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LTVWuppertal
Langerfelder Turnverein 1885 e.V.
42389 Wuppertal - HenkelsstraBe 18 a

Vereinsregister Nr.1560 - Tel. (0202) 60 57 19 - Landessportbund Nr. 1010052

Internet: www.ltv-wuppertal.de - E-Mail: info@lItv-wuppertal.de - Steuer-Nr.: 131/5958/0068
Konto: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX

Vorsitzender:
Stellvertreter:
Kassenwart:
Mitgliederverwaltung:

Albrecht Neizert, WeddigenstraBe 75, 42389 Wuppertal, Telefon 0173-527 09 01
Alexander Deyle, Holkesdhde 28, 42389 Wuppertal, Telefon 609 31 74

Jurgen Buschhaus, Langerfelder StraBe 101, 42389 Wuppertal, Telefon 0177-956 91 43
Geschéftsstelle, Henkelsstr.18a, 42389 Wuppertal, nach Absprache, Tel. 0172-676 58 22

Digitale communication Alexander Steiger, KreuzstraBe 31, 42277 Wuppertal, Telefon 0152-532 326 29

Festwartin:
Pressewart:
Sozialwart:
Vereinsjugendwartin:
Vereinsheim Verwalt.:

Susann Opitz-Gersch, LeibuschstraBe 42, 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Telefon 71 38 80 / 0172-208 55 77
Unfallmeldungen: LTV Geschéftsstelle, Telefon 0172-676 58 22

M. Klhne, Telefon 60 47 20, + S. Faestermann, Telefon 0157-820 225 78

Jutta Hag, HenkelsstraBe 18, 42389 Wuppertal, Telefon 60 12 33 /0176-817 617 52

Unseren Mitgliedern und Interessenten stehen folgende Sportarten zur Verfiigung:

Badminton:
Faustball:
Gymnastik:

Handball:

Sportabzeichen:
Tischtennis:
Turnsport:

Sporthallen Unterdérnen (Adlerbriicke) + Langerfeld (Hilgershdhe),
alle Altersklassen, m. 4+ w., Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Sporthallen Buschenburg, Gathe, Heinrich-Boll-Str., Kothen,
Turnhallen HenkelsstraBe, Krihbusch, Melanchtonstr., Meininger Str., CDG
Sportplatz HenkelsstraBe 18 a und Sportplatz GrundstraBe

Turnhalle Bornscheuer StraBe

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Eltern-Kind-, Kinder-, Jugend-Turnen, Jazz-modern-dance, Kids & Teens,
Bodyfit Damen, Fitness fur Altere, -Frauen, -Senioren und Skilaufer.
Fitness- + Yoga-Kurse, spez. Eltern-Kind-Turnen

Auskiinfte iiber die jeweiligen Sportarten und Ubungszeiten durch:

Altere Turnerinnen:
Badminton:

Bodyfit Damen:
Faustball:

Fitness far Skilaufer:
Fitness fur Senioren H
Fitte Damen U 50:
Gymnastik Damen:
Handball:
Jazz-modern-dance:
Sportabzeichen:
Tischtennis:

Hannelore Kindt, Ehrenberger StraBe 16, 42389 Wuppertal, Telefon 60 65 03
Bernhard Seyffert, EmilienstraBe 74, 42287 Wuppertal, Telefon 0202-272 589 84
Susann Opitz-Gersch, LeibuschstraBe 42. 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35
Thilo Ranft, Am Dénberg 37, 42111 Wuppertal, Tel. 773 04 89, trranft@t-online.de
Armin Opitz, LeibuschstraBe 42, 42389 Wuppertal, Telefon 0157-379 104 74

.. Alexander Deyle, Holkesdhde 28, 42389 Wuppertal, Telefon 0202- 609 31 74
Sigrid Bigalke, DieckerhoffstraBe 11, 42389 Wuppertal, Telefon 60 50 69
Susanne Ogrzewalla, Am Dornloh 52, 42389 Wuppertal, Telefon 0152-539 609 52
Marc Ross, HuldastraBe 27, 42277 Wuppertal, Telefon 0151-641 433 08
Leonie Gluske, Obere Lichtenplatzer Str. 233, 42287 W.-tal, Tel. 0176-824 217 54
Monika Kuhne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 0202-60 47 20
Oliver Wulf, MenzelstraBe 57, 42113 Wuppertal, Telefon 309 79 82

Turnen Eltern-Kind 3 J. Auskunft Gber: Jan Felix Piasecki, Wuppertal, Telefon 0172-676 58 22

Turnen Kinder ab 6 J

. Monika Kuhne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 0202-60 47 20

Turnen Jungen ab 6 J. Barbara Busch, SchitzenstraBe 4, 58332 Schwelm, Telefon 0176-758 169 27
Turnen Médchen ab 6 J.Monika Kihne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 0202-60 47 20
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Liebe LTV er,

schon die letzten sonnigen Wochen haben zu diversen Outdoor-Aktivitaten
gelockt, die in den ersten Sommerferien-Wochen auch aufgrund der Hallen-
SchlieBungen fur uns alle erstmal im Vordergrund stehen.

Das warme trockene Wetter kam dieses Jahr etwas spater, aber frih genug far
unsere Himmelfahrtswanderung, die wir mit einem beschaulichen Kreis genauso
genossen haben, wie das anschlieBende Beisammensein auf dem Hedtberg.
Premiere hatten Alexander und Jessica Deyle bei der Organisation der
Wanderung und ein Kompliment und Dank nicht nur an die beiden, sondern auch
an die Mittwochs Damen-Turngruppe, die die komplette Verpflegung perfekt in die
Hand genommen haben.

Der Himmelfahrtstag ist offensichtlich nicht mehr der Termin flr eine groBe
Veranstaltung. Das Bedurfnis und die Moglichkeiten, an den langen
Wochenenden Kurzreisen nach Mallorca oder die Nordsee zu unternehmen, sind
zu verlockend und fur die Zuhause-Gebliebenen gibt es auch zahlreiche
Alternativen.

Hoffen wir, dass wir mit dem 12. August ein besseres Datum fUr unser Sommerfest
gefunden haben und wir damit eine neue Tradition begrinden. Susann hat ein
tolles Konzept vorgelegt und die Sommerferien sollten uns nicht abhalten, die
Organisation mit allen Details rechtzeitig zu realisieren. Ich freue mich auf jeden
Fall auf dieses Fest und Euch alle dort begrtiBen zu durfen.

Ganz besonders mdchte ich Euch auf den Beitrag unseres Turn-Nachwuchses in
dieser Ausgabe des Blickpunktes hinweisen mit schonen Bildern unserer jungen
Athleten mit neuem Outfit und auBergewodhnlichen Leistungen.

GenieBtden Sommer.

Euer Albi




Die Himmelfahrtswanderung fand in diesem Jahr
wieder statt und flhrte den wanderfreudigen Trupp,
unterstutzt durch Meinhardt Reisen -

Vielen Dank an dieser Stelle fur die nette Fahrt -
per Bus zu Dirostahl nach Remscheid/Grenze Ronsdorf.

Von dort ging es zu Fuf uber Wiesen, durch Wadlder,
vorbei an Kuhen, Pferden und Feldern. Parallel zum
Marscheider Bach unter einigen umgesturzten Bdumen zu
kraxeln, gefiel nicht nur den sportlichen Kindern gut,
sondern war auch den erfahreren Wanderern eine
erfreuliche Abwechslung.




An den vorher passierten Fischteichen hat sich eine
kleine Gdnsefamilie
(oder waren es vielleicht andere Vogel)
vor unserer langgestreckten Gruppe
eventuell ein wenig erschreckt -

“ . -

Unterwegs haben die mitlaufenden Turnkinder mit ihrer
Trainerin einige sportliche Einlagen dargeboten! Die
jungste Wanderfreundin war 6 Jahre alt und hat die

knappen 10 km bestens bewaltigt! SUPER!

Zum Gluck hat die im Bus verstaute Kuchenform auch
wieder zum gliucklichen Besitzer zurlick gefunden - zwar
Schade um den leckeren Kuchen, der leider im Bus
geblieben war,
aber immerhin ist die Backform wieder da.
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Vorbei am Laaker Hammer Wanderparkplatz,
wartete die Zwischenverpflegung am Denkmal
Kemna mit kostlichen Leckereien und
gekuihlten Getrdnken auf uns -
die Pause kam nach den ersten 1,5 Stunden
genau richtig.




Gut gestdrkt ging es auf direktem Wege uber den
Ehrenberg zum Vereinsheim.

Auf dem Hedtberg angekommen kamen, noch einige
Nicht-Wanderer hinzu, um den Himmelfahrts-Wandertag
bei groartigem Kuchen-Bufett,
mit feinen Grill-Leckereien,
gut gekuhlten Getrdnken und Sonnenschein
bis in den frihen Abend ausklingen zu lassen.




FAHNEN In der Fleute 81-89 | 42389 Wuppertal E-Mail info@fahnenherold.de
HEROLD Tel +49 202 60870-0 | Fax +49 202 600010 Internet www.fahnenherold.de

Ist das bei uns auch so ??
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Wenige Mitglieder sorgen dafiir, dass etwas geschieht,
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einige Mitglieder reden stets energisch vom M'rlmarhpn,

e %&*@ﬁ%

gar manche Mllgllcdt:r sehen zu, wie :'II'IdL‘l‘E u:twas tun,

m' @% - .mm

| i
| ﬁ%ﬁ"“% e

und die ﬂherwiegende Mehrheit hat leider Giberhaupt keine Ahnung
oder macht sich keine Gedanken, wie viel Arbeit flir sie geleistet wird.




LTV Sommer‘fest 2023
i._;m.. " ! 5 B "

N Am 12.08.2023 ' b
Von 14:00-20:00 Uhr [y %,

:[V | Vereinsgeldnde des LTV

Henkelsstr. 18
42389 Wuppertal

GroB.mit Klein - Bysportliche Challenges
| Auffiihrungen der Mddchen-und
3 Jungenturnabteilung, sowie der
A Tanzgruppe
)| Hupfburg und Kletterfelsen
.4 Rollende Waldschule

Fir Speisen und Getranke ist
bestens gesorgt.
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an die Mddels flr die tolle Organisation der gelungenen
Himmelfahrts-Wanderung 2023
mit Verpflegung, sowohl an der Zwischen Station,
als auch am Vereinsheim.
Ohne den freundlichen Spenderinnen und
Unterstltzerinnen wdre eine
solche Veranstaltung nicht gegliickt.
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P. S. Auch wenn wir uns bei der ersten Vorwanderung

verlaufen haben und erschopft nach hiigeligen 15 km
ankamen,
hat die zweite Vorwanderung zwar
im stromenden Regen,
so dass die Zettel nicht mehr lesbar waren,

zu einer schonen Himmelfahrts-Tour
bei schonstem Wetter gefluhrt.
oty D
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Badminton
Q“ ® /

fiir Menschen, die sich schnell bewegen méchten !

Kinder, Jugend und Erwachsene

Auskunft: Bernhard Seyffert, Telefon 0202 - 27 25 89 84
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Badminton

Badminton - Hallensituation

Kaum hatten wir uns gefreut, alle uns zugewiesenen Hallen wieder nutzen zu
kdnnen, so muBten wir nun die Sporthalle Adlerbricke Anfang Juni wieder
verlassen. Der komplette Hallenboden wird ausgetauscht, damit die bei der
Wupperulberflutung unbrauchbar gewordene Dammung erneuert werden kann.
Vorhandene Spinde von Schule und Vereinen sind leergemacht worden — das
entsprechende LTV-Material lagert nun im eigenen Keller. Bei der Ruckfuhrung
werden wir nicht alles wieder im Spind deponieren. Unglaublich uralte Dokumente
werden dem Schredder Ubereignet —das braucht wirklich niemand mehr.

Es wird keinen Trainingsausfall geben. Die beiden Einheiten am Freitagabend und
Samstagmorgen werden wir zeitgleich in der SpH Hesselnberg austragen
kdnnen, an dieser Stelle einen Dank an die ETG.

Badminton-Kurse

Wie viele andere Abteilungen haben auch wir das Problem, ausreichend
Mitglieder zu gewinnen, damit wir unseren Spiel- und Trainingsbetrieb aufrecht
erhalten konnen. Seit Mitte April 1auft freitags ein Kurs fur Anfanger und
Hobbyspieler mit momentan 12 Teilnehmern. Der Kurs umfaBt 10 Einheiten a 90
Minuten und richtet sich an Erwachsene, die schon einmal gespielt haben und
mindestens 35 Jahre alt sind. Kleine ,Wehwehchen® dirfen bei den Teilnehmern
vorhanden sein. Gleichzeitig dient der Kurs als Projektarbeit, einem von drei
prufungsrelevanten Bestandteilen fUr die Erlangung der B-Trainer-Lizenz.

Der Erfolg dieses Kurses zeigt mir, dass wir auf dem richtigen Weg sind —
Anmeldebdgen wurden bereits verlangt und flr die kommende Saison ist ein
weiterer Kurs geplant — diesmal fur véllig unbedarfte, also Anfanger (im
Erwachsenenbereich). Daflr sollte dann aber auch die Werbetrommel kraftig
gerUhrt werden.

Spielbetrieb

Unsere O19-Mannschaft wird in der nachsten Saison eine Liga héher spielen. Mit
den neuen Spielern sollten wir eine gute stabile Aufstellung in der Kreisliga-Klasse
hinbekommen.

Im Jugendbereich hat sich nicht viel geadndert. Hier madssen wir weiterhin
Altersklassen zusammenlegen, damit wir Gberhaupt antreten kdnnen.

Kooperation

Die Kooperation mit der Gesamtschule Langerfeld hat bereits Frichte getragen —
aus der dortigen Badminton AG, die von mir geleitet wird, konnten wir ein bis zwei
neue Mitglieder gewinnen (der zweite wackelt noch). Im kommenden Schuljahr
werden die Badminton AGs an der Hilgershéhe und an der Adlerbricke
fortgefahrt.
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H m Kundendienst
Elektrotechnik s
Jorg Braun = Zihlerplatzberginigung
m Turkommunakation
B m m m m Fijr Privat und Gewerbe
Meisterbetrieb - Mitglied der Elektro-Innung
Schwarzbach 123 + 42277 Wuppertal Tel. 0202 / 644623 =« Fax0202/6481587

Ihr Reifenpartner in Nachstebreck!

GOODFYEAR

REIFEN HERBECK
> EP LTIV P www.reifen-herbeck.de
Loéhrerlen 98

< HanKook| 42279 Wuppertal

Telefon: (0202) 64 10 20
»FULDA Telefax: (0202) 66 40 36

Mobel? Welteke!
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Mobelhaus
Das richtig gute Mobelhaus
am Container-Bahnhof an der B7

in Wuppertal-Langerfeld

Jesinghauser Strae 1 - Grof3e Ausstellungen - Inhaber, die personlich bedienen




Badminton

Veranstaltungen

Das in der letzten Ausgabe angekiindigte Hobbyturnier hat am vergangenen
Sonntag (11.06.) mit groBem Erfolg an der Hilgershéhe stattgefunden.

42 Teilnehmer aus den Vereinen ETG, LTV, PTSV, SSG und ein paar Vereinslose
haben sich vier Stunden lang die Bélle um die Ohren geschlagen (siehe Photo).
Auch hier werden ein paar Neuzugénge erwartet.

Im Gegensatz zur letzten Veranstaltung im Januar war der Anteil der Kinder und
Jugendlichen diesmal sehr gering.

Die Durchfiihrung der Stadtmeisterschaften hat aus terminlichen Griinden vor
den Sommerferien nicht mehr stattfinden kénnen. Wir miissen nun auf das
schmale Zeitfenster zwischen Ende der Sommerferien und Beginn der
Spielsaison am 26.08. ausweichen. Auch das lange geplante Trainingslager fallt
nun auf die Wochenendtage vom 06. bis zum 20.08.

Spende

Die in der letzten Blickpunktausgabe angesprochene Spende der Abteilung
MAR konnten wir nun fiir die Beflockung der Trikots mit unserem LTV-Logo im
Jugendbereich verwenden.

Mit den besten GriiBen
Bernhard Seyffert

13
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Kinderturnen

Kinderturnen im LTV

Dienstag
von 15:30 -17:00 Uhr
Mittwoch
von 14:30 -17: 00Uhr
far 6-10 jahrige

Die Tolle Truppe und die Wuppis

heute mal gemeinsam, ein gro3es Ereignis steht nach den Ferien an.

So gibt’s nicht so viel zu berichten, natdrlich haben wir ,ne Menge Spaf allerdings
uben wiraber auch fir einen Auftritt und da wollen wir vorher nicht alles verraten!
Deshalb zu diesem Zeitpunkt nur ein kleines Lebenszeichen von uns.

Nicht nuran Unis wird gestreikt auch bei uns wissen die Kinder was sie wollen und
wenn ein Mattenberg besetzt wird gehoért auch das zum Turnen und wird unter den

Kindern geklart, komisch da klapptes in 5 Min.

Die erste Prémie der Vereinsscheine ist angekommen und wurde getestet und ftir
gutbefunden.

Meine Helfer,... Lukas hat seinen Sporthelfer 1. Schein fertig, sowie Celine nun
auch den Helfer 2., toll die beiden und das alles in ihrer Freizeit!

Jetzt sind erst mal Ferien und dann geht es mit einem Auftritt richtig rund, driickt die
Daumen dass alles klappt!

Eure Wuppis, die tolle Truppe, Lukas, Celine und Monika

14
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Krabbeln - Spielen - Jurnen -
im Langerfelder Jurnverein !

In unseren Kursen fur 1-4j&hrige Kinder in Begleitung von Mama,
Papa, Oma, Opa, Onkel, Tante oder wer sonst noch alles kann.

Mittwoch 9.30 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schmidt- Sanger@
Anmeldung, Tel. 0202-600 186 m
Donnerstag 15.00 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schmidt-Sanger
Anmeldung, Tel. 0202-600 186

Donnerstag 16.30 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schm|dt -Sanger
Anmeldung, Tel. 0202-600 186 - S




Kinderturnen im LTV |

Kinder im Alter von 6-10 Jahren sind eingeladen ihren
Bewegungsdrang auszuleben.

- Bewegungsspiele
- Kennenlernen kleiner und groBer Turngerdte

- Forderung der eigenen Kreativitdt
- Neue Freunde finden

- SpaB an Bewegung haben |

Schicken sie ihr Kind doch einfach zum Schnuppern vorbei.

immer dienstags 15:30 - 17:00 Uhr

und mittwochs 14:30 -16.00 Uhr
in der LTV Halle, Henkelsstr 18a, 42389 Wuppertal

zum Schnuppern bitte anmelden bei:
Monika Kihne
0202/604720



Buschenburg 17 Malermeister

42389 Wuppertal ll Michael

Tel. 0202 / 608181
Fax. 0202 / 608283 :‘.”RENKE
Mail maler@schrenke.com www.schrenke.com

- ZeitgemaBe Raum- und Fassadengestaltung

Blut- und Harnuntersuchungen <
Fernreiseimpfberatung «

h I Krankenpflegeartikel «
Homo&opathie «

E-mail: info@albatros-apotheke-wuppertal.de
Internet: www.albatros-apotheke-wuppertal.de

Regine Quinke
Apothekerin fiir Offizinpharmazie

Langerfelder Markt , Spitzenstr. 1-3 & 60 60 88

Meinhardt Reisen

... vermietet Busse aller Groen

Telefon 0202 640058 - Fax 0202 640057
Zu den Dolinen 121 - 42279 Wuppertal

INFO@MEINHARDT-REISEN.DE

Meinhardi-Reisen.de

Seit mehr als 70 Jahren lhre beste Wahl im Tal.




qugendturnen gungen \\/\/\

Im Marz ist die Abteilung der Jungen mit 4 Teilnehmern in den Wettkampf
gegangen und wir haben dabei gute Ergebnisse erzielt:
Scott Platz 3, Alfred Platz 2, und Oliver Qu Platz 3im J1.

Es folgte am 4.Juni ein weiterer Wettkampf mit den Teilnehmern Scott Seiler,
Finjan Bernecker und Oliver Qu.

Alfred konnte wegen einer FuBverletzung leider nicht teilnehmen. Der Wettkampf
konnte auch hier mit zufriedenstellenden Ergebnissen abgeschlossen werden:
Oliver Qu belegte Platz 2 und hatte nur 0,5 Abstand zum Erstplatzierten.

Scott hat trotz starker Konkurrenz den 3. Platz erreicht. Fur Finjan war es der erste
Wettkampf und wir freuen uns dass er dabei war.

Aus unserer Abteilung wird sich Scott verabschieden wegen eines Umzuges
nach Baden-Wurttemberg. Wir winschen ihm und seiner Familie viel Gluck im
neuen Bundesland.

Am 12. August werden wir auf dem Sommerfest ein paar akrobatische Leistungen
prasentieren und freuen uns Uber zahlreiche Teilnehmer sowie helfende Eltern. Es
wird ein wundervoller Tag, seid dabei!
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qugendturnen Mdédchen

Juchu, die Mannschaftsanziige sind da!!

es war knapp, gehofft und gebangt haben wir. Schon lange gab es nicht
mehr genug Anziige um einheitlich an einem Mannschaftswettkampf teilzu-
nehmen, wir sahen aus wie ne Tute Gummib&ren, gut aber einfach zu bunt.

Dann waren sie da, die Aufregung war grof3 und wurde noch groBer als es
am Sonntag den 04.06.2023 um 9:00Uhr los ging.

Wir sehen groBartig aus in den Vereinsfarben !!! und das befliigelte die Mad-
chen alles zu geben.
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Wir traten mit 4 Mannschaften an ,und konnten
einen 8. Platz und 5. Platz in der M3 erreichen, was
super ist da die anderen Madchen gréBer und viel
alter waren.
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2X wurden wir 1.!!!, was hei3t

W St Stadtmeister in den Gruppen M4
‘ und M6,
i

diese Gruppen werden zur Quali
gehen und hoffentlich dann

2 , - auch zu den Rheinischen Meis-
- - | terschaften !!!

Wir sind auch sonst toll, die
Trainer, Karis, und Eltern,

um es nur mal zu
erwdhnen der Wettkampf
war erst um 20:30 Uhr

zu ende und einige wa-
ren von morgens an da.

Danke an alle !!!

Aber nun seht euch die
tollen Kinder und Anzi-







Mehr als nur ein
Gllc ks‘moment

Weil Sport uns alle verbindet,

engagiert sich die Sparkasse Wuppertal ganz ‘
besonders in diesem Bereich. Ob alt oder jung,
Hobby- und Leistungssport, Menschen mit
oder ohne Behinderung: Wir bringen mehr

Bewegung in unsere Gesellschaft.
sparkasse-wuppertal.de Spa rkasse
Wuppertal

Weil’s um mehr als Geld geht.




SPORT - LEIDENSCHAFTLICH.
SPIEL - ERFOLGREICH.
SPASS - GARANTIERT.

Gemeinsam zum Erfolg.

Alexander Steiger
Kélner Str. 65 a- 42651 Solingen

Telefon 0212 206430
steiger.buss@gs.provinzial.com

Immer da. Immer nah. PROVI NZIﬁPﬂm
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dazz-Modern-Dance

Das Ziel steht fest. Ab geht’s in die neue Saison.

Nach langen Uberlegungen und den Unsicherheiten im Breitensport, haben wir die
Entscheidung getroffen, 2024 in der Landesliga anzutreten. Die Aufregung ist groR!

Somit beginnt nach den Sommerferien flir uns der Start in die neue Saison und ein neues
Kapitel wird aufgeschlagen. Musikalisch soll es in eine emotionale und instrumentelle
Richtung gehen, um mit viel Geflihl und ein bisschen Drama tanzerisch zu Uberzeugen.
Bevor wir aber damit loslegen, werden wir noch mit der alten Choreo abschlieRen und diese
filmisch festhalten (lassen). Zusétzlich steht am 19.08. ein Sommerfest gegenulber der Halle
an, fir welches wir einen sommerlichen Tanz einstudiert haben, der zum Mittanzen anregt.

® Wenn ihr bis dahin nichts verpassen méchtet, schaut bei uns auf Instagram
= vorbei: dance_ltv

Liebe GriRe
,Glorious*”

25
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mﬂﬂ Tour ,grillen”

Tour ,grillen” mit Frauen - MAR auf dem Hedtberg

Traditionell findet jedes Jahr (Mai/Juni) die MAR-Tour mit unseren Frauen statt.
Diesmal haben wir es ganz gemditlich angehen lassen und uns vor dem
Sportlerheim getroffen. Ab 14:30 Uhr wurde Aufgebaut. Die Tische und Bénke
standen schon von einer Gruppe am Vorabend, der Grill, die Tische fiir das Bliffet
und das Bierfass wurden herbeigeschafft. Die Kuhlung wurde mit Fleisch und
Wiirsten bestuckt.

Mit den Teilnehmern trudelten, gegen 15:30 Uhr die Salate und Brot ein, daraus
zauberten wir ein tolles Biiffet.

Der Fassanstich wurde nicht gefilmt, besser so...., das Bier schmeckte trotzdem
und Alex war erstmal geduscht. Er machte sich dann an den Grill und bereitete u.a.
italienische Bratwurst, Nacken- und Putensteaks zu.Vor dem Essen, wurde Hans
Stinn far 25 Jahre LTV geehrt, diese nahm Hajo Kuhle mit den ublichen lockeren
Spriichen vor, Hans antwortet gekonnt.

Unser MAR Mitglied Jan-Felix Piasecki war Samstag frisch vermahlt. |hm und
seiner Braut wurde von Alex Deyle gratuliert und ein StrauB3 fllissige Blumen
uberreicht.

WiraBen und tranken, die Speisen waren sehr lecker und die Getranke gut gekuhit.
Viele gute Gesprache sorgten daftir, dass die Zeit schnell verging und Tische und
Béanke immer wieder aus dem Schatten in die Sonne gestellt werden mussten.
Gegen 20:30 Uhr, verlieBen die letzten Teilnehmer die gelungene Veranstaltung,
nach gemeinsamem Abbau. Besonderer Dank gilt Paul Gerhard Risse der mit mir
(AD) am Sonntag die letzten Reste aufrdumte und abtransportierte.
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Wandertag ........

Unsere Mai- Wanderung startete am Wanderparkplatz
Ehrenberg und fuhrte uns bei Sonnenschein
Uber den Ehrenberg.
Genossen wurden schone Aussichten im Sonnenschein und
Pausen - im schattigen Bereich.
Weiter ging es bis Erfurt Raufaser, hier gab es ein kleines
Fotoshooting und danach ging es weiter
zum Beyenburger Stausee.
Dort Uberraschten uns Anne-Dore und Horst mit
arillwirstchen und gekihltem Sekt.
Elsbeth und Mira trafen auch ein.
Bei guter Laune schmetterten wir
das ein oder andere Lied und
genossen die gute Stimmung.
Nachdem wir unseren Platz gesdubert hatten,
ging es mit dem Bus zuruck.
Der Wandertag war super organisiert und wir hatten
einen sehr schonen erholsamen Tag.
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Gymnastik Damen 2
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Sportabzeichen

Hallo liebe Sportabzeichenfreunde

wie es auch sein soll, trafen sich die Sportabzeichenteilnehmer GroB und Klein !!!

Den Anfang machten die Nordic Walker, so wie es bestellt ist jedes Jahr, bei
besten Wetter und auf alt bewahrter Strecke.

Diesmal hatten wir als Aufraumer der Strecke, Sandra Bigalke dabei, die schaute,
dass alle gut Heim kamen.

So wie ich gehort habe, hatte sie viel SpaB mit der Altesten Teilnehmerin (90), die
sich schon auf nachstes Jahr freut und ich glaube, Sandraist auch wieder dabei.

Weiter ging es auf der Grundstr. und am folgenden Tag auf dem heimischen Platz,
diesmal mit musikalischer Untermalung des Méannerchors, was will man mehr,
das hat bestimmt sonst keiner!

Jetzt haben wir erst mal Ferien, weiter geht’'s am 10. und 11. AUGUST, wer weif3
was es dann gibt!

Wir lassen uns Uberraschen, schaut doch mal vorbei, auch zuschauen ist
erwlinscht!!

Eure Susann und Monika
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Ein gutes Team fir Langerfeld!
Frvan
2 a1

frank miuiller
immobilien

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
Mehrfamilienhauser u. Einfamilienhduser

Beyerbhde 1
42389 Wuppertal

(‘\‘ RICS Telefon 0202 60 00 55

P s kil info@immobilien-wuppertal.de
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Fitte Damen U 50,

wer macht mit und ist dabei ?
Body total, Gymnastik von Kopf bis FuR® !

Mide Geister werden geweckt,
der
strapazierte Schulter-Nacken-Bereich
bekommt die n6tige Aufmerksamkeit,

Bauch-Rucken- und Beinmuskulatur
sorgen fur einen starken Rumpf.

Ein Training fur den ganzen Korper
mit
Elementen aus Pilates,
Wirbelsaulen-Gymnastik,
dem
Koordinations- und Faszientraining;

sowie spielerischen
Elementen aus dem bewegten Gedachtnistraining.

Fachliche Anleitung, Montags von 20:00 bis 21:30 Uhr.
Zum Schnupperpreis fur 3 Monate,

einschl.
Sportversicherung von 49,00 Euro.

LTV Wuppertal, Telefon 60 50 69 '
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LTV - Juniorpool!

Vielen Dank fur Ihre Jugendpatenschaft!
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Erwerben Sie symbolisch einen oder mehrere ,Quadratmeter”-Spielflache zum
Preis von 20,00 Euro pro Feld (4 x LTV-Blickpunkt-Ausgaben). Hier unterstutzen

und férdern Sie unsere Jugendmannschaften. Spendenquittungen moglich!
Néahere Infos erhalten Sie unter Tel. 02 02 - 60 41 82 (18 - 20 Uhr) - J. Buschhaus.
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Ob Profi, Hauslebauer oder Gartenfreund...

aj

litat + Beratung

) =
# ] >==2Qua 1
6 x in lhrer Néhe:

Vertrauen Sie — rund um HAUS und GARTEN —

auf einen starken Partner aus dem Bergischen Land!

- Baustoffe - Fliesen + Naturstein
- Werkzeuge - Pflegemittel u.v.m.

Wir unterstitzen Sie mit hochwertigen Produkten,
individuellen Losungen und professionellem Service.

Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.

Schade + Sohn GmbH | Industriestrafe 27 | 42327 Wuppertal | Tel. 0202 27430-0 7&

89,2

e Ibach Grah Guth

BAUSTOFFE BAUSTOFFE BAUSTOFFE BAUSTOFFE
Wuppertal = Schwelm Remscheid Solingen Velbert

www.schadeundsohn.de
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Yogakurs fiir Anfanger und Mittelstufe

bietet der LTV unter fachkundiger Anleitung jeden Donnerstag
von 18:15 bis 19:15 Uhr an.

fir jeden mit
Joyce Wandner

Vor einigen Jahren entdeckte ich wegen Ruckenbeschwerden meine
Liebe furs Yoga und beendete im Jahr 2019 eine international aner-
kannte AYA 500-Stunden-Ausbildung zur Yogalehrerin.

Ich méchte meine positiven Erfahrungen mit dir teilen.
Denn mit Yoga, dem Zusammenspiel zwischen Bewegung und
Atmung, kanndiese Konzentration deine Gedanken zur Ruhe bringen.

Mein Herz schlagt fur Hatha/Vinyasa-Yoga und meine Kurse sind her-
ausfordernd und erdend zugleich.

Joyce Wandner, Tel. 0163-891 08 98. Mail: yogaofyoyce@gmail.com

Siehe auch www.yogaofjoy.net
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APOTHEKE ZUR POST

ANNA PREIN

42389 WUPPERTAL-LANGERFELD
SCHWELMER STRASSE 39
TELEFON 0202 /6040 53

y A FAX 0202/608136

Wenn Urlaubs- und Geschaftsreisen,
dann

Langerfelder Reisebiro
DB / DER Reisebliro,

42389 Wuppertal-Langerfeld, Schwelmer StraBe 70
Telefon: 607 02 21 + 60 08 57
E-Mail: langerfelder-reisebuero@t-online.de

3 = "N | dividuell angepaBe . SPORT-OPTIK...
o "l‘agi*l'i Jail’s ﬂ” _h' | Sportbrillen u. Kontaktlinsen: e
‘ i L — # 0" @ Hondball
sy - M ® Wintersport

: I' i 1 F:ﬂ'f_; 1l @ Indoor-Sportarten
o ~s =5 @ Schwimmen Augenoptik
- 4| @ Walking Gamers GmbH
— [ ... auch fir lhre Sportart - W -Langerfeld
= s s Fragen Sie uns! Spitzenstrafie 1-3
- Taglich durchgehend gedffnet - @) (02 02) 60 70 634
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A Yoga fiir Spateinsteiger

Yoga ist fiir alle da, auch fiir Menschen mit
Handycap!

Warum sollten zahlreiche Ubungen des Yoga Menschen mit
Bewegungseinschrankungen vorenthalten bleiben?

Auf der kérperlichen Ebene geht es dabei vor allem um:
Aufrichtung und Beweglichkeit der Wirbelséule,

Linderung von Beschwerden des Bewegungsapparates und
VergréBerung des Lungenvolumens.

Auf geistiger Ebene hilft Yoga dabei, eine positive Lebensein-
stellung zu erhalten.

Ein echter Gewinn an Lebensqualitat!

o B
H || M s *M[lf' - jlﬁ

Freitags von 14:15 - 15:45 Uhr, Henkelsstr. 18a

Leitung: Eva Lenuweit-Metz
Tel. 43 64 34 oder 0157-33 94 56 45
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www.ltv-wuppertal.de Das Sporhmqebvf im £Iv.

Ubungszeiten und Ansprechpartner

Handball - Sporthalle Buschenburg iningszeiten:
1. Mannschaft - Herren - Oberliga Rouven Jahn, Tel. 0178-145 75 25 Busch. Mo.  20:00 -21:30
Busch. Do. 19:00 - 20:30
Florian Gorigk, Tel. 0176-248 747 66 Busch. Fr.  18.30-20.00
Handball - Sporthalle Buschenburg
2. Mannschaft - Herren - Verbandsliga ~ Marc Ross, Tel. 0151-641 433 08 Busch. Di. 18.15-19.45
Max Méglich, Tel. 01575-241 Busch. Fr. 18.30 - 20.00

Handball - Sporthalle Heckinghausen und Kothen

3. Mannschaft - Herren - Bezirksliga Jan Albers, Tel. 0176-363 579 04 Heckh. Mi.  19.45-21.30
Kothen Fr.  19.45-21.30

Handball - Sporthalle Wichlinghausen

E-Jugend - Jahrgang 2012/2013 Sarah Morawin, Tel. 0174/530 45 80 Wichl. Di.  17:00 - 18:30
Leonie Bangert Wichl.  Fr. 17:00 - 18:30

Handball - Sporthalle Buschenburg

D-Jugend - Jahrgang 2010/2011 Jan Micus, Tel. 0173-945 22 04 Busch. Di. 16.45-18.15
Kevin Knaupe, Tel. 0177-300 85 55 Busch. Fr.  17.00-18.25

Handball - Sporthalle Buschenburg

C-Jugend - Jahrgang 2008/2009 Jorg Mertens Tel. 0152-044 991 82 Busch. Di. 16.45-18.15
Fabienne Deer, Tel. 0163-270 15 36 Busch. Fr.  17.00-18.25

Handball - Sporthalle Buschenburg

B-Jugend - Jahrgang 2006/2007 Maximilian Ross, Tel. 0176-629 516 20  Hedtbg. Mo.  18:00 -19:00
Corin Salz, 0174-331 23 48 Busch. Di. 16:45-18:15

Marcel Oberbossel, Tel. 0172-43584 17 Busch. Fr.  17:00 -18:30

Handball - Sporthalle Wichlinghausen (CDG) und Kothen
1. Mannschaft - Damen - Verbandsliga Tim Micus, Tel. 0171-335 69 93 Wichl.  Mi.  20.00 - 21.40
Sarah Morawin, Te. 0176-407 959 82 Wichl.  Fr.  19:30-21:00

Handball - Sporthalle Wichlinhausen (CDG) und Kothen
2. Mannschaft - Damen - Bezirksliga  Nicole Ross, Tel. 0178-715 33 33 Wichl.  Mi.  20.20 - 22.00
Liv vom Hagen, Tel. 0163-664 11 10 Wichl.  Fr.  20.00 - 21.30

Handball - Sporthalle Buschenburg
Minis - Jahrgang 2016 u. jinger, m.+w. Kerstin Bangert, Tel . 0170-704 31 23 Busch. Fr. 15.45-17.00

F-Jugend - Sporthalle Buschenburg
Jahrgange 2014/2015 Anna-Carina Bangert, Tel. 0151-52061222 Busch. Fr. 15.45-17.00

Interessenten kdnnen jederzeit gerne einmal unverbindlich an 1-3 Trainingseinheiten teilnehmen, um sich ein Bild
von unserer Arbeit im Handballbereich machen zu kdnnen. Alle Trainer und Betreuer heifien Sie/Euch willkommen.
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Ubungszeiten und Ansprechpartner

Kurs-Angebote - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Eltern-Kind-Turnen 1 -4 Jahre Dag Schmidt-Sanger Tel. 0202 - 600 186 Mi.
1 -4 Jahre Dag Schmidt-Sanger Tel. 0202 - 600 186 Do.

1 - 4 Jahre Dag Schmidt-Sénger Tel. 0202 - 600 186 Do.

) 1 - 4 Jahre Jennifer Runzer Tel. 0202 - 253 45 56 Fr.

Yoga D.+H. Joyce Wandner Tel. 0163-891T 08 98 Do.
fiir Spéteinsteiger Eva Lenuweit-Metz Tel. 0202 - 43 64 34 Fr.

Sonstige Moéglichkeiten:
Badminton *SpH Adlerbriicke, **SpH Hilgershéhe, ***TH Sedanstrafle

Kinder + Jugend Bernhard Seyffert Tel. 0202 - 272 589 84 ***Di.
Erwachsene **Er,
Kinder ab 5, Hobby-Mannschaft *Sa.
Hobby-ERW Jorg Kruse Tel. 0202-281 46 10 **Di.
Faustball - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Damen + Herren Thilo Ranft Tel. 0202 - 773 04 89 Fr.
Gymnastik - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Bodyfit-Damen Susann Opitz-Gersch  Tel. 0202 - 60 45 35 Do.
Fitness-Gymnastik fiur alt.Damen  Hannelore Kind Tel. 0202 - 60 65 03 Mo.
Fitness-Gymnastik fiir Skilaufer Armin Opitz Tel. 0202 - 60 45 35 Fr.
Fitte Damen U 50 Sigrid Bigalke Tel. 0202 - 60 50 69 Mo.
Fitness-Gymnastik fir Damen Susanne Ogrzewalla Tel. 0152 - 539 609 52 Mi.
Fitness fur Senioren, MAR-Herren Alexander Deyle Tel. 0202 - 609 31 74 Di.
Jazz-modern-dance - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

mannlich + weiblich, ab 4 Jahre Leonie Gluske Tel. 0176-824 217 54 Fr.
mannlich + weiblich, ab 8 Jahre Fr.

Kinder-Turnen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

ab 6 - 10 Jahre Monika Kihne Tel. 0202 - 60 47 20 Di.

ab 6 - 10 Jahre Mi.

Jugend-Turnen - Jungen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

ab 6 Jahre Barbara Busch Tel. 0176 - 75 81 69 27 Mi.
Sa.

Jugend-Turnen - Mddchen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

ab 6 Jahre Monika Kihne Tel. 0202 - 60 47 20 Mo.+ Mi.
Sa.

Sportabzeichen-Abnahme Monika Kiihne, nur nach Absprache, Grundstrae +  Do.
Hedtberg, nur mit Lauf bis 50 Meter,Tel. 60 47 20 + 0157-562 815 39, Henkelsstralle 18a  Fr.

Tischtennis - Turnhalle Bornscheuer StraBBe
mannlich + weiblich Oliver Wulf Tel. 0202 - 309 79 82 Di.

y N

09.30 - 11.00
15.00 - 16.30
16.30 - 18.00
09.30 - 11.00
18.15-19.15
14.15-15.45

16.00 -18.00
19.00-21.00
10.00-13.00
17.50 -20.30

20.30-22.00

19.30 - 22.00
15.00 - 16.00
19.00 - 20.30
20.00 - 21.30
20.00 - 21.30
19.00 - 21.00

16.00 - 17.30
17.30 - 19.00

15.30 - 17.00
14.30 - 16.00

18.00 -20.00
12.00 -15.00

16.00 -18.00
10.00 -12.00

17.00-19.00
17.00 - 19.00

20.00 - 22.00
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Geburistage: guli / August | September 202{ / vl

50 Jahre
Romana Griesbach

60 Jahre
Norbert Junge

71 Jahre
Ralf Gossmann
Petra Lohmann

72 Jahre
Peter-Andreas Arning
Annegret Leuchter

73 Jahre
Ursula Peschel
Irmela Guttsches

74 Jahre
Rainer Peschken
Bernd Schrade
Draginja Scharf

77 Jahre
Hans-Joachim Kuhle
Sigrid Bigalke
Rainer Gundlach
Uwe Beckmann

10. 09.

02.

11.
15.

27.
12.

16.
17.

01.
02.
02.

08.

07.
09.

08.
09.

08.
09.

09.
09.
09.

07.07.

09.
14.
27.

07.
07.
09.

79 Jahre
Heidrun Mdiller
Jutta Wasserfuhr

82 Jahre
Elsbeth Bechstein
Sigrid Hohmann
Sigrid Kégler

84 Jahre

Christel Zier

Gerd Bechstein
Rosemarie Albrecht

85 Jahre
Ute Vohwinkel

87 Jahre
Gundolf Thiemann

88 Jahre
Gretel Bosmans

89 Jahre
Edgar Bodem

Eberhard Hasenclever

91 Jahre
Inge Plugge

LN

07. 09.

22.07.
08. 09.
24. 09.

13. 07.
17.07.
29. 09.

10. 08.
22. 09.

30.08.

18.07.
03.08.

26. 08.

Allen herzliche Gratulation, bleibt gesund !
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Im Namen des gesamten LTV-Wuppertal, gratulierte der stellv. Vorsitzende
Alexander Deyle unserem ehemaligen 1. Vorsitzenden und langjahrigen Mitglied
Klaus Schulz zu seinem 90. Geburtstag, den Klaus am 18. Januar dieses Jahres

feierte.

Redaktionsschluss
fiir die ndchste Ausgabe:
12. September 2023
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Ex

Als neue Mitglieder begriifen wir ganz herzlich:

Die Veréffentlichung der nachfolgenden Namen erfolgt mit der Genehmigung, wie im
Anmeldeformular angegeben, entsprechend der neuen Datenschutzverordnung.

Kaan Gull Levin Kdéves Moritz Schnele
Mijo Nikola Hoffmann Lena Leimann Maria Sieper
Leonard Jagodzinski Lennox Loleit Nils Ole Sondermann
Louis Jagodzinski Isabell Muller Seraphin Weif3
Jan Korinth Felix Pelz Noah Wiese
JaronKoves Moritz Schiffbauer

Am 11. April

verstarb unser Vereinsmitglied
Harald Zier
*07. 02. 1941
Er gehorte zu uns seit 1965
Wir werden ihn nicht vergessen.
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.87 v In eigener Sache

Die Turnhalle Hedtberg
ist
in den Schulferien
von
Samstag, 08. Juli,
bis
einschlieBlich

Sonntag, 23. Juli,

geschlossen !!
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Jischtennis

Wann ?
jeden Dienstag
von 20.00 bis 22.00 Uhr

Wo ?
in der Turnhalle Bornscheuer Stral3e

Mit wem?
mit Jedermann

Wer gibt Auskunft
und wen kann ich anrufen?

Oliver Wulf,
42113 Wuppertal, Menzelstralle 57
Telefon 0202- 309 79 82
E-Mail: oliver-wulf@gmx.de

®
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Die Mitgliedsbeitrige im Fahe !

1. Erwachsenenbeitrag (am 01.01. des Jahres 18 Jahre alt) Euro 120,--

2. 1. Kind + Jugendliche Euro 60,
3. 2. Kind + Jugendliche, sowie fur jedes weitere Kind Euro 50,--
4. Partner Euro 70,--
5. Senioren (am 01. 01. des Jahres 65 Jahre alt) Euro 70,
6. Passive Mitglieder Euro  70,--
7. Beitrag fur 1 Erwachsenen und Kinder (bis 18 Jahre) Euro 180,--
8. Familienbeitrag (mit Kindern bis 18 Jahre) Euro 220,--

9. Schiiler/Studenten/Azubis/Praktikanten/B.-Freiwillige 18-30 J.  Euro 60,--
Kurzzeit-Mitgliedschaft nach gesonderter Vereinbarung je nach Abteilung
Beitragszahlung durch Uberweisung/Mahnung + 5,-- £ pro Buchung.
Abteilungsbeitrdge werden nach den speziellen Erfordernissen jeder Ab-

teilung errechnet und teilweise durch sie auch selbst erhoben.

BeitragsermaBigungen mussen jedes Jahr bis zum 31.01. neu beantragt werden.

Die Beitrage werden am 15. Méarz des Jahres durch SEPA-Lastschrift-Mandat
auf einmal abgebucht.

Laut Satzung ist eine Klndigung nur jahrlich méglich. Sie muss spétestens 6
Wochen vor Jahresende schriftlich erfolgen. Sie wird nicht bestatigt, jedoch in
der Mitglieder-Zeitschrift “Blickpunkt”, die 1/4jahrlich erscheint, veroffentlicht.

Adressen-, Bankverbindung-, oder Namenswechsel bitte der Mitgliederverwaltung

per Post oder E-mail (jfp81@gmx.de) mitteilen.

Die Abteilungsleiter/innen halten die Satzung des LTV zur Entgegennahme bereit.

Impressum

Herausgeber und Verleger:

LTV Wuppertal 1885 e. V., HenkelsstraBe 18 a, 42389 Wuppertal, Telefon: 0202 - 60 57 19
Bank: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN; DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX
Glaubiger-ID: DE1522Z200000253936, Steuer-Nr. 131/5958/0068, E-Mail: info@ltv-wuppertal.de
Redaktion und Anzeigen: Jochen Lergon, PahlkestraBe 42e, 42115 Wuppertal,

E-Mail: j_lergon@hotmail.com, Telefon. 0202 - 71 38 80, Handy: 0172-208 55 77

Digitale Communication: Alexander Steiger, Kreutzstr. 31, 42277 Wuppertal, Tel. 0152-532 326 29

Fotos: Jochen Lergon + Abteilungen, ODOSB/Sportdeutschland

Erscheinungsweise: 4 x jahrlich
Bezugsgebuhren sind im Jahresbeitrag enthalten
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Werbung in eigener Sache

Werbung bringt Erfoly !
Unter diesem Motto mdchten wir Inserenten fur unsere Mitgliederzeitschrift
BLICKPUNKT werben.

Da die Landeszuschisse, auch fiir gemeinniitzig anerkannte Vereine, immer
sparlicher flieRen, missen wir bestrebt sein, auf diesem Wege fir das Erschei-
nen unseres Vereinsheftes die erforderlichen finanziellen
Mittel zu erhalten.

Aus diesem Grunde sind wir jedem Inserenten fir eine
Anzeigenschaltung dankbar, denn nur so ist eine
gesicherte Fortfihrung des Heftes mdglich.

Was kostet eine Anzeige in der Mitgliederzeitschrift
BLICKPUNKT ?

Eine 1/3 Seite 4-farbig Euro 50,--,
eine 1/2 Seite 4-farbig Euro 75,--,
eine 1/1 Seite 4-farbig Euro 100,--,

Die Mitgliederzeitschrift BLICKPUNKT erscheint 1/4 jahr-
lich und wird an die Mitglieder des Vereins teils als
Heft, oder als ,e-Paper” versandt, im Internet unter
Itv-wuppertal.de préasentiert, zuséatzlich in verschiedenen
Geschéften in Langerfeld ausgelegt.

Sie ist das Kommunikations- und Bindeglied der einzelnen
Abteilungen untereinander.

Damit ist Gelegenheit gegeben, jedes Mitglied und jeden Leser lber alle Aktivi-
taten aus den 17 verschiedenen Abteilungen des Vereins ausfihrlich zu unter-
richten.

Was nutzt eine Anzeige im BLICKPUNKT ?

Dem Inserierenden ist die Mdglichkeit gegeben, den Leser werblich zu erreichen.
Seinen Namen, seine Produkte und den Leistungsbereich bekannt zu machen
und sich wiederholt in Erinnerung zu bringen.

Gleichzeitig erméglicht und férdert er durch seinen Auftrag mit das Erscheinen
dieser Mitgliederinformation.

Es ist selbstverstandlich, dass wir unsere Mitglieder und Leser bitten, bei Einkdufen
die inserierenden Firmen bevorzugt zu bertcksichtigen.

48



KURS-ANGEBOTE
J10939NV-SAMA

BADMINTON

0202 -272 589 84 £9
0202 6045 35

I- I V O 1 85

WUPPERTAL =i,

LANGERFELDER TURNVEREIN 1885 E.V.

POSTFACH 220372 D-42373 WUPPERTAL® ENKGLSTRASSE 184 D-4z339 wurrewia FITNESS FUR SKILAUFER »
0202 - 60 57 19 o0202- 604535 E2
WWW.LTV-WUPPERTAL.DE yyuyasrik riim iiLrere pamen g
oy 0202- 606503
ot

Mt W ‘ 0202~ 605069

O"V‘t YMNASTIK DAMEN 11 2
SV( ""0152 - 539 09 52

ZUSATZHINWEIS FUR GYMNASTIK 0151-64 14 33 08

UNSERE GYMNI!.STIK-ABTEILUNG JAZZ-MODERN-DANCE |
BIETET BETATIGUNGSFELDER

FUR ALLE ALTERSGRUPPEN OI 76 = 83 42 17 54

WIE GYMNASTIK FUR FRAUEN, ALTERE TURNERINNEN
¢ ! ENDTURNEN JUNGEN
FITNESS-DANCE UND JAZZ-DANCE AN. 1uG y JUNG

0176 - 7581 6927
WAHLEN ODER ERFRAGEN SIE DIE GYMNASTIKGRUPPE,

DIE IHREN ANSPRUCHEN ZUSAGT. JUGENDTURNEN MADCHEN

0202- 604720
KURS-ANGEBOTE KINDER-TURNEN

for Kurzzeit-Mitglieder 0202 ) 60 47 20

ELTERN-KIND-TURNEN SENIORENSPORT HERREN

0202- 600186 0202 - 609 31 74
YOGA SPORTABZEICHEN )
0202 - 6070270 0202- 604720

FITTE DAMEN U 50 TISCHTENNIS .
2

0202 - 6050 69 0202 - 309 79 82




Hellas-Restaueant
Pizzeria - Grill - Imbiss

® Griechische Spezialitaten + Saisonangebote
® Internationale Kiiche + 42 versch. Pizzas
® Mo.-Fr. wechselnde Mittagsgerichte (11:30 - 15:00 Uhr)
® Mo.-Fr. wechselnde Tagesgerichte (11:30-17:30 Uhr)
® Argentinische Steaks
® Uber 120 versch. Grillgerichte

w7 ® Versch. Lammspezialitaten "

o Griechische Vorspeisen (Mezes)

Mo.-Fr. wechselnde
Mittags- und
Tagesgerichte zu
|9-(ella5| | | reduzierten Preisen

Saarbriickerstr.

KEIN STRESS BEIM PARKEN!

Tagl. durchgehend von 11:30 Uhr bis 23:00 Uhr, Fr. und Sa. bis 24:00 Uhr geoffnet

Alle Gerichte auch auB3er Haus -
Telefonische Vorbestellung unter Telefon: 555 101
Alle Bestellungen sind nach ca. 10 Min. abholbereit.

Fischertal 29, 42287 Wuppertal-Barmen

- www.hellasrestaurant.de -
klimatisierte Raume - Gesellschaftsraum bis 30 Personen

@0202-555101

Tischreservierung @02 02 - 59 60 30




