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@Z { enla pra&ica, fin cifras Mr.dlc as, para que todcs puedan ufar
S de ellos en bien de los Pobrcs y Enfermos:

%2 | SACADOS, Y COMPRADOS DE LOS MEDICOS,
«7 |y Cirnjanos mas famofos de toda la Europa, con la {olicitud ,
@Z 1 caudales de la dichainfigne Matrona ( Avuela del Marifcal de
@2 | Francia Mr.cl Dugue de Belleisle ,bien celebre en nucltros tiempos)
para curar por st mifma en los Pobres todo genero de .males,
@z | aun los que hafta aora han ido tenidos por incurables:

€% | TRADUCIDOS (CONFORME A LA IMPRESSION
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SMEDICO-C HIRURGICAS

1kwuz)mvu-x FOUQUET,

ECONOMIA DE LA SALUD DEL CUERPO HUMANO.
AHORRO DE MEDICOS , CIRUJANOS , Y BOTICA,

PRONTUARIO
DE SECRETOS CASEROS , FACILES, Y SEGUROS

| enla pradtica, fin cifras Medicas, para que todos puedan ufar
de ellos en bien de los Pobres, y Enfermos:

SACAROS, Y COMPRADOS DE LOS M}:.DICOS
y Cirujanos mas famofos de toda la Europa, con la folicitud |
-caudales de la dichainfigne Matrona ( Avuela del Marifcal de
Francia Mr.el Dagque de BﬂIZmle bien celebre en nueftros tienpos) |

para curar por si mifma en los Pobres todo genero de .males,

aun los que hafta aora han fido tenidos por incurables:

TRADUCIDOS (CONFORME A LA IMPRESSION
correcta,y anadida, que fe hizo en Leon de Francia,afo de 17319.)

DE EL FRANCES A LA LENGUA CASTELLANA,

" por lu;zcﬁo Monroi, y Olafo.

AUMENTADOS HACIA EL EIN DE EXQUISITAS RECETAS

mifcelancas , ignalmente faciles , y feguras.

CON UN ADITAMENTO MUL NOELE ARADIDO EN ESTA
SEGUNDA IMPRESSION.

Y TODO SE COMUNICA AL PUBLICO PARA MAYOR
Gloria de Dios , y beneficio de los Pobres Enfermos.
TOMO I.
QUE CONTIENE LOS REMEDIOS DE LAS DOLENCIAS

EXTERNAS.

—

CON PRH’ILEU.{O EN SALAﬁfA,NCA

| En laImprenta de Antouio Villargordo y Alearaz.Afio de 1750. | ﬂa.-. :
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SINGULAR , Y DIGNA DE TODA REFLEXION, g

AT L 729
¥ STAS Obras de Madama Fouquet han fido celeberri- g }'
~, mas en toda la Europa , v como tales , el Rey del gig :
Portugal Don Pedio el IL mando tradncirlas'en Lengua Por- | o@; ¥ |
‘tuguefa ; pararbicn, de todo {u Reyno. g !
Pero. fucedio 4 eltus Obras la fatalidad mifma , que ala ! 2% '

afamadifsima Obra de los Sermones de el Padre Antonio | é’%:
Vieyrade la Compaiia de Jefus ;5 y fue la de haberfe infer- | @ .
Ytado en  fus repetidifsimas reimprefsiones , muchas = cofas | ;_za g

1 mui agenas defu Author , como ficllas fucllen proprias fu- ﬁ:

yas, adulterando de cfta'fuerte, y exponiendo a la ignomi-{ Zg

ynia,y cenfura de muchos una Obra tandigna de claplanfo { go

de todos. 2%

. Mas afsi como ultimamente huvo quicn vindicafle de g :
cfta afrenta 3 la ingeniofa Obra deel Padre Vieyra , impri- %ﬂ |
miendo , y facando  luz la queera pura , y legitimamente fu- | Za h
ya ; afsi tampoco faltd quien hiciclls cfto mifmo con las Obras | 29 :

% | de Madama Fougquict: veafe la noticia , y refexion que fobre ’—‘5::
= { eltc punto propone la Aprobacion de el Scfior D. Juan de Hor- oy |
pillos a-los principios deel Tomo L | S

Las:Obras, pues , puras , y legitimas , que recogio 79

Madama Fouquet.con tanto aplknfo , fon las que fe han tra- ' S0

ducide ., y-fe prefentan enefte. TomolL y IL. En efte primero | %9

Necan eflas Obras haflala pagina 231..y enel Tomo IL haf- Q}:

>4 | t2 la pagina 238.0 261. Lo demas es lo aumentado. P

| 29
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' ADON BARTHOLOME '8
PHELIPE SANCHEZ DE ‘'VALENCIA,
DEL CONSEJO DE SU MAGESTAD,.
DIRECTOR GENERAL DE RENTAS

Generales , y Pro?incial&s,quc fe
adminiftran por la Real
Hacicnda , &¢.

SENOR.

»ae || UIEN DIXERA , QUE DE EL LOGRO
[l de unaanfia me habia de refultar el mayor:
tormento 2 Anhelaba yo el mas apafsiona-
do de Vo 8. 'y dendor de tantas honras,co-
mo ' me ha'franqueado ; a tener , no digo
2 con.que recompenfarlas ( que feria defear
- un jmpofsible’) fino con que moftrar , que
las confervaba mi veneracion en fu memoria.

Facilitome , al parecer, la fuerte efta ventura con
efta Obra, que, por utilifsimaal Bien publico , empren-
di traducir 2 nueftco Caftelland 3y <on ella fe lifongea-
ban , y tenian: yai'de aldan modo., por felices mis defve-
los ; porque penfaba haber hallado un Prefente., que pus
diefle fervir como de indicio de mi reverente inclinacion
hacia V. &, . 4B _

Recreabafe , pues , el animo con eftos apacibles pens
famientos , quando le arajo lus paflos el recelo de fi( an-
tes que en vifos de ofrenda ) llegaria a humear , y.teneg
- - 92 re-




yefabios de atrevimiento el fuego de inclinacion tan afee.

tuofa. Tomo cuerpo en el corazon la aprehenfion, con

tal pavor , que 'llego a desfallecer el alvedrio ; de mape.-
ra, que oprimido por una parte del temor, que la corte-
dad del obfequio me avultaba 'y masfi confideraba lo agi-
gantado del Mecenas ) , y eftimulado por otra del meri-
to de?V. S., yadiaal rigorde la neutralidad martyrizado,

En tan contraria , como poderofa lucha, y opofi-
cion de afetos hubiera triumphado el miedo de mi refolu-
cion , fin duda , ano fer mayores, y mas robuftas , que
fus importunas violencias las que miinclinacion , y amif-
tad venera obligaciones. Ellas , Seiior, {on las que me
exccutan , dulcemente importunas , a proceder tan fin
libertad , que acudiendome con recuerdos , de que es V. S.
por tantos titulos amable Duefio de mis operaciones)
hacen precifa en mi reconocimicnto, efta, que en otros pu-
diera fer arbitraria, contenida , acafo , enlos terminos de
una interefable cortefania.

No pretendo decir con efto , que la miava total-
mente defnuda, y defecada de todo lucro. Confieflo que
los tiene 5 pero fon folamente de fuperior Efphera s por-
que (aunque muchos)los vincula todos, y recopila en
uno folo, que es el mas efpecifico , y recomendable.

Y ferael que dignandofe V. S. de abriga_r debaxo de fa

fombra poderofa,y fuperior afylo efte ocio , y recreacion
de mis tareas , grangee en acceptacion tan decorofa el
mas efclarecido efmalte.

Ni tampoco intento conel efcalo tributo de efte
obfequio ganarme un merito para con V. S. ; folo s1'{o-
licito abrir conél alguna puerta al pecho por donde fe
ventile , y desfogne parte de aquel ardor attivo,, y afec-
cion amigable , que encendio en el el complexo ilufire de
apreciables prendas , y fingulares Dotes con que , grande-
mente liberaly el Cielo quifo engrandecer a V. S. icu-

yas
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yas benignas influsncias , excefsivamente francas , alcan-
zando a todos generalmente , le hacen admirar al mundo
und como Prodigio : en donde ( no con menos realce )
empleo la Provideacia fus franquezas, que la natoraleza
{us efmeros. :

Facil me feria aora -dexar floir fin terminos Ja tinta
por el efpacio , y ameno campo de eftas gracias : pero, no
fin dolor , me vere precifado a tirar las riendasa la pluma
enlo masardiente ,y veloz de f{u carrera. Porque aun-
que nadie las pudiera defcribir con puatnalidad mas
exacta , s¢ muy de adentro, por la prolongada continua-
cion , y trato familiar con V. S. quanto defagradan a fu
modeftia aquellas, que en las dedicatorias fuenan , 0 fe
defcubren como en aparencias ,y adulaciones, Bien que,
quanto llegara yo a efpecificar aqui de fus virtuofas no-
bles qualidades, nopuadiera ann la mifma envidia de-
xar de conteftar precifada. Por efto mifmo no delinearé
los Tymbres , y Blafones de la Afcendencia de V. S., ya
manifieltos en la antiguedad del Mundo , acreditadosen
tiempo -con las ramas de tan nobles troncos , y aora con
el primor de Jospinceles ,y las plumas , a que V.S.da
eumplido affumto.

Y dexando, fi no al olvido, al filencio , muchas, que
en V. 8. conftitugen un Heroe con eminencia plaufible,
folas dos mz hade permitir fu genial rubor , que publi-
que, por lograr , y afianzar enf{u defcubrimiento no cor-
tos creditos mieleccion ; pues conduciran una, yotra d
que fepa-el mundo mi buen acierto ¢n dedicar a quien
dedico, una Obra, por una parte hija de tantos , y tan ele-
vados ingenios , dquienes debio fu origen; y por otra, de
utilidad tan finigual para ¢l Publico, no folamente en
el fin , fino tambien en el cofte, y quilates de fu contenido,

Es , pues , laprimera, concebiryo a V. S.tan Sehog
de la facultad, a que miran eftos Libros , que con mas pro-

prie-
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priedad pudiera dirigiclos, dntes qued fu proteccion ;2

fu cenfura. Pues se yo (yno {olo yo)que la inteligencia
con que V.S. ha manejado los Autores modernosen la
Phyfica, y otras facultades, no es con la comun de los mu-
chos , fino con aquella particular penetracion de los po-
cos. Buen teftimonio tienen de efto los que han logrado
en la eftampa algunos difimulados rafgos de fu pluma , en
que ;con acierto tanto,. toca las materias mas exquifitas
de las Profefsiones inteleGuales , que fiendo empleo cada
nna de ellas de un’Hombre grande , y V..5.: uno folo pa-
ra tantas, hicre.comoninguno ,los puntos mas delicados,
y futiles. Y efto habiendo fido el eftudio , que le ha debi-
do mas conato el de la Policia , en que fe mira tan docta-:

meate inftruido , que puede fervir de Oraculo alos mas:

fabios en el Arte. -

Pero que mucho, fi de(de las primeras radiaciones;
y deftellos dela razon ( donde las que folo fe efperaban:
ligeras aprehenfiones de una puerilidad fencilla , ya apun-
raoan maduras reflegiones de una doéta perfpicacia ) dia
luces fu difgurfo , de que el Cielo le habia formado para
efmero, pacticialars de. fus providencias. , .y defahogo ¢l
mas ficl de fu Monarca ? Palpablemente hemos enipezas
do ya atocar efte prodigio en el zelo grande , lealtad
fumma, definteres proprio , y fatisfaccion de la Magef-
tad , con que tan acertadamente manejz elalto empleo,
que ala Diceccion de' V. 8. ha-fiado la Real Mano de
nucftro Augufto Dueno ,fin otros de la mayor confianza,
en que {epalpa elaciertode fus ideas,y la promta expe-
dicion -de todos ellos.

La grande caridad de V. S.,quees la otra foberas
nay Prenda , que con mas diftinguido lui_’cre entre {us mus
chos efplendores fobrefale , es tan notoriay y experimens
tal en guanta efpecie de gentes llega a las puertas; de f_u
abrigo, que qualquicra me gritaria el defacato , fiyo gmr

: era
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fiera recurrir A otras para el defempeno; Porque que defs:
valido hizo noticiofo a V. S. de {u pena, que nofuefle eco -

de fu exprefsion sel promto c¢ficaz remedio defi ahos
o 2. Qné nécefsitado llegd acomupicarle fu mileria sque
no faliefle dos veces awparado , wna de fu Commileracion,
y otra; de (o Magnificencia? Qac limolnas no tiene repats
tidas , no folo en el Lugar de fu. nacimiento, fino tambien
en toda fu Provincia, v fuera de ella ; las mas tan en ocul-
to, que, ann de'simifmo tiene refguardadala noticia? de
manera , que padiera bicn decirfe , que foloen efte affums
to ignora V. 8. lol.que ninganos Eo fin , Senor s tantos Po-
bres por {u compafsiva mano facorridos : tantos Dolientes
conlolados: tantas Congregaciones reftablecidas : tantos
Templos engrandecidos: tantasfamiliasreparadas; y taotag
bucnas obras-en todo linage de piedades eftan hoi pa-
blicando, que V. S. era ¢l remediouniverfal de Burgos fu
dichiofa-Patria , como hoi lo es enlas agenas , de quantos
configuen infinuarle fu pretenfionm, 6 fu congoja.

Siendo efte afsi , y que los efcritos ., que intento
guarceer -con {u fombra , y dar al publico con la elcolca
de fu .patrocinio , contra muchos ignorantes envidiofos,
y-mal intencionados (que contra cllos prefiento ya armars
fe , y affeftar los tiros de fu rabia ,y de fa ponzona)fe
reducen a una univerfalidad de Medicinas contra toda

fuerte de dolencias § como pudieran tener otro deftino,
quea la poderofa proteccion de V. S.2 mayormente,quan-
do afsi doi materiaa fu corazon, ignalmente bizarro,que
" compafsivo 5 para que con mas enfanches pueda exercitar
fu tierno ,y piadofo afelto en utilidad de los enfermaos
meadigos de nueftra Efpana ; pues fiendo V. S. fu aman-
te compatriota , y ellos no de peor condicion que los
Francefes , que en fu Pais eftan desfrutando tantos bene-
ficios por medio de ettos marabillofos Recipes( defvelo, y
penfamiento de aquella gran Seiora, y mas Chriftiana,

p > Ma-
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Madama Fouquet)'és razon, que V. S. |, 'quien por ef
mi{mo camino de la caridad va figniendo las huellas Je
efta Heroina , tenga el honor enla atenta claffe de la
cortefania, yde el refpero de fervirla, continuando el

rumbo de {us altas , y elevadas piedades en la extenfion

de los ingulares , feguros medicamentos, que en reco.

nocida utilidad de los Pobres conticne effa Coleccion

de ellos traducida.

Eftas circunftancias , que hacentande V. S. la Obra,
me parece, que baftan para dexar cohoneftada , 1a que
pudiera parecer ofadia, aun quando en ella taviera liber.
tad mi confejo. Con que , defembarazado ya de I {ofpe-
cha , y con algunas preadas de mi confianza , de que
V. S. nofe defdenara de admitirla en fu refguardo po-
derofo , (pues no ignoro ; que en-fa aceptacion agra-

able no defmerecen por pobres las victimas quando
fabe las cnciende em fus Aras un afeto fino ) yo, jon-
tamente con ella, me facrifico todo a fus Providencias;
dexandome fatisfechamente alegre la vanidad , 6 , por
arejor decir,la honra, que me conquifta el acierto ; y
fin atro cuidido, que el que meimpone miobligacion, de
p’ffdfl' a2 Dios le profperc asNi S a!gun diz2 eternamente
filiz el Cielo ; y entre tantole confervelavida, paracre-
dito de nueltro Catholico Monarca , defahoso de rodo el
Reino 4 y bien univerfal de los Pobres, hafta donde fe
eftienden mis defecs.

O-bfcqucmifsimo fervidor,
y Amigo’

Francifco Monroy
y Olafa.

APRO.
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Bl REY:

OR quanto por parte de Francifco Monroy y Olafo fe rea
P prefentd en el mi Coofejo habia obrenido Licencia de los
de el para que por ana vez padiefle imprimir , y vendes

los dos libros intitulados Obras Medico-Chirurgicas de Madama
Fouquer, Economia de la falud del Cucrpo humano , ahorro de
Medicos , Cirojanos , y Botica, aumentados de exquifitas Recetas
mifcelaneas , traducidas por el fafodicho del Idioma Frances , al
Efpafiol 5 y recelandofe ahora de que por alguna Perfona fe paffafle
a fu reimprefsion en grave perjuicio fuyo : Se {uplicd al mi Confejo
fuefle fecvido concederle Licencia , y Privilegio por diez afios para
dicho fin ;y villo por los del mi Confejo, fe acordd expedic efta
mi Cedula, Por laqual concedo licencia, y faculead al exprefiado
Erancilco Monroy y Olafo, paraque finincurric en pena alguna
por tizmpo de diez afios primeros fignientes, que han de carrer , ¥
contarle defdeel dia dela fechade ella, el fafodicho, o la Per-
fona quefu poder tuviere , y no otra alguna, pueda imprimir, ¥
dendecios reteridos dos Libros , intitnlados Obras Medico-Chirurs
a5 de Madama Fougqaer, porlos Originales que en ¢l mi Cons
=10 [e vieron, que van robricados , y firmados alfin , de D. Miguel
Ecrnandes Munilla, miSecretario, Efcribano de Camara mas ans
f1guo, y de gobierno de ¢€l, con que antes que fe venda fe traiga
ante clios , juotamente cyn los Originales , para que fe vea fila
imprelsion ¢ftd conforme 4 cllos; trayendo afsimifmo f€ en pus
blica forma, como porel Correor por mi nombrado fe vio , 7
coirigid dicha imprefsion por los Originales , para que fe tafle ef
precio d que fe han de vender. Y mando al Impreflor que impriy
suicre dichos Libros, no imprima {os principios , y primeros plies
80s, nientregue mas que unefolo de cada unocon el Original al
dicho Francifco Mouroy , 4 cuya cofta fe imprime, para efeto de l2
dicha correccion , hafta que ptimero efien corregidos ,y tallados
dichos Libros por los del mi Confejo 5 y eftandolo afsi , y node
otta mancra pueda imprimir los principios, y primeros pliegos, ea
los quales fegnidamente fe ponga efta Licencia, y la aprobacion,
tala,y erracas, pena de caer, ¢ incurrir en las contenidas en
las Pragmaticas,y Leyes de eftos mis Reinos, que fobreello tra-
Tau, y difponcn. Y mando, que nioguna perfona fin licencia del
expreflado Francifco Monroy pueda imprimir, y vender el citado
Zom, 1. q9 Li«
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Libro éndos Tonos, pena, que el qiie los imprimiete haya peg=
dido, y pierda todos, y qualefquier Libros , Moldes , y Pertrechos
que dichos Libros tuvieren ,y mas incurra en la de cincuenta mil
maravedis, y fea latercia partede cllos parala mi Camara , otra
teecia parte parael Juez que lo (entenciare, y la otra para el Des
nunciador. Y cumplidos los dichos dicz afios , el referido Francifco
Monroy, niocra perfona enfu nombee quiero no vfe de e¢fta mi
Cedaola, ol profiga en la imprefsion de dichos Libros » (T tener Pas
ra cllo nueva licencia mia, fobre lzs penas en que incorren los Cop
cejos 'y Perfonas quelo hacen fin tenerla. Y mando a los del mj
Confejo , Prefidentes,y Oidores delas mis Audiencias » Alcaldes,
Alguaciles de la mi Cafa, Corte, y Chaacilleria, ¥ 4 todos los
Corvegidores , Afsiltentes, Gobernadores, Alcaldes Mayores,
Ordinatios , y ottos Juczes, Julticias, Minittros , y Perfonas de
todas las Ciudades, Villas, y Lugares de eflos mis Reings , ¥
Senorios , y cada nno,y qualquier de ellos en fu diftrito Y ju-'
rifdicion vean, guarden, cumplan,y executen efta mi Cedula, y
todo lo en ella contenido , y contrafu tenor,y forma no vayan,
ni paffen, niconfientan ir, ni pafflar en manera alguna , pena
de la mi merced , y de cada cincuenta mil maravedis para la mi
Camara, Dada en Buen Retiro a doce de Septiembre de mil {ece-
cientos quarenta y ocho. —~ YO EL REY, — Ppr _mandado del
Rey nueliro Seiior — Don Iiigo de Torres y Oliverio..

APRO:




'APROBACION DEL DOCTOR DON MIGUEL GONZALEZ
Mercadillo y del Gremio , y Claufiro de la Univerjided de
Valladolid y y Cathedratico de Prima_de Medicina en ella.

Villanueva y Rivera, Provifor,y Vicatio General de

eftc Obifpado , y Cathedratico en eita Univerfidid de
Valladolid ; he leido las Obras Medico Chirurgicas de Madama
Fouquer, traducidas del Fraaces a la lengua Caileliana por Frans
cilco Moaroy y Olafo, divididas ¢o dos Tomos , y aumentadas en
cada uno de ellos con varios additamentos mifcelancos. Y al cotejar
el fingular , y bien fabido aplaufo, que entoda la Europa lograron
eltas Obras la primera vez que falieron a luz en fu primer leaguaje
Frances , con lo que he vilto, y reconocido en las milmas Obras
aumentadas , y difpueltas para que aora la primera vez falgan a loz
en nueftro lenguaje Efpaiol , me veo cali como. precifado a decir lo
qac la Reina Saba al comparar la fama de la [abiduria de Salomony
y fus obras, con la experiencia, y como letura de ellas mifmas ( 34
Reg. cap. 10.v. 7.) Major eft [apientia, @ opera tua, quam vumor,
quem audiviz Enla prefente traduccion fe nos prefentan , lo primes
ro las obras paras , legitimas, y defecadas de Madawa Fonquer ; fin
la mezcla, O la contufion de otras efputias, O adulteradas , faralidad
que fucedid ala tradnccion Portuguefa delafo de 1712, y 1714.
aunque trabajada por encargo de un Rei, por haber dado el Traduc-
tor Portugues en alguna de las muchas Imprefsioties Francefas , que
ya por entonces corrian con efte gran lunar, y defeéto. En la pre=
fente tradaccion fe afiaden,feparadamente hdzia el fin de cada Tomo,
exquilicas preciofidades de fecretos , y noticias teconditas 3 facadas
de naevo ( para alivio de los Pobres ) no folo dela Europa, fino
tambien de las riquifsimas Regiones de lasIndias. Laprefente tras
duccion finalmente tiene congran propriedad ¢n todas fushojas cl
rotulo de Coleccion de Remedios , ¢l qual atendiendo a (v origen lati-
no, fignificaen rigor una eleccion , O fele@o grande ea los remedios,
que {erecogen ; porque los que cltan recogidos en efta traduccion
fontan fcleGos , que, aun repartidos en oOtras muchas Obras, fe-
rian baltantes para hacerlas mui celebresy y  felices ena fu: aplauto:
De {uctte, que de¢ efta traduccion , y Coleccioufe ,puiede decir con
mas propriedad , dela que ¢l Pocra Claudiano canto de Efiilicon
fu Panegyrico, lo figuieate:

DE, orden del Sehor Licenciado Don Antonio Ma:}uel de
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Et que divifa beatos
Efficiunt , in te collecta tenes.
Por tode lo dicho , y porqueno veo en todos eflos dos Tomos , ni
cofa contraria a nueltra Sagrada Catholica Religion Chriftana , ni
a las buenas coltumbrgs, ni cofa tampoco que no fea mui conforme
al Arte Medica, y Chirargica, en efpecial i fe atiende a las advertens
cias, con queen dichos dos Tomos fe previene al Le&or ; pot cflo
creo feran utilifsimos al bien comun,y mui dignos deque {c denala
Eftampa. Efte ¢s mi ditamen , falvo meliori : En Valladolid 11. de
Mayo de 1748. o
Do¢tor Don Miguel Gonzalez
Mercadillo.
SUMA DE LA LICENGIA DEL ORDINARIO.

OS el Lic. D, Antonio Manuel de Villanueva v Rivera, Cathes
- dratico de Infticuca en la Real Univerfidad de efia Cindad de
Valladolid, Provifor, y Vicario General de ella, y fu Obilpado &,
Por la prefente damos licencia para que fe puedan imprimir,y dar a
la cftampa las Obras Medicho-Chirurgicas de Madama Fouguet, @,
traducidas ©c, por Francifco Monroy y Olafv , en dos Tomos: atento
que de nueltrd orden,y comifsion han fido viltas, y reconocidas,y no
contienen cofa opuefta a nuefira Santa Fe Catholica,y buenas coflym-

bres &c. Dada en Valladolid 4 11. de Mayo de 1745.

Lic. D, Antonio Manuel de Villanucva
y Riwvera. Por fu mandado
Luis Garcia de Villalpando:

Br e 2 ~ ._'_.'_ T o, | P ey
LICENCIA DEL SE#OR PROVISOGR DE SALAMANC 4.

Ssimifmo dio licencia el Lic. D, Bernabe de ia Torre, Cano-

nigo de efta Santa Iglefia Cathedral de Ja Cindad de Salamaa-

ca, Provifor, y Vicario General de ella, -y {u Obifpado, &c. Para

que fe puedan imprimir los dos Tomos arriba dichos. Salamanca,

§ Diciembre 6. de 1749. )

Lic. D. Bernaké de la Torve,
V. G. Por mandado de (o Mereed

Lorenzo Vicente.
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APROBACION DE D. JUAN DE HORNILLOS,
Medico Titular de la Cindad de Burgos , Cabezs

de (.d/ﬁ”d
M. RS,

OB:decIcndo alorden deV. A., quepongo ¢n el mas alto

lugar de mi eftimacion, nada ageno de mi fegaro rendi-

micato , faltan voces al labio para ponderar el placer,
que he recibido al ver que liberal mi fuerte me ha franqueado
el honor de V. A. ,; en que manda cenfurar la traduccion de Frances
en Efpanol por Francifco Monroy y Olafo, de las Obras de la Exma,
caritativa Seiiora Madama Fouquet. Y luego que mi entendimiento
empezO 4 regiftrar los amenos Jardines de cfta Minerva, dixe , debia
cantar la Republica Medica literaria lo figuiente , que a efte intente
elcribio on Poera.

Delectam e maltis boc cape , leclor , opus,

Hoc legat , & relegat, quifquis medicamina querat.
Y parala cenfura pudieron baftar las muchas, y repetidas imprefs
fiones , quede eftas Obras {e han hecho , y hacen cada dia en Fran-
cia, reconociendofe mas, y mas lacerteza , y cficacia de (s rece-

£as.
~ Pero comoel ingenio de los hombres es vario,no falto quien
dicffe en la extravagancia de ingerir en alguna, 6 algunas de fus im-
prefsiones muchas recetas enque no penso efta Seiora , las quales,
con el tiempo , y praética de ellas fe reconocio fer commenticias,
falaces , ¢ inciercas. Con elto comenzo a defeaecer de fu eftimacion
efta Obra para todos utilifsima. Efta feainjuria hecha a la memoria
de fu buena Madre Madama Fouquet, no fe le pudo ocultar 4 un Hi-
jo fuyo , Obifpo, y dignifsimo Prelado en aquel Reino, nipudo
mirar con ferenos ojos clte Principe el que perfonas poco reflexivas,
y mal miradas fe valieflen del fagrado de nombre tan venerable,
para vender con efte colorido {us fabulas : ni el que Obra tan prove-
chofa para losPobres, y atil para el Publico perdieffe un punto de el
concepto bien merecido a fus acertadifsimas eXperiencias ; y afsi no
contento con haber erigido en fu Diocefis quatroSeminarios inflignes
correfpondicutes a la magaitud de (v animo , para que formandofe
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dentro de cllos en virtnd , y letras defde fus ticrnos afios, muchos
aptos fugetos para ¢l minifterio fagradode los Altares , fembraflen
defpues como copias las mas vivas de fu Hofirifsimo Original la fe-

“milla Evangelica; no contento (digo ) el zclode efte grande Heroe

con eftss empre(lus , no pudicndo ceiiirfe a fola la curacion de las
almas , como verdadero heredero de la picdad de fu Santa Madre | &
imitador de nueflro Redemptor, cuya vircud fe exhalaba para curar
juntamente con las de las almas las dolencias de los cuerpos , virtas
deillo exibat, @ fanabat omnes, Luc. 6. 19, quifo elle ingular hom-
bre , que fu caridad fe difundicfle no menos ala curacion temporal,
y del cuerpo, enlas vivasimageaes de Jefu Chrifto, que fon los
Pobres.

Para efte efc@o eftablecio con fu autoridad, € hizo, que fe
publicaffen aquellos remedios para los Pobres tan reconocides, y
rccomendados por la augufta Affamblea del Clero en Paris, como
es alli notorio.Y dio orden afsimilmo para que fe hicicflc la impref-
fion del Promptuatio de Receras ( del qual fe vale al prefente el Tra-
ductor ) exhibiendo para efto dicho Huflrifsimo Prelado las Recetas
veridicas, y originales , que fueron todo el Norze de la folicitud de
Madama Fouquer fu Madre ,y que le ocafionaron tantos gaftos , ¥,
tantos defvclos.

Eftas, Seftor , fonlas ventajas , que logra nueftra Efpaiia en
la traduccion que V. A. me manda ver. La qual,habiendola recono-
cido (y del mifmo modo {us Additamentos ) con aquellaferiedad, y
reflexion , que pide la materia, y fingularmente la virtud de los in-
gredicntes , Simples,y Compueftos, de que todo elte Recetario fe
compone, hecho elcotejo conla naturaleza de los males que exigen
dichos remedios, me veo en la precifion de darle 4 toda cfta Obra,
(que, por otra parte, nada contiene diffonante de nueftra Fe , y bue~
nas coltumbres) mi aprobacion.

De manera,que convencido de fu utilidad, guificra fer podes
rofo, y tener arbitrio para que todos , Facultativos , y no Faculrariz
vos, no carecieflen en fus cafas de eftos prodigiofos Libros : de los
qualesdice , y con propricdad el Traduétor : Ser aborro de Medicos,
Cirujanos , y Botica, para que cada qual, aimitacion de Mad.ma
Fouquet , procurafle hacer con fus muchos, y fingulares Efpecificos
faciles |y [eguros en lapradiica , mucho bien a los Pobres, y vo po-
€0 asimimos; pradicando lo que dice el Hoffman en el cap. De
Medico [ui ipfius del gran Caton , que con folas fus recctas fe cu=
raba a sl nifmo,y & (us familiates per folins natura , @ ravionis
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rezulas. Aunque ne exdudable, queé para el buen vfo de elfos reme-
dios fe requiere Jabuena infiruccion enlas Leyes del Arce.

Por tanto dixo el gran Valles lo figuiente : Medicina cum
methodo facit medicam s fine methodo vero carnificem , bufcando el
como , y quandode fu aplicacion , como lo dixo Seneca Epiftola 64.
Corporis rémediainventa funt ab aliis 5 quomodo autem admovean-
tur , ant quando , nofiri operis eff querere: fiendo igualmence cicrro,
que primero fue defcubiertala medicina,que larazon de medicar,co-
mo lo elccibioel Hyppocrates latino lib. 1. pag. 4. Repertisjam
nedicine remediic | homines de rationibus eorum differere capiffz, nec
poft rationem medicinam effs inventam, [ed poff inventam meaicinam
rationem cffe quafitam. Y fi hemos decreera Plinio enel libro X,
cap. 72. delos bratos fe han aprendido los grandes remedios, como
de las perros,y gatos el vomitivo,la {angria del Hippopotanojde las
Perdices, y Grajosel pargante ; delas Ciguetas el Clyfter : delos
Ciervos los Alexifarimacas , O contravenenos: pero ¢l como, y
quando de fu aplicacion lo eafciala practica aiedica.

Por.can jultificados motivos e hace el Tradu@or merecedor
de 1a licencia que folicita , parala imprefsionde dichos dos To-
mos aumentados; a fin de que por.medio de la elftampa venga 4
noticia , .y manos derodos una Obra tan generalmente util; pu-
diendo decir mejor que Ovidio, de efta Excelentilsiina Sedora,

Cantetur toto nomen inorbe tuum
Lingua file 5 non¢ff ultra narrabile guidguam.
Tal, Sciior, esmi leativ, y cenfara. V. A. podra mandar lo
que fuere mas de fu agrado, Burgos , y Agolto 31.de 1747.

Don Fuan de Hornillos Efcalante,

SUMA DE L4 LICENCIA DEL CONSEFO.

[:ne Francilco Monroy y Olafo licencia de los Schores del

Real , y Supremo Conicjo de Caltilla para imprimir eftos

dos Tomos , como confta mas largamente porla Certificacion dada

or ¢l Secretario de Camarade {o Mag:ltad,, que fe halla en po-
dcr de dichio Francitco Mounroy y Glafo,
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PROLOGO.

Iercamente ;- LeCtor amigo , que por rigido que feasen tu
cenfura , no parece pofsible, que puedas reufar a eflos Li-
bros tu aprobacion ; fiendo ya tan manifiefta en el mundo

fu autilidad , fundada en los conltantes , y repetidos aciertos de las
recetas clcogidas , y patticulares, que contienen, que no puede
fubir a mas alto grado de eltimacion eatre los Medicos, y Cirus
janos de mayor nombre,

Pruebaindefectible , y notoria de efta verdad fon las répetia
das imprefsiones , que defde el fin de ¢l figlo diez y feis, paflado , fe
han hecho de eftos milagrofes Libros en Francia , y fuera de ella:
con fer afsi, queen aquel Reino ha habido fiempre abundante cos
pia de fclectos efcricos en efta Facultad , por el mas fubido aprecioy
que alli fe hacede ella, y fus Profcflores, que en otro algun Reino
de la Europa.

Por efta razon te puedo affegurar, que, fialguno de los
Medicos Efpafioles (abe algo de el Idioma Frances, es {u primer co4
nato procorar el haber alas manos cltos Libros; perfuadidoa que
en ellos tiene un theforo ineftimable , y una Pharmacopea uaiverfal;
y fegura para todo genero de males , y dolencias. De modo , que el
que mas no puede, (e tieae por dicholo , fi llega a confeguir tal qual
receta de eftas traducida,

Con efto puedo prometerme el que en efta ocafion no
querrds aumentar el numero de aquellos mal intencionados, que,
pofleidos de la eavidia, y llenos de hinchazon, no faben fun4
dar fus creditos de otro modo, quc fobre las agenas tninas ; ceas
furando, apocando, deprimiendo,y defacredicando los aciertos,
y trabajos de los otros. De manera , que, fitalvez algun medi-
camento ageno les merece en fus bocas la aprobacien, efto folo fe
confligue , apropriandofe asi, lo que fue efiudio eftrafio , como pats
to proprio.

: Pretendera alguno deslucic efta Obra utilifsima , diciendo;
ha vifto , y leido en otras partes varias recetas de las que aqui le ex-
pongo; pero efto no puede fer motivo, ni para el de(den, ni para
el defprecio ; antes no corto affunco para la a'abanza :y paraque

mejor lo adviertas , quicro inftruirte en el origen de efta Colecciont
de Remedios,

Vis
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: Vivio en Francia ea el fobredicho figlo una Matrona, llama=
da Madama Fouquer, Muoger que fue deun Prefidente de Paris , y
Avucela de aquel Monfiar Belleisle, que cltuvo prifionero en Londres
el afio de 1745.y al prefente deltinado a comandar en Gefe el Exercito
Francesen la iralia.tifta Sehora, inlamada de una ardiente caridad
para con los pobres, y milerables enfermos, y juzgando , que no po-
dia hacer , ni mas nable, ni mas interefado empleo de los candales,
y bienes de fortuna, que el Seitor tan largamente habia depofitado cnt
fus manos , que el expenderlos en alivio, y focorro de los pobreci-:
tos , y curacion de fus males , formo ¢l defignio fanto de diligenciar,
y adquirir por qualquiera precio (aunque fucfleel mas excefsivo)
aquellos fecretos , y arcanos mas feguros , y ciertos de la Medicina,
que no pocas perfonas medicas , y no medicas {uelen ocultar, 0 para
hacer grangeria de ellos , o para figurar una efpecie de vanidad , ga-
la,y oftentacion de fus reconditas curiofidades 5 0 ya tambica ( fi fon
dela facultad ) para acreditar en el Aree fu pericia.

El amor , pues, para con los dolientes pobres, de efta piado-
{a, e incomparable Tebita, pufo en atencion , y movimiento toda
fu authoridad , haciendo , que cortieffe fu folicicud , no folo fu Rei«
no todo , fino rambien diftantes , y clirangeros Pailes, a fio denego-
ciar atoda colta de los mas fabios Phyficos,y Cirvjanos doctos aque-
llos medicamentos , que una conftante practica les hubie(le dadp =
conocer como mas ciertos : atendiendo al mifmo tiempo a que’ ALl
lo comun, no folamente fueffen por i poco coftofos , fino tan, 4
nadadificiles en la manipulacions para que la pobreza de las pe é
miferables (que eran el principal eftimulo de fu iatento) pulafie
executarlos por si mifm4a , o haberlos por un corto cliipendio s y aisi
no quedaflen fruftradas de focorro fus dolencias.

Logrado por efte medio el planfible fin de ¢fta Matrona, y
teniendo yaen fu poder crecida porcion de cftas veceras, clla por
si mifma las aplicaba a los necefsitados , configuiendo eftos no fola-
mente la fanidad & que anhelaban , fino cencr en fu cempafsivo zclo
Botica,Medico , y Enfermera juntamente.Con que,como la enfenafle
la continnacion de las muchas experiencias la marabillofa eficacia
de eftos remedios , adquiridos con ranto afia , impaciente {u caria

dad de verfe eltrechada en tan reducidos limites , refolvio levantar el

vuelo hafta difundirfe , pudiendo, por todo ¢l Moudo. Para efto
hizo dar a la Prenfa eftas Recetas. Recibieronlas con gufto, y con
anfia los Facultatives : y como fe experimentaflen aras , y mas cada
dia fus felicifsimos efectos , ¢ poco tiempo fe han repetido tantas

mis



imprefsiones de ellas , que no parecen creibles , en un Reino; que de
nada abunda mas, qec de efte linage de tratados.

Recobro aora el hilo, que dexe pendiente. Y fea afsi , que
algunas de eftas recetas las hayas vifto en otros Authores, que tratan
de efta materia ; pero fi cllas fon tan fingulares en fus cfc&os,tan
faciles en laoperacion , ylabretodo de tanleve cofte , buclvo ade-
cirte , que por ningun camino tienes razon para vilipeadiarlas.,

Madama Foagnet no tuvo por blanco.de fus trabzjos, ni
por objcto de fas expenfas el hacer un aparato , 0 cumulo de medi-
cinas , que fueflentan exquifitas , y «efpeciales, que folo excicaflen Iz
admiracion , y el extafis en ‘el mundo «con {u novedad. Robola si,
bien lexos dela vanidad, todas fusatenciones el reftablecimiento de
la falud de los enfermos-mendigos.

Si quifieres decir , fundadoacafo en alguna mal .executada
experiencia , que tal qual de eftosirecipes ha faltado en .alguna ocas
fion a lo que promete : admirido el.cafo , tedigo ,no tiene que per-
fuadirte 4 fal{edad la eliraficza. Y es la razon, porque lascanias na-
turales, parananiteltar fus ef¢&tos , a demas de [uwirted , y aplicas
cion al paflo , necefsiran indifpenfablemente cierta combinacion , y
concurrenciadeunos accidentes, juntamentecon la remacion, O ex-
tecminio de ofros : los quales , ya poficivos, ya negativos , pucden
Yira= 5 no concurrir todos bic, O nunc, y enefta coyuntura. Y ens
qne "“{a medicina mas fegura , y mas probada es-forzofo que haya
YECCL de fu buena opinion,, y a{f:nmt.ios creditos,

RS Teniendo ¢flto tanto de evidencia , no fera mucho , -que tal

27 rara {ucedera) nocumpla alguna de eftas recetas lo que prome-
« , fiendo efta nulidad por latazonque te acabo de exponer , tranfs
cendeontal 3 cafi( ©fia cafi)) todomedicamento. Y ¢lto , aun quando
fupongamos que 0o haya de parte de la Botica alguno, 6 mas fim-
ples exhalados , y finvircud : y lopcor , y mas fealible ( ha! quifiera
el Ciclo, que rofucra tan comun ) algunguid-pro quo , que improba-
ria el dieftro Phy6ico , fi, como es de fu obligacion ,{c lo comunicara
el que operala receta.

Ultimaimente quicro prevenirte;lo 1.-que va ajuftadatla tra-
duccion masal atil , que a la hermofura de ella. ‘Quicro decir, que

de tal fosrte mehe cenido.a fus palabras , que mas he querido atedtar

la finceridad , que dar contra fu realidad alguna {olpecha, por medio
de frafes , y terminos equivalentes. _ :
Lo 2. te adviecto , quehallaras ‘muchas ventajas aora nue-

vamente ¢n cftos libres ; porque los encontrards aumentados con un
nuc-
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nuevo addicamento de diverf{as , y fingulares recetas: las quales, aun-
~ que ro con tdntase xpenfas , pero st cen igoal afan, adquirio, y con
el proprio fin , que M.td..lm Fouquer, nna pcrfon:z de authoridad,
religiofa , las conﬁo para cftablecerlas en <fta traduccion, Vale.
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ADVERTENCIAS

AL LECTOX,
PARA EL USO- ACERTADO DE LOS REMEDIOS DE

toda elta Obra , y para evitar muchos yerros.
Advertencias: comunes a entrambos Tomos,

Duertencia L. fobre la fignificacion de varios terminos | pefos , y.
medidas , y [obre la eleccion  mado | y tiempo de aplicar cier~
tos medicamentos : Para conleguir la mtel:gcncm detodo elto ( que es
tan neceflaria para la practica delo que contiene toda cfta Obra) fe
debe primeramente leercon cuidado, y tener mui prefente lo que
fe dice en ¢fte Tomo r.en las quatro ho;as que hai defde la pag, XII,
hafta la pag. XX,

A lo qual fe debe afadir lo figuiente: Quando hablando de
hierbas fe pide un mangja , fe entieade quanto [e¢ puede abarcar , y
apretar con una mano. Quando fe dice #na libra , fe entiende de 12,
onzas. Quando fe dice #n azumbre , fe enticnden tres quartillos de
azumbre Caltellana, y fin fifa, Quando fe pide #na ochava, 6 dragma,
fe eatiende la o@ava parte de una onza. Quando fe habla de onzas,
fe habla de las Caltellanas , de las quales diez y {eis compleran una
libra Caftellana.

Advertenciall. [obre laserratas en general. Ademas de las
que fe notan en entramibos Tomeos en la fee de erratas, no dexa de
encontratfe tal qual mas. Pero en quanto a las que no fon fublan-
ciales , y por otra parte de tal nararaleza, que qualquicra puede cors

regitlas por st mifmo por fer mui cognolcibles ha parecido mascon-
veui.nte el omicir la apuncacion de cllas. bupia el Le&tor benevolo
cltos defcuidos nada elizafios en una imprefsion.
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FEE DE ERRATAS.

AG. 315. lin. 31. Oricono, lee Orinoco.Pag.155.lin27.aradores,
P lee ardores.

Corregidas eftas erratas, correfponde con fu Original, como
confta de la Certificacion dada por el Corretor General por fu Ma-
geflad , que para en poder de {u Traduétor,

B el DL ——— . § [y

SUMA DE LA TASSA.

Affaron los Sefores del Real , y Supremo Confejo de
' Caflilla efte Libro intitulado : Obras Medico-Chirurgi-
vas de Madama Fouquet Oc, traducidas, y aumentadas en effa
Jegunda imprefiion con un moble Aditamento , por. Francifio
Monroy y Olafo : 3 feis maravedis cada pliego , como mas lar-
gamente confta por la certificacion dada por el Secretario de
Camara de fu Mageftad , que fe halla en poder de dicho
Francifco Moproy y Olafo, ]
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ECONOMIA

DE LA SALUD DEL CUERPO HUMANO.,

DE LOS HUMORES QUE SE ENCUENTRAN
en ¢/ Cuerpo bumano.,

L Cuerpo humano fe compone de qua=
tro humores ; conviene a faber , de
Sangre, de Colera , Flema, y Melancolias
los quales quatro Humores fon hijos
de los quatro Elementos , con quicncs
fe fymbolizan.

I. Primeramente el dire e¢s calido,
humedo 3 la Sangre tambicn es calida , y humeda.
II. El Faego es calido, y feco ;1a Colera es tambicn

¢alida , y feca.
{[I. = El Agua es fria, y humeda; la Flema es tambien

fria , y humeda.
IV. LaTierra esfria,y feca; la Melancolia es tams

bien friz, y feca.

Hallan(e en eftos quatro humores ocho complexiones:
¢s 4 faber quatro fimples , y quatro compueftas. Las quatro
fimples , fon Calor , Frialdad , Humedad , y Sequedad.
Las quatto compuclias fon Calor , y Humedad , que esla
complexion deelAire , y de laSangre : Calor 5y Sequedad,

que es la complexion de el Fuego , ydela Coleras Frialdad,y
:S'f.
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Sequedad , que esla complexion de 13 Tierra, y de la Melan=
co'ta. La octava complexion es la templada , que ni es calida,
nifria , oi humedanifeca; y que rara vez (e encuentra en
Ios cuerpos humanos , cuyas complexiones tienen cada qual
Aus humores diferentes ; los naos viciofos,y los otros natura-

--*ﬂs;r" les. Los naturales fon quando fe mantienen dentro de los i«

mites dela fanidad ; de manera que no ofenden claramente
las acciones, Los yiciofos fon ,los que impiden evidente-
meace las acciones: por lo qual , para aplicar los remedios es
necellario faber el cemperamento de la perfona 4 quien fe les
quiere aplicar, Pongo exemplo 5 el que es calido en rercer
grado , necefsita de cofas frias en tercer grado, para bolyer a
fu fer, y no de cofas calidas en rercer grado: porque fi das
cofas frias.en quarto grado, a quien es calido en tercer grado,
eltaras tan lexos de aliviarle | que antes bien le enfriaras;
alsi fe les hade corregir por las cavfas-contrarias en el mif-
mo grado. Tambien es de notar , que eftos quatro homores
dominan , y gobiernan los lugares , en los quales fe hallan, y

hacen que experimenten los hombres las complexiones -
guientes,

COMPLEXION DE LOS FLEMATICOS,
y por otro nombre Piruitofos.

2  Los Flematicos, o Pituitofos fon baftantemente
compuclios en fus.cuerpos ; fon graeffos , y crafos ;5 frios al
tacto; de color palido; el roftro lleno, y amarillo, no ve-
lofo : las venas , y fus arteriss mui eftrechas, y obfcuras; el
pullo pequeiio, y lento 3 los cabellos largos , y lifos , y ardi-
nariamente roxos ; el elpiritu pefado, y gravofo , groflero , y
ftupido; cobardes , perezofos , y holgazanes,y fin vigor ; ti-
midos , y fomnolentos : moquean mucho, y arrojan cantidad
de {alivas s mui (vjetos a romadizos , catarrhos , y otros acci-
dentes, que {¢ engendran de la Flema, y de ¢l temperamento
frio , y humedo, Son difplicentes ¢n la converfacion , hablan
poco , fe encolerizan , y {e (crenan facilmente , y fon grandes
dormilones. Sus orines fon palidos, y lo mas frequentemente
turbades, .y efpeflos; ticnen el vientre laxo , y e vacian

faremente.
abundantemente. R
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REGIMEN DE VIDA DE LOS FLEMATIGCOS,
0 Pituitofos.

Comio los Flemaricos {oa de un humor fiio; y hamedo,
deben tener un regimen contiatio a la caufa; para cuyo efece
to deben vivir en un aire calido, y feco , expuello al Sol , y
en lugar eminente , pero moderado 5 encender fuego de ordi-
narioen fu quarto, y patticulafwence quando el tienipo es
humedo , en el qual {aldrdn 1o menos que puedan , y evitaran
los vientos Meridionales , y Sepreatrionales,

Sualimento ( para los que pudieren ) ha de fer de vians
das calidas ; y fecas , de buen jugo , y de facil digeftion 3 cos
mo (on capones,pichones., perdices, licbres, cabras, codor=
nizes, y toda ave de monte , carneros , y todo manjar calido.
yfeco; porque todos los que fon frios , y humedos, como
fon avesde agua, carne de puerco , corderos, ovejas , terne
ras, y otras viandas de cfta naroraleza, como rambien [ag
grofferas, ventofas , llenas de excrementos,y de diﬁcildigefa
tion, les fon mui nocivas :la carne affada les es mejor , que la
cocida,

Su pan ha de fer de buentrigo , bien cocido , y bien [as
vado, el qual tendra un pocode falvado y de fal, Las hier-
vas, que les acomodan para fazonar los manjares {on la meq
jorana, la hierba buena , falvia , hyflopo , poléo, romero, his
00jo , peregil , y fus fimientes 5 y por lo que mira i las otras
hierbas, particularmente las que fon frias, como las lechugas,
verdolagas, acederas, les fon mui contrarias, O en enfalada, o
de otro modo. i

Las frutas crudas , que abandan de humedad , cemo fon
manzanas , ciruclas , melones ; cohonibros, y moras , les fon
mui nocivas, y fe deben contencar con comer algunas peras,
y manzanas cocidas , paflas, almendras , avellanas , pifiones,
higos fecos , membrillos cocidos, y otrasde efta naturaleza.

La cantidad , y variedad de viandas de nada les firven,y
fe deben contentar con una fuerte de vianda > que fea buenay
Yy no comer otra, fin que la primera cfte digerida en el efto-
mago. :

Los



IV,

Los peces les fon i contrarios,parelcularmente los de
los cftanques, los que fe crian en el cieno s ¥ en las rebalfus:
podraulos comer , 4 no tener orra cofa , los de rio » © los de
fuente,

Las cofas de leche, y las legumbres les fon muyi nocivas,
Yy cofas de pafteleria,

Su bebida ordinaria fera buen vino adiejo , maduro, y
delicado , que no fea dulce, ni picante , nj atafado. Los vi=
nos nueyos , mofcateles, 6 hypocras, y todos los de {eme-
jante fuerza les fon mui contrarios,porque ofenden el celebro,
y lo llenan de vapores. No deben beber eq (1 mefz, fin haver
comido primero , ni al tiempo de acoltar(e ; deben levantarfe
ordinariamente con apetito , y no llenarfe de carne , ni de
otra cofa.

No conviene, qus duerman defpues de comer , de efcri-
bir , de leer, ni de otracofa, que fatigue ¢l animo ; pot el
contrario conviene, que tomen algnna recreacion honefta;

porque ¢l exercicio de cuerpo , y animo les o5 muj nece(lario,
para delpercar ¢l calor natural, y para ayadar ala digeftion;
pero debe no obftante fer moderado al principio,

El demafiado dormir les es mui nocivo s principalmentg
entre dia, y defpues de la comida; porque pone el cuerpo pe-
fado , y reticne los excremencos internos: baftary dormir por
la noche feis , o fiete horas , y tener cuidado de peinarfe por
la mafaoa al levantarfe , frotar la cabeza »el cuello, los bra-
20s , y los fobacos con un lienzo; moquaear , efcupir , y pur-
garle de todos los excrementos naturales ; tener el vientre |j
bre, y guardarfe de cofa venerea , potque deltruye el calor
natural. La fangria no les &s mni buena , y alsi no fe les debe
fangrar fino pot necefsidad : las purgas les fon boenas ,  atn-
que fean fuertes : eftan mui (njetos 4 enfermedades largas , y
no peligrofis.

COMPLEXION DE LOS MELANCOLICOS,

3 . La Melaacolia €s un humior frio , y {eco , de con-
fitencia efpefia: los que cftan pofleidos de ella, ticnen ¢) cucra
po frio al ta@o, la picl afpera , dura , y leca 5 mai pocos cas
bellos, los quales fon largos, y begros; el color mereno)
aplomado , y livido ; el mirar trifie, y mohine ; las venas, y

arees
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arterias cfirechas, y pequetas: ellos fon por la mayor parte
de buca entendimiento ; dignos , y capazes de un gran conle-
jos de mandar, y cener cargos de imporcancia ; firmes, y ef-
tables 5 iempre penflativos, y recelolos; en efto mueltran bien
fuentendimicoto; porque nada emprenden , fin que primero
lo hayan bien premeditado, y examinado diligentemente ; (a-
bios , avifados, pradentes, y fecretos; hablan poco ,y 00O
inutilidades ;- enfadafos en la confervacion; pocas veces fe
encolerizan 3 pero quando lo eltin, esdificultofo el ferenar-
los: comen muocho, y 2un duermen mas ; orinan abundante=
mente ; fon duros de viencre , ytienen facfios pefados: aman
mucho lafoledad ; hombres de bien , y de fu palabra ; buenos
economos, amigos de hoara, y de gloria. Elto (¢ enciende,
quando el humor melancolico efta en proporcion 5 porque fi
Ja melancolia es mui exceflsiva, hace a los hombres abobados,
como brutos, y fojetos a muchas enfermedades, y fon mas
propiios para dar coalejo a otros, que i si mifmos ; por lo
qual, y paraevitar, quela melancolis no exceda los limires,
afsi por lo que mira ala falud de el cuerpo , como a la de el
efpiritu, es bien obfervar con cnidado el regimen figuicnce,
que es fu contrario. )

REGIMEN DE VIDA DE LOS MELANGOLIGOS.

Los Melancolicos deben efcoger , para vivir ordinarias
mente, un parage en que ¢l aire fea remplado, puro, y ncto, y
mediocremente calidosporque el aire-greffero,y obfcaro les es
mui contrarioideben perfomar de ticmpo en tiempo {u camara
con buenas cofas aromaticas, como fon flores de naranja, cor-
tezas de limon , y otros buenos olores, que los hilarizen.

Su manjar ordinario deben fer animales pequeiios, con=
vieae a faber, ternera , cabra , cordero, carnero, pollo, per-
diz, pichon,y otros animales de moute 5 porque las carnes
viejas , les fon grofferas , vifcofas, y de dura digeltion, y
mui contrarias ; como {on lade baca, de javali, de puerco, de
licbre , deaves de rio, y toda fuerte de animalcs fylvefiress
porque ticnen un jugo gruello, que ¢s el que engendra la me«
lancolia. . '

Por lo que mira a los pezes, los que ¢ crian en las aguas

Zom, 1. 99 ¢cla-
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VI,
claras, y corrientes les fon mas provéchofos,que los de eftan:
queslos de mar les fon mui contrarios, o frefcos;O falados, por
fer fu carne groffera, y melancolica. Los huevos frefcos,blan-

dos, yeltrellados con zumo de acedera les fon niuj buenos,

El pan ha de fer de trigo puro fin falvado, bien cocido,y
bien lavado. Los caldos hechos de las carnes fobredichas, les
fon mui buenos , pata humedecer efte humor, que esfeco; en
los quales caldos fe han de echar ordinariamente borraxa, bu-
glofla, pimpinela , chicorias , voleza: y procurara guardatfe
bien de echar en ellos berzas, fandalos, nabos, pucerros, hier-
bas amargas, y picantes, porferles mui contrarias; como
tambicn toda fucrte de legumbres, quefo ziicjo , caftafias,
nucces, higos fecos, nifperos, y toda fuerte de frutas adfirin-
gentes : podran comer cerezas , guindas , moras , freflas, ci-
ruelas, albaricoques , higos frefcos , paflas, limones , y al-
gunas rajadas de melon , almendras dulces, y manzanas , par=
ticularmente camucfas de pezon , porque tienen una proprie-
dad totalmente particular con el humer melancolico.

La ccbada limpia, y la leche de almendras dulces les es
mui buena, porque les invian vapores dulces al celebro , que
les hace foffegar bien por la noche, y les impide los fuefios ex-
traordinatios , mientras duermen , A que eflan mui (ujeros,
¥ les hace repofar el cfpiritu,

En orden a {u bebida , el vino blanco es fobre todos los
otros , y defpues el clarete ; han de fer delicados, y no maui
dulces , ni moj picantes 5 los viejos fon mejores que los nue-

Vos: no obftante fe han de aguar medianamente.

Alegratranfe lo mejor que pucdan defpues de las comidas,
no velar mucho , porque ¢fto les es mui nocivo ; como tam-
bien ¢l juego de Venus. El dormir moderado por patte de no-
che, y el trabajo les es mui bueno 3 conviene fobre todo, que
tengan libre el vientre, para dar paflo i los excrementos. La
fangria no les imporea nada.

COMPLEXION DE LOS BILIOSOS ; O COLERICOS;

_ . 4 Los Biliofos, 6 Colericos tienea el cuerpo flaco,
dC!g--‘-dn , vellofo, y calido al I::*:&O, feco , duro , alpgtu e
4CI¢ 5 y tienen las yenas , y arterias grucilas 5 el pullo fuerte,

Y
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y elevado s la cara amarilla, palida, y de color moreno s el
pelo rojo, 0 negro; el efpiiicu vivaz, furil, bulliciofo, y
precipitade; y abotrecen la ociofidad 5 ticnen el juicio ligero,
variable , inconitante , y volatil; el valor marcial ; agiles de
cucrpo, y animo ; prontos en patlar, y en todas fus accie=
nes al inftance ¢ cocolotizan, y fe ferenan luego ; aétivos
al andar , arrogantes , prefumtoofos, audaces’, ambiciofos,
jadtanciofos , barlefcos, aftutos , malignos, vengarivos, que-
xicofos , prodigos , temerarios, € indifcretos ; [on voluntas<
riofos,pero no fin razon,que 4 no {er alsi brevemente buclven
a fu compoftara {cria 5 fon mas inclinados a beber , y velar,
que a comer , y a dormir ; {us (uefos codos fon de fucgo , de
tewpeltades, bacailas , y pendencias ; fus orines , y excremen-
tos {on algo amarillos ; y como fu temperamento €s calido , y
feco, necefsican tener un regimen contrario, efto s , hume-
do, y refrigerante.

REGIMEN DE VIDA DE LOS BILIOSOS,
0 Colericos.

Su viviendaordinaria ha de fer en un lugar frio , y ha-

medo , y recirado de el Sol, para refpirar alli el aire contras
rio a [u temperamento.
] Su vianda ordinaria ha de {er de ternera, de cabricos, de
corderos, de pollos, y otras caraes refrigerantes; y (¢ han de
guardar de comer carnes faladas, con efpecias, y otras fuertes
de hierbas calidas,y vaporofas,como foun,ajos, cebollas, puer-
ros, berros , alcachotas, peregil , y otrascofas femejantes.

Poeden comer ¢n enfalada,0 de otro modo hicrbas refri-
gerantes, como fon lechugas , verdolagas , azederas , chico-
rias , y borraja ; tambien pueden comer frotas cocidas,o cru-
das ; cebada limpia, ciruclas, melones, cohombros, todo con
moderascion 3 guifaran la carne cocida , 0 aflsda con zumo de
naranja, delimon, de granada,y de agraz e bica

Y como fon flacos, con los poros abicrtos , y (& picrde
mucha fubftancia poc fu traulpiracion , es meneller , que ha-
gan aldia tres, 0 quarro comidas, y que ayunen lo nicnos
que fer pueda; porgone el ayuno es mai contrario a fu Glud,
como alsimifmo el vino ; los quales biberin de ¢l finl

g9 2 agnar:
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aguatlo mucho 3 y mejor les ferd beber fola agua.

Deben excitarfe en alguna cofa entre dia 5 pero no en
cofas mui trabajofas , ni que ocupen demafiadamente ¢l efpi-
ritus evitar, quanto padieren el ponerfe colericos, como lo
hacen de crdinario : procurar defcanf(ar bien de noche , por-
que les efta bien dormir, porque fon humedos; en o deben
procurarlclo de todas fuertes , y modos. Los bafios de agua
dulce les fon mui utiles.para templar la acrimonia de el calor,
que les engendra multicad de excrementos fuliginofos ; lo
qual les pone en precifion de tener libre el vientre ¢n quanto
pucdan. Lafangria moderada no les esdafiofa, particular-
mcute quande la colera ¢lia mezclada conla fangre 5 pero
guardate no pafles de la mediocridad: los purgantes dulces les.
fon buenos 5 pero los violentos les fon mui nocivos.

COMPLEXION DE LOS SANGUINOS.

s Hai dos fucrtes de Sangainos; los unos templados,
y los otros deftemplados: y como hai grande diferencia de los
Sanguinos templados a los Sanguinos deflemplados ; tambien
ticnen necelsidad de nn regimen de vida contrarip el uno al
otro , p:ra mantener la falud; por lo qual es necellario diftin-
guirlos feparadamente , a fin de goardar la complexion de el
Do,y mudar la de (oo ; obfervando un regimen de vida
femejante a (u temperamento, y corregirlo con {n contrario.

COMPLEXION DE LOS SANGU:NOS TEMPERADCS.

Conocenfe los Sanguinos templados en el cuetpo, enla
color, en las coftumbres , y en las acciones ; porque fus cuer-
pes ficndo medianamente carnofos , tambien al ta&o {on me-
dianemente calidos, y humedos,y tienen fiempre ¢l medio
entre blando, y duro; entre el vellofo,y el que notiene vellos
eatre ¢l que tiene las venas largas, y eftrechas 5 y entre el que
tienc ¢l pulfo grande, y pequeiio; tienen el color bello,y bers
mejo , mezelado de blanco, y rojo 5 el pelo blondo , y crefpos
y todos {us miembros bien proporcionados ; ¢l efpiritv gen-
til 5 el juicio bueno, jovial, y duce 5 ¢l natural alegre, y mo-
defto ; fon francos , liberales, gallardes, difcretos , avifados,
humildes, apaciguados, honcllos, afe®os a las Cicncias

cor+
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cortel(es, gracicfos, condelcendientes,amorofos , placente:
ros en las compaiias , falados en decir cofas para hacer reir,
para cantar, para ¢l convite 5 prontos a dar placer; nacidos
para losnegocios 5 en fin de un cierto hamor, queno (e les
puede tachar , nide temerarios, ni de poltronces , nide mui
a&ivos , nide muitardos. Y como {u complexion efta en un
medio , efto es, que no tienen , ni del voo , ai deel atro ex-
tremo , ni {e hallan moleftados de caufas internas,ni externas;
de aqui proviene , que no fon enfermizos, finorobufltos ; re-
filten a todas las injurias, que les vienen a los cuerpos, afsi de
atuera , como de adentro. Veis aqui las fefiales de los fanguis
nos templados.

REGIMEN DE VIDA PARA LOS SANGUINOE
temperados.

Losfanguinos templados, para mantener {u buena coms
plexion, nfaran ordinariamente en fu comida de viandas tem-
pladas, y eviraran las que fon ordinariamente calidas , friasy
fecas, 0 humedas; node modo que(ea menefler tener un
regimen de vida tan regular como los fanguinos intempera-
dos , ni como los de las otras complexiones; lo qual hace que
fe les permita , que quantas veces tengan apetito de alguna
cofa , coman de ella, yfatisfagan 4 fu defco:y como ellos foa
de buena pafta, y de natural robufto , para refiftir a las inju-
rias, afsi externas, como internas, deben acollumbrarfe &
toda fuerte de vida, fin fujetarfe a fola una, nofea que no ob-
fervandola exa®amente , fe hagan delicados , y caigan enfer=
mos , quando no abferven fu regimen de vida ; podran upas
veces (alicle al campo , otrasa la Ciudad; y quando tengan
hambre,podran comer (in tener atencion a la hora de la comi-
da, feapan,carne, o pelcado , frio, O caliente , cocido, O
aflado , fruras cocidas , 0 crudas, y de qualgoiera efpecie, que
fueren 5 y afsi haran bien en acomedarfe a toda fuerte deco-
fas, fza lo que fe fuere ; quando tuviercn buen vino , beberan
de ¢l ; quando no lo tuvicren fino malo , haran lo mifmo ; no
obftante fc guardaran de hacer exceffos en cofa algnna , lo,
menos que pudieren, y guardar la mediocridad en todas las
cofas: haciendo cfto, viviran un figlo entero fin enfermedades.

Tomo L. L9 3 Dor-




a——

X

Dormiran, quando les venga el fuciio, fin efperar el tiempo de
acoflarie,

COMPLEXICN LE LO5 SANGUINOS
intemperados.,

Los fanguinos intemperados , ¢flo es, quetienen abunz
dancia de fangre calida , y homeda , fon mvi carnofos , y mui
enceodidos de roftro ; las venas mol grandes, y o grande ba-
tir de arterias; la refpiracion dificil, y frequente : pefadumbre,
y lafitud del cuerpo; fudan fin-trabajar 5 el efpiritu fencillo, y
fin altucia ; danfe mucho a las delicias ; {ujetos a muchas en-
fermedades , particularmente a los floxos de fangre 5 y las mus
geres tienen fus purgaciones cn grande abundancia.

REGIMEN DE VIDA DE LOS SANGUINOS

intemperados.

Los fanguinos intemperados deben gnardar una manera
de vida refrigerante , para corregir fu intemperie calida, y
humeda s afsi el aive , y los alimentos frefcos , y {ecos les fon
muy proprios : deben vivir, en quanto puedan, en uo aire
frio , y fecos y no han de comer fino carne de ternera, deca-=
brito > de cordero , de pollos, 0 affados, 0 cocidos; y echar
en los caldos hierbas refrigerantes, como fon lechugas, acede-
ras , verdolagas, efpinacas, chicorias, borraja, calabaza,
zgtaz,y otras femejantes hierbas, que podran afsimifmo comer
en enfalada, fi quifieren.

Los huevos frefcos blandos, y los pecesde rio les fon
mui buenos , como tambien toda fuerte de frutas crudas , 0
cocidas 3 particnlarmente las cer¢zas, guindas , freffas, y uvass
con tal , no obftante , que no excedan ¢n ellas 5 no fea que tox
me ¢l cuerpo demafiada humedad.

Su bebida fera de buen vino , bien templado con el agua
de fuente.

El demafiado dormir les ¢s mui contratio, porque humes
decesy el excrcicio moderado les es mui provechofo s pox
quanto dcffeca la abundancia de los humores.

El teabajar mucho les es nocivo , porque acalora mucho:
fiempre han de tener corrinte ¢l vientre , y guardafe de l}s

pat
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afsiones faertes de el animo , particnlarmente de la celera, y

de 1a trilteza 3 las bafos de agua fria les fon mui bocnos pa-

ra refeefcar el cuerpo, como tambien las fangrias; con tal que

no fe las hagan fin propofico , y ai en grande cancidad;porque
de otra fucrre facilmente fe pondrin hydropicos.

Eftas fon todas las complexiones, & que eltan fujecoslos
hombres, y las {eiales ordinarias, que las pueden dar 4 cono-
cer.s y que dan muchaluz : i bien hai muchos temperamentos,
que {e confunden los unos con los otros, a quicnes los vicios,
las virtudes, y ¢l efpiricu los alceran mucho 5 cuyas cofas ¢s
neceffario diftingairlas juiciofamente , quando fe encuentren
en alganas de las fobredichas complexiones.

Todas eftas complexiones , 0 humores rigen las qnatro
edades de el hombre. Es 4 faber:

I. La Sangre domina defde que uno nace halta veinte 3
cinco aftos , que es la primera edad.

Il. LaGolera domina defde veintey cinco afios hafta
los treintaycinco , que s la fegunda edad ; porque entonces
el calor comienza a venir & lasvenas , y la colera a elevarfe,
exaltarfe en la perfona.

1. La Melancolia domina defde treintay cinco afios,

en que comienza la vejez & venir , hafla los cincuenta y cincoy
O cerca de ellos , que ¢s la tercera edad. ;

1V. LaFlema, paffadala edad de cincoentay cince
afios, comienza A dominar , que ¢s 1a quarta edad 5 los humo-
res comienzan a difminanicfe; a micigarfe el calor natural; y la
edad 2 decrepicar 5 por lo qual fe ha de fomentar con calor, y,
buer natrimeanto ; comer buenas viandas, yemas dehuevos
frelcos, buen pan de trigo,y buen vigo viejos las quales cafas
fon mas proximas a la generacion de la fangre, y de los efpiri-
tus, que todo otro. nLLriMENto. Ello es certilsimo , que obs
fervando exa@amente todo el fobrediche regimen de vida,
conforme ¢l temperamento decada vno, y evicando los in-
convenientes en que fe pueda dar, tanrocola juventod , co=
mo en la vegez , fe podra llegar al verdadero periodo , y terd
mino ordinario , que Dios tienc fefialado.

» L**#‘Z ?Fg#. ##"‘. .#*#:'
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6 NOTAS MUI NECESSARIAS DIGNAS DE

obfervacion,

Quando fe dice (O receta) agua comun , {e entienda dé
Rio, o de Fuente , 0 de Pozo.

Aceite 5 {e entiende de olivas , como el mas comun,

Raices aperitivas calidas s e entiende de raices de Apioy
deé Peregil, de Hinojo ; de Brufco , y de Efparragos. '

Por las guatro femillas frias mayores, (e entienden pepis
eas de melon, de calabaza, de cohombro, de fandia. ;

Las fimientes frias menores , {on la grana de endivia , de
verdolaga, de lechngas, y ekarolas.

Las quatro fimientes calidas mayores , fon grana de anis,
de hinojo , de cominos, y de carni.

Las fimientes menores; eltas fon la grana de Apio, de
Dancus , de Ameos , y de Ammomom.

Las bierbas capilares fon eftas, Adianto, Calantrillo, Scoq
lopendra, Deradilla , Capilli-Veneris,

Las flores comunes , 0 cordiales 5 cltasfon las de Violeta; '
Bugloffa , Rofas encarnadas, y dec Borraja.

Si fe dice,toma coral,fin explicar mas,entiendele de el rojos

Si (e dice, toma Turbino,0 Agarico,fc entiende de ¢l mas

blanco.

Si (e dice , que fc tome Agnas.Cafins, entiendele deel
mayor.

Si fe djce , que {c tome , Sandale , fc enti¢nde de el Ces
frino. ; De
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De ¢l Nenuphbar , 0 manzanilla , {e eoticnde de laflor,

Si {e dice , que {e tome Enula , Arifiologia , Valeriana,
o' Regaliza , fe enticnde de las raices.

Si fe dice, que fc tome Ef¢arola, Beton ica, 0 Agrimaonia,
entiendefe de las hojas.

Si fe dice , tomefe de Anis , de Cominos , de Culantro,de
Hinojo, y afsi de otros , entiendefe de la grana, como parte la
mas excclente de fus plantas,

Si fe dice , toma de Aloes , fe entiende de el {ucrotino,
por fer ¢l mejor,

Si fe dice , toma de el Opio, fe entiende el de Thebas.
Si fe dice , toma Goffus , fe entiende de cl de Indias.

Si fe dice , toma Calamento , 0 Poléo , {e entiende ¢l dé
monte , como mejor.

Si fe dice,toma Hierba buena,0 Hy/[Jopo,fc entiende deJardin,

Si fe dice , toma de la Ariffologias fe ha de faber fi es pa<
ra hacer Opiata,0 unguentos , y emplaftros. Si es para opiaca,
tomarafe de laredonda. Sies para unguentos, o emplafiros,
fc tomara de la larga.

Si (e dice, toma Bdelios i és para una medicina refolutiva;
fe tomard de ¢l de Judea, como el mas blando. Si fuere para
medicina adftringente , {eha de tomar del de Meca, o Arabia,

ue es el mas terreftre 3 y para conocerlo , el de Judea es mas
blando , y ¢l de Arabia mas feco , y mas antiguo.

~ Sife manda tomar del Cypres en medicina aperitiva, feha
de romar de el palo, 0 de lashojas : y en medicina adftringen-
te , {c ha de tomar del fruto ; aunque todo ¢l fe ticne por adf-

gringente regulatmente. -
84
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Si te dice, toma de la canels fmplemente, fe ha de tomar
de la mus fina,

Si fe dice, toma de albabaca,fi fucre por el Eftio, fc toma-
ra la hierba; y por el Hivierno la (emilla,

En fio, hafe de tener atencion quando fe hiciere algun re-
medio a que las'drogas , O (imples no elten defvirtuadas , ni
mui exhaladas con el excelsivo calor , o por antignas ;1o qual
puede facilmente conocerfe en fu fubftancia,fabor,o0lor,y color
natural 5y poner tambien cuidado con que no ¢lten carcomi-
das , efto ¢cs, agujeradas , nide ningun modo minorada f(u ca-
lidad 5 porque fi no tienen las calidades requificas, no furten
el mifmo cfecto , que fi las tuvieflen 5lo qual hace queno fe
curen los enfermos, y que fe menofprecicn los remedios; por-
que no fe recibe alivio , y {e cree , que aio {on buenos:pero la
culpa latiencn mas frecuentemente 1as drogas,que la compo-
ficion de ¢l remedio, Y en fuina, qoe no haya error en la elec-
cion de los fimples.

. Es forzofo que la azncar , y la miel efien bien purificadas;
y fi fe ve, que la miel no loefta fuficientemente , fera menef-
ger , que fe eche en naa valijacon feis tantos mas de agua, que
lo que es la miel 5 y fe hervira, hafta tanto que no de mas ef
puma, para lo qual fe ira qnitando. Pero cafo quela miel ef-
&€ por si bien purificada , {olimente {cle dara va hetvor, fia
echarle agna , y defpues colarla por nn lienzo, La miel es
mui buena en todds las cofas , yconférya los Remedios 5 de
tal mado , que i’ ¢envnelves gualquiera fuerté de frora en un
lienzo empapado en wicl , (¢ confervara tan hermofa, y frefca
como {ife acabarade coger.

DE LOS XARAVES.

Quande el Medico ordenaun xarave purgante, fe toma:
ra en aysnasen cocimiento de sen cantidad de una, o dos
onzas; fi fuer€ para prepararfe para nna purga, {e ha de tomar
con el cocimiento de las hojas,o raices de chicorias,de agcde-,-g
ra, © de freflas , tomando dos horas defpues uu‘caldo. Si .t'ucq
re para dormir , fe toma en unvafo de ptifana,’oAcn cocimiens
to de fimicate fria , una onza en cada toma. Sifucre para req
£ refcar , @ para mitigar la fed que fe padece, 0 en la'qglclyt!:-;:
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ra,oporotra caula, fe pvede tomar en qualquiera hota cn
agua , o en una prifana. Notele , que dos cucharadas de¢ xara-
ve hacen una onza,

DE LAS OPIATAS XARAVES, ¥ JULEPES
jomm’fer'os.

Si el Medico te ordena tomar opiata, varave, o julepe
para cenciliar ¢l {uefio , fe tomara por parte de noche , nna
hora , O dos antes de cenar , para que penctre ¢l celebro con

3 |

los vapores de la cbmida.

DE LAS PURGAS , O MEDICINAS.

Si fuere el medicamento laxante , feafe en bocado, 6 en
bebida , y no feialare ¢l Medico la hora de tomarfe, es regla
general (fi no hai precifion de parte del enfermo ) el que fe tos
me por la madana en ayunas, ¥ no beber, nicomer, ni dor-
mir dos horas defpues de baberla tomado.Si fuere por el Veras
no, ¢ hiciere calor , fe ha de dar al romper del dia , por feg
la hora mas frefca.

Cafo que el medicamento feade mal olor , fe han de
apretar las narizes delenfermo s O fele daraa oler vinagre
rofado , hiertba buena , clavo ,corteza de limon , y cofas fe«
mejantes. Pero fi la medicina es amarga , o demui mal gofs
to , fe le dara al enfermo algun dulce de canela ; de naranjag
de anis , de culantro , de azucar rofado, © de otras confiturass
Mas fi no fuere amigo de dulce , fe le puede dar 3 que coma
de una manzana , pera, naranja, o de otra fruta agria , pero
nola paffara , fino folamente el zumo , y arrojar lo demass
Hecho efto,{¢ procurara que ehenfermo tenga la cabeza levans
tada , fin moverfe , y nodarle nada dos , o tres horas defpues;
por fet efteel tiempo de la operacion de las medicinas 5 fino
es que la perfona (ea de elfomago calido, & colerico, © que
el tiempo cfte calorofo , y el eltuviere debil 5 porque en tal cas
fo, fe 2 puede dar una rebanada de pan mojada en buen vinoy
S un buen caldo de buenas fubftancias 5 0 ciruelas cm\ﬁta_das:
0 cofas femejantes, d0s, O tres horas defpues de haber romado
la mediging. :

by
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" Yiihiciere frio quando e di alguna medicing , y ol eqa
fermo tuviere frio en los pies , fe los calentaran con un lien-
zo, envolviendolosen el , y cubrirlos bien , poniendole def-
pues una fervilleta calieate enrofcada al cuello, y otra fobre
el effomago.

Pero fi por el contrario el enfermo tiene mucho calor, fea=
fe por ¢l demafiado calor del Verano , feafe por una gran ca-
lentura, en tal cafo {e podraregar el quarto cen agua frefca,
mezclada con un poco de vinagre , y echar defpues hojas ver-
des , 0 de vifia , 0 dellanten, 1 otras aquatiles. Podranfe po-
ner tambien en las ventanas lienzos mojades , y datle aire al
enfermo a alguna diftancia con vn abanico , O con otra cofa.

El regimen de comida del que ha tomado la purga , ferd
tomar ( fi tiene pofsibilidad para elio ) un caldo , en que haya
cocido tecnera , ave , ¥ carnero bien fazonado con fal,y agraz,
y con buenas hierbas. Y calo que fe haya obtado bien con la
purga , fe le podra afadir al caldo noa yema de huevo ; y fi el
enfermo puede comer , fe le dard un alon de unaave , 0 un po-
co de ternera, 0 de carnero, fegun mas gufiare , y algun dulce
liquido defpues de comer; y no cargar mucho el eftomago de
cofa alguna. La bebida fera de buen vino mezclado con agua,
la micad por lo menos : y fi puede paflearfe defpues de comer
en la {ala , ferd mejor ; pero fino, {e eftara en la cama, hablara
con alguno , una , O dos horas, y defpués dormira, fi pudicre.
En defpertando, fi tuviere alteracion , fe le darduna fopa en
vino , ofe le dara a beber una toma de xarave rofado conagua
de cebada, o de regaliza.Para comer e le puede dar carnero,0
capon , 0 polle , 0 pichon, O perdiz, todo aflado, con alcapar-
rasdeflaladas , o un par de huevos frefcos ; y fi el enfermo tic-
ne tan poftrado el apetito, que no gufta de nada, fera bien ha-
cerle algun guifado de las dichas viandas , cchandele an poco
de mofcada , 0 de zumode naranja,

TIEMPO EN QUE SE HAN DE TOMAR
las Pildoras.
Aunque las Pildovas percenczcan a las medicinas laxas-
¥as, e toman de ordinario por la mahana en ayunas; no
obflante puedefe tomar poria noche antes de cevar; y ann hai

quien las tome defpues del primer fuciio , a caufa del aloes,
pues acl p :
Ptll‘l-
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principal ingrediente de ellas ; porque es de largy operaciofs,
3 caufa de fu fubftancia vifcofa. Los que hao de ufar deel, no

haa de comer nada por mucho tiempo defpues de haverloto- o

mado , 1o qual feria trabajofo , fi fe tomara entre dias y ade-
mas de elto , durmiendo hace mejor fu efeéto. Y en quanto al
regimen de vida, ferd cl mifmo que ¢l de las purgas , que fe
acaba dedecir.

DE LOS COCIMIENTOS.

Quando f¢ manda hacer cocimientos, y no fe fefisla la
cantidad del agua, que han de tener, {e ha de atender a la ma-
teria de que fe han de hacer, Si fueren de hierbas , que tengan
baftante zumo, no es menefter que hiervan demafiado; ni tam-
poco fe necelsitara tanta porcion de agua , como fife hicieran
de raices , palo , O corteaas, fruta, O imientes ; las quales es
menefter hervirlas mucho. Acelto fe ha de tener atencion , co-
mo tambien en poner acocer las cofas mas duras primero,
que las otras, Tampoco conviene hervir los dichos ingredien-

. tes 4 fuego fuerce , ni por demafiado tiempo. Todosellos fe

han de quebrantar antes de ponerlos & hervir , para f{acarles
el jugo 5 y lafubltancia. Es mecjor hacer poco cocimiento,
que mucho : No obftante fi por defenido no fe hiciere lo fofi-
ciente , podra anadirfele un poco de aguas pero mejor ferd
echar el agua que fe necefsite, al principio del cocimiento, que
no defpues. :

Lo mi({mo fe obfervara con lasinfufienes frias.

ATUDAS , O LAVATIVAS.

Quando un Medico ordena una ayuda , o lavativa en la-
gar de otra medicina , fin decir lahora de tomarla , s mejor
que cfto fe exceute por la mafana eo ayunas 3 ofino, ona, O
dos horas ances de cenar , defpues de ya hecha la digeliion de
medio dia ; fino qoe fea por alguna caufa urgente , como pov
usa colica nefritica , B ofro Mal repentino; en cuyo cafo fe ha
q_ie echar al inftante , y en qualquicra hiora del dia 3 y hacer que
{e recuclle el enfermo hazia ¢l lado deel dolor, fi {e puede,
luego quz |3 haya recibido.

MO~
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240D0 DE APLICAR LOS REMEDIOS TOPICOS.,

Si fon (aquitos para frotar lacabeza, o alguna parte de
ella, ya para deflecar el celebro , ya para las ventofidades ; en
tal cafo fe han de aplicar los remedios lo mas calientes que
pucdan fufiirfe ; mas i fon para veftringir , O expeler, hande
fer frios ; 0 tibios ; como rambien los nnguentos , o lenimen.
tos para la frente , y fienes,

En quanto a la aplicacion de los remedios fe hara dos
veces , por la manana ,y tarde en el lnviernos y tresen el Ve-
fano , fino €sque haya grande necefsidad ; porque entonces fe
continnan inceflantemente los remedios , halta que fe hayan
aliviado los dolores 5 nfando empre de difcrecion , eflo es,
uo fatigaudo demafiado al enfermo de un golpe ; porque cs
menclter a veces dar algun defcanfo al enfermo, y dexar que
obre la medicina,

Si fucre para fomentar, y untar el pecho ; encicndefe def-
delas clayicalas que eftan tobre los pechos , hafta la boca del
eltomago, Mas fi fuere parala pleuritis, fe aplicaran los reme-
dies al lado del dolor; y todo baltante caliente.

Si fucre para el cltomago, fe aplicara el remedio, 0 em-
plaltro , 0 unguento , 0 fomentacion , defde la boca del efto-
mago , halta ¢l ombligo. Y fies para detencr los vomitos , y
fortificar el cllomago , podran aplicarfe lasdichas cofes antes
de comer 3 y para otro fin , por la mafiana , y por lanoche,

Si fuere para el corazon , fe aplicara el temedio entre el
pecho, y ¢l coltado izquierdo ; porque el corazon fe inclina
hazia aquel lado,

Si fucre para el higado, fe ha de aplicar ¢l remedio
hazia la parte derecha , fobre las arrugas , O doblez de la cin-
tura, ;

Si fuere paracl bazo, (e aplicard al lado izquierdo un
poco eacima del anca algo hazia adclavte,mas que hazia atras,

Si fuere para el vientre,entiendefe defde ¢l ombligo #/gue
ad verenda.

Si fuere para los vacios , fe entiende de los doslados del
vientre: No (¢ aplica remedio alguno fobre cltas partes, fino
a los hypocoudriacos. g

i
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Si ¢s fuper verenda, {c ha de aplicar alli mifmo.

Si fucre para los tiftones, de los quales el uno, que ¢s
el dela parte derecha, efta mas alto , y el de Ja finielira mas
baxo 3 por lo qual las aplicaciones fe han de hacer de travesia,
comenzando por ¢l aleo de la parte derecha , hafta lo baxo de

a izquierda.

? L'Si fuere para el hueflo facro , todos faben fu fitnacion; el
cerro , O cfpina de la efpalda, corre defde el medio delas dos
efpaldas , haftacn medio de las dos ancas ,efte es el llugn' or-
dinario de las gotas ceaticas: y quandq {e fumicn‘ca elta parre,
fe ha de hacer por largo tiempo , ¥ caliente , a fin de que ¢l
remedio penetre faciloicnte mas adentro.

OTRAS NOTAS

T AMBIEN DIGNAS DE OBSERVACION.

7 El pefo de undoblon , equivaled dos dragmas.
Un ¢féado ,es ¢l pefo de una dragma.

Un fueldo , fon cafi dos quartos: tambica fignifica por
equivalencia manojo , 0 puiio.

Un dinero, ¢s menos que un maravedi de Efpafa: de
mantra , que tres dineros de Francia, componen an ochavo
de Efpana.

El oxicrato , es un mixeo de feis partes de agua comun;
y una de vinagre.

Oximiel , es un mixto de micel, y vinagre : de fus feis

partes las quatro fon de miel , y las dos de vinagre : algunos
le cchan un poguito de agua.

Cucaracha ,fon unos gufanos, que llaman een pies.

El




XX. g 1

El nombre bernia en Frances , es indiferente parafigs ;
nificar quebradura , y heruias por Ja calidad del remedio #
fe facara para qual delas dos cofas fea, 0 fi para las dos.

Una dobla de oro , fon dos dragmas.

Dos cucbaradas , s una onza.

Una pulgarada , es quantof{e puede coger con las pufis
tas de los cinco dedos.
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COLECCION

DE REMEDIOS+SELECTOS;
experimentados, y aprobados.

x OM O los remedios, cuya Coleccion aqui
os damos , fon de dos {uertes 3 los unosy
que miran 2 alganas enfermedades internasy
que acaccen frequentemente, y los otros
a las externas 5 hemos dividido elta Cos
leccion en dos Tomos. Y potr quanto los
miles externos fon los mas comunes, los
mas manificltos , y que no piden una pres
paracion de ¢l cucrpo tanexadta 5 tuvimos 4 propolito poner
en ¢l primer Tomo los remedios proprios, y convenientes
para curaclos prontamente ; y en ¢l fegundo , paralas enfers
medades Internas,

Num,t. Emplafiro contrateda fuerte dellagas, lamado
ewplaflre negro, 0 unguento negro.

DROGAS.
Aseite de ollvay, 7. librass
Hilas de lienzo w»,fr;,- 2, librasy
Albayalde pulverizado, I, libras
Toma de Lytargirio de ero, 5. quarterones
Cera nueva, media libray
Myrrba palverizada, 1. lbra,
Aloes pulverizado, 2.01Zass
jord _ _
Tomo I, A

PRE4



z Coreccion
PREPARACION.

Echa las dos libras de hilas de lienzo viejo, y deshecho,
en un perdl grande de cobre; echales encima las fiete libras de
accice de olivas ; de fuerte , que las hilas fe empapen total-
mente : defpues lo pondris todo efto fobre an fuego de car-
bon , que no fea muigrande , porque no fea que prenda en
el aceite, y queme todas las hilas. Hafe de revolver efto
continuadamente con una vara , o clpatula de hierro, hafta
que (e hayan confumido totalmente las hilas,lo que conoceras
quando echando algun poco fobre un plato, veas que no
hacen hilo las hilas, Hecho efto , fe hade retirar del fuegon la
vafija; y quando ceffe de hervir , fe ha de echar poco 4 poco,
revolviendo continnamente la libra de albayalds 5 defpues (e
bolverd a poneral fuego por un minuto de tiempo s retiras
raslo defpues , y le echaras, revolviendo tambien contioua-
mente los cinco quarterones , ¢s a faber, quince onzasde el
lytargirio de oro,habicndo primero reducido bien a polvos el
albayalde , y el lycargirio : defpues {e ha de rehervir otro po-
co , y echarle la media libra de cera nueva , hecha pedacitos
pequefios , y hacerle dar otro hervor: defpues lo apartaras, y
echaras poco a poco , cemo arriba , revolviendolo , la libra
de myrrha pulverizada 5 y lo hards hervir otro poco. Aparta-
raslo defpuesde el fuego ; y etando afsi, le aftadiras, menean-
dolo fin ceffar, las dos onzas dc aloes bien pulverizado; y bol-
verasa poner el perolfobre el fuego , dexandolo que deé dos,
o tres hervores. Defpues fe ha de echar un poco fobre un pla-
to , para ver fi fe pega: mas {i efia mui blando, fe le ha de ha-
cer bolver a hervic fuavemente , halta romar confiftencia.

Quando efte ya hecho , fe aparcara deel fuego : echarife
fobre una mefa , o plancha , con un cucharon ; dexarale en-
friar ; y ya frio, hards de ellorollos.

Si por contingencia al hervir eftas drogas,prende el fue-
go en ellas, fe hade tener pronta una cobertera para cubrir al
punto la vafija, y por e.[h: medio ahogaras el fucgo de adentro:
para que nada de ello {e pierda, e ha de pouner efta vafija dea-
tro de prra mayor. Efta advercencia debe (ervir para todos los
demas remedios de elta naturaleza. 5

0~
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Modo de [fervirfe de el dicho emplafiro.

Si la llaga efta en la flor de la picl , fc ha de poner fobre
¢lla un emplaftro , limpiandolo todos los dias; y continuar af-
fi hafta que fc cure,

Si aparece alguna excrefcencia de la carne , la has de cus
rar como comenzafte , porque fe {uprimira naturalmente.

Si hai alli carne muerta ,y es antigua la llaga , fe hade
tomar un rollo de el emplafiro, ponerloen un puchero con
feis cucharadas de aceite rofado ; 0 2 falta de €l , de aceite de
olivas, y derreciclo todo junto; tomar defpues hilas a propor-
cion , echarlas alli dentro , y empaparlas totalmente; defpues
pondras eftas hilas ea otro puchero,que cubrirds con cuidado,
para confervar fu vircud, Quando quieras ferviree de ¢l toma-
rds un poco, y lo pondras en lallaga , y haras de modo, que
la llaga quede enteramente cubierta delas hilas 5 las quales fe
aplicardn ligeramente, fin que queden oprimidas , ni apelma-
zadas, para que el humor falga a fu falvo, Seha de mudar de
hilas tarde,y manana: mas el mifmo emplaltro puede fervir un
dia ; y anaque los hoellos eften defcubiertos, poadras encima
1as hilas afsi preparadass yoen cafo quelallaga efte negra, le
quita toda la negrura , fin que {e caigan los hueflos.

Empero , {i ¢l agujerode la llaga es mui pequeiio, y pro=
fundo , primeramente {c hade mecer en ¢l un mechoaciro de
lino, patra no exponcrfe 2 que no fe puedan facar las hilas, ha-
biendo primeramznte embebido ¢l mechoen en el unguento det-
retido ; y poaer cuidado con que no entre oprimido , a capfa
de el hunor que ha de ir faliendo.

Lo fegundo {e ha de advertit , que el mechon no hade
tocar haltael fondo , 4 canfa de la carne , que illl f{c va recre-
ciendo 5 pero fi el agujero fuere demafiadamente pequeno, 0
el paciente fe hallare incommodadode el mechon, derramaras
fe enlaherida , de el ungusznco deretido en ¢l aceite, y {e pons=
dra cacima el emplaftro,

Lo tercero , que fe ha de mudar cada dia el emplaftro, y
limpiarlo todas las noches.

Loquarco, que puede hacerfe mayor , o' menor cantidad
de efte emplafiro, aumentando , 0 difminuyepdo a _propqrcic:lui;

' Az la-
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ladofis de cadadrega., Eta advercencia debe feryie para to-
das las otrasrecetas , afsi internas, como externas,

Ceroto excelente para todo genero de llagas viejas,

J puevas.
DROGAS,
Pez vefina, €. libra,
Cera amarilla nueva; 1. libra,
Toma  Corazoncillo, 1. paiio,
de  Hojas detabaco, o nicocians; 1. puiio,
Aceite vofado, 1.libra.
Trementina deVenecia, 1o0.0n2as,

Vino roxo grutffo, un poco mas de medio quartillo,

PREPARACION,

8¢ hade tomar la cera nueva,y la refina, cortadas en pedas
citos menudossecharlas en una calderilla;y derretirlo menean=
dolo continnamente, Lo fegundo , quando eftuvieren derceri-
dos eftos materiales, fe les anadira la'libra de accite rofado,re<
volviendolo.Lo tercero: afiadirale el zumo de la hicrba del ta-
baco,y de lade corazoncillo,habiendolo colado por un lienzoy
defpues de quebrantadas dichas hierbas en un morteros cfte za.
o bara cafi los tres tercios de nna efcadilla,y lo mezclaras con
los dichos materiales, removiendolos fiempre, fin que llegue 2
hervir. Lo quartos mezclards la trementina de Venecia, Mez-
clards en fin, el vino grueflo roxo. Hecha efta mixtion ,la de<
xaras enfriar, la amaflards en el caldero para juntarla, la dexas
risen mafla , o la hards rollos pequefios. El licor, que reltare
en ¢l caldero puede fervir para lavar las llagas.
Debes fervirte de elte emplaltro como de ¢l precedentey

Ewmplafiro llamado Manus Dei, 4 canfa de fus efeclos
marabillofos,

2 Yo confieflo 2 la verdad , que la compoficion dé
elte emplaftro parece dificultofo 4 la primera viltasque las dro-

gas
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gas, qfie le componen, (on bien confiderables; y que eltas dos
confideracionces pudicran decencra muchas perfonasel em-
prender fu compoficion; pero afsi comofus propriedades {on
marabillofas , y todas divinas , por las quales fe llama jofta-
mente Manus Dei, 0 emplafiro divino, me parecio, que debia
proponerle al principio , para animarce a emprenderle por tu
proprio interes 3 puelto que no hai cafi males algunos exters
nos, para los quales no puedasfervicte de ¢l

Propricdades -de efte emplafiva,

El mundifica una llaga , 1a refuclyve , y la hace criar nucva
garne, fin que canfe corrupcion alguna en la llaga.

Es bueno contra teda fuerte de hinchazones , en qualquie4
ra parte del cuerpo que eften; aunque alguno tenga hinchada
la cabeza defmeforadamente , habiendo primero raidolos ca-
bellos antes de poner en ella el emplaftro.

Mata,y cura toda fuerte de apoftemas, landres, cans
cros , y las fiftulas, Es bueno contra todas las mordeduras de
beftias arrabiadas , y venenofas , atrayendo a siel vencno fa=
tilmente.

Cura las heridas de los efcopetazos, y de¢ todas las otras
caufadas por el fuego : hafe de facar primero ¢l plotmo, cl hier-
10 , 0 qualquiera otra cofa de las heridas.

Saca los hueffos quebrados, fi los hai en la herida, Cus
ratambien las heridas de los golpss de las flechas. Une los
nervios , de qualquiera manera que efien cortados, Cora las
landres , v otras apoftemas de la cabeza , internas, o exter-
nas.

Es bueno contra la peflte;y con tal, que el emplaliro fe pona
ga con tiempo fobre la landre , no paffara adelance. Es bueno
contra toda {uerte de nlceras ; contra la tina de los muchas
chos , rayendo el cabello antes de aplicar el emplafiro,

Contra las almorranas externas, y tambien internas;
aplicando el emplafiro fobre ellas, y quitandolo para las nes,
cefsidades) fe bolvera a poner defpues, '

Contra los tumores , y ulceras, que vienena los pechos
delas mugeres ; con la advertencia que defpues haremoss

.

A.z y Con..;‘, "
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Contta el mal de muelas: habiendofe fervido muchos de
€l felizmence , aplicandolo a las ficnes; 6 decras de la oreja de
la parce del dolor. :

Ocros han fanado de rhenmatifmo,aplicandolo fobre las
vertebras del pefcuezo, y tambien {obre la efpalda, y los bra-
zos malos. Puede tambien fervir para los otros dolores de el
guerpo, i

Como clte emplaliro fortifica grandemente los nervios
debilitados , podras fervirce de ¢l quando cfluvieres amena-
zado de perlesia, '

Es excelente para las fiftulas que nacen en la extremidad
de lavifia, dexandolo eftar alli por largo tiempo. Para las
nubes de los ojos , que provienen por la demafiada luz, y de-
xan como ciega lavifta : cerraranfe los parpados , y aplicards
gncima el emplaftro, por efpacio de quince dias, 6 mas.

Para las fiftulas que quedan quando fe hace abercura pas
va facar la piedra.

- Para los tumores llamados /ecas , dexandolo encllos por
largo tiempo.

Reftana incontinentemente la fangre de una cortadura;
limpiandole bien lafangre, y aplicandole envima el emplaftro
caliente al fuego.

Es excelente para las quemaduras : para lo qual fe
echaran feis granosde fal majada en dos cucharadas de vi-
nagre , ¢l qual puefto a calentar, para deshacer lafal, fe
lavaracon el la quemadura; y defpues fe pondra encima el
emplaftro.

Tambien €sbueno para otros muchos males, fegun las
experiencias, que de ¢l fe tienen cada dia. Ha habido muchas
perfonas , las quales eftando para cortarles las manos , © los
dedos, por laaplicacion de efle emplaliro (fin otra cofa) que4
daron curadas enteramente , fin que fucfle menefier llegara la
amporacion, '

Extiendenle tambien fas virtudes , haltaa los milmos

animales,

Hop ¥ ¥ "% A
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SU COMPOSIGION,

DROGAS.
Galbane; anaonza ,y dos dragmas.
Amoniaco, tres onzas ,y tres dragmas.
Opoponax, I. onzs.
Vinagre bien blancoy 4. onzas.
Aceite de olivas, 2. librase
Toma de Lytargiriodeoro, T.Jibra, y 1. onza.
Cera nueva, 20, 0pZAS.
Almafliga, I.o0nza.
Olibano, 2. 00Zas,
Bdelio, 2, 0NZ 4L,
Myrrha, 1. 0v%Za, y dos dragmas.,
Iman fino de Levante, 2, ORZASS
Incienfo, 1. 0NZ4, § 2. dragmas,
driftologia redonda, : 1. 0nZA,

PRIMERA PREPARACION.

Tomaranle las tres primeras drogas, qué fon tres
fuertes de gomas, es a faber , el galbano , amoniaco,
y opoponax ; majaran{e en un mortero de bronze ; calen-
tando de quando en quando ¢l martillo , © mano , que debe
fcr de hierro : defpues fe echarin a remojar con vinagre
en una olla vidriada , que contenga , o haga cofa de
tres quartillos , dexandolas eftar alii por dos dias, y dosno-
ches; revolviendolas dos, © tres vezes cada dia,con una efpa-
tula de madera 5 y {i no baltare elte tiempo , para que lasdro-
gas fe vayan al fondo , (e dexarin por mas tiempo. Delpues
que las drogas eften afsi bien remojadas , fe echard todo en
una almofia , que haga tanto como ¢l puchero, O mas, pa=

ra que nada fe derrame, al revolver las drogas. Defpues fe

pondra efta almofia , o cuzuela fobre nnas pocas brafas , co<
mo fi fe quificra hacer un xarave ; y {ecocéra todo, mencan<
dolo continnamente , halta que fe confuma el vinagre cofa de
la mitad , 0 poco menos: hechoefto, colaraslo todo por un
tamiz , 0 licnzo nuevo s deluerte , que no quede fubliancia

7. 9 al4
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algana.Defpues de paflado todo,lo bolverds a poner al fuege;

y hards que buelva a hervir en la mifma cazuela, haQta que der-

ramando una, O dos gotas con la efpatala fobre una efcudilla,
conozcas qoe las gomas fe elpeflan , y han comado cuerpo , y
que el vinagre fe ha confumido enteramente ¢ entonces qui-
tards la cazucla de fobre ¢l fuego , y la dexaras enfriar.

SEGUNDA PREPARACION.

Hecho cfio , fe tomara una libra, y nna onza de lytargi-
rio de oro, una onza de cardenillo ; uno, y otro bien puls
verizado , y tamizado; y echarlos con dos libras, y media de
accite de olivas en otra cazuela aparte 3 y cocerlo fobre mui
poco fuego , revolviendo inceflantemente conla efpatvla de
madera , 0 de hierro , para que el Iytargitio no fe junte en
un monton 5 continuando afsi , hafta que ¢fas drogas ellen
bicn trabadas , eincorporadas juntamente : entonces aumen-
taras cl fuego, y las coceras hafta que fe pongan de color
roxo oblcuro : para entonces echaras alli las velnte onzas de
cera nucva, cortada a pedacitos,y las derretiras en las drogas
ya cocidas ; revolviendolo fiempre con paleta, o ¢fpatula: der-
retida la cera, y un poco cocida juntamente con lasdrogas,
lo apartaras todo del fucgo, y lo dexaras enfriar un poco. Al
mifmo tiempo tomarasla otra cazucla ,en que cftan las go-
mas ya cocidas , y frias; pondrasla fobre un poco de lunibre,
para derretirlas fuavemente,revolviendelo fiempre con la efpa-
tula ; y quando eftuvieren bien derreridas , las derramaras en
la otra cazucela , que eftara apartada del fuego, y algo fria, re=
volviendo fiempre con la efparula; y delpucstomards los pol-
vos figuicntes para echarlos alli dentro.

TERCERA PREPARACION.

Tomaranfe las dos onzasde iman fino de Levante bien
pulverizado (algunos en lugar de dos onzas , ccmo es di-
cho, le echan halta quatro) ; y mererlas en efta cazuela,
defpaes de haberla apartado de ¢l fuego; porque fobreel
fuego el iman alpunto haria hinchar, efpumar , y caer las
drogas al fuego. Eftos polves de iman es ncceflario irlos
echando , 0 derramando fuavemente por un embudo de pa
pel,c ilo a ilo, fobre €l nnguento, mencandolo todo continua-

men-
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sente. Defpues que afsi hayas incorporado el iman folo,fucra
de la lumbre , por efpacio de dos, o tres Padre nacfiros 5 pa=
ra incorporarlo mejor , tomaras los otros polvos, eflo es, la
onza,y dosdragmas de myrrha; la onza de ariftologia re=
donda ( algunos echan dos onzas ) ; la onza de almaftiga ; las
dos onzas de olibanos las dos onzas de bdelios y la onza,y
dos dragmas de incienfo: mezclaras bien todo efto junto {o-
bre una hoja grande de papel. Quando eftos polvos cltuvies
ren bien mezclados, los echaras en un embudo grande de pa-
pel 5 y defpues los derramards poco apoco por la puntadel
embudo , para que paflen tan menudamente como la arena de
un relox ;3 entre tanto algun otro revolyera continnadamente
elio , para que fe incorpore bien, y hafta que el nuguento fe
ponga negri-roxo. Conocerds, que ¢fta fuficientemente cocis
do, fi defpues de haberlo echado fobre una tabla de nogal , 0
una mefa frotada con vinagre, e pone duro al infiante. Quan-
do veas , que efta bien cocido , fe tendrd prevenida una mefa
grande de nogal , o de marmol , y rociarla bicn con vinagre,
para echar encima el unguento, Quando vieres , que efta bien
frio, lo juntarascon las manos mojadas en vinagre , y hacer
con €l canutos del grandar que gultares ; los quales pondras
en orden fobre qualquiera tabla rociada del miimo modo con
vinagre , O con accite : dexaraslos {ecar al aire fin Sol 5 y def-
pues los envolveras en papel , fin queloscanutos, o rollos f¢e
toquen ¢l uno al otro.

_ Modo de [ervirfe de efte emplafivo.

Es de faber, que clte emplaftro fe pucde guardat cinquens
ta afios fin corromperfe , y fo virtud fiempre es admirable.

No conviene fervirfe de €1, fin que primero hayan pafla=
do tres mefes defpues de hecho. No fedebe cftender fobre
lienzo , porque le penctrara; fino fobre pellego, © baldiesgon
los dedos mojados con vinagre comun , © con faliva porlo
menos. -

No fe pondra en la herida, ni mechon, ni hilas ; y
quando quiera aplicarfe el emplaftro , felimpiard primero fuas
vemente con un lienzo limpio, dos,0 tres veces al dia, la par=
te;y cadavez limpiar bien el emplaftro; el qual puede fervir
cinco , 0 feis veces fin renovarle 3 y alsimifmo, fife racla

mas=
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inateria del emplaltro, y {c lava en vinagré, t€ podras fefvis d¢ .
o] por e¢fpacio de ocho dias- : SARes ’f'
I Primeramente fi la herida eftuviere demafiadas =
mente profunda , fera bien poner en ella algunas hilas, & meq
chon , cercada, y mui cubierta del dicho emplaliro.
I1. El primer emplaliro, que fe ponga fobre 1a heriq
da, fe quitara al fin de veinte y quatro horas 5 y los que defs
pues fe pufieren , no fe deben quitar hatta defpues de doce .
horas ; fi no es que ¢l mal infte, para que fe quicea mas a meg 'i
nudo por la cantidad de immundicia, que falga de lallaga. |
1. El enfermo , b herido no ha de comer , ni ajos; |
ni cebollas , porque ferd curade mas prefto en ocho dias abfs |
teniendofe de efto , que en dos mefes (i come de ello. |
1V. Quando te firvas del emplaltro para los pechos
de las mugeres , 0 cn ulceras, no (¢ ha de poner , ni mechony
ni hilas, fino un imple emplaftro. '
V. Quando el mal no efta rebentado , y para rebens
tarlo, fe tomaran feis puiios de acedera con una cebolla de lis
rio ; majaranfejuntos; y cocerdn enunaolla con un pocode
manteca del tamafio de un huevo , una cucharada de agraz, o
de levadura del tamafio de una nuez: quando eftietodo cocido,
fe pondra ¢o no pucheros de eftofe tomard un poco parahas
cer una cataplafma por la mafiana , y por la noche ; calentans
dolas tibias quando fe apliquen,y coatinuarafsi, hafta que
¢i mal efté abierto,

Emplafiro para lasllagas , y otros males externds, .

Toma de goma d¢ galbano, y opoponax, una
dragma de cada cofa; de ammoniaco , y de bdelium , de cada
cofa dos dragmas : reducclotodo 4 polvos mui finoss los |
quales los echards en un puchero vidriado; echa encima buen -
vinagre ; dexalo eftar afsi por veinte y quatro horas; defpues
ponlo & hervic con mucho fuego, para que las gomas fe derri-
tan: lnego que ¢ft€n bien derretidas, las colaras por un faco
de lana , exprimiendolas fuercemente para que paife quanto
fe pueda, Pon defpues 2 hervir todo el licor, halta que todo
el vinagre (¢ evapore, meneandole continnamente , para que y
las gomas no fe quemen €n ¢l afsiento del puchero. Defpuéz
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de efto apartalo de la lumbre , y cubrelo bien.
Toma dos libras de aceite de olivas , media libra de cé=
ya nnevas la qual echaras en un puchero nucvo de barro vis
driado,y lo pondras para que {e derrica al fuego , poco a po-
co. Hecho efto, echa alli pocoa poco ,libra y mediadelytar-
gitio de oro hecho polvos mui finos, y tamizados, me-
beandolo continuamente , halta que todo eflé bien incorpora-
do, y hiya tomado la materia va color amarillo : entonces to-
ma las gomas , que {ehirvieron primerameate, ¥ echa de ellas
en la ultima materia el grueflo dé una nucz, ¥ contintia afsi
poco a poco , haftaque todo elié enteramente derretido , ¥
mezclado junto ; cuidando, que no paffe del borde del puche-
ro , y que todo no fe caiga al fuego. Defpues de cflo afiade
alli de los polvos de ariftologia larga, 'y redonda, de la picdra
calaminar , y deincienfo; de cada cofa noa dragma; y los
mezclaris con el diche unguento, afladienda una dragma de
accite de lantel 5 y al fin quatro dragmas de buena trementis
na. Ponlo & hervir todo junto , hafta poder hacer un emplaf-
tro, revolviendolo inceffantemente : apartalo del fuego, ¥
echalo en agua, para poder mancjarlo mejor, eftando frio,

con las manosuntadas con aceite de manzavilla ; 0 rolado , y.

afsi amaflarlo por tres, o quatro horas, Guardatdfe en un
puchere bien tapado. Puedele confervar por cinquenta 4fi0Se

SUS PROPRIEDADES.

L. Es bueno para toda fuerte de heridas, y dellas
gas , deflecandolas , mundificandolas , y produciendo car-

ne buena.
IL Fortifica la parte, obrandomas en una fema.

na, que todo otro emplafiro en un mes.

111. Impide la putrefaccion , la carne muerta, y auﬂ'__'

la gangrena.

IV, Saca las balas , clavos , y efpinas de las heridas,
Es tambien mui fingular para las mordeduras de perros rabios
fos, y otros animales venenofos,

Vi Acrahe la maceria de los tumores de las contufios
nes, ¢ inflamaciones, y fupura los divicfos,y los tumores
mas rebeldes. '

Quals

‘
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Qualquiera que tenga elte emplaftro , fio necelsita del
precedente que fe acreditdo con los efeétos prodigiofos que
produce, y cuya compoficion es m ucho mas dificil, y de un
galto mayor , que clte. :

Bmplaftro conntra toda fuerte de bevidas,particalarmente
contra los males delos pechos.

DROGAS,

Graffa de vaca de la que fe balls al rededar de
los riiiones, libra y mediaq
Toma  Graffa de carnero, libray media.
de Pez negra, 1.libra:
Pez de Borgoiia, media libra,
Cera nueva, I, libras

PREPARACION.

. Tomaranfe juntos los dos febos , 0 graffas; der=
tetiranfe; y colarlas con un colador, d lienzo 5 defpues fe
pondran fobre fuego manfo en unavafija del tamafio conves
niente : quande eften bien derretidas, feles aiadirala cera
cortada en pedacitos pequefios ; defpves la pez negra s y al fin
lapez de Borgona ; revolviendo continnamente todas eftas
materias , quando fe afadan, con una efpatula , o varilla de
hierro , 0 de maderas y quando eftaviere todo bien derretido,
fe dexard todavia la vafijaun poco fobre el fuego, paraque
cuezan eftas materias: defpues fe apartard, y echaran eltas
magerias en una mefa para hacer rollos , como diximos delos
emplaliros precedentes 5 0 gonfervarlo en maffa, para fervicfe
deello en las ocafiones,

El modo de fervirfe de efte emplaftro es femejante en
todo al del emplaltro precedente , principalmente para log
pechos. ; '

itk o w e
Fgep¥ Fop X
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Emplafiro para las ulceras de los pecbos.

DROGAS.
Manteca de paerco, 4. onzas.:
Toma Diachylon comun , que es un emplafiro , que [¢ balla.
e Jrempre en las Buticas,, media libra.
Cera blanca, 4 CBZASH
Minio en polvos,, 4 0ZASs:

PREPARACION..

Derrite primeramente la manteca; quando eflé biea
dervetida, afiadcle el diachylonj.y la cera, para derretirlas
tambien , revolviendo continnamente coo wn palo ¥ quan-
do clié todo bien derretido, faca el puchero del fuegos.y
quando comienze & enfriarfe , adiadele: el nricio poco a po-
o,y fin ceffar de revolver. Quando efto eftuyiere cafi frio,
meceraslo con la efpatela enuna cazucla donde habid agua
fria 5.y delpues formards con efio voas maflas pequeias,, e
rollos , los quales pondrdséfecar fobre una rabla. Un cms
plaftro puede fervir dos , 0 tres veces limpiandolo,.

Para-os pechos ulceradoss

Toma media onza de trementina , y dos onzas de
aceite' rolado. Dertitelas juntas 5y apartandolas del fues
go, afiade media onza de miel rofada,.

Emplafiro contralas fluxiones,

Toma aceite de zorro , de cafoream de cafio,y de lis
tio, de cada uno una onza 5 de refina de pino quatro onzasy
de cera amarilla dos onzas; de aguardicnte re&ificada dos
cucharadas. Cocerds todas eftas cofas hafta la confiltencia
de cmplaftro, que fea no obftante bien blando, .

Ema
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-3\ 4 Emplafiro de azufre, f
of 5 Toma tres onzas de aceite de azufre ; media on=

za de cera ; tres dragmas de colophonia; de myreha quanto
pefan todas las drogas precedentes : derrite la cera, y la colo-
phonia en el aceite ; eftando bien mezclados, afadeles la
myrrha) pulverizada : cuecelas bien a fuego manfo , revol-
viendolo inceflantemente con una efpatula, halta que todo el«
:€ bien incorporado ; lo qual (erd por efpacio de un quarsto
de hora: defpues retiralo del fuego s dexalo enfriar, para
[ervirte de ello quando lo necefsices.

Efte es un remedio feguro, ¢ infalible para carar toda
fuerte de heridas, y de ulceras.

Balfame incomparable contra toda [uerte de
beridas penctrantes ,y no penetrantes;
contufiones , 0 dislocaciones,

—

DROGAS.

Vino voxo graeffo, 1. quartillos
Aceite de olivas, 1. quartillo.
Toma Balaufles , 0 flor degranado fylvefire, 1. 0nZ4,
de  Corteza de granada feca, media onza,
Storaque, dos dragmas,
Nuez de cypres, 1. dragmay inedia,
Orcancte, 3. 0NZa5,

PREPARACION.
6  Maja grueflameate todas cftas drogas: echalas

todas en una olla con el vino , y el aceite : cuecelo todo a fue-
go lento , hafta que ¢l vino fe confama todos lo qual lo cono-
cerds , (i echando algonas gotas (obre las afquas , {e inflaman
fin eftallar, por lo menos mucho : pero fi eftas gotas efiallan
mucho , fe dexard hérvir mas, Hecho yd el ballamo , facards
el puchero del fuego : dexarasle medio quarco de hora bicn
tapado s de(pues cuaelalo por un licnzo 5 echaraslo en redomas
de vidrio , en donde fe confervard mas de dos afos.

' Ufo.
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Ufo.

Si fuéré contufion , o dislocacion , untala con efte balfa:
mo ; echa encima polvos de rofas encarnadas, o de myrrhas
defpues ponle eltopas empapadas'en ef}e balfamo. Haz lo mif-
mo quando fe torciere algun pie, liando con cfto los tovi«
llos ; y faxalo bien tode fin apretar. .

Si fuere herida, fe ha delavar con vino caliente , y fecar-
la con un lienzo ; defpues echarle de efte balfamo ; defpues fe
mojara un lienzo en dicho balfamo , y fe aplicard , poniendo
encima una hojade col roxa , i otra. En fin hafe de atar la he-
rida fin apretar mucho; curandola dos veces al dia.

Si la herida ofende algun nervio, mezcla un poco de
trementina con clte balfamo, y aplicalo quanto pueda fer
de caliente.

Si la herida penetra en el caerpo, O bien adentro del
muslo, fe xeringard primero la herida con vino calieate , por
entrambas partes, fi paffa de parte a parte.Defpues fe xeringa<
td con el balfamo bien caliente. Sobre todo fe pondra una
hoja dewerzas defpues un cabezal empapado en clte balfamo;
y cnfin fe atard fin apretacla mucho,

Receta contra toda fuerte de heridas ,y de

contdfiones,

DROGAS.
Aceite de nuezes. media libra.
Storaque liquido, media libra.
Toma Goma de limon, medialibra.
de  Colopbonia, 4. 0BZas,
Trementina de Venecia, 4. ONZas.
Aceite de efpliego, 1. 0NZa.
Cera nueva, media libra.

PREPARACION.

7 Echatodo efto enuna cazuela 5 derritelo, y cue-
ZEa

d
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celo a fuego manfo; removiendolo continvaiieite fiafta 3
confiftencia de unguento. 5 :

SUS PROPRIED ADES.

Es bueno para toda fuerte de llagas , heridas, ¥ éontiis
fiones; curalas almorranas, y mordedurasde los animales
vencnofos : es proprio parala gota, apollemas » ¥ carbuns
gos peftilengiales; y tambien mitiga todo dolor, oy

Receta contra las contufiones

Quando hai contufion, por grande que ella fea , éR
qnalquiera parte del cuerpo , particularmente G la pacte

_&s carnofa, el remedio figuiente es foberano.

Toma de aceite rofado , y de vino partes iguales;

‘hiervelo todo junto: unta con ello la contufion 3 hecho

glto , aplicale ¢l remedio figaicute.
Toma cera nuevas (la amarilla esla mejor ) echala en
agua hirviendo para ablandarla; efticndcla fobre un lienzo

en formade emplalteo, y lo aplicards a la parte de lacongua

fion.
Otro remedio para las contufiones,

Pon miel mui efpefa fobre unas cltopas, ¢ aplicala al
mal 5 pero primero fe lavard la parte con buen agnardieates
de la qual fe echard cambicn o poco fobre la wicl,

Efte corto remedio fand a un Joven, que habiendo caly
do fobrela cara, al punto fele levantd {obre la frente un
burjon del tamaio de unhuevo de gallina, el qual fe difz

£ipd , y quitd cldia figuiente,

Otro remedio contra lo mifme:

Toma dos pulgaradas de rofas encarpadas finas; otrd
de falvados; dosonzas de manreca frefci , ¥ una foficiente
cantidad de vino grucifo. Ponlo a hervir todo juntoen fors
ma de puchas,y lo elteaderas en an licnzo, y lo aplicards
fobre la parte enferma.

Otro
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Otro.

Toma un puiio de axenjos recientemente cogidos 3 mas
jalos en un mortero, y aﬁadcl;.: un hueyo con clata, y yema:
todo lo qual lo mezclaras , e incorporaras juntamente con
aceite rofado, Con clto haras una cataplafma para ponesla
fobrelacontufion. Efte ¢s un buen remedio,

Para las contafiones , y para re{of_q;r la fangre
coagulada , lo qual fe llama de
ordinario ¢kimos,

Toma feis onzas'de confuelda mayor , de aceite de figils
lum Salomonis tres onzas ; de flores de manzanilla , y melilo-
to, que esel trebolyde cada cofa un pufio @ cuccelo’ todo en
vino blanco parala confiltencia de una cataplafma ; anadele
al finun poco de azafean,

Eftc ¢s un remedio mui probado,

Para las contufiones de las partes nerviofad
principalmente, :

Sucede a las veces el que fean las contufiones en lag
partes nerviofas, como cerca de las juntaras; y fe conocera
por laviolencia de los dolores, Podraafe valer de la figniente
fomentacion.

‘Toma una onza de aceice de lirio cardeno 5 de hojas de
romero , de manteca, y de mejorana; de cada cofa medio pu-
o, Cuccclo todo en vino blanco. Valete de efo , cocido
todo ea vino blanco , para fomentar con elte cocimicnito &
menudo, biea caliente, la parte ofendida,

Adviceeale , que primero fe han de hervir las raices, que
e¢char las hojas , y flores.

Es bucao dar al mifmo tiempo algunas gotasde aceite
deftilado de lavendala , quando hai tenfion de netvios con la
contufion; porque elte accice es mui particular para las con-
tufiones d¢ las partes nerviolas , y paralas tenfiones, que fe
les figuen ordinariamente , y fe teme convulfion, .

Towmo 1, B Para
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v Para Rt‘ﬁipar la fangre magulisda | o congelada, . '
; que ¢fta debaxa de las uiias. : L

ir,

18 CorEccron

| 8  Tomadel emplaliro de diachylum ireatum ( es una
| compoficion comun en las Boticas ) buelvea ablandarlo con }
un poco de aceire,y aplicalo fobre toda la extenfion de la ufia.

Otra,
| Toma un poco de llanten largo : majalo con un poco
de fal; y aplicalo en forma de cataplafma fobre la niz.
L | Otro. ‘

Refolveras , y difsiparis en poco tiempo la fangre en-
negrecida , canfada por alguna magullacion de las uias, (i
las lavas a menado con agua deefcabiofa;y G (e tiene alli
mojado continuamente un pafio en dichaagua,

Contra las magullaciones,

9 Toma pedacitos de tocino con falvia 5 hiervelo
todo con vino , delpues lava con efto lo magullado; y al fin
aplica el pie de efte cocimiento {abre el golpe. :

Unguento de alabafiro.

10 Toma un puiio de cogollos de zarzd ; una pul:
garadade hojas de ruda, quatro onzas de flores de manzax
nilla, feis onzas de piedra de alabafiro furilmente pulveri-
zado , de aceite rofado woa libra s de cera blanca onza y
media, de vino blanco dos libras. Mezclalo todo en una
olla nueva vidriada : dexalo en digcftion por tres dias;
defpues ponlo 4 hervir , halta que fe conluma el vino.
Aparta la olla de la lumbre, dexalo enfriar , y afadele
quatro claras de huevos, que habras batido primero , 'y
defpues mezclalas bien con lo demas paffalo por un lien-
20, que fea claro, exprimicodolo con las manos. De efto
faldra un wnguento , que no es de poca conlequencia.

Ha-

ey
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Hallanfe muchas compoficiones de efte unguénto ; pero
efta ¢sla mas {cgura. Es marabillofa para todos los dolo=
res canfados de Jas contufiones de golpes , O caidas: paralos
dolores de cabeza , y de muclas no tiene equivalente.

Unguento para la uliera de las mnarizes Namada
ozgna.

y1 Toma de lytargirio de oro, de plomo quemds
do , de piedra calaminar, de albayalde; decada cofados
dragmas : pulveriza todo cfto feparadamente, y moi furil-
mente ; echalo en un MOTtero, y anade alli upa cucharada
de aceite rofado: revaelvelo todo bien. Afiadiras defpues
otra cucharada de zumo de la hierba geranion , de la hier-
bamora , y hierba puntera (que esla fiempre viva); de cas
da cofa partesiguales , las quales las habras mezclado 5 y
afsi alternativamente echarasde efte accite , y de eltos tres
zumos mezclados, revolviendolo continnamente , halta tans
to que tenga todo la confiftencia de ungueatos

Efte unguento cs mui preciofo contra efta fuerte de

ulceras,aun quando haya en ellas malignidad. Untarins
fe con €l mechas para msterlas en las narices, 3

Buplafiro foberano para los males de la matriz,
y otros muchos. _

DROGAS.
Cernfa, medialibra;
Toma de Minio, 1. libra.
Xabon de Genova, 10. 0nzas,
Aceite de olivas, 2. libras.
PREPARACION.
12 Echa ¢l minio, y la cerufa con el aceice en un

perdl fobre el faego, revaclve continuamente 13s dichas ma«
terias, hafta que ¢ften bienincorporadas, y trabadas ¢ntre si,
Defpacs corta ¢én p:dacitos el xabon ; echalo adentro, revol-
viendolo fin ceffar; dexalo cocer a fuego moderado , hafta

B2 que
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20 Coreccion
que efte algo pardufco , 6 de color de caltafia * pon cuid ado;
paraque no fe derrame nada fobre¢l fuego quando hierva;
por quanto cftas materias {e hinchan mucho; y {obre todo no
dexes de revolverlas , hafta eltar cocidas, Quarde conozeas,
que tiene buena confifiencia, apartalo del fuegos meneandolo

ficmpre, hafta que fe enfrie. Haz rollos de ¢llo, y guardate

de manejar ¢l cmplaliro con los dedos mojados, Siaclle em-
plaftro fe le anade algo de alcamphor, fera mejor.

Quavdo quieras ferviree de ello , tomaras de efta mafla,
y la extenderds fobre lienzo , 0 baldres; perofi fuere fobre
baldres , teadras cuidado , que no falga hacia el borde.

Es excclente contra toda fuerte de vapores,que fuben de
la matriz.

Si eftan relaxadoslos ligamentos , y caufa ¢ffo ¢l baxar=
fe la marriz , {e ha de aplicar fobre el ombligo, quedandofe
dos dias en cama ; y dexarlo alli hafta fanar: no obftante fe
quitara al fin de los quince dias ; fe limpiara, y fe pondra por
encima un poco de la maffa de ¢l emplaitro 5 debe eltar en
la parce fin vendarfe,

Si ana muger defpues de parir tiene dificulcad en arre-
jarlas pares, cftc emplaftro es admirable para libertatla de
ellas ; poniendo de ¢l fobre el ombligo, y dexaandole eftar
alli, como queda dicho arriba.

: Si una muger defpues de haber parido, 6 de otro mos
do, O una doncella padece una grande evaquacion de fans
gre menftrua , es foberano , aplicandolo fobre ¢l ombligo ,
dexandolo eftar , como esdicho,

Si una cafada , o foltera no tiene fuficicnte fluxo wenf=
truo, o le falta en un todo , te ferviras de ¢lte ¢mplaftro , y,
entonces fe aplicard debaxo del ombligo.

Sapa las rofias malignas de las picroas ; los fabafiones de
los pies , y las pofiillas de las orejas.

Es bueno para la ceatica , aplicandolo fobre el dolor.
Cura rambien las rodillas hinchadas, que parece que goieren
apofltemarfe ; porque faca las aguas por los poros 3 de fuerte,
que al quitar el emplaltro, fe halla todo miojado , y catonces
folo (e necefsica limpiarlo,y bolverlo 4 aplicar fobre la parte.

Es bueno contra ¢l dolor de muelas , poniendolo
{obre la ternilla de la patte deel dolor. Tambien ¢s bueno

pa=
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para el dolor de cabeza , aplicandolo fobre las dog
fiencs,

Receta para refolver un tamor , y para impedir,
que 1o [¢ apofieme , [obre todo en Jos pechos
de las mugeres.

DROGAS.
Vino blanco ( i no bai cerveza) un vafo 5 0 dosi
Tomade Echa enél, pan grucflode lo fino, . 2. 0BZas.
Unguento Nutrinm, 2, 0NZAasq

Efopas quantas fe necefsiten.

13 Cocerife 1a miga de pan en un cazo, O farten con
el vino, O cerveza , hafta la confiftencia de puchas. Delpues
fe apartara de lalnmbre, y fe mezclara el nutrium (elte esun
unguento , que {e halla fiempre en las Boticas ) : y fe revolve=
ra todo junto, fin bolverlo a la lumbre. Defpues fe extendera
cfto fobre las eftopas, y fe aplicara al mifmo tiempo fobre ¢l
mal. Serenovara efte remedio dos veces al dia , hafta que el
enfermo fe halle mejorado.

Receta para vebentar qualguiera tumor
Jin lanceta.

14 A vézes {¢ hacen unos tumores , provenidos or+
dinariamente de canfas, O humores calidos ; como fon flemo-
nes, diviefos, forunculos ; y por mas cuidado , que fe ponga
en refolverlos, no fe puede impedir el que no vengan a cltado
de fupuracion ; y por configuicnte, €l que no fea neceflario
abrirlos ; loqual no fe hace fin hierro ; menos que ellos no fe
abran por si mifmos , como fucede alas veces. Pucs como
la mayor parte de las perfonas de mediana fupoficion , 0 po-
bre , no tienen medios para haber un Cirnjano , que los abra
con la lancera ; y aun los que ticnen pofsibles , algunos hai
que temen extremamente la abertura hecha con hierro : O tam-
bien fucede frequentemente , que eflos rumores ¢lién fobre
parages , 4 los quales no puede aplicarfe la lanceta fin rief=

Tomo 1, B3 g95,
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go ; fue precifo bufcar la invencion de abritlos con rémedjos
tales , como fon los figuientes,

Damos muchas recetas de eftas, que pueden experimens
tarfe las nnas defpues de las otras: ‘porque {ucede frequentes
mente, que una hata , lo que las otras ne huvieren hecho, por
razon de ladiverfa complexion de los cuerpos enfermos 5 por
la diverfidad de las partes , en las quales fe forman los tumo-
res ; 0 por la diverfidad , 0 mixtion de humores, que los
produocen. En fin, todas eftas rececas fon mui faciles , cueftan
poco , y pueden prepararfe en todo tiempo.

Toma de triaca, 2 proporcion del tamafio del tumor;
diffuclvela con un poco de agnardiente, hafta que (e pongaco-
mo unguento; el qual aplicaras fobre el tumor en la parce mas
blanda , y que hace mas punta.

Otro,

Toma de manteca frefca, y de agriz, igual cantidad.Ponlo
todo junto a hervir ; moja papel de eftraza, O lienzo en elte
licor , y aplicalo fobre €l mal.

Otro.

Tomalevadura (la mas rancia es la mejor ) y de la ex-
prefsion con quefuelen quaxar laleche, tanto deuno como
de orro ; mezclalo en forma de cataplafma,y aplicaraslo fobre
el mal.

Otro.

Toma una cebolla de lirio 5y fino la hai, toma una ce-
bolla comun ; anadele manteca fin {4l , quanto juzgares fer
neceflaria : envuelvelo con algunas hojas de fandalos, 0 de
verzas : ponlo efto a cocer fobre cenizas : defpoes lo majaras,
y lo aplicaras {obre ¢l mal ¢n forma de cataplafma,

Otro.

Toma una ccbolla de lirio , O comun ; cuecela entre dos
brafas, toma lo mas blanco de clla , batcla con mantcca frel-
: ca

|
!

g
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¢a del gruelfo de una nuez , y otra tanta azucar pulverizada:
haz de todo una cataplafma pequefia,la qual extenderas fobre
un lienzo , y la aplicaras al mal.

Otro , e¢fpecialmente para los diviefos;
y chichones,

15 Toma del migajon de pan bazo, lo que quieras;
cuecelo hafta hacerfe puchas , con qualquicra leche ; aparta
eftas puchas del fuego,y mezclales unguento rofado a propor=
cion: aplicaefto fobre el mal con un lienzo, o con hilas, o
caflamo , como gultares,

-

Otro para los pechos,

Toma nabos chiquitos , los quales los cortaras menudas
mente defpues de bien rafpados , y limpiados de {0 immundi-
cia; O en {u lugar toma granos de trigo , y quantos te pare-
ciere ;pon una, 1 ofra de eftas materias en un puchero con
manteca frefca : cnezela hafta que fe ponga como pafta; de
la qual extenderas una porcion fobre an licnzo , yla aplicara
fobre el mal. :

Advierte , que no fe deben aplicar eftos remedios jamas,
fin que los tumores elten ya para rebentarfe’;y tambien,
que fe han de renovar de doge en doce horas,

Para refolver los tumores llamados trombus, que
Jfobrevienen defpues de una [angria mal
becba. Son Aporifmas,

Echarife a remojar falvado , y migajon deé pan en vine
blanco, y leche, de cada cofa la cantidad que bafte para hacer
gna cataplafma 3 la qual fe aplicard fobre cletrombus, ©
grumo de fangree. :

‘Otro remedio,

Caece habas con agua; y vino hafta'la‘confiltencia de
puchas : aiadele defpaes un poco de unto fin fal, y de mick
para hazer cataplafma. '

B4 Res



24 CoLreccioX

Receta contra calor immoderado de alzuna parte,
o0 tumor abierto ,0 no abierto.

16 .~ Sobreviene a las vezes a algunas partes del cuers
po , durante las eufermcdade's y ¥ tambien en los tumores
abierros ,y noabiertos, un cierto calor tan immoderado , y
tan violento ,a las veces con inflamacion , que es menefier
dexar la cura ordinaria , para fubvenir & efte accidente: firve-
te entonces de los remedios figuientes ; los quales por fer fa<
ciles , y familiares , no por efflo dexan de fer marabillofos.
Toma un pedazo de lienzo vicjo , el mas fino , y mejor;
mojalo en agua comun : eXtiende encima ligeramente ¢l un-
guento, O ceroto refrigerante de Galeno ( efte pegado fe halla
facilmence en las Boticas, y (i no lo tienen , pueden prepararlo
facilmente en todo tiempo ) 1 aplica elte lienzo fobre la parce,
o {obre el cumor ; podras lavar el pegado antes de extenderle,
gon el oxicrato, fi ¢l calor ¢s extraordinario.

Otra.
Toma de harina de cebada 5 de harina de habas; tants
de uno como de otro: agicalas con agua, ¥ vinagre mezclados
en partes iguales, hafta que todo efto fe ponga como puchas.

.Extiende eftas puchas fobre un lienzo , y aplicalo al mal dos

veces al dia.

Para curar las inflamaciones con tumor.

17 - Toma dos camuefas cortadas en rebanadas; cues
zelas en agua rolada, y hechas como pafta, haz con ellas ca-
taplafma, la qual extenderas fobre eltopas;y eftas las aplicards
a la parte tumorofa, o hinchada, y veras como fe difsipan la
hinchazon , y la inflamacion,

Receta contrael calor de los riiones,

18 . Sucede comunmente , queen las enfermedades,
O por otra caufa, {e fente un calor imponderable en los rifio-
n¢s , 6 en‘los lomos; de {uerte , que los enfermos fe ven ebli-
agd-

o
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Bado$ 3 mndar de fitio cada momento , para bulcar la fref-
cura, y poner debaxo pellejos de cordoban ; en tal cafo va=
lete de eftos cortos remedios.

Toma de aceiterofado tres onzas; de agua rofada, o
de llantéa tres onzas 3 mezclalotodo sy en elto mojaras un
lienzo ; exprimelo defpues moderadamente con las manos;
y aplicaloé.los rifones.

Tambien es bueno para lo mifmo el oxicrato , aplicado
como es dicho, €l qual es una mezcla de feis partes de agua,
y una devinagee @ aun {erd mejor fi ¢n lugar de vinagre echas
agraz. r

Toma un cohombro ,O pepino, O una calabaza de las
redondas ; cortala en machas rebanadas, ponlas entre dos
licazos finos; y aplicalos ala region de los riflones: renued
vaclta aplicacion de quandoen quando.

Receta para cvitar las picaduras, y manchas dela
cara quando bhai viruelas.

19  Dimos yd arriba otros remedios contra efte maly
pero ¢l que fe figue es fobre todos.

DROGAS.
Vinagre blanco, & 0nZAs3
Toma Lytargirio deplata, 1.0nza.
de Cerufa, 1. 08Z4:
PREPARACION.

Haz polvos el lytargirio , y la cerufas defpues bate
eftos polvos con el vinagre en un plato: pon pedazos de
trapo blanco bien lavados , en ¢l borde de dicho plato por
todo al rededor ; y haz deftilar afsi efte licor gota a gorta,
por entre los hilos de los pedazos de trapo , enotro plato,

Ufe.

Lucgo que fe dexen vér los botones de las viruelas enla
tara, aplicaencima cfta agua con una pluma, o algodons y
luef
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luego incontinentemente pon eacima la ¢afca, © hezes y qué
quedaron en el otro plato: contintia en hazerlo afsi cadz
dia halta que fe quiten las viruelas.

Recetacontra la colica wentofa.

20 Toma fal, la que quifieres, grofleramente ma-
jada ; fecala bien ; ponla entre dos lienzos ; aplicala def-
pues medianamente caliente en el vientre, hdcia la parte
donde e fiente mas el dolor.

Otro Remedio,

Toma una rodilla dela cocina (12 mas fucia esla mes
jor ) ; calientala moderadamente, y.aplicala al vientre : res
nucva 4 menudo efta aplicacion,

Parala colica ventofa.

Toma de agunardiente medio quartillo v, g.; calientas
la en una efcudilla: moja licnzos en ella, y aplicalos ca-
lientes fobre el ombligo.

O;‘ra.

. Echa en un caldero lleno de agua hirviendo una
efcudilla de barro, 0 de madera;y quando efluvicre bien
caliente , la facards 5 la limpiards por adentro;y la im-
buirds con wna cucharada de aceite de nuezes: aplicala def-
pues fobre el ombligo 5 y. continia eflo fuccefsivamente
hafta que fe haya paflado el dolor.

Otro.
Toma nuczes enteras i medio quemar ; quebrantalas

entonces , y ponlas en un lienzo, para aplicarlas afsi ca-
lientes fobre ¢l ombligo.

] Res
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Remedio admirable para el mal de effomago,
y paralacolica.

21 Toma un puiio de malvas blancas; depuntasde
axenjos; de rofas encarnadas , y de floresde manzanilla; de
cada cofa an puilo; hiervelo todo ea quartillo y medio de
agua; afadiendole al finun poco de aguarofada, devina-
gre, y de buen vino: haz una fomentacion con efto algo
calience en la region del eftomago.

Se ufa de eflte fomento defpues de haber purgado al en-

fermo con ¢l diaphenico, fi continuia ¢l dolor. En otras

ocafiones efto ha hecho marabillas.

Ewmplafiro para el mifmo mal.

Toma dos,d tres onzas de benjui; quebtantalo, ¥,
echalo en un perol con tanto de vino grueflo , quanto,
juzgares a propofico para hervirlo en confiltencia de ems
platiro : entonces apartalo del fuego, y confervalo en alguna
vafija_acomodada, Quando quicras ufar de ¢l , eftenderaslo
fobre badana cortada fegun lo largo del eltomago, y lo
pondras encima ; obfervando ,el levaotar efte emplaitro ma4
fiana, y tarde, limpiandolo , y calentandolo.

Otro emplafire.

Toma dloes fucotrino , y ftoraque futilmeate pulvea
rizado , una onza de cada uno: echalo todo en un cazoe
con medio quartillo de agua rofada : ponlo a hervie , ¥,
menealo con una cfpatula de madera, hafta confumirle el
agua rofada , y halta que fe hayan incorporado entre s1
eftos dos polvos. Dexa que fe enfrie; y con miel de ro-
mero ( que los Boticarios llaman vulgarmente miel antho-
fata) eltiende de ella (obre badanas y haras un cmplaliro,
el qual lo aplicards fobre el eftomago.

Efte emplaftro ha reftablecido a algunos , que fe ha<
llaban ya al extremo.

Otrg
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Otro emplafiro mui fzguro para el mifmo mal.

Toma la cantidad que quicras de goma tacamahaca:
revuelvela , y ablandala en un mortero, que pata ello ef«
tard ya caliente. Extiendela fobre un bardrés; cubrela con
tafetan encarnado ; y aplicale {obre cffomago. Efte cm-
plaftro fe hard en figura de efcudo.

Fomentacion para detener los vomitas.

22 Toma de hojas de axenjos, de meliffa, y de mens
tha, trespufios de cada cofa: ponlos a hervir en nna (nficien4
te cantidad de vino,y de vinagre, halta que {¢ reduzcan
a la rtercera parce: cuela efte cocimiento, y valete de ¢l
para hacer las fomentaciones fobre el eftomago con efs
ponjas. Defpges de elto aplicards la cataplafma figuientey
fomentando fiempre la parte antes de aplicarla,

Catapla/ma.

Toma unos membrillos confitados, y majalos con vis
magre fuerte : afnadele a efto un poco de moltaza en pol-
vos ,y polvos de clavosde cfpecias, para hacer una cata=
plafma, fegun queda notado,

Qtros vemedios familiares para detener
los womitos,

Toma nn poco de pan corrado ala larga en forma dé
toftada: fecalo bien, y ponlo a remojar en zumo de mentha,
Si fuere tiempo para cllo , echale encima polvos de almaftiga,
y aplical}o caliente fobre el eftomago ; y cada tres horas lg
Eenovaras.

Otra,

Toma de incienfo, y almaftiga , de ¢ada cofa media on:

¢ % : pulverizalos cada uno de por si, ¢ incorporalos con una

clas

f
|
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clara de huevo: aiadele a cfta mezcla no poco de haring
de cebida: poolo todo a cocer, halla que tome lza con-
fiflencia de cataplafma, la qual eftenderds {obre cliopas
para aglicafrld fobre el etomago.

Mddo de curar los pecbos delas mageres.

23 Quando los pechos caufan dolor, fe tomardn
tres, O quatro puilos de madrefelva s quitales el rabo, O
eftremidad : haz afqua una paila, halta ponetfe bien limpia
en el fuegos y quando comienze a ponerfe roxa, feapartard
de la lumbre, y fe echard en ella la madrefelva ; revol-
viendola, hafta tanco que comienze & cocerfe,y a ddr el-zomo.

A elte ciempo fe untardn los pechos de la enferma
con accite rofado & defpuesfe pondrdcnlos pechos la ma-
drefelva afsi preparada, Countinvardle con lamifma untura
tres veces cada dia; mudandode madrelelva en cada una.

Quando fe haya hecho clie remedio dos veces confecuti-
vamente , (i el mal continta, y tambicen la inflamacion ,.es fes
fial de que ¢l pecho fe ha de abrir.

En efte calo , para.que fuceda mas prontamente,, {e hara

una cataplafma al modo figuiente , cafi de¢l todo {emejante
la que dimos ya tratando de las virtudes del Manus Dei.
Toma dos pufios de acederas majadas s poulas a hervire
en una olla de barro , conquatfo, O cinco onzas de manteca
frefca, una cucharada de agraz , y-una cebolla de lirio maja=
da: defpues ponlo todo junto & hevir , halta que la acedera,
y la cebolla elten cocidas. Sacarafe defpues fuera de la lum-
bre, y fele mezclard una onzd delevaduraen pafta.
Quando tedo eflo eftuviere tibio, tomardle no poco
de ello., y fe aplicard. fobre el mal , defpues de haberlo
untado con el aceite rofado , como ya diximos arriba.
Harafe elte remedio tres veces al dia; continvando hal-
ta que haya rebentado el mal 5 porque po convicne que
rebicnce con orra cofa, quecon cita cacaplaima. :
Quando haya rebentado,fe le aplicard el emplafiro Manus
Dei (0Ol Benediéto de Mufitano) fin mecha , ni bilas, como
yd efid notado antes; pero es bien uncar los pechos con el

accite rofado antes de aplicar el emplafiro, Elemplalico ba de

fer

=t




30 CoLECCION

fer vn poco mayor, queloque dela parté eflaviere roxg:
Puoede fervir dos veces, limpiandolo mafiana , y tarde;
pero fera mejor mudarle cadavez , que fecure el mal: y s
ird concinnando de efta (uerce, halta fanar perfeGamente,

St la anager cria al nifo, no le ha de ddr a4 mamar
¢l pecho malo, fino el otro; porque no por efto perde-
ra la leche, con tal que defpues de curada haga que le
mame ¢l pecho malo un perrito, © una muger; y defpues
podrd mamar de €l fa nifo,

Para la inflamacion de los pechos.

24  Toma de febo de ciervo , y de cera blanca
partes iguales: dersitclos 3 anadiendo defpues la tremen-
tiha, y accite violado fuficicnte. Empapa en cfto un liens
zo fino , y aplicalo al pecho inflamado.

0tro Rem:dio.

Toma harina de habas; cuezelas en oxicrato, hafla
que tone la confiltencia de cataplatma; la qual fe mudarad
2 menudo.

'O#rao

Los dos primerds dias de la inflamacion fe hard en
¢l pecho malo una aplicacion , 0 embrocacion de accire
rofado completo, de dos onzas v. g.y una de aceite ro-
fado omphacino;y los otros dias figuientes fe pondra fos
bre €l dos veces al dia el unguento de althéa.

Para la dureza , ¢ inflamacion que [uele venir

dlos pecbos de las que crian.

25 Llamafe elte mal en algunas Provincias ,. entre las
que crian, pelos y viene afer como una grande fluxion,
que fe derrama a los pechos, y baxaacompafiada de una

“grande calentura , que dura veinte y quatro horas, o dos dias,
Para evitar el que los pechos no fe apoftemen , baltard fola-
mente , que la que cria fc abllenga de dar el pecho a la criaru-

: ra;
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pe REMEDIOS EXTERNOS. It
ra ; y para que fane mas prontamente, fe e ha de fan=
grar, aunque la fangria difminuye mucho la leche.
Luego que conozca laque crid, que comicnza a te€
ner el pelo, hafe de tomar del unguento , que los Borica-
rios ilaman de althéa : derretirafe en una cfcudilla con cin-
co, O [cis gotas de vinagre. Echardfe enun papel de cfira-
za , y fe pondra fobre el mal. Hafe de cubrir bien, y tencclo
caliente. Efte remedio fe renovara dos veces: al dia.

Para el cancer de lospechos o & de obra parte.

26 Toma excremento reciente de vaca = deftilalo en
bafio de Maria: mezcla defpuesefla agua con el emplultvo Dia-
calsiteoss y aplicalo, en forma de pegado , fobre el cancer , y
1o renovards dos veces al dia. Antes de la aplicacion del em-
plaftro fe ha de lavar el cancercon cfta agua por mucho ticm-

Po.
Otra..

 Toma aceite rofado , & de violetas:s agitalo en un
mortero de plomo con mano de lo mifoio, hafta gque to-
me la confiftencia de unguento: coa cllo frotaids el can-
cer dos veces al dia , cobriendolo defpucs con un lienzo
blanco de tres, & quatro doblezes. ‘ :

Para la excoriaciowde los pechos.

27  Toma de cera nueva blanca , y de' aceite de

almendras dulces s derritelo todo junto , y mezclalo 5 y
anadiendole un poco de agua rofada , frota con cllo el
mal : pucde(@siadic de la tucia preparada con agua fo-
fada: con cfto hards delpnes vn emplaliro 5 pero primero
que lo apliques, lava el mal con vino , en que hsyan her-
vido hojas de olivo verdes , 0 fecas. Elte remedio ¢s probados

Para las grietas de los pechos 5 y manos.

28 Es un buen remedio el derretir (cho de caliron,
dde cabra en agnarofada ; y con ¢ llo frotar las partes incom-
10+
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32 Corrccion
modadas: O Gno, f¢ hara una pomada de céra amarilla;

de manteca frefca , y de pulpa de paflas de Damafcos-

lo qual fe hervira todo junto 5 y exprimido , y coladoy
te ferviras de cllo mui utilmente. i

Tambien fe hazen unos polvos de lashojas del fau:
ce fecas 5 los quales refrefcan , y-deflecan fin mordicar;
Echanfe ea las grietas , y aberturas de eltas partes.

Afsimifmo f{e puede hacer un unguento de grafla fref«
ca de pollo , y cera blanca, que fe lavarin muchas ves
ces en agua rofadas y defpues fe derriten juntas.

Para los pechos bendidose

Untaranfz las hendidaras con aceite de lirio; cod
¢! qual fe hayan mezclado polvos de tucia: fuera de clto, fe
ccharan por escima polvosde la mifma tacia; cubriendo def2
pues ¢l pezoa con una hoja de violetasfrefcas , fi pudiere fers

Tambien pueden fervicfe del unguento rofado.
Los polvos de azucar pucftos encima curan facilmens
te efie genero de incomodidad.

Para atraber,y bacer [alir los pezones.

29 Tendras una redoma, que tenga la entraddy
roco mas , 6 menos , del ancho del pezon, cuya entra=
da fea redonda : llenala de agua hirviendo , para calen=
tar el vidrio: vacia ¢l agua de golpe , y aplica la boca
de la tedoma al pezon; y afsi lo llamara.»

Contra las fluxiones & los brazes, y efpaldas
fin binchazon, -

30 Toma flores de retama 5 de las quales lle-
nards una redoma grande , y echando defpues accite de
olivas la taparas bico , ¥ la pondras ¢n un muladar el
efpacio de un afio. Regiftrala cada mes para mularla de
fitio , y rellenarla de aceice, G fe difminoye, Puaflado el
ano la guardaras para fervirte del aceite.

Una fefora’, que en Molinas andaba con muletas

fand perfcGamente con eltc remedio.
' ; ' Ce-
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Ceroto marabillofo para las uiceras de Jas piernas.

Aceite de olivas, 2, gnzalﬂ’

Toma Cera nueva, media libra,

de ' Cinabpia, 2.0nzas5;

Mininm, 2.0n2as,
PREPARACION.

31 Tomalas dos onzas de aceite de olivas, y la

media libra de cera: derritelaen el fucgo : derretida la cera,
y apartadade el fuego la vafija , les adadiras las dos onzas de
cinabrio, y lasdos onzas de minio ; y fe mencara todo hafta
que [c enfrie,con efparnla de madera;y guardalo en un puche,
¥o para quando fe nccefsite.

p Modo de fervirfe de éls

Haranfe de ¢fto unos emplaftros , y fe aplicaran dos ves
Bes al dia.

Ceroto foberano para toda fuerte de ulceras,

Aceite de olipas 1. /ibra,
3

Cerafa, 2. 0N Za4s.

t’.['_oma de Lymrgfrio, 2. 0nzas.
Pez de Borgotia, I.0nza,

Cera amarilla, 2, onzas,

Myrrha, 2. 0NZAS.

PREPARACION.
32 Toma el aceite de olivas , y echalo en un puche-

o nuevo ; ponlo a hervir por media hora , afiade defpues las
dos onzas de cerufa en polvos , mencarasla vn poco : anadele
defpues las dos onzas de lytargirio en palvos, meneandolo
continuamente : afade defpues la pez de Borgofia, y la cera
Cortada cn pedacitos pequeiios , y fe profeguira mencandolo,

Temol, C Quana

. -



34 Coreccron

Quandola cera , y la pez eftavieren derretidas » dparta el ez
guento de ¢l fuego , y afadele poco d poco las dos onzas de
myrrha en polvos ; revolviendolo hafta tanto que cfic ya me-
dio frio. Con ¢fto tienes hecho el ceroro > el quallo conferva-
ras para el ufo.

Advierte , que no {¢ necefsica » i clavo, ni hilas para
aplicar efte ceroto.

Para las alceras inveteradas,

33 No fe ha encontrade cofa mejor para la curacion
de una ulcera ancigua, y maligna , que aplicar fobre ella por
mafana , y tarde hojas de agrimonia » ¥ quedara corada | co-
mo por una efpecic de milagro la ulcera dentro de nneve dias,

Eltas mifmas hojas majadas, o frefcas, o fecas curan las
llagas nuevas , y antiguas.

Otro.

Haz un cocimiento con hojas de encina ; anadele un pos
¢o de alumbre , de myrtha , y de incienfo. Lavardfe la ulcera
con efte cocimiento , y fe aplicaran encima en forma de eme
plaltro las hojas que frvieron para el cocimiento,

Con mejor fuceffofe emplean para las mifmas nlceras las
hojas de prunela.

Receta que tambien es mai Loena contra las
ulseras , farna , tifia cmpeines las mas
inwveteradas.

Toma tres azumbres de agua s hiervela, aparta
laolla en que hirvid , de la lumbre , y apaga dentro de ella
tres librasde cal viva , meneandola hafta que {e apague, De-
xalo todo repofar 5y quando vieres clara el aguapor encima,
la colaras. Defpues afiadele, por cada quartillo de agua , una
dragma de fublimado en polvos , revolviendo fuavemente ef-
ta agua hafta que e ponga amarilla. Dexala repofar una , 0
dos horas: aftadele defpues otro tanto defal armoniaca en
polvos, quanto de fublimado; y guarda efta agua para quan-
do fe necelsite.

Pa-
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Para hacer que clta agua fea mejor , toma un quartillo
de aguardiente redlificada , medio quartillo de zumo de hojas
de fanicula, bugula, yflores de hypericon , majadas, y ro-
ciadas con un poco de vino : mezcla todo elto, y ¢n ello pon
en infulion raiz de ariftologia redonda, de aloes, y de mytcha
pulverizada , de cada cofa dos dragmas. Quando quicras fer-
virte de clte remedio , mezcla medio quartillo de efta agua
ultima de aguardiente afsi preparada , con un quartillo de la
primera, batiendolo bien todo junto. Baia bien con ello def+
pues las parres afectas con un lienzo. y

Advierte, que efta agna no hace imprefsion alguna fobre
las partes {anas, fino (olamente fobre las malas, de las qualcs
defaryaiga el mal, De efto vi un grande efecto.

Agua valneraria.

Toma agua de llanten, y de rofas, de cada cofa feis on-
zas ; mezclalas en un vafo : de alumbre , y de azucar , de cada
cofa dos onzas ;s mezclalas en un valo , batelas juntas bien,
halta que cl alumbre , y el azucar fe diffuclvan.

Efta agua es foberana para las ulceras malignas, y fordi-
das ; para cuyo efc@o fe hade lavar mni bien el mal; defpues
fe empapara en clla un lienzo , que {c aplicara fobre la ulceras

Agua paralas ulceras.

Toma doce granos de fublimado ; feis onzas de agna dé
llanten; hervirdslas en una redoma devidrio fobre. refcoldo,
halta que fe reduzca a la mitad; y con efto untaraslas nlceras
dos, o tres veces al dia, 0 los hueffos cariados , ponicnde
defpues de ellos unguento de tucia.

Pars las ulceras inveteradas de las piernas.

Toma hueffos de las mexillas del pez lufcio, &
pefcada : reduzcanfe 4 polvos mui futiles: lava las nlceras com
zumo de llantéa tibio , defpues echaras encima eltos polvosy
y cabricndoles con un lienzo , dexaraslo eftar por cfpacio de
veinte y quatre horas ; defpues de ellas repetiras lo mifmoy

Ca )
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de frotar 1a parte tres , 0 quatro Veces.

36 Coreccron

}rcontil}uaras del mifmo modo , hafta fanar perfedamente,
que ferd en breve, '

Balfamo [oberano , cayas propriedades e explicarin
defpues, '

Rofas encarnadas, pn puiios
Hojas de pimpinela, 1% ;
Salvia,
Millefolinm,
Hojas de bierba bucnay

Toma de Mejorana, 1
Axedréa , 0 farietta,

Hy [Jopo,

Darazno,, - Ae cadacofa un putios

Vino excelente, un quartillo,

Aceite de olivas, un quartillo,

Sal coman, B puiitog
PREPARACION.

35  Echalotedo,menoslafal, enuna olla de barro
del camaiio competente : ponlo & hervir , hafta que el ving
fe confuma todo, y que en una cuchara folo aparezca el aceis
te; todo a fuego manfo, para que las hierbasde el fondo no (e
quemen; y por effo fe meneara muy a menudo: aiiade al fin de
el cocimiento la fal. Defpues de algunos hervores , lo colaris
por una rodilla que no efte mui tupida; y exprime las hierbas,
para facarles todo el zumo.

PROPRIEDADES,

Es bueno contra la gangrena , quemaduras , flaquéza de
nervios , mal de cabeza , indigeftioncs, colica, perlesia,&c,

Hafe de frotar la parte, halta que el balfamo fc haya em-
papado enteramente en la catne , calentando de quando en
quando los dedos , para penetrarlo mejor : defpues feha de
liar con un lienzo bien calicnte 5 el qual fervira fiempre , fin
mudarlo , porque ferd mejor que uno blanco, Cada diafe hg

Nos




pr REMEDIOS EXTERNOS. :
Nota , que fi quicres hacer mayor cantidad de efte balfas
o, f¢ ban de multiplicar a proporcion las hierbas, el accice,
el vino, yia fal,

Aceite excelente , cuyas virtades fe dirag
defpues.

COMPOSICION.

36 Toma de aceite virgen, clto es fucado fin fuegdy
(G {e puede, que nofea de olivas cotalmente maduras) quatro
libras : echalo en un vafo proporcionado ( y fi puede fer , que
fea de plata ) y ponlo en un horno de digeftion.Toma defpues
capullos de rofas , que eftén cerca de abrirfe, bien limpias,
dos pulgaradas ; intundelas en efte accite por tres horas , def-
pues de ellas , las facaras con una efpumadera , y las meceras
en un faco de lienzo grucflo, y las exprimiras, para que efcu-
pan el zamo, el qual lo bolveras a echar en el aceite confer-
vando aparte la cafca,

El dia figuiente tomaras otra tanta ¢antidad de capullos
derofas , y las pondras en infufion en ¢l mifmo aceite , del
mifmo modo queel dia precedente : continuaras cada dia la
mifma infufion, &c. con lamifina cantidad de capullos, y de
aceite , todo el tiempo que duraren los capullos; {olo que has
de dexar la ultima infufion en el aceice. Delpues confervaras
efte aceite en borellas de vidrio , mezclandole alli una canti-
dad confiderable de eflcncia de agua rofada, la mejors y quan-
go mejor fea ,tanto mas fera mejor el aceites

PROPRIEDADES.

Es mui conducente para mitigar toda {uerte de dolores,
aplicandolo fobre las parces malas lo mas caliente que pueda
fufric(e;para que elte remedio furta mejor fu efcéto, aplicarale
encima la cafca de las rofas , liada con un lienzo caliente , y
renovar elta aplicacion & proporcion , que fe fienta ¢l dolor
en qualquiera parce. T

Tambien ¢s bugno contra la ponzoiiad

Tomo I, C3 ﬁf"‘ﬁ :

Fpat
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Accite de vino, proprio para toda fuerte de lagas.

37 Para hacer elte aceite toma una libra de aceite
de olivas, un quartillo de vino, y un buen pufio de hojas de
llanten , un pufio de confuelda , y otro de corazoncillo, y lo
mifmo de hojas de rofas. Puefto todo en un cazo , hervira
bien , hafta que las dichas hierbas eft€a cocidas : colarife por
un lienzo ; exprimirale el zumo , y fe echard en una redoma.

Para fervirte de efte aceite toma un poco de agua, y de
vino ; cntibialo al fuego ; lava con cfto la llaga con ua lienzo,
y fecala; toma defpucs un poco del dicho aceite,y untala
llaga con una pluma ; y defpues tomauna hoja de verzas ro-
jas , la qual fe paffara por el fuego , y fe untara con efte acei-
te, y [e aplicara fobre lallaga ; y por encima pondras el mif+
mo lienzo , que firvio para limpiarla,

Ageite de balfamo [oberano , anodyno , y valneravio.

DROGAS.
Aceite de olivas, 1. libra;
Violetas de Marzo,
Pervinca, de ¢ada cofa;
Tomade Rofasencarnadas, 2. 08245,

Rofas amarillas [ylvefires,
Flores de malvas,

Flores de zarza, de cada cofa
Flores de Nicociana, 4. ONZASS
De goma , 0 de los gufanillos que (e hallan por S.
Fuan enel frato de los olmos, 4. onzas,
Trementina, 1. 0NZa,
PREPARACION.

38  Tendrafe una redoma de las mas faertes , y que
tenga la entrada angofta , en donde , defde los principios de
la Primavera echaras la libra de aceite,y todaslas otras
drogas mencionadaslas quales las habras cogido en fu fazon,y,
hecho fecar, ¢xcepto la trementina. Expondras cita redon}af

afsi
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afsi llena, al Sol defde el principio de la Primavera , hafia el
Efio. Al fin del Eftio le anadirds la trementina, y con ¢clto
quedara perfecto tuaccite; el qual lo colardscon exprefsion,
y lo guardaras con cuidado para los ufos, que en el ticulo
{e notan,

Otre aceite de balfamo para los mifmas ufos , y otros
males que [e dirdn defpues.

DROGAS.

Aceite de olivas, 2. libras:
Hojas de bugla,
Cyprés blancoe,

Manzanilla,

Tomga de Hierba buena,
Corazoncillo, cada cofa
Confuclda, : un puiio.
Sanicla,

Rofas encarnadas;
La verbena,

Sayce franco,

Sauce de bojas grandes;

Petum , 0 tabaco , 0 nicogianas decadacofs
Olipano en polyos, 3. dragmas,

Almafliga pulverizada,
Vino rojo , quanto bafle,

PREPARACION,

Picarinfe todas cftas hierbas , rociardnfe con vis
no , echaranfe en un vafo proporcionado con las dos libras de
aceite, al fin del mes de Junio : defpues fe expondra todo cllo
al Sol, hafta mediado de Agofto , revolyicndo todos los dias
eltas materias, Defpues lo echaras todo en un perol, y lo
hards hervir por efpacio de una hora larga , efto es , hafta tan-
to que el accite eftc bien verde , y cocidas las hiervas. Def-
pues (e colari todo por ua lienzo nuevo, y torcerlo bien: def=
pucs {c bolvera a poner al fuego cl accite en otro perol lims

C4 §1o8
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40 Coreccion

pio; y aiadirle alli immediaramente el almaliga pulverizada,
Haz que hierva efto de nuevo otra media hora; revolviendo-
lo con un palo todo el tiempo que el perdl eftuviere en la
lumbre. Deflpues encerrards efte aceite, 0 enpucheros, 6 en
botellas. -

Efle remedio es {oberano para todas las heridas , dolo-
res , y nervios laftimados, |

Otro aceite de balfamo para las bevidas , las ulceras,
y los dolores.

.3 DROGAS,
Aceite de olivas, 5. librass
Vino tinto graeffo, Y. quartillo,
Rofas encarnadas, decada cofs
Rofas comunes, un puiioy

Toma de  Corazoncillo bien florido;
Petum , 0 nicociana,
Balfamo , o bierba buena, 3. puiios,
Trementina de Venccia, Lo bibrag

PREPARACION.

Tomaranfe 1as rofas encarnadas,y contunes ; pons
dranfe en una valija conducente con el aceite 5 y fe expondra
al Sol, Defpues {e tomardn las otras hierbas ; y habiendolas
limpiado , y deshojado , fe picaran , y fe ccharan en el mifmo
viuo con el aceite. Hervird delpues efto hafta que el vino fe
haya confumido , las hierbas f¢ hayan cocido,y pueftofe eb
aceite verde. Defpoes fe colara todo con exprefsion, Bolve-
rafe a' poner el aceite & la lumbre, y anadirafele allila libra de
trementina, Finalmente encierra el aceite en ollas , 0 borellas
para fervirce de ¢l quando lo necefsites contra los dolores,
fas ulceras , y las heridas,

Aceite de balfamo excelente.

Toma de aceice de olivas quatro libras ;3 de floreg
de hypericon media libra. Mcte todo ¢fto en una garrafa de
§RR Viz
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Dt ReEMEDIOS EXTERNOS, 41
vidrio; 1a qual lapondras alSol por efpacio de treinea dias
en tiempo de canicula s O fobre refeoldo por quince dias. Pals
(ado cfte rermino , echarale todo en una olla grande de barro
nucva, y aadicle ua quartillo de vino tinto bueno, y gruefs
fo;y fe pondra a la lambre hafta que hierva, Defpues fe
echaran dos perritos vivos de ocho a quince dias, y u6a libra
de lombrices de tierra, lavadas primerocon vino grueflo, Ta-
parife la‘olla hafta que el vino (e haya confumido. Dc¢fpues
lo colaras, y guardaras elte balfamo en una botclla de vidrio,
para valerte de ¢l quando lo necelsitess

SUS PROPRIEDADES.

Fortifica las partes nerviofas , y Jasfuaviza marabillofas
mente : es marabillofo contra las heridas de armas de fuego:
contra-los dolores de la gota , y ceatica, &ce

Otro balfamo de corazoncillo ,a hierba de
San fuan.

- Recoge por ‘el mes. de Junio la flor de corazon-
cillo. Echa feis onzas de efta flor en upa redoma de vidrio
con una libra de aceite de olivas. Pon efta redoma al Sol,
bien tapada, cinco, © feisfemanas. Defpues colaras todo ef-
to por un lienzo grueflo, y lo exprimiras bien. Buelve a echar
lo que hayas colado en la mifma redoma: afiadcle una onza de
goma elemi futilmente pulverizada,y tapa bien la redoma,
para bolverla a poner al Sol por quince dias 5 revoivicudo la

v

: redoma dos, o tres veces al dia. Hanfe de dexar cinco bue-
) nos dedos de travesia de vacioenla redoma , para dar lugar

4 una efpecic de fermentacion , que fe hace en efte tiempo, y
T feria caufa de que fe rompicfle la redoma, fi quedara fin

Vacio.
| Efte balfamo, que fe llama comunniente aceite de coras
zoncillo, es comun en el vulgo. Los fefiores Cirnjanos no
guftan de elta fuerte de remedios , porque les quita muchas
_praticas: porque ¢l es eficacifsimo para toda llaga invetera-
da, y reciente , aplicandolo caliente con hilas , habicndo la=
vado primero la llaga con ving tibio.

P oy e — o — e e
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Unguento facil , y [foberano paratoda [uerte

de nleeras.

Cera nueva,

2., 08Z4s,

Toma Pez de Borgotia, 2. 0nzas,
de Pez refina, 2. onzas,
‘Cardenillo, 1. dragma.
Manteca frefca; 6. onzas,

Pon.a derretir una, y otra pez, y la cera; anades
les defpues la manteca, y defpues el cardenillo pulverizado;
meneando fiempre eftas materias. Guarda cfte unguento en
nn puchero para ufar de ¢l dos veces al dia.

Balfamo excelente para toda laga , contufion,
wleeras , gotas , y otros dolores.

39 _ Hafta aqui hemos dado muchas defcripciones dé
balfamos , © aceites 3 pero como los unos miran fimplemente
las unlceras, los otroslas llagas , los otros los dolorgs, y orros
las contufiones , nos ha parecido diaruno, que fea bueno para
todos eftos males juntos, y que fea como un remedio pniver-
fal. Tal es ¢l remedio figuiente.

DROGAS.
Hojas de llantén, 2. puiios.
Hojas de axenjos, 2. puiios,
Toma Hojas de marabilla, 2, puiios.
de  Salvia menor, 4. pUiios,
" Romero conla flor, 4. puitos,
Granos de enebro negros, y maduros. 4. putios.

Aceite de olivas, 4. librasy media.
Vino blanco, 1.quartillo,
Cera nueva, 1. libra.

Aceite de efpliego, 3. ONZAS.

PRE-
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- PREPARACION.

Maija 'groﬂ'erameme las hierbas, y los granos; mezclaloss
echalos todos en un puchero de barro nuevo ; mezclales el vi-
no,y el aceite; dexalosenremojo dos, 0 tres dias, revols
viendo eftas materias con cuchara,0 efpatula de madera, una,
S dos veces al dia. Ponlo defpues 4 hervir todo a fuego man=
fo de carbon enun perol, o cazo, meneandolo a menudo,
hafta que fe haya confumido el vino, y que las hierbas fe co+
mienzen 4 fentir quemadas. Cnelalo todo por un lienzo baftoy
exprimiendolo fuertemente. Echa el licor en una vafija: buel-
ve 4 poner al fuego efta vafija, y tomala cera nueva cortada
en pedacitos pequefios. Derretida la cera, anadele aceite de
efpliego , y revuelvelo todo junto, fin bolverlo a hervir : y,
guarda efte balfamo en una olla de barro.

Quando necefsites elte balfamo , lo derramaras fobre un
plato, para echar de €l enlas ulceras , y llagas , © para untag
las partes doloridas con ¢l , y las contufiones.

Balfamo avtificial para muchos maless

Raizes de ariftologia redonda,
Raizes de iris, de cadacofa
Raizes de peonia, 2. ONZALs
Hojas de artemifiag
Toma Matricaria,
de  Oregano,
Calamentos
Poléo,
Axenjoss
Ruda,
Mejorana,
Hierba butpa,
Sabina, '
Stechadosy
Lavendulas de cada cofa
Hypericon, un puiios
Eneldo,
Lanréls .
Trebol,
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Trebol,

Manzanilla,

Sabaco, de cada ¢ofa un puiio,
Bayas de laurel , y de enebro, de catacofa nna onza.
Simiente de Agnus caftus, 6. onzasy
Cologuintiia, ; a. anm,ﬁ
Canela,

Gengibre,

Clavos de efpeciasy

Mofcada, .

Aloes, de cada cofa 3. onzasi
Eufarbio,

Storaguc liqaido; 2. 0BRAS
Myrria, '
Opoponax, ' Qe cadacofa
Bdelium, 2, 0nZasy
Sagapennm,

4o  Hervira todo efto én una fuficiente cantidad dé
aceite de olivas con nn zarro defollado , y fin vientre , haf<
ta quela carne efte toda deshecha, Cocido bien todo eltoy
fe colarda,y fe exprimird,

: Efle balfamo ¢s bueno para la emicrania,y los vers
tigos , aplicandolo 2 la frente, y porencima delas orcjasy
y fe pondra encima un pafo caljente. -

Para toda fluxion al pecho , fe frotari efta parte con ¢l
caliente. Para losdolores de vientre , colica , flatos, piedra,
y fufocacion de la matriz, aplicalo caliente fobrela parte afeca
ta. Para las lombrices de los nifios e aplicara caliente {obre
el ombligo. Para la contraccion , O debilidad de nervios, y la
apoplexia fe aplicara calience defpues de unas friegas fuertes.

Nota, que fe debe afadir a efte balfamo .una libra
de aceite de olivas hdcia el fin, y quatro onzas de cera
amarilla con trementina.

Efte remedio es mui proprio para laperlesias

Balfamo contra las beridas.
a1 Toma deraiz de cardo {anto,y de valeriana, me=

dis onza de cada cofa: de hojas de hypericon dos onzas. Que-
_ bran-
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brintalo todo bien ,y ponlo en infufion de vino blanco por I

efpacio de dos dias; defpuces fc afiadiran tres onzasde aceise
de olivas rancio , y 6aza y media de granos de trigo : cocerd
todo efto hafta que el vino fe confumasy lnego immediata-
mence lo colards por un lienzo , y lo exprimirds : ahadele a
la exprefsion nueve onzas de trementina; dos onzas de in<
cienfo palfado por tamiz; defpues dara un hervor, 0 doss ¥,
lo gnardards en una redoma bien tapada para valeree de el,

Layards la herida con vinb blanco frefco 5 defpues la
untards con dicho balfamo , por dentro ,y por fucra, bien
caliente , xeringandola por la parte de adentros; juntaras
los dos labios de la heridas defpues pondrds encima un
licnzo empapado en el mifmo balfamo bien calicote 5 ¥,
encima de ¢l , otro. lienzo mojado en Vino tinto grucflo
frefcos y defpues los cabezales, y vendas fecas.

Cura las heridas fimples de las efocadas, y puialas
das, en veinte y quatro horas fin que dexe raftro, ni cicattizs

Balfamo para toda [utrie de beridas
Simples.

Toma quatro onzas de aceite de olivas el mas anti=
guo que halles ; ocho onzas de trementina de la mas Hmpias
onza y media de trigo entero; de flores de corazongillo dos
onzas 5 de raices de cardo fanto, y de valeriana, de ca-

. da cofa una onza s de incienfo en polvos, dos onzas.

Majaranfe grofleramente las ralces, hojas, y flores;
echalas en una olla de batro vidriada , proporcionada;
echale otrotanto de vino blanco, quanto bafte parala in-
fufion de eftos fimples; dexaranfe en infufion por dos dias:
defpues fe afiadird ¢l aceite , y el trigo. Hervitd hafta la
confumpcion del vino; defpuesde haberlo colado, y ex-
primido todo fuertemente, anadirds 2 la coladura la tre-
mentina, y €l incienfo, ¥ lo pondrds a hervir otro poco.
Guardards elta compoficion en pucheros de barto. "

Efte remedio confolida, y fana toda fuette de heridas
en veinte y quatro horas, Ves aqui ¢l modo de feryjrre de els

Lavarale la herida con vino blancofrefco, y al punto
f¢ uncard con cfte balfamo , que ha de ¢ftax calience 3 peeo fi

clio

|l : - ‘
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efto no fe puede hacer commodamence, fe xeringard la heris
da,y al puoro fe juntardn los labios de ella, & con ligaduray
d con puntos, O con algan glutinante, Defpues de efto fe ha de
untar codo al rededor delaherida con dicho ballamo. Sobre
los labios de la herida, que han de efidr ya juntos, {e pondrd
un lienzo empapado de elte balfamo; y fobre efte, otro mojado
en vino encarnado , exprimido un poco ; y ultimamente otros
lienzos fecos , y fobre todos una venda conveniente.

No fe ha de quitar , nirenovar el aparcjo fino cada ters
gero , 0 quarto dia, | i

Otro balfamo valnerario mui fimple , nombrade
vanlgarmente balfamo del Samaritano. '

Toma vino blanco, d tinto, y aceite de olivas; igual
eantidad dcl uno, que del ofro: ponlo & hervir, hafta que
fe confuma ¢l vino, ;

Elte remedio mui fimple es fingularifsimo para munr=
dificar , y confolidar las llagas recientes.

Otro balfamo tambicn mui fimple

Toma de aceite de olivas sl mas viejo una libra; de vis
No roxo el mejor, y mas antiguo doslibras.

Echalo en una olla de barro vidriada ; tapala bien, y en=
lodala de manera, que no fe exhale nada: ponlaa hervir a
fuego de carbon lento, hafta que fe hayan confumido las dos
partes, y folo quede una. Confervarafe efte aceite en unare<
doma fucrte , y tapada bien, paralos ufos fignientes.

Sila herida no es peligrofa, fe lavara con vino roxotis
bio , y fe le aplicard encima un lienzo empapado cn efte balfa-
mo, caliente , quanto el enfermo pueda fufrirlo ; y cambien
fe frorara todo al rededor de la llaga.

Pero fi 1a herida es peligrofa , ¢l balfamo fe hade pos
ner frio, para queno fe cierre tan apriefla 3 porque convies
ne tenerla abierta , para que falga lafangre,

Si I fangre no fereftaiia tan prontamente , {ervird(te dé
gfte ballamo caliente , comg tambien , fihai delores, o al«
gun atague de convulfion, s‘_

: i
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Si el aparejo que fe quita la primera véz eftd ceiido
de fangre roxa , y bermeja por la parte dela herida , es fefial
de que morira el paciente ; pero fi hai pas , esfehal de que fas
natd. No es 2an cierta efia [eiial.

Balfamo de arcéo mui util para curar
las heridas.

Toma grafla de carnero , dos onzas; de grafla de lechon
una onza; goma elemi , y trementina clara , de cada cofa ons
zay media; la mezcla de todo efto es mui facil = derretiranfe
fuccefsivamente la una con la otra, hafta que tomen la cons
Gftencia de lenimento 3 de el qual te valdras como de digefiis
vo en las heridas.

Receta para fortificar los nevvios 5 vefolver los tumores
o binchazones frias 3 molificar las durezas
de las coyunturas.

2z  Tomaras quatro, o cinco pufios defalvia; md3
jataslos bien; echaraslos enunaolla con una libra de manteca
frefcas herviraslo bien todo junto por unquarto de hora ;
lo paflaras por un lienzo grueflo, exprimiendolo quanto pue4
da fer ; y conello fe untaran las partes malas, y endebles.

Nora, que para quando ufes de elie unguento , lo has
de derretir 3y que tambicn €5 bueno contra el theumati{mos

Receta para quando uno [e ba cortado
Juperficialmente.

Quando pot contingencia te cortares pie , o mano, o
en otra parte, lo qual fucede 2 menudos con tal que 1
herida fea ligera, © por lo menos, no fea mui profunday
curardfte como fe figue.

I.  Dexa fangrar la herida.

1II.  Limpiala fnavemente.

IIl.  Echa fobre las brafas aceite de olivas, y porun
embudo recibirds el humo en la herida 3 alguna diftancia,por
efpacio de mcdio quarto de hora.

1V. Per-
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IV. Petfutiards un lienzo con el mifimo huiia; aplis
caraslo fobre la herida , y lo dexarasen ella por veinte y quas
tro horas , fin agitar la parte herida. Ordinariamente {¢ cura
en veinte y quatro horas, -

Para curar en wienos de tres dias une cortadura,
0 qualquiera golpe dado acafo. |

43 Al punto que te hieras, toma lo vérdede 0
puerro, que no haya fide tranfplantado 5 majalo con dos,
o tres granos de fal; ponlo fobre el mal , y dexalo alli por,
veinte y quatro horas. Si en elte riempo no huvieres fag
nade, renueva el mifmo remedio, y verds , que a la fegund
da aplicacion fanarda el golpe ,y la herida,

Para las cortaduras , sleeras G,

Toma hojas de tabaco, y el zomo exprimeld
fobre 1a cortadura 5y defpues aplicards encima la hoja cx4
primida, Y fico pon a {ecar la hoja alafombra,y defpucs
remojala en vino caliente, y aplicala fobre la llaga, o ul4
cera, Btz hierba fe fiembra por ¢l mes de Marzo.

Para quando [e tucrze una mano, 0 pit;

45 Sucede comunmente, que cae una perfona , 3
qué recibe algan golpe, fin dislocacion , ni fractara de
hueffos , fino folamente con magullacion de la carne , y
de los nervios s loqual fe llama defconcertacfe ; y ficmpre
es cofa dolorofa; recibirds alivio facilmente con lo que fe
figue. Toma falvados bien purificadosde la harinas (el de
trigo puro es el mejor ) hicrveloscon dos terceras partes de
agua, y una de vinagre ; mezclalo todo junto , halta la
confiftencia de puchas. Con efto haz wna cataplafma, la
qual aplicards fobre la parte, dos veces al dia,

Otro Remedio.

Toina unbuen puiio de rofas encarnadas fecas : hier:
velas en dos quartillos de vino grucffo roxo ; bada con
eflo la parte, y defpues pon las rofas encima. s

ara
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Paracurar an pie defconieriado,

46 Luego que te fientas con efle accidente , toma
excremento de vaca el mas frefco ; hiervelo con manteca biem
frefca , envuelve con ello la parte quanto lo puedas fufric de
caliente. Paffadas veinte y quatro horas, tomaras la hierba
llamada tenaceto, un pufio , 0 dos; amortiguala fobre una
paila bien caliente, aplicala caliente fobre el mal quanto pue-
das fufrirla ; y contintia poniendola hafta que fanes.

Para los pics hinchados,

47 Toma quatro, O cince puiios de hojas de yezgos;
cuecelas en vino blanco, para hacer un cocimiento fuerte , del
qual te {erviras para fomentar los pies hinchados. Defpues de
efto te ferviras de la cafca del cocimicnto , ¥ lo fobrepondras;
mezclado con micl, ‘

Otro remedio, !

Tomatuétano de vaca, y manteca frefca , de cada cofa
partes iguales. Derritelos, y con efto frotaras los pies; los
quales los envolyeras defpues con lienzos calientes.

' Recera facilcontralas dislocaciones , defpuesde encaxonados,
los buzffos en [ lugar por algun buen
Algebrifia.

8 Toma la cantidad de micl que guftares; extiendes
la fobre unas eftopas , y aplicala tibia fobre la parte disloca~
da, y redacida ,dexandola afsiel efpacio de ochentay quatro
horas: defpues de efto podras aplicar la renovacion por tres
dias. s { ke yns s

Nota , que ¢s precifo faxar toda la parre. Nota lo feguns
do, que en lugar della miel podras-ufar'delactite rofado.

Receta para molificar los nervios encogidos,
0 endunrecidos.

49 Alasvecesenlas largas enfermedades, particts
Tame I, D lags
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larmente las que obligan i eftiren Ja cama » 02 eftarfe fes
dentario ,fe'endurccen 1os actvios 5 0 fe.acortan de ral (ger-
te, que puede qoedar uoo coxo. Para curar » O prevenie
efie mal , fervirafte de los remedios figuiences,

Toma dos pics de buei, dos penos de falvia ; pon todo
efto junco & hervir con perfeccion, efloes, hafta quelacame fe:
fepare de los huclﬂbss defpuss cuclalo con cxprefsion; bate efte
jugo exprimido con medialibra de manteca frefca 5 canferva
elta jalea en vafija'de barro; frota con efto caliente las juntu-
ras de las partes acorradas, o endurecidas, dos veces al dia,

Otra recets contra el mifmo mal,

Toma un quarcilio’ de accice de olivas, un quartillo
de vino clarece, pona hervie efto, hafta la entera confuma
cion de el vinos con efto caliente frota las partes afcétas;
tatde, y mafiana : defpues las liards con lienzos calientes.

Nota , que efte remedio es rambien mui bueno pata los
caballos que tienen las picrnasiyertas.

SRS Lo 0RO 08K Yecetn,

Toma un quartillo de accite de olivas 3 medio quartillo
de vino clarete 5 pon a hervir todo efio » halta que fe confa-
ma el vino 5 adade defpuesthojas de tabaco , y.de artemifia,
de cada cofa un buen. pufio 3 bucive @ hervir: todo eflo por
largo tiempo , cuelalo por un licnzo blanco con exprefsions
¥y guarda efte balfamo ‘para quando lo necefsites. Para fer=
virte de el ; echalo fobre una hoja ‘de berza roja, u otra;
aplicala caliente fobre la parte dos veces al dia » hafta fanar,

Balfamo p%ra .fa p‘eri:s'z‘p_z.

50! = 1Toma hojas:de falvia, de ruda » axcjos, g
flores de manzanilla, un pefio de cada cofa 3 ponlas a
hervir ew libra y. media de aceice de nueces , ¥ bna azum-
bre de vino grueffo. Defpuesides efto, fe colara todo s ¥
fe le afadiran cres onzas de trementina de Venecia, y los
polvos de'tres nueces mofcadas aini futiles, todo mezel ad%
S ) 3 «t e on
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Con efie balfamo caliente fe frotardn las partes paralitis
cas, y el cerrodela cipalda.

Para las velaxaciones recientes remedio infalible,

51 Toma quatro libras de vinagre deftilado , y fe=
parado de toda fu flema; delytargirio de oro, Ode plata,
fin preparac, unalibra hecho polvos ; mezclalo todo en una
redoma de vidrio , agitalo por cinco , 6 feis dias, ocho, &
diez veces al dia; defpoes fe derramara por inclinacion el di-
cho licor 5 del qual caliente, quanto e pueda fufrir, hards
nda fomentacion fobre la relaxacion , tarde y maidapa por
cfpacio de waa hora con efponjas, O cabezales de lienzo
blanco algo fuerres ; dexando una de ellas fobre la rela-
xacion fiempre mojada entel fobredicho licor. Continna~
rife elta fomentacion ocho, © diezdias folamente, que=
dandofe en la cama, y obférvando an: boen regimen.

Receta para fortificar las piernas de un niiio , que.no puede,
0 que Je detiene mucho en andars

52 Los nifios falen' 4 las veces tan endebles de el
feno de fus madres, que por mas cnidado que fe ponga
en faxarlos , liegaran hafta 1z edad de tres , 0 quatro
.afios , y aun masy’ fin poder andar, nitenerfcs para ayn-
-darlos , ves aqui un remedio excelente, ¢

Toma de hojas de yezgos ; de mejorana, y: de falvia
fuficiente cancidad , y tanto de una como de otra; majalas
todas juncas 3 facales el zumoy,.quanto bafie para llcnat
una bocella, Ciecra bien con pdfta ¢lta batella , cabre ram-
bien con la milma pafta la botella toda bien efpefla. Dif-
-pacltanlsi efa boteila , ponlata cpeer en v horno el tiem=
‘po- que”fe ncgelsite para cocer: un paw ‘grueflo, Saca def4
pues la botella del horno , dexala’enfriar , rompe la pafta
con queeltd cabierta ; ‘quicbra’la botella, y faca lamateria,

que {e contiene en ella, la qual quedaen forma de nogugn-

to, que confervaras para nfar de ¢l en clmodo figuiente,
Tomade efte nnguento, y del taerano del xarrete de un
ibugci 4 tanco de wno como de orro : derritelo todo junto 5 ¥
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picrnas del nifo ; y andata dentro de breve. 4
Nota , queelteremcdio es bucno tambieq paralos adul2
tos que tienen encogidos los nervios , o endurecidos »lo qual
les es caufa de cojear.

Para curar toda fuerte de nleeras viejas | y nuevas para
apofeemar un tumor 5 y fortificar las partes.

Toma una olla nueva de barro vidriada , med
dia libra de accite de olivas, dos cnaas de cernfa, dos on-
zas de lytargitio de oro , dos onzas de pez de Borgofias
oclio onzas de cera nneva , dos enzas de¢ buena myrrha.
~ Para cocer clto, comenzarife por el accite , eflo cs , €l
folo, el efpacio de media hora; defpues en el la cerufa,
‘una hora larga : defpucs por media hora el lyrargirio de
oro ; la pez fin majarla , un quarto de hora 3 la cerufa,
y el lyrvargirio han de ir molidos: la cerafe ha de echar
en pedazos , defpues de rodas las fobredichas cofas , para ¢f-
tar co ellas media hora 5 y todo cocerd a fuego wanfo fin hee-
vir: revolverife de quando en quando, exceprola pez de Bors
gona. Retira defpues-la olla, y echa lamyriha poco a poco,
bolviendolo a cocer, halta que conozcas que el noguente
{fe pega. Dexarafe repofar tres dias , antes de valerte de el,

- La myrtha fe derrite mejor , quando no ¢fta bien majada;

Los emplafiros feran de lienzo muy delgado , y ¢xtendix
do fobre ¢l unguento.

Recera para las mugeres , que efiin en cinta,
que [¢ dexan caer 4 menudo,

54 Sucede frequentemente , que las mugeres ems
barazadas eftan expueftas 2 dexarfe caer , principalmente
en “los ultimos mefes de fu predcz , y por configuiente
corren riefgo de herirfe. Para prevenir eflas caidas, ufa-
ran del remedio figuiente,

Toma tres onzas de aceite de corazoncillo, o hyperi-
€on (el qual hallards en las Boticas), y una onza de agnat-
diente 5 mezelalo tedo , y frotate con ello lo grucflo de las

pie-
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piernas , y de los muslos , caliente , manana , y tardes
. Ellc remedio €s tambicn mui bucnocontra la ceatica, ¥,
contra toda (ucrte de dolores, provenidos de caufa fria.

Fomentacion para las mugeres embarazadas,
quando [e han caido,

55 Toma cipres blanco , mejorana franca , y romeés
fo, tanto de uno como de otro : amortigualo todo fobre una
tartera caliente;cubrelo bien con vinosponlo entredos licnzos
fobre el vientre, O por encima del ombligo : belveras a calens
tar , y reicerar eita fomentacion dos , O tres veces al dia.

Emplafiro paradetener la criatora ,é impedir el aborto
en las mugeres , que fe ballan amenazadas
deél, o quzeftan a peligro deel.

56  Toma feis onzasdel emplafiro llamado contra
rapturam, de voguento fantalino, de unguento de la Conde-
fa, de cada cofa dos onzas. Derritelo todo en un perol a
fuego lento ; ya derretido, apartalo, y revuelvelo hafta que
fc ponga medio frio. Afadcle defpues polvos de almaltiga , de
fangre de drago , y de bolo armenico, de raiz de viltorta , y
de agallas , de cada cofa tres dragmas 5 de polvosde coral ; ¥
de ambar amarillo , de cada cofa dos dragmas y media ; y de
nucz mofcada dos dragmas.

Mezclalo todo junto , € incorporalo con mucho cuidado,
mencandolo continuamente con una efpatula , hafta que todo
elte bien frio, :

¢ efts mafla hards unos emplafiros , fobreponiendoles
polvos de {zndalo cetrino. Raeraslos'por las orillas, para que
el upguenton fe pegue al pellejo. Aplicards uno fobreel om-
bligo , y ¢l otro fobre los rifioncs.

Aratas unas ciutitas a eftos emplafiros , para que no fe
¢aigan, por atras, y por delante.

Una picdra del aguila, '0 un pedacito de iman, traida
debaxo de los fobacos , es mui proprio para efte efecto,

Tomo 1. D3 '}’?‘%\' W’,;
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$4 Coreccion

Unguento refrigerante sy anodyno contra las inflamaciones;
los dolores , y las intemperies calidas,

57 Toma las hojas de flempreviva mayor , de fiemg
previva menor , de #mbilicam venepis s y de folanam | de {a.
huco , de beleno , de romaza ; de cada cofa un pufio. Maja-
lastodas en un mortero , y ponlasa hervir con dos libras de
accice de olivas, halta que los fimples eftén bien cocidos:
defpues cuelalo todo por un lienzo blanco s ¥y anadele cinco
onzasde cera amarilla para darlela confitencia de unguen-
tosdel qual te ferviras contralos propuellos males; echan.
dolo primero fobre un plato, y defpues de haber untado las
parees afectas , les palicarasun papelencima , y fobre el pa-
pel o licnzo. No es feguro en las inflamaciones: puede indu,
¢ir gangrena.

Unguento de Ma 0.

58 Toma dos libras de manteca de Mayo, de diza
sbylon: magnum una libra 3 de pez refina trcs libeas , de cera
nuevatres libras, y cafi medio vafo dezumo de limon: derris
te la manteca en una calderiila de cobre, dafpues de derretida
le ccharas el diachylon hecho pedacitos menudos , los quales
los derrerirastambien con la manceca ; derretido efto , €cha-
rasafsimilmo la pez refina a pedacitos, y la derreriras con lo
demas ; defpues de derretida, echarisla cera y hecha pedazos
menudos , y todo junto hervira por media hora, y entre taotq
fe revolvera fio ceffar. Apartada la calderera de el fuego, fele
aiade el zumo de limon, revolviendolo todo con una cipatula,
hafta que efte bien incorporado. Executado afsi, lo echards en
una olla de barro , 0 en otra vafija acon‘odada.

Efte ungueato es mui proprio paratoda fucrte de ulces
ras, y de heridas ; pero antes de aplicarlo, felavard bien la
herida con vino , y aceite de olivas , que hayan heryido jun-
';qs 3y con efto fe hara el bafie calicute , quanto fe pucda (u-
KLl
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.Ungamta para Jos pechos binehados de las muageres, § tumorados,
4 caufa dela leche que dentro de cllos [e congela,

y [t tems que & gangrensn.

Toma de vino bueno un quartillo ; una libra dé¢
micl , y doce yemas de huevos 3 coceraslo todo a fuego mans
fo, hafia que fe confuma el vino 3 y echaras efte mixto en una
olla de barro vidriada bien tapada; y lo aplicaras fobre el
mal , tarde , y manana en eftopas bien calicotes , y hojas de
berzas rojas fortificadas 3 y continuaras halta que fe fupure ¢l
tamor , y fanes,

Unguento para la quebradnra de los nifios.

60 Toma las raices ; palos , y hojas de los yezgos
por el mes de Mayo , dela herniaria, y celidonia menor: ma-
ja bien'todas eftas hicrbas, y cuccelas en una olla de barro con.
manteca de Mayo : ya cocidas , exprimelas , y facales el zu~
mo , 3l qual pondris otra vez a hervir , hafta quefe evapoa
re la humedad ; frota con efie ungaento la pacte, habieado re-
ducido las tripas.; y liga bien efto con una ligadura de tela,
Continia las unturas hafta la perfeéta curacion. Si te parecie=
re, podras afiadir al dicho nnguento la mitad del oxyeroccant,
que hallaras en las Boticas, :

Para la ¢ezatica,

61 Toma la cantidad que quifieres de hortigas, ¥,
cuecelas en cerveza , O en vino 3 aplicalas en forma de cata-
plafma (obre ¢l mal, Continuaras, y verasel cfecto.,

Orros azotan con ellas la parte, hafta ponerla colarada, ¥,
hacerfe vexigas, y defpues la lavan con agua falada, o efpiritu
de vino,

Otro,

Hafe experimentado muchas veces, que el emplaftro oxy+
crocenm , aplicado fobre la parte, mitiga marabillofamente
los dolores dela ceatica, i B
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56 Coreccioy

Oi no, fe toman feis dragmas de pez négra; y trés
de azufre 3 fe devriten y feles afade un poco deé accite da
lombrices, Con efto e hace un ceroto para extenderlo, y apli-
catlo fobre el dolor,

Una cataplafma hecha de enuls ¢ampana aplicada {obre el
dolor , y dexandola eltar alli hafta tanto que fg ponga roxala
parte , mitiga, y aun cambien quics cl dolor, '

Offaf

Enciende una texa agnjerada; pon en ella falvia frefeas
revoelvela continuadamente » para que no fe queme. Quando
eltuviere medio feca , rociala con vinagre : envuelvela con
unos lienzos, y la pondris debaxo de el anca de el enfermo,
Para que reciba el vapor ; y fera bien dexarla aplicada todo ¢l
tiempo, que eltaviere caliente. ;

Ewmplafiro que cura la ceatica,

Toma quatro onzas de pez negra, media onza dé trés
entina , tres dragmas de almaftiga; y de azufre bien pulve-
rizado media onza, Forma un emplaltro al modo ordinario, ¥
aplicandolo fobre el dolor , lo dexaras eftar,

Ungaento que cura infaliblemente la ceatica,

Toma libra y media de pez blanca, y derritela en una
olla vidriada nueva de barros echa en ella defpues , qnan-
do cfte derretida,un vafito pequefio de aguardiente excelente,
revelviendo louno , y lo otro con un palitosquedara hirvien-
do hafta que el aguardiente fe evapore con ¢l fuego , que (e
encendera con un papel, 11 otra cofa.

Un poco defpues , como el efpacio de un Padre nueflro,
echa en la mifma olla un quarteron de cera virgen amarilia;
dos onzas de canels pulverizada,dos onzas de goma amonia-
caquebrantada, dos onzas de eftoraque pulverizado ; dos
Onzas de menjui ¢l mejor, dos onzas de goma 2arabigaentera;
guardando en eftas addiciones el mifmo {obredicho efpacio
de tiempo, revotviendolo todo con un palito. .

efls

2 e e
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Delpues de haber cocido enteramente todo lo fobrés
‘dicho, fe aparcarala olla del fuego, fin dexar de menear
lo que cfta dentro , ¥ derramarlo en una herrada, O cas
zuela llena de agua limpia.

Defpues , facada la_maffa del unguento de la cazué-=
la, fe torcera , y amaffara entre las manos , quanto fe
pueda ; y habiendola torcido fuertemente mucho, y amafs
fado , fe eftendera fobre un baldres blanco, fuficientemente
grande, paracubrir toda laanca, defde la cintura haftala
rodilla , mojando la mano , quando la materia fe extiende,

La cantidad fobredicha bafta para dos emplaflros ; de
los quales, fi el primero no cura enteramente el mal, el
fegundo lo hara infaliblemeate con la ayuda de Dios.

Autes de aplicar dicho emplaftre,fe hade pulverizar por
éncima con pimienta majada, y con pelvosde feis mofcas
cantharidas , las quales fe echaran primero quela pimientas
Eftas mofcas cantharidas (e preparan fobre una paila de hier<
o ardiendo envueltas en un poco de papel: defpues fe han
de eliregar , y refregar en un pedacito de lienzo blanco.

La aplicacion de efte emplaftro fe hace fobre ¢l enfers
mo acoftado 2 lo-largo en nn colchon junto 4 un fucgo
grande , echandole medio quartillo de agvardicnte la me-
jor, tibia , con una efcudilla, fobre la parte mala, frotan=
dola mucho en diverfas veces, primero con las manos; y
defpues con lienzos calientes , quanto fe pucda fufrics por
mucho tiempo, por lo menos un quarto de hora.

En fin {e aplicara el emplaftro del mifmo modo caliente;
bien cxtendido, tendido con quatro manos. :

Otro unguento para la ceatica.

Toma el zumo que facares delasraices, y hojas de yezs
gos en cantidad de dos onzas 5 de aceite de manzanilla , fcis
onzas : hiervelo todo hafta que fe confuma ¢l zumo ; ana-
dele defpues la cera que juzgues neceflaria para la confif=
tencia de unguento, y algunas goras de vinagre.

Con cfto frotaras tarde , y maiana la parte del mal;
la qual cabriras defpues con paiios calicntes.

U»-J.



58 CoreccioN

Unguento excelente contra los dolores frios,

62 Luego que fientas en qualquiera parte def

-cuerpo algun dolor frio , efto s, nacido de canfa fria (lo

qual conocerds, fi aplicando alli pafios’ calientes , Gentes
alivio) valete del unguento figuicnte porque ¢s excelente.

DROGAS,
Hojas de mejorana , detomillo , de bortigas , de cas
Toma da cofa un puiieg
dc Lombrices de tierra, un plato lleno,
Aeeite de olivas, 2. librasq
Cera nueva, quanio bafle,
PREPARACION.

Maja ligeramente las hojas ; limpia bien las lombris
€es, pero fin lavarlas 5 pon a hervir todo efto, hafta cons
fumicfe la mitad ; cuelalo por un lienzo blanco , expri=
micndolo fucreemgnte con las manos; afiadele defpues la
cera neceflaria para hacer unguento; con el qual uncards las
parces doloridas; manana, y tarde , effando caliente.

Nota lo primero, que efte ungaento es bueno tams
bien conrra ¢l dolor de coftado baltardo,

Lo fegundo, que antes deecharle la cera, eselle un
balfamo foberano contra los catarrhos, y forderas, echans
do algunas gotas de ¢l en los oidos con algodon,

Para bager ¢} anguento verde [oberano.

63 Toma dos buenos puiios de betonica s dos pufios
de agrimonia ; dos dec verbena; dos de pimpinela; dosde
corregucla , de la que tiene Ia flor roxa; y de todas las dichas
hierbas no fe quirara nada (ino la raiz, limpiandolas , y lavan-
dolas con agua limpia , y enjugandolas con un licnzo blanco;
echaranfe todas juncas en una ollade barro , © £n una cazuela

limpia , llenandola de vino bueno clarcte, y haciendo que ‘li:fs
‘e [=




dichas hierbas elten todas cubiertas del dicho vino; habiendo
tapado dicha vafija, ¢ dexaranen remojo por efpacio de vein=
te y quatro horas : defpues pondrds a hervir dichas hierbas
en ¢l smifmo vino enun perol grande; y quando efién bien co-
cidas, fe facatdn , y fe dexaran enfriar un poco, para que {e
puedan apretar con las manos,y majaranfe bien en un mortero
de piedra, y colarlas por una ¢ltamefa, o fervilleta nuevas
de modo , que no quede zomo alguno en el mortero, ni en
la fervilleta, O eftamefia. Defpues bolverds a echar cfie zumo
en el mifmo perdl, donde cocieron las hierbas , pucfio
al fuego 3 y ten cuidado, que el vino c¢{té bien limpio de to«
da hierba , & immundicia. Y eftando afsiala lumbre, echards
én el on vafo grande del zumeo de nicocizna, colado 4§ €x=
primido por la fervilleta , y dexards cocer (up poco, y 0o
mas ) cfte cocimiento ; defpues echards aquiuna libra de pez
blanca ( Ilamada por otro nombre pez refina ) majada, y re-
ducida i polvos paffados por tamiz 3 y luego que la dicha pez
refina e haya derretido , afadirds ocho onzas de ceravirgen
blanca: efta ya derretida, anadirds una onza de almaftiga bieoy
limpia, y hecha polvos, y mencards elto con una efpatnla pe=
quefa continnadamente cftando al fuego dexandolo afsi her=
vir 4 fuego lento, por tiempo de medio quarto de horas
tenicndo cuidado de que no fe fuba,y que no federrame
todo por sncima 3 defpues quitards el perdl de fobre el fuego,
para que fe enfcie, revolviendolo entre tanto fin ceffar. Quan-
do efié baltantemente frio ( de modoque pueda meterfe en €l
¢l dedo ) fe romard una libra de trementina de Venecia ,de la
mejor,y fe lavard con agua en una vafija grande de cobre,y fe
batica con una cucharita de madera,Mudards el 2gua nueve ve-
ces, halta que quede blanca como la lechesy habiendola efcurris
do,la echardsen el dicho cocimiento,revolviendola fin ceffar,
pata incorporatla bien. Defpues bolyerds a poner al fuego ¢l
dicho perdliy hervird hafta que veas,que el dicho unguento no
haga yd hebras entonces f¢ facard conla dicha cuchara, y fe
echaid ¢n agua fria,0 en vinosy eltando frio,lo amaflards entre
las manos,y (i no hace hebra, ferd {cfial de que yd eflaen pun-
to; y entonces fe quitard de Jalumbre , y dexele entriar , fos
. Jo quanto balte para poder tocarle facilmente , para hazerlp
cafittos , y snvolyerlos en papel blanco, encaiiurados, Sb':?-.
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SUS VIRTUDES.

L Primeramente, cora toda llaga afsi antigua, como
hueva , conlume 13 carne mala, y hace falir otra buena
en poco tiempo.

11, Expele qualquiera efpina, fi la hai , y toda
otra putrefaccion de la herida,

111, Cura la mordedura de las culebras » y deotros
animales venenofos ; y haciendo cleupir el veneno, curg
la herida,

1V. Cura las apoftemas, y los fabafiones.

V. Cura las hecidas de Ia cabeza; y fi eftd roto
¢l hacllo, lo reune, y junta: y efto es cofa probada.

VL Cucalos lamparones en qualquicra patage que
elien.

VI, Cura las apofiemas, que fe engendran entre
coftillas , y flanco.

ViIl, Es excelente para toda herida.

Debele hacer elte unguento la nltima femana del mes de
Mayo, para tener mejores las hierbas, y de mayor vircud , 0
en ¢l plenglanio de Mayo. Es m¢jor no lavar la trementing,

Receta para los ofos,

Agna de rofas blancas,

Agaa de binojo,

Agua de llantén , mas do medio quartillo de cay
Tomade da cofa.

Polvos de tutia,

Caparrofa blanca , el graeflo de ana haba,

Macis | ¢ Shor ds mofcada, media onza,

64 Toma eftas tres efpecies de agunas; afiadeles
tutia pulverizada. Pon efto al Sol por ocho dias, revol-
viendode quando en quando ¢l vafo , y quitandolo, quan-
do ya no hai Sol ; afade con la tutia Iz capatrefa , y
echalas juntas en las aguas,

Nota , que el macis podrds echarlo , & _noj; pero fi fo

(echas , lo has de echar juntamente con la tatia ) ¥ la caparro-

{ay
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fa; y faldid el agua mejor , aunque efcocerd mas; (i no
la echas, no fera tan buecoa ¢l aguna, pero tambien efcoy
cerd menos , y caufard mas tarde la curacion.

Otra receta para los ojos.

Toma tres quartillos de agna comun de beber; ccha
en ella ¢l pefo de un efcodo de oro , © una dragma de
caparrofa: dexala en infulion por veinte y quatro horas.
Derramala defpues dnlcemente por inclinacion.

La parte {uperior de efta agua ( que ¢S la primera
al derramarla ) es excelente para los ojos: la otra, que
es la del fondo, firve para lavar las heridas , y las ulces
ras , y la farna fimple , y perruna.

Receta para una perfona que baya perdido la viffa
Jin que [ conozca nada en los ojos.

65  Toma tres partes de agua comun de beber, ¢
una de vinagre : mezclalo todo junto, y afadele harina de
habas la fuficicnte para hacer puchas : echa eltas puchas fo4
bre eftopas en forma de emplaftro ; el qual aplicards {obre
la frente del enfermo, quando vaya a acoftarfe, Seha de
aplicar caliente , y atar una venda para que no fe caiga;y,
gontinuar por largo tiempo cfta aplicacion por las noches:

Agaa foberana para los ojos.

66 Toma tres quartos de caparrofa blanca 5 §
otros tres de iris de Florencia. Haz todo clto polvos mai
futiles : pon eftos polvos en infufion de un quartillo de
agaa por efpacio de media hora. Defpues bate efta agua
en dos vafos los mas altos que fehallen , por dos horas:
dexala defpues (offegar veinte y quatro horas : afadele defl-
pues otro quartillo de agua,y buelvela a batir otras dos
horas , como antes, hafta que yd veas que el agua fc pone
clara. Defpuaw (e colard por an lienzo , y fe confecvard.
Para ufar de glla, fe ha de calencar un poquito fobre una
cazucla, y reiterar efto muchas veces al dia. e
Agaa

k.
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Agua excelente para la cava,
67  Tomaun capon, el qual lo hards quatro quags

tos ; un quefo frefco de cabras; quatro limones picados me.
nudamentes las clarasde feis huevos ; dos dragmas de ceru-

fa, lavada quatro veces con agna rofada ; dragma y media de

alcanfor 3 de almizcle unadragma s un quartillo de agua de
flores de habas; otratanra agua de nenaphar, y de argen-
tina; cinco, 0 feis cebollas cortadas menudamente, Dexa-
lo todo cfto en infufion por veiate y quatro horas s deftilalo;
¥y guarda elta agua con cuidado para fecvirte de ella,

Unguento contra los einpeines.

68 Toma una libra de nato i fal 5 derricels en
una olla , 6 vafija conveniente 5 quando efte derrerida,
afiadele quatro onzas de trementina de Venecia 5 dale del-
pues un folo hervor 5 aparca la vafija de la lambre, |'4
fuera de clla anadele dos , O tres claras de huevos; me-
neandolo continuamente , halta que fe enfiie el unguento.
¢ Nota, que antes que mezcles las claras de huevos,
las has de haber batido,

Quando quicras ufar de efte unguento, lo extendes
xds fobre unos pafios, y lo aplicards fobre el mal,

Otro unguento foberano contra los ewmpeines.

DROGAS. :
Unto fin [al, 1. libta.
Toma = Trementinade Venecia, 4« 0BZAS5e
wde  Yemas de buevos, 2. €8 nHUimeros
Agua rofada, 5. cucharadas,

PREPARACION.

: by
* Derrerirdfe 1a libra de unto fin fal en uga olla, apars
tardfe de la lumbre defpues de derretida : al Bunto fe ccha=
¢ rin
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fin las quatro onzas de trementina; revolviendolo tado
fin- cellar 3 defpues echaras las dos yemas de hucvos, las
quales las habras bacido mucho , aparte en un plato: ana-
de delpues quatro, O cinco cucharadas de agua rofada, y
revoelvelo todo fin ceffar, hafta que fe hayareducido a an
unguento ,fin bolverlo al fuego , nnd vez apartado de &,
que ferd, quandoel unto fin {al efié derretido , como queda
dicho 3 y no fe dexard de revolver ; hafta que eli¢ frio.

Efle unguento €5 como una pomada , que fe hade
aplicar frio fobre los empeines, poniendo por encima nn
papel, y apliuandoio dos, o tres veces al dia.

Si es grande, ¢ inveterado el mal, fe le purgard al
cnfermo dos , O tres veces,y -una vez fe le fangraras ficl
empeinc es pequefio baltard purgar al eaférmo fola una veze

Otro unguento mui experimentado conira los
empeines 5 6 farpullido.

DROGAS.
: Aceize vofado, - ' 4. ONZAS5Y
Toma  Miel rofada, 2. ONZA4Sd
de  Hollin de chimenéa; : 1. 0nZa.
Gernfa, - wpiedia onZas
. Gera pucva, : . ... quanto bafies
PREPARACION.

69 Derrecivafe la cera con ¢l aceite, v 1a miel rofas
das apartefe, defpuesdel fuego; y afadanfele las otras dos
drogas pulverizadus, revolvieadolo , haftaque e enfrie.
El modo de ufar de efto es como en los otros dos unguens
td5 precedentes.

Para los empeingse

®oma greda blanca hecha polvoss accite de olivasy
vinagre; decada cofa partes iguales : mezclalos en con=
Ytencia de’ an lenimento 3 frora con ¢l los empeines 5 ¥
brevemente 103 veras curados.- o 5 it
Y Efte
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Efte unguento fe emplea rambien felizmenté en agues
llas pofiillas , y vexigas, que les fuelen venir alos nifos;

Receta excelente contra los empeines.

A demas de las recetas , que bemos dado antecedentes
mente contra Jos empeines o hallo , que los polvos, que en-
tran en la compoficion del emplafiro cetrino , que [e halla en
Jos Difpenfarios de la Pharmacia , [on mui [oberanos ,y [#
compoficion es ¢fta,

DROGAS.

Marmol blanco calcinado, 2, dragmas:
Borrax, 2, dragmas,
Alumbre de pluma (0 defmennzable) ;
Umbilicum maris , que es una conchita,
dToma Goma dragante,
de  Dentales ([fon unas conchitas),

Sal piedra, de cada ¢ofa 3. dragmas.

Coral blanco, ' meaia onza.

Incienfo blanco, 1. 0BZ4:

Cerafa de Venecia, 1. 00Za.

Alumbre quemade, 2. dragmas.

Mofcas de caballo, 1. dragmas
PREPARACION.

Reducirife todo efto a polvos mui futiles, y fe mes
gerin en algun pedacito de tela en forma de mufiequilla;
de la qual pulverizaras los empeines , fin mojarla, todas
las noches, al irte a la cama.

Otro Remedio. B

Toma lana mugtienta de un carnero; tueftala ed una
paila al fuego , halta que fe ponga negra: pulverizala, yémez-
clala con agva rofada en confiftencia de lenimento 5 con efto.
untards, o daras 4 los empeines con una plumas y pon (obre

ellos un licnzo , fin apretarlo.
" Para
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Para quitar los empeines vivos.

Toma una efcadilla mui fucia , y un trapo blanco
én legia ; quemalo fobre el afsiento de la efcudilla s y en el
parage en que {c quemare recoge el lienzo con un palitos y
coge prontamente ua ticar amarillo, que faldra de ei; y echa.
lo en elempeine, y apenas lo habras hecho dos veces, quans
do f{anards,

Otra receta contra los empelnes vivos.

Toma vinagre de buen vino blanco , y natoral un quae:
tillo ; de minium [cis ouzas, pona hervir codo elto hafta que
las dos terceras partes {e hayan confumido,y que folo quede la
tercera parte con corea diferencia; revolviendo cafi continua-
damente cftas materias con una varica de madera : gnarda cfte
licor para fervirte de ¢l como (e figue,

Toma del cocimiencto de cebada una, o dos cucharadas;
inezclale diez , doce , 0 quince gotas de efte licor primero; y;
con cfto lavacl empeine cinco , o feis veces al dia, por quas
Lro , cinco , O fcis dias, hafta fanar de él.

Para los empeines inflamados:

. Hacefe un unguento con el lytargirio de oro; cerufa;
aceitede olivas, fermentados juntos al fuego fegun arte: def
pues lo aplicards caliente fobre el mal, y con ¢l frotaras la
parte halta {anar.

. El fublimado dalcificado en polves futilifsimos es un
femedie mas prefentanco , y eficaz que efte, )

Y el mercario de la vida, mezclado con la pomada de
F@tes denaranja , O de jazmin , o con unguento rofado , es
un remedio infalible para todos log empceines , curandolos 2
dos, o tres aplicaciones.

Contra los lamparoness

70 Aplicardfe fobre la parte malael emplaftro de ces
Lomo 1, ra-<
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rufa , anadiendo porcada onza de emplaftro , una dragmg

de mercurio dulce, y otrotanto de alcanfor. Eftaes la def=
cripcion de efte emplaftro.

Emplafira de cerufa para confumir los
lamparones.

Toma quatro onzas de cerufa pulverizada ; ponlz enuna
vafija con ocho onzas de aceite de otivas , hiervelo todo jun=
to, hafta qus efte mixto fe ponga negro, y de cofiftencia de
emplafiro; quitalo para entonces de fobre la lumbre, y dexalo
enfriar, ;

Ten cuidado de removerlo inceffancemente mientras
euece.

Entre tanto ufaris por la parte de adentro de la opiata
figuiente , por dos mefes ; tomando de ¢llo cada dos dias por
la mafiana en ayunas cerca de dos dragmas , que es la dofis d¢
cada toma.

DROGAS DE LA OFPIATA.

Sén, media onza;
Turdith gomofo, media onza,
Limaduras de acero preparadascon azufre,1. onza,
Goma ammoniaca, 3. dragmas.,

Tomade Sal detamariz (0 tarai), 3. dragmas.
Mineral diapboretico, que es el antimonio diaphores

tico, 3« dragmas.
Trocifcos de albandal, 1. dragma.
Cremor de tartaro, 2.dragmas.
Cryflal mineral, §. dragmas.
. ¢
PREPARACION. -

Haz todo efto polvos futiles, y lo ircorporaris con [z
fuficicate cantidad de miel cocida , para darle la confifiencia
de opiata ; y quando yaelte hecha,le afiadiris media onza
de mercurio dulce.

Ufa-
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Ufari el enfermo para (u b bida ordinaria d¢l cocimiens
20 hechocon la raiz del anonis.

Otro modo de cavar los Jamparones.

Ante todas cofas fe ha de purgar el enfermo dos veces
en quatro dias, efto es, el primerdia, y ¢l quarto , con rres
dragmasde fen en infulion , fin otra cofa,

£l dia figniente fe comenzara a darle el zamo de marabi-
1la , es a faber , tres dedos para las perfonas de edad ; dos de-
dos para los jovenes con un valo de vino blanco a propor
cion ; y continuar todas las mafanas en ayanas al levantar(e,
halta que el enfermo quede (ano : no fe ha de defayunar halta
dos horas defpues. No comera frata alguna , ni cofa que lle-
ve efpecias , ni falada con eéxceflo , miencras fe ufe de elte re<
medio,

Modo de facar el zamo de la marabilla.

Toma toda la marabilla, excepto la raiz , eftoes, las

_ hojas, flores, y ballago ; de modo, que del battago folo fe ha

de tomar lo ricrno dz el ; porque i elld duro,no podra majar-
fe, y empapari lodemnids del zumo (annque no haya flor no ini-
poria) : majilo en un mordero de marmol con mano de made«
ras y exprime con tu mano el zumo : ¢uelalo , y dexalo reposd
far un poco : daraslo defpues a beber ; como queda dicho.
Nota lo primero, que elte zamo fe ha de preparar de nue-

vo cada mafana, porque facilmeare (e corrompe, y no puede
gnardarfe para el dia figuieate, fin gue le caufc perjuicio al
enfermo. '

II. .Que eatodo tiempo {c halla 1a marabilla, excep=
tuando acafo , quando los grandes hielos,

III, Que feha de purgar el eofermo cada ocho diass

IV.  Quelosficios en que fe hullael mal, (e han de te-
ner calientes , y cubiectos , y (e han de frotar todos los dias
con efpiritd de vino , ¢l mas refinado que pueda hallarfe.

V.  Quehade beber el enfermo por bebida ordiaria
gguade rios y fi nola hobiere derio , fe cocera el agua de

“fuente ,y no fe bebera fria actuilmente.

E2 T.‘ﬂ?-:
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Tambien fe debe notar, que 1 las veces ¢l paragé don:
decltael mal fe hincha mucho; perono hai que dar coidas
do ; ni el que fe rebiente , y fe vean falic como piedrecitas pe-
queias blancas 3 porque todo efto es baena fenal.

Fuera de efto, (i Faere una muger , que no le ha baxado
todaviala regla, fchallard moy moleftadas pero luege que
le vengala regla , fe hallard marabillofamente bien ; y nas
dade clto le impedira la continnacion de ¢ fie remedio.

Unguento para confumir los lamparones.

Toma la planta entera del cufilago con las raices ; majala
bien en un mortero , afadele defpues harioa de lino , y grafla
de lechon machos lo (uficiente para hacer d¢ efto un unguento
de confiltencia algo dura , el qual apli caras fobre el mal , ¥ lo
reiteraras dos veces al dia,

Efte unguento , aplicado por algun tiempo , refuelve los
lamparones por (udor. Serd bien fomentatlos con vino tibio,
defpues que fe hayan curado,

Otro vemedio para difsipar los lamparones:

Toma raices de efcrofularia mayor, arrancadas recientés
mence ; defpues de limpias, las cortards en rebanadas chigui-
tas , majaraslas defpues por lago tiempo con graffa de puer-
¢o,y harina de lino. Con cfto haras una cataplafma , y laapli-
caras fobre los lamparones , quando no eftan ulcerados. Efte
remedio los difsipa poderofamente.

Paralos lamparones aleerados,

Pon i hervir la cantidad que guftares de las hiedras qué
arraftran por latierra , con manteca: exprimelas, v firvete de
elte unguento para carar los lamparones, como tambien tos
da otra fuerte de ulceras , por malignas que {ean.

Otro remedio experimentado paralos lamparones.

Toma caracoles de jardin , de cafcaras pagdas , & blads
' cas

e
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¢as; majalos en un mortero de piedra con un poco de peregily
hafta eftar en confittencia de emplaltros el qual aplicaras fobre
los lamparones , y lo mudaras cada veinte y quatro horas,

Con efto fe han curado lamparones rebeldes ;e invetera=
dos , maoipulados por los mas dicltros Cirnjanos, y abandos
nados como incurables,

Emplafiro experimentado para ablandar , vefoluzr,
y difsipar los lamparones , y los
tamares [virrofos,

Toma raices de brion?a » de pan porcino , de enula cams
pana, de cohombro fylv tre , una onza de cada cofat ponlos
a hervir en igaal porcion de vino blanco , y vinagre, Majalo
todo , y paffalo por tamiz : adadele los polvos de la raiz de
iris, de olivano , de myrrha, de almaltiga, de azafran, de arif=
tologia redonda , de cada cofa dragma y media 5 de flores de
manzanilla, de trebol, de fahuco, de cada cofa una pulgarada:
( fe han de hacer polvos ) de goma de opoponax , de fagape-
vum, de ammoniaco , de bdelio , y de galbano , diffucltos ey
agnardiente, de cada cofa media onza: degomade hiedra, de
flirax , de calamita , de cada cofa tres dragmas : de euforbio
cinco dragmas, de grana de poleo dos dragmas y media: de
azogue apagado con faliva , dos onzas sde aceite de lirio, de
aceite de yemas de¢ huevos , d&. la grafla de lana mugricnta, de
cada cofza cinco dragm;s ; de unto de ganfo, de anade de cer-
do,de tuecano de la pierna de ternera, de cadacofauna anzag
de mucilago, de fimiente de lino, dc-hi_nojo, de raiz de malva-
vifgos, una onza de.cada cofa, Mezclatodo efto con el orden
de la preparacion conveniente 5 afade 1a cantidad de ceranes
cellaria amarilla, y trementina : haz con efto una mafla de em:
plaftro,que pucda hacerfe rollos , para ufar de ¢lla quando fe
necefsice.

Receta contra quemadanrase . Vi s 1

71 Tomauna libra de unco fip fal , derrifelaen ua
perol , y echaalli dentro cingo , 0 feis excrementos , O bofii«
gas de caballo ; lo qual hervira todo junto , halta que el unto
fin fal haya extraiudo la fuftancia toda de ¢fios excrementos,

Tomo 1, E3 Cue-
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Cuelalo todo por un lienzo grueflo , y exprime lo qué puedas
deello , con lo qual untaras las partes afeétas, como fe fis
gue.

Derretirafe efte unguento , untarafe conuna ploma la
parte lefa 5 defpaes fe empapara ea el ungacato un pedazo de
papel de eftraza , y fc aplicara (obre el mal : defpues fe envol-
verd con un lienzo , y mudarife quatro , 0 cinco veces al dia,
fin poner encima orra cofa , que el papel, y el licozo.

Pero fi la quemadura cftaen la cara, fe untara cinco, O
feis veces al dia con una pluma, fin pooer nada encima , ni
papel , ni licozo ; fino que quedara al defcubierto, para que
en ella no quede feial.

Si la quemadura cft2 en la mano , pondrasle encima un
papel mojado en el nnguento derretido en las manos,para que
no fe cuaje,

Receta contra las quemaduras , mui diferente de
la precedente,

Toma excremento de caballo , que haya pacido quince
dias hierba por el mes de Mayo, feis , G ocho bofigas : friclas
ea una farten con nnto de puerco fin fal. Cuela defpues todo
efto por un licozo nuevo , exprimicndolo, y torciendolo bien
fuertemente. Cada media hora vntards con ¢llola quemadura
con una pluma, fin jamas cubrisla con cofa feca. Es precifo
que ¢l lienzo que fe ha de poner encima, fe moje a menndo en
el unguento derrecido.

Obferva,que aunque el caballo no haya tomado por mu-
cho tiempo ¢l verde,no por eflo dexara de fer bueno el excre-
mento.

Otra receta facil contra las quemadures.,

Towmardfe agua de cal (eflo es, agua en que {e haya apaga-
do la cal viva) quatro cucharadas , y otras quartro cucharadas
de aceire de nueces 5 bacird{e todo junto, halta que hayaro-
mado la confiftencia de lenimento , del qual fe untarala parte
¢on una pluma , y fe cubrira con un papel.

Otros
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Otros remedios eontra las quemadaras.

Toma hojas delaurel , fobre las quales hards que caiga
defde alto graffa de lechon , la qual la habrasencendido,hafta
que las hojas fe reduzcan 2 cenizas, Incorporaras eftas cenis
zas con la graffa , para hacer & mancra de unguento, coa el
qual untaras dos veces aldiala parte quemada, y quedard fas
na cn tres dias,

El unguento populeon , que lo hai en todas las Boricas,
es un excelente remedio, i fe unta con €l la parce mala ; del-
pues fe han de poace fobre clla hojas frefcas de parra , fi fucre
tiempo de ellas.

Con efte remedio fe curd una doncella que fe habia efcal-
dado con agua hirvicndo,

El figniente mixto firvio de grande alivioa una muger,
que fe quemd en la frente,

Toma micl, y harinade trigo, de cada cofa partes igua-
les , mezclalas fegun arte con una clara de huevo ; y fivvere
de ello.

Si fe untala quemadura con zumo de cebolla , fe fentira
un grande cfecto,

Las hojas de hiedra que fe enredan en los arboles, cocis
dasen agua ,, curan enteramente la quemadura.

Mejor ¢sel aseiteyen que [t hayan freido , becho lenimens
to con cera,

Qtro remedio,

Quando alguno fe hubiere quemado con accite, con
agua hirvicado, 0 con lumbee , y 13 quemadara es ligera, un-
tara la parte quemada con fu propria faliva, O con agua, ¥,
delpues laacercara 4 la lambre, halta que fe calieuce la parte,
quante paeda fufriclo ; o tambjen metera (G fe puede)la par-
te en que eftd la quemadura,en agua calieate ; 0 fe pondra en=
cimade ella ua licnzo doblado, o una efponja mojada en agua
caliente , porque el fuego exterior atraeel calor de la parte
imprefsionada de la quemadara 5 por quanto ¢l fuego es el
yerdadero contrario del faego de una quemadara.

Eq Pa«
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Para el mi{mo efedto fe pueden aplicar fobre 14 parte ces
bollas dcfpues de majadas con fal ¢n un niortero , o fino pos
ner las mifmas cebollas cortadas en forma de rebanadas. Con
clte remedio fec evitan las vexigas , 0 poftillas que fe levantan
fobre el pellejo en los rales accidentes.,

Elfiguicate unguento feca todas las vexigas , y lasimpi<
pide podsrofamente.

Toma onza y media de cebollas crudas , de fal , y de xa4
bon blanco de Venecia , de cada cola una onza. Mezcla cfto
en un mortero, y haz de ello con aceite rofado , y de almens
dras dulces un noguento. Efte remedio eftd experimentado.

La grafla de lechon , dexandola caer ardiendo fobre las
hojas de lavrel , fe hara con ella un licor , que untando con
¢l la parte quemada , 'fe corard perfeGamente dentro de tres
dias , por grande que [ea la quemadura , y de qualquicra canfa
que provenga,

Tambien fe compone on bellifsimo lenimento de cors
tezas verdes de. fahuco , hervidascon mantgca frefca, y co-
ladas defpues. ! :

- Otro Remedio.
Toma un poco de tocino gordo; echalo rafpado én
agua de llantea s batelo todo junto: frota con ello f{ua-

vemente la quemadara; .y dexalo puefto cacima de clla,
liandolo con un lienzo: y al punto {anaras.

Otro,

Toma una cebolla & medio majar; ponla fobré la
quemadura , y envuelvela defpucs. :

Otre.

Toma una cucharada de aceite de olivas,y una cla:
ra de huevo : bacelo bien todo junto: moja en cfio un

“lienzo fino , y delicado, y ponlo encima.

Efte remedio aunque parczca de poca monta , ¢s ho
obltante un unguento, que esmui fingular para las que-
ma-
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fadnfas, Con tal que las carnes no eflen daiiadas,

3 Otra.

Toma media onza de aceite de linaza ; el qual has
brias lavado con agua rofada; una yema de huevo: mes
nealo todo bien, y aplicalo caliente fobre la parce.

Para apaciguar ¢l dolor de la quemadura ,y para
[Havizar , y molificar el pellejo.

72 Toma dos onzas de palpa de manzanas duls
¢es afladasen el refcoldo; de harina de hortigas, y- de his
nojo ; bien tamizada, decada cofa mediaonza;y doce gra<
nos de azafrin. Mezclalo todo parahacer de ello un lénis
mento , O una cataplafma mui delicada para frotar la partes

Para que [ecaiga laefcaria de la quemadara.

73  Tomala cantidad que quieras de manteca fref5
¢a; batcla bien en un mortero de plomo con el cocimiens
to de malvas, en confiltencia de lenimento; con lo qual
frotaras la parte, aplicandole por encima hojas de verd
gas , las quales habras calentado un poco a la lambre.

Para curar toda [uerte de guemaduras de fuego , de agua,
de polvora , y para extirpar las [eiiales.

Toma cafi media efcudilla de excremento de
vaca (y afalta de ella, del excremento de lechon macho);
ponla a freir en ana farten con otro tanto de uato finfal
de puerco macho : hafe de freir todo junto, hafta que la
grafla derrerida efte mezclada con el excremento: echalo
todo en un lienzo, para que por ¢l deftile la grafla en una
olla; la qual confervaras cubierta , halta que fe ofrezca oca«
fiou de untar con efto la quemadara, entibiandolo primes
xo para ¢ffo,

Otra.
Toma graffa de puerco con rabanos amarillos; afias
diendole , fi quificzes , un poco de agua rofada.
Otro:
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Otro.

Toma uf poco de tocino cortado con tixeras ,y gra3
nos de havena. Delilalo con fucgo por el pico de una el
pumadera fobre una almofia llena de agua, en cuyo fondo
{c formara un balfamo cxcelente.

Otro.

Toma un poco de cera virgen ; derritela ; toma defpues
aceite de olivas condos , O tres yemas de huevos; y con ¢lto
hiz un unguento, Efte remedio ¢s foberano para las quema-
duras de agua hirviendo: aplicarafc lo mas pronto que feg
pueda.

Para la dureza de los [cirros del bigado.

75 Cueze unas efpinacas en agua comun: majas
lasun pocoen un mortero de warmo! ; afadeles aceice de
almendras duolcess haz con elto una cataplafma, y fe pons
drd encl ficio en quefe fiente la darcza,

Unguento excelente para el bazo.

DROGAS.
Scolopendra ,0 lengua de ciervo,
Hepatica,
Ceterac , 0 doradilla,
Nicociana,
ifoma Llantén,
de  Tamarindos,
Violetas,
Ruda ,y biedra,
Axenjos,
Apio,
Culantrilla,
Agrimania,
Tenaceto, _ de cada cofs
Stempre wiva menor, : L. puito.
Almendras amargas, 20, ¢n BUMEr0,
Actite de ofivas, 10, libras,
Cera nucva, 2. libras, g 8. onzas.
PRE-

T

T
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PREPARACION.

Se han de majar todas eftashierbas a parte,, y tambi¢n
1as almendrtas; mezclaranfe defpues; y fe pondra todo en infu-
fion con las diez libras de aceite en una olla nueva de¢ barro;
habiendo empapado bicn en agva ladicha olla por veinte y
quatro horas, Defpues lo pondras todo en infufion alSol por
dosdias , 6 lobre cenizas calientes por doce horas.Defpues lo
echaristodo en un perdl, y lo pondrds a la lambre , para que
hierva dos horas; revolviendolo de quando en quando , para
que no fe quemen eftas macerias. Quando todo haya hervido
bien, aparta el perol del fuego: ten prevenido un faco de tela,
en donde echar las hierbas , y elaceite , paraf(acar la fultan-
cia con una fuerte exprefsion, Defpues echaras el licor ,0 la
fuftancia cxprimida cn un perol ; bolviendola a hervir a fues
go manfo : aqui echaras la cera partida 4 pedacitos, para dar-
ltf alzun cuerpo alunguento s el qual echaras en una olla de

arro.

Modo de fervirfe de efle ungaentos

Derrite de efte unguento fobre un plato,y frota con
¢l la region de los rifones, haflael cflomago , y vientre,
quanto [e pueda fufrir de calieote; pon encima un lien
zo caliente en quatro dobleces , con una venda que le mans
tenga, para que ¢l cutermo pueda tracrlo con facilidad.

Haras la mifma aplicacion fobre la region del higas
do, fi e¢fta afe@o del mifmo mal 5 pero no es menclter
que ni €l unguento, ni el lienzo eften tan calientes.

Untaranfe eflas partes dos veces al dia 5 por la nos
che al irfe 2la cama, tres,® quarro horas defpues de ceq
nar; y por la mafana, dos horas antes de comer.

Eftc unguento hace tener libre el vientre, y quita las
obltrucciones de las vilceras,

Tambien es bueno contra las quemaduras, para mi+
tigar los dolores.

Otro,
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Otro ungnento mui excelente para el bazoy
: ¥ contra las quartanas,

DROGAS,
: Tabaco, 3. ONZ4s.
Toma Centaura menor flores , y hojas, onza y media,
de  AMiel, media libra,
Vino blance, unquartilioy
PREPARACION.

76  Cortarafe tabaco en pedazos mui ménudossechds
rdnfe en una olla.de barco vidriada con las hojas, y flores
de la centaura menor, quebrantadas en un mortero : i efto
{e anadira la media libra de miel , y defpucs ¢l vino. Def-
pues fe pondra todo junto a hervir , hala que las hietbas ef-
ten cafi del todo confumidas, y el vino fe haya totalmente
evaporado. Hecho efto, fe colard tode con exprefsion; y
defpues fe bolvera aecharen la olla el licor exprimido; y
fe hervira a fuego lento, hafta que tomela confiftencia de
unguento algo efpeflo. '

Modo de nfar de efic unguento.

~ Toma lafaficiente "porcion de efte unguento ; extiens
delo fobre baldrés; aplicalo fobre la region del bazo,

Receta para el mal del bazo.

77 Toma dos, 0 tres pufios de hojas de verbenas
majalas en un mortero: mezclales dos, O tres claras de hue-
vo, y unpoco de harina de cebada: haz con ello una catas.
plafma de dos dedosde grueflo, y del ancho de lamano, y la
aplicaras bien caliente fobre la region del bazo ,y dexarlo
eftar allicl efpacio de dicz y feis horas continuas: y cfto lo
reicerards hafla queday enceraments fano. Sobre la cataplaf-

ma
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ma pondrisua cabezal , o una fervilleta dabiagla con feis, o
ficte dobleces. El principal efedto de elte remedio es facar co-
mo por un fudor de {angre todo ¢l humor maligno que hai
en la parte afccta,

Para ls dureza del bazo.

Toma quatro puiios de caiaxexa; feis onzas de gos
ma amoniaca., Dexalas en infufion dewinagre por-ocho dias,
Pon efto defpues a hervir, halta que la goma fe diffuclva;
cuelalo , y exprimelo por unlienzo fuertemente ; hicrve lo
que huviere colado ; anadele cera derretida, y aceite deal-
mendras dulces para formar un unguento.. Efte upguento
ablanda toda durcza,

Cataplafma paralos [cirros del bazo.

78 Toma de goma amoniaca, de galbano , y de
bdelium , de cada cofa partes iguales ;. batelo todo en on
mortero con aceite de lirio. Quando efte ya elto blando,
mezclale mucilago de grana de alholvas , y de lino con
higos , otro taanto pefo quanto fon las gemas; buelvelo
a batir todo junto, halta que efie bien. mezclado, & in<
corporado , para hacer con ello una cataplalma.

Efte remedio es ¢l mas eficiz que hai para ablandar,
y difsipar los fcitros,

Receta contralas fluxiones , o flemones 5 por los quales f[e
binchan las mexillas , y la cara.

70  Toma la {uficicate cantidad de manteca fref=
¢a; derritela , y anadele una cucharada, 0 dos de agua ros
fada; y con elto unra laparte hinchada, continpando hafs
ta que totalmente {e deshinche. '

. Nota, que fe ha defangrar; y tomar lavativas ¢l do-
liente, filo necefsicas pero abftendrale de la purga micntras
dure la hinchazon, para no remover mas los humores, y
aumentar 12 hinchazon , fino es que fea a juicio del Medico.

Para
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Para los dolores de cabeza , catarrhos inveterados,
y romadizo,

8o  Tomidde la grana dela neguilla, quefe cria en:
tre los trigos , pulverizada con un poco de Roraque , y reci-
be el humo por fa noche , 0 por la maiana, quando ¢ ducla.

Receta contra los empeines ; 6 quemaduras
de lacara,

81 Toma poco mas dz medio quartillo de vinagre
blanco, con media libra de unto fin fal 5 ponlo junto 4 hervir
en una olla de barro,que no haya fervido; revolviendolo con-
tinvauente, halta que fe difmiouya la mitad , con un palito;
defpues (e afadira una onza de alcanfor en polvos,y fe dexara
hervir, halta que lo blanco no fe divife ya. Hecho efto,
facalo del fuego, y echalo en nn mortero de marmol , ana-
diendole wna oonza de azafie bien pulverizado. Revuelve
continuamente eftas materias con efpatula de madera, hafs
ta que ¢lto fe incorpore, Tololo echaras en nna ollagrande,
o en muchas pequefias , para fervirte de ello quando lo ne-
cefsites , y principalmente por la noche,

Para quitar las pecas de la cara,

82 Endarecerdale unos huevos : quitatranfe las cla-
ras ; pondraafe a deftilar,y ‘confervarafe ¢l agaa. ERa agua
deshaze todas las manchas de la cara.

Para guitar una. cicatriz de lacara.

83 No hai cofa mejor, que frotar la cicatriz con:
aquella humedad que fale del huevo . quando fe aplica a
la lumbre para affarlo. Efta agna pone blanco ¢l cutis, y
deshace enteramente la cicattiz,
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Receta contra los [abationes | o frieras
de pies’, y manos. ;

84 Pon a hervir falvia con vino del mas gruel-
fo: mere dentro los talones ; 0 la parte donde eftan los
{abafiones , fi fe puede , rarde, y manana; 0 por lo me-
nos {e fomenrara por elpacio de media horacon eflte cos
cimiento, lo mas ‘caliente que fe pueda.

El vino podra fervir quatro, 6 cinco veces,

Si las frieras eltan abiertas , fe les pondra del uns
guento, 0 del emplaftro: negto , que’ defpucs fe dira.

Para los [abairones.

Muchos fe curaron poniendo fobre los fabafones cés
niza caliente al acoftarfe. Un famolo Medico ufaba de efs
te remedio para libertarfe de efta efpecic de mal, & que
eltaba fujeto todos los Inviernos. OV

Otros hazen an agugero en uo rabano grueflo, y, me3
rerr dentro ma onzade aceite rofado ,y otrotanto detred’
mentina; poienlo a hervir fobre refcoldo todo efto, haf=
ta que fe coilluma la mitad 5 y defpues frotan la partelo
mas calicnte we fe pueda fufric; pero primero fe ha de
haber puefto laparce fobre ¢l vapor de agua: hirviendo.

Otros mcen los pies en el cocimiento caliente de
rabanos : 0. e Is pucde aplicar un® rabano cocido , y bien
caliente en form de cataplafma,

Si eltaviers - excoriados, fe les aplicard encima el
emplafiro diapalm,

Receta [obeana para los nitios quebrados.

85 Toma d¢ pufios de raices de confuclda me=
nor cortados en peditos redondos s ponlos 4 hervir fo-
bre un brafero en viiefcudilla grande , con media libra
de- manteca frefca , pe media hora , & tres quarcos de hos
ra, fin intercupeion , y ilta que fe pongan duras, Cuela efta
materia porun lienzo nyo, y fucrte, y dexala enfriar.

Qe:m;,‘
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Quando ya tfte fria , fe extendera fobre wn lienzo, i
y fe aplicara a la parte por donde baxan los jnteftinos;
fobrepondrafe un cabezal con ocho doblezes, y fe ligara
bien con una buena ligadara.

Para que la ligadura fea mejor , convendri , que un
Cirvjano la ponga la primera vez , para que te enfede el
modo de ligar.

Se ha de cuidar que ¢l nifio efte. iempre ligado, Se,
regiltrara la parte tarde, y manana, y fc renovara ¢l em-
plaltro,

Receta para los niitos quebrados;

Luego que fe conozca elte mal, pondrds al nifio ca-
beza abaxo, para reducirle las tripas; lo qual , ordina-
riamente lo hazen por si milmas,

Luego que hayan entradofe las tripas, aplica un ca-
bezal mui efpello en forma de efcudo, mojado ¢n agua
de herreros. )

Para enconces tén prevenido un emplafiro becho de 13
raiz dela confuelda mayor, queen la Medicina & llama fim-:
phytum majus , ralpado , y puelto encima coto unguento:.
liga bien la parte; curala cada dia: y no quitsla ligadera, -
fino eltando acoftado el nifio. Tampoco le hags llorar ; para
que no recaiga. 015711

Obfervacion para la curagion del ancer.

86  Sobre todo fe ha de evitarque no. fe abra, .
lo qual lo impediris mediante las fanglas de los pies , y {
de los brazos. El ufo frequence del ser puelto eninfufion ;
de fuero de buprras es mui bueno; la &gnas minerales de
hierro 5, y vitrioladas fon foberanas ¢l fuero, de fiete a y

ocho vafos cada maiiana; losbafoseagua tibia, fin'mo- :
jar ¢l cancer ; las fanguijuclas en el oficio 5 entre los reme-
dios externos la diapalma difluelra egumo de llanten, quan- |
do no efla el cancer abierto; ¢lagy de _frc{fas-, el agua de |
madrefelva , aplicada tibia confrucncia; todas eftas cos: |
fas fon bnenas. St .

Res :
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Receta verdadera contra los canceres, en qualquicra
parte que eften.

Toma de agua clara, y limpia una herrada , por exem-
plo , © tres, 0 quatro azambres; echala en una caldera de co-
bre , hazle dar un hervor , y no mas ; aparta de la lumbre la
caldera, echa en efta agna un terron de cal viva del grucilo de
un pufio hecha pedacitos : cubre la caldera con un lienzo do-«
blado ; y dexalo repofar fin llegar a cllo por veinte y quatro
horas, Paffado efte tiempo , quitardsla tela de que fe habra
cubierto ¢l agua , parecida al cryftal, Delpues facaras del pe«
rol el agua que efte mui clara , lo mas que puedas ; echarasla
aparte en vafos de vidrio : y cafo que fe haya enturbiado el
agua al facar)a del perol, inclinaras el perol contra una pared,:
y lo dexarasafsi dos , o tres horas , para poder {acar Jo refs
tante del agua del perol , que eftuviere clara; habiendole qui-
tadolatelilla, o coftra como la primera vez; cuya coftra-es Ia
fal de la dicha cal, y fe llama {al armoniaca. i il

Efta agua afsi{eparada fe llama agua celelte , fi toma cos
lor azul. Para hacer eta agua celefte de modo que fea pro-
pria para el cancer , fe romade ella una, 6 doslibras , 0 mas,
echarla en ua perol de cobre ( que puede fer el mifmo en don-
de (e hirvio, con tal, que {e haya facado de ¢! la cal, que nada
quede de ella ): hecho eflo, anadiras a ¢fta agua la armoniacas
glto es , una onza de fal cortada a pedacicos por cada libra de
agua ; y dexarla en infufion por tres ,  quatro horas , y con
elto elta camplida el agna, la qual la conlervaris en redomas
de vidrio, ' .

Nota , que fz puede omitir effa prolixidad , pidiendo el
agua celefle , cuya receta es fabida .y mas bien [egura,
que effa s pues la cantidad que pide de fal armoniaca pas
ra cada ligra de agaa , es feis parses mas de o que con~
viene.

Propriedades de ¢fta agua , y modo de [ervirfe
de clla. ' :

Quando quieras {ervirte de efta agua contra los canceres
Tomo 1. 'E de



82 Coreceron

de la boca , la tomards dencro de ella » teniendo la ¢abeza 44
clinada para acras, lo mas que {& pueda , revolviendo la len=
gua al rededor de la boca: defpues efcupiras ¢l {arro,tenicndo
la boca hacia abaxo, miencras (ale la immundicia. Defpues fe
ha de bolver a tomar efta agua cinco , Ofeis veces , y hacer lo
que la primera vez ; arrojando las fuciedades que fe deftilan
del celebro.

Contra los cancros que falen en otros parages , toma un
lienzo , dtrapo 5 mojalo en el égua,ylavaconclla la parce
cancerada, y en breve quedaras fano,

Efta agua, ulcrade la propriedad que tiene contra los
canceres , tiene tambien la propriedad de mundificar lo inces
rior , y otillas de las ulceras ; de hacer que nazca la carne vi-
Va ; y teniendo un cabezal fobre las dichas ulceras, empapado
en cfta agua, adelanta la curacion » ¥ quita todala ipfla-
macion, .

Efla agua tambien es buena contra Jas quemaduras,echans
do de‘ella en un plato con igual porcion de accite rofado , y
batiendolo mucho todo junto; y afsi fe hace an WDgUeENto pro-
prio para las quemaduras,

Otra receta contra ¢l Cancer,

Lavarife primeramente ¢l cancer con el aguacelefte, que
acabamos de defcribir.

‘Defpues tomaras el aceite de rartaro » que fe vende en
cafa de los deftiladores , o kymiftas; y a falta deel , del aceis
te de trementina quanto te pareciere,, y ‘dos tantos mas de
aceite de olivas. Echa primero el aceice de olivas en upa el
cudilla vidriada de barro : defpues echale encima el otro acels
te gota a gota , agitandolos con una clpatula de madera, hafta
que tos dos aceites eftén mezclados » € incorporados juntas
mente. Deefto refulrara up bngucato blanco, y liquido , &
un lenimento, con el qual con npa pluma nntaris el cancers
defpues pondrasle hilas » yencima aplicaris ¢l emplaftro de
cerufa,

Hafe de curar el mal dos veces al dia, limpiandole todas

las veces bien, y tambien el emplafivo; y brevemenre te Veras

mejorado con ¢fta reccra , y con elte methodo.

Otra



s

pe REMEDIOS EXTERNOS. 83

Ot#a receta contra los camcras de la boca.

87 Tomaraiz de cinaglofa, 6 por otro nombre, /engua de
perro 3 cortala en rebanaditas pequeias, las quales fe enfarta-
rin cn forma de u collar,y ponerlas al pefcaezo del enfermo,

Otra para los cancros dela boca.

Foma hojas de chicorias , de llantén ,y dernda; ponlo
3 hervir todo efto por un quarto de hora en agna de fucnte
con nna cocharada de micl z con cflo fe enjuagarael enfermo
la boca ,y aun beberade ello an poco.

Tambica fe ha de frotar, y limpiar el cancér con las hier4
bas de eftecocimicnto defpuesde cocidas,

Qtra receta.

Toma nna azumbre de buen vinagre s echale el grueflo
deuna nuez de alumbre de roca, ponlo a hervir con ua poco
demiel , quanto balte para fuavizarlo : enjuagarafie la boca
con efte licor caliente , y pondras fobre el mal un licnzo cm <
papado en e,

Otra receta contra los cancros.

88  Quando el cancer efld abierto , tomarafe un fzpo
vivo, fio corcarle nada, y apliquefe immediatamente a la lla-
ga ; ferd ¢l fapo grande, fila llaga fuere grande, y pequeho, i
la llaga fuere pequeiia. Quando fe aplicate , fe ba de acar para
que fe tenga, Para que el fapo al cogerlo no e haga da-
10 , lo tomaras por la efpalda con un pano ,lo- aplicaras con
el mifmo lienzo coa que feha de cubrir , y lo dexaras fobrela
llaga por efpacio de veinte y quatro horas,

Quando le quites , verasfi efia malcratado ;- porque filo
eftd, es fcial que el cancer queda mucrro,0 va muricndo; y ens
tonces curaras la llaga con el nugucnto, o cl coiplafiro negro.

No obltante, para conocer bien i ¢fta mucrco el cancery
fe aplicaran otrosfapos , hafta que veas, que no quedan mal-

: EF2 Fras
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tratados; porquechie es el indicio infalible de que el cancer
queda ya muerto,

- Ellarccera, y con efte methodo fe experimentd en una
doncella, y en otras perfonas con fuceflo.

Para los canceres,

El ceroto figniente curd un cancer ulcerado, acompafas
do de muchos fincomas moleftos.

Tomados onzas de aceite rofado , dos dragmas de cera
blanca : media onzade plomo lavado , y quemado : derreti-
rafe la cera con el aceite, y fe afadira defpues el plomo : re-
volveraslo por feishoras en un mortero de plomo para has
€er un ceroto.

Viofe en una ocafion, que un cancer , defpues de habey
pot largo tiempo ocupado la parte derecha de la cara,fe curd
con un remedio fimple, aplicandole encima la carne de polli-
£0s pzqueiios, cortada en rebanadas delgadas, y anchas , apli-
candolas a menudo. :

Otros fe firven de la carne de palominos pequeiios to3
davia caliente. )

Otro remedio.

Tomaranfe de aquellos caracoles que fe crian entre Jas
vifas, echaranf(e en un plato ancho, y grande de barro; echale
fal fobre ellos , y en efpumando mucren. En eftando ya moer-
tos, {e echan con la efpuma que han arrojado, con la cafcara;
y todo lo que haien el plato, para que deftilen elagua , en
un valo, Elta agua fe pone al Sol por doce dias , para que fe
convierta en aceite, echando de ¢l dos O tres veces fobre el
cancer , lo mata infaliblemente.

Efte remedio no carece de experiencia.

Otro.
e

Toma tres onzas de accice rofado, d& zumo de morella
dos onzas ; de zumo de orrigas una ouza , de azucar de fa=
§urne media onza 3 majalo todo enun mortero de plomo con

ma-
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mano de lo proprio , hafla que todo fe ponga negro. Deelto
haras un ungucaro ; el qual iempre tuvo cfecto.

Otro,

Sabele haberfe curado el cancer con fola la frequente apli-
cacion del papaver rojo , llanten , y rofas, todo mezclado con
micl rofada.

Otro.

Toma zumo de lanten , de morella , de hierba purtera;
de cada cofa dos onzas s de polves de plomo quemado, una
onza , lavados a menndo en agua rofada : de iacienfo en pol-
vos media onza: mezclalo bien todo en un moreero de plomo,
con mano tambien de plomo , y dexalo expuciio al Sol, hafta
tanto que fe incorpore.

Pon de eftacompoficion fobre un lienzo , el qual aplicas
gis fobre el cancer , y le mudaras a meaudo.

Ocro remedio mas imple fera ¢l zumo de la morella, y
los pelvos de plomo quemados , mezclados, y batidos juntos
en un mortero de plomo. Sera mejor fi fe le aiade aceite rofa.
do, g zumo de la virea aurea , mezelados del milmo modo
con lo demas,

Receto contra los canceres o 0 Hagas pequeiias
de Ia boea.

89 Por lo comun coniiendo en ¢l campo , o bebiea=
do; principalmente quando los vafos no eftan bien enjuaga
dos , (e pueden contraer innocentemente fobre los lublos , o
en la boca ciertas ulceras pequenias,que fe Jlaman canceres de la
boca; y aunque no tengan peligro , no dexan de caufar dolor,
y de moleftar a las perlonas que las han contrahido.

Para fapar de ellas facilmente , y en poco tiempo , toma
en qualquicra Botica del agua fegunda , 6 fino de efpiritu de
vitriolo 3 pon ala punta de an palico un poco de algodon , O
delienzo fino, O Hilas: moja un poco no Mas el algodon , 0
efte lienzo en uno de eftos licores: toea con ¢l las wlceras una,

Tome I, F3 dos,
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dos , o tres veces ; la tercera vez quita, y mata las mas rebel-
des:0fino tocalas una, o dos veces con waa piedra de vitrio-
bode chypre s es la piedea lipis, o vicriolo azul.

Paralos canceres.

90 Toma hojasde folanum lignofum , que tiene la
granaroja , y laflor azul ; el qual lavaras, y lo aplicards fobre
el cancer , por la mafana, y porla noche: mas como clia
planta no fe halla en tiempo de Iuvierno , es menclter hacer
un unguento como fe dird , ¢l qual es ran bueno como fus
hojas.

Toma cantidad de las dichas hojas de elte folanaum ligno-
Jum s el qual lo quebrantaras en un mortero de marmol 5 con
mano de madera 5 toma defpues una cantidad del mejor acei-
te de olivas que hallares,el qual lo echaras en una olla de bar-
ro, que efltaraa lalumbre , en la qual haras hervir on buen
pufio de las dichas hojas quebrantadas , halla que fe fequen:
quitaraslas con ana efpumadera,y bolveras a echar Orras,cons
tinuandg ¢l mifmo orden cinco , o feis veces; defpues cola-
rds el dicho aceite , y para cada libra de aceite derreriris una
onza y media de cera amarilla nueva, y quando eftuviere der-
recida la cera , aparta la olla del fuego , para dexarlo enfriar,
Guardaras efte unguento para fervirte de &l quando lo
necefsites, Y lo mudaras folamente por la noche , y por la
manana.

Nota , que {e ha de hervir ¢l dicho aceite con la fobre-
dicha hierba a fuego manfo , y nunca violento, y la diffolu-
cion de la cera fobre refcoldo. Se hade hacerde nuevo efte
unguento todos los afios. '

Es foberano paratodas las inflamaciones , ulceras antis
guas , maligoas, y putridas.

Otro remedio para los canceres,

Toma de alumbre el grueffo de un huevo, el qual diffol«
veras en agua de fuente, Enciende un pedazo de acero, y lo
apagaras en elta agua s lo qual execararas feis, d fete ve-
ces. Moja hilas en efta agua , con la qual limpiaras el pas del

can=
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cancer. No te fervirds la fcgonda vez de las mifmas hilas.

Continnaras endimpiar , y mund:ficar con npevas hilas , mo-
jadas en <fla agua, hafta quetoda ia immundicia fea limpiada
enreramente. Defpues de ello romaras una pia achuela grands
de hilas mojada en cfta agua , para cubrir con ella todo el
cancer , y pondras encima un emplafiro de diapalma.

Se ha de curar con cfie methodo maftana, y tarde, halla
la entera curacion , que (e confeguira dentro de pocos dias.

Otro remedio.

Toma las flores , hojas, y palos de canaxexa f{ylvelice,
Majalo todo junto, ¥ aplicalo fobre el mal en forma de cata-
plafma , que fc mudard mafiana, y tarde.

Efte remedio cura en mui poco tiempo.

Receta excelense para los labios hendidos,
0 cop grictas.

91 A veces fe hacen grictas, O hendidaras en los la2
bios , y tambien en las manas de algunas perionas delicadas,
quando fe exponen porfiadamente 2 un aire muifrio ;3 O por
una evaporcion de las vifceras intemperadas. Paedenfe curar
facilmente por medio de la figuicnte pomada.

DROGAS.
gelgW o)
Cers nuzva, 4. ONZase
Tomade Manteca frefia, media libra.
Los granos de tres vacimas de nbas pegras,
Orcanete pulverizado, C L BNAOnZA.
PREPARACION.

Pon 4 derretic la cera en un puchero-conveniente, y def-
pues de derrecida , anadcle la manteca; latmas frefcaes la me-
jor:defpues echalo reftante confecutivamente ; ponlo todo
a quede ana doceoa de hervores (elameonze s cuelalo defpucs
por un licnzo delgado , fia torcerlo, ai exprimiclo, Conferva
¢ita pomada en valos convenientes.

F4 Para
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Para las grietas de los labios,

Detrite cera blanca 5 afiadele almaliga en polves, yun
poco de aceite de almendras dulces: todo en conliftencia de
wu anguento, del qual nntaras los labios , y los veras curados
bien* brevemente,

Otro remedio,

Toma de lira_rgyrio deplata ,de myrrha, y de xengibre,
de cada cofa media onza. Reducelo tedo a polvas mui forie
les , los quales mezclaras con mizl , y aceite de olivas en con-

filtencia de ungucnto, y de el aplicaras tobre las grietas de los
labios.

Olro.

r

Toma dos onzas de zumo de celidonia , dos dragmasde
agua de alumbre ; un efcrupulo de alcanfor bien pulverizados.
M'czciaio‘mdo » ¥ aplica de ello {obre los labios, y veras las
feifuras, O grictas de eftas partes en breve cicatrizadas.

Receta contra el mal olor de lps fabaéa;,
y de los pies,

92 Hai algunas perfonas , a quienes los fobacos, ¥
piesles huelen mal naturalmente ; y otros a quienes efie acci-
dente les fobreviene por indifpoficion de fus cuerpos, lo qual
les canfa moleftia , y a los que fe les acercan s para evicar cfte
molelto inconveniente, los unos, y los otros pueden fervirfe
con [uceflo del remedio figniente ; ( lapurga,y regimen fon
necellarias antes del ufo de efte remedio. )

Toma feis quartos de litargyrio deoro : (lo encontraras
en las Baticas ) echalo en una redoma , que haga un poco mas
de medio quarcillo : llena la redoma de vinagre €l mas fuerte
que encontrares: frotate con ello las partes que huelen mal,
todas lus tardes.

= ' Para




R TR

B it e <

e

AR A A T = .. S

pe REMEDIOS EXTERNOS. 8¢
Para ¢l olfato ofendido.

93 Maja hojas de ruda en un mortero con vinga
gre. El eofermo recendra efto lo mas que pueda en las na-
rices para recibir todo fu olor.

Para ¢l mal-olor que proviene de ana flema podrida
en ¢l conduéto del olfato.

Toma agva de ternera, y zumo de fandalos , ignales
partes de cada uno. Sotbe de ¢fto todas las mafianas pog

las natices ,y continua con ello, y fe quicard el mal olor.

Para el hedor de las narices.

Toma zumo de hietba buena; de mejorana, y de rud
da, y echalo 2 menudo en las naricess herviras con el zus
pio de eftas hicrbas algunos clavos de efpecias con cancla,

Otro.

Es cofa mui buéna forber por las narices orines de bur4
ros porque tiene una virend particular, y {ecrera contrd
gl hedor de cfta parte.

Receta consra los bavros de la cara , g
poftillas.

94 Efte genero de poftillas fucede de ordinario
por una evaporacion de las vifceras extraordinariamente def-
templadas con el calor. Valete del remedio figuicote , defpues
de haberte fangrado , y purgado , y defpucs del ufo de los cas
lidos refrigerantes. :

Toma vitriolo de chipre lo que guftares, mezclalo
con agua de llanten} al tiempo de irce & acoftar buhards
con elto los barros ‘con algodan , y por la manana con
agua fimple,

Otro:
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Otro.

Toma media libra de aguardiente ; de vinagre dos
cucharadas 5 de azufre pardo el gructlo de bna nnez; ma-
jalo bien,y mezclalo para lavar con cllo los barres por
la noche, y por la manana, fin limpiarlos.

Otro remedio,

Quicbra un huevo frefco pueflo del mifmo dia , en
medio quartillo de vinagre mui bueno ; dexalo eftir afsi
veinte y guatro horas 5 defpues de paflado efte tiempo, paf-
falo todo por un licozosy toca los ardores,y batros de
la cara cou clle licor.

Para los barros,y poftillas de la cara.

Toma una onza de litargyrio de oro pulverizado,
wna dragma de alombre, tres dragmas de borcax , media
onza de cernfa, dos onzas de vinagre; de agna rofada,
y de llanten, de cada una tres onzas. Ponlo a hervir a
fuego lento, hafta la diminucion de lacercera parte. Cue-
lalo todo , y anade media onza de zumo de limon.

Otro.

Toma de la hierba ferofularia con fu raiz; la qual
Ia lavaras bien 5 corrala , coezela con manteca de Mayo
bien porificada. Habiendolo exprimido tedo, confervaras
en una olla de barro lo exprimido , para untar las pul-
titlas.

Otro.

Toma wvn huevo entero; dexalo eftar por quatro dias
en vinagre fuerte. Toma delpues la clara 5 anadele una
dragma de inciénfo, de almaltiga, y de cerufa en polvos;
con clfto haras um unguento para uncar la cara.

Para

— —-g“-':.' L
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Para quitar ¢l encendimiento , y cardens
de la cara.
9% Toma flor de azufre con un poco de cernfas

echa eltas drogas en una mufiequilla pequeda s la qual mo-
jaras defpucs en un poco de agrdz tibio, y bafards con
clio la parte por la noche antes de acoftarte.

Eftc es un remedio experimentado,

Para quitarlas pecas dela cara.

06 Toma de vitriolo de chypie , y de alumbre
quemado , una onzade cada wao: mezclalos bien, y por
baflante tiempo con zamo de limon. Aplicalo & la parre
donde eftuvieren las pecas, por la noche al acollarte 5 y
no fe quitaid hafta por la manana con agua.

Continvarafe con efte remedio por efpacio de un
mes ; para ecotooces fe quitara el pelicjo, y ¢l que falie-
re fera mui bello.

Receta contra los callos de los pies.

97 Poeos hai que no fepan por experiencia las
incommodidades® que caufan los callos de los pics; ef-
to me obliga a dar aqui para cllos algunas recetas facis
les, y feguras.

Toma de cera nneva (laamarilla es ka mejor ) ;5 de pez
refina , "de trementina,y de manteca frefca, tanto de uno,
como de ofro ; ponlp a hervic por un quarto de hora: con=
ferva efic mixto enun puchero, y ufade ¢l a menudo.

Otrp Remedio.

Toma hojas de hiedra de laque fe pega contra las pare-
des, © los arboles : ponlas en remojo por efpacio de quarcn-
ta y ocho horas en vinagre el mas fuerte , que fc hallace,

Aplicatodos los dias una, © dos hojasde eftas fobre los
callos , de modo que envnclvan todos los dedos de los pics

cn



92 CorrccioN
en que eltdnlos callos; ligalas de modo que eftén phefs
tas toda la noche.

Por la mafiana quita eltas hojas, y coubre las mifmas
partes con las hojas de que hicifte primero prevenciony
bien limpias de fus palitos; difponlas de tal manera , que
puedan eftar pueftas todo ¢f dia, Continda eftos dos renie.
dios, 0 aplicaciones por alganos diassy veris qne los ca-
llos fe arrancan por si mifmos hafta la'raiz, & ralcandos
los hafta la raiz con las vitas, fin dolor algano,

T Otro,
-

Toma cera verde, goma amoniaca, de cada eofa una
onza; de cardenillo dos dragmas : pulverizala goma ,y el
cardenillo 5 ablanda la cera con las manos, para calens
tarla; defpues, mezclandole los polvos, incorporalos con
la cera ;3 y de elta mafsita hiz rollos,

Tendrafe el pic por efpacio de un qaarto de hora en
lexia bien caliente 5 defpues quitaras, lo mas fuzvemente
que fuere pofsible, el cutis de¢ loscallos, fin hacer fangre;
defpuesde clto, les pondrasun emplaftro caliente ; fe liardn
bien; y dexarlo afsi por quince dias; al fin de ellos, fe def-
hardn , i huviere en ellos algunos pellejitos , y fe quitaran
fnavementes bolverale defpues 4 poner otrd emplalire , tam-
bien caliente. Con cfto veras quitados entéramente los calloss

Otro. . ;
S (Rl dqy &
Toma de aquella materia mohofa blanquecina, que
fe cria en las paredes deuo orinal , que fe parece mucho
a la fal : extiendela fobre las hojas de hiedra para aplis
carla fobre los callos,

Otro.

Toma iacienfo ; calientalo para ablandarlo, extiena
delo fobre un trapo , y aplicalo fobre el callo; el qual
fe caera en poco tiempo. Primero fe le ha de quitar la

dgreza faperficial.
Otro.
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pe REMEDIOS EXTERNOS, ‘93
* Otro.

»  Mojael dedo con faliva, toma con ¢l polvos de alfileres;

2
ponlo fobre €l clavos efto fe enmohecera 5 contintia por algus

nos dias ;defpues rafcalo’, y caerafe poco a poco.

¢ Otrarcceta.
A e
i DRQGAS.
feridg'n
Goma amoniaca, media onza.
o .. Sapopenum, © - R media onza.
Cinabrio, 2. dragmas.
. Toma Cobre quemado; 2. dragmas.
de  Cardenillo, media dragma.
Oro pimente, media dragma.
Vinagre quanto baffe.
'PREPARACION.

Derretiranfe las gomas con el vinagre én confiftencia de
unguento , defpues afiadirds lo reftante 5y de todo haras una
malla de emplafiro, que aplicaras fobre los callos, renovando-

1o cada dos dias. : 0}

Cataplafma pam'mamr una apofiema , particularmente
de los pechas de las mugeres.

: 98 Toma hojas de violetas de Mayo , margaritas de
jardin, O fylvelires, cuecelas en leche ;s ya cocidas , picalas
menudamente , afiadiendo un poco de manteca , y migajon de
pan blanco; y de todo haras una cataplafma para aplicarla {oa
bre el mal ; renovarafe la cataplafma cada doce -horass -

Efte remedio cfta probado , y aprobado.

Parala mordedara deun perro.

99  Lava la herida], defpucs endiras en dos pedas
Q8

i



el haba,la qual fe cac quando Ia herida efta curada.
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04 Coreccron .
zos una haba antigua : caliencala al fuego; por la parté éaliens
te la aplicaras fobre los bordes de la herida: quedafe pegada

: A &
Receta para los que han fido mordidos , 0 babeados de
animales rabiofos ; como’ perros , gates , Jobos, *
#otros, en qualquiera parte
del éaerpo, b
oo R
100 Es cofa ci¢rea; gue el bafio del Mar Mediterras
neo, it Oceano es un buahsamedio para efte mal, fon Jtal

‘que fe vaya a comar con tiempo ,.efto es, antes que el vene
‘no haya pencerado hafty Pas’farces-aobles ; lo qual fucede d®
‘ordipario en el elpacio de nueye dias.

No obffante , como la Mat no {ana fiempre , y como los

‘que fe hallan mai diltantes de ¢l eftan privados de efte focor=
‘10 , 0i la (azon del afio permite ir alla, fin correr riefgo la

perfona, ha fido precifo bufcar otros remedios, como fon los
figuientes, Jemioily Aty

Ante rodas cofas fe deben lavar bien, y fomentar las heq
ridas , y mordedaras con la locion figuiente,

DROGAS DE LA LOCION.

Oxicratum (esuna mezcla de agua., y vinagre , con
efta proporcion, que haya cinco cucharadas de agua,
Tomade yuna devinagre), una tfcndilla liena,
Hueflo de galama ( pez?) en polvos,  media onza,
Alumbre en polyos, media onza,
Sal gruefla, #na pulgarada,

PBEPARACION.

Mezcla todo efto junto , y ponlo i calenrar fobre un bra:
fero slava defpues las llagas. hafta 1a fangre.

Defpues para fortificar las partes , ¢ impedir la corrup4
cion, {e lavaran otra vez con agaatdiente , 0 vino, Si el en<
fermo padece mucho dolor es baena {enal, Haz clte lavato rio
‘tarde y mafiana hafta la entera.curaciont 4 -

, A~




pE REMEDIOS EXTERNOS: 95
Lavada la herida de efte modo , dale al enfermo el remes

dio figuiente.

DROGAS DEL REMEDIO,
o bebida. 3

Flores de margaritas [yloefires, bojas , y raices, (que

fon las que llaman Reinas de Mayo,0 Margaritas

{ylveftres pequefias), 6. plantas,

Toma Cogollosde ruda ancha, 3. eB numero,
de  Maffuerzo [ylvefire, 0 lepidium magoum, 3. bojas,
Raiz de angelica verdadera, el grucffo de una baba.

Ajos, 4. dientess
Sal gruefla, ana pulgarada.,
Triaca buena, ¢/ graeffo de ana babas

PREPARACION.

Maja todas eftas materias juntas en un mortero de mar3
fol , &rde madera , lo mejor que fe pueda. Defpues echa el
zameo , y la calca i remojar con vino blanco ¢afi por media
hora : defpues cuelalo todo por un lienzo blanco en vn platos
Diffuclve en efte licor colado , y exprime en ¢l el grueflo de
una haba de buena triaca. Da efta bebidaal enfermo en ayus
nas , y no faldra de cl apofento.

Ua quarto de hora defpues de la bebida haz que tome
confeccion de jacintos , el pefode un cfcudo de oro, con
obléa ; defpues un buen guifado hecho de aves , ternera,
carnero; y eflo es para remediar la flaqueza que la bebida
puede haber caufado : lo qual conviene pradicar todas las ves
ces que fe diere efte remedio. Tambien {e pvede dar la confec
cion de jacintos diflnelta con dosdedosde vino blanco, y,
darle un caldo'un quarto de hora defpues , mas, O menos,f{e+
gun que ¢l enfermo lo necelsite.

En lo reftante del diales daras a los enfermos, caldos, ¥
yemas dc hnevos , dos veces al dia ; masoo la confeccion de
jacintos.

Si no baftare efte mantenimiento , podras darle otro ters
cer caldo , y tambicen quarto : afsimifmo podras darle a co4

meE3
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mer , pero cofamui fecas y {obretodo, queée nada lleve fal;

porque no hai cofa tan contraria a efie mal, que la fal tomas
dainteriormente,

Modo de afar de efte remedios

Si el enfermo ¢itd mordido, o babeado én qualquicra
parte que fea del cucrpo, excepto en la cabeza, efto es, def-
de las claviculas , 0 efpaldas para abaxo , y las heridas fueren
ligeras , es'd (aber, no profandas;s bafltara darleuna vez , &
dos ¢l remedio fobredicho , obfervande puntnalmente el re<
gimen que ya notamos,

Mas fi efta mordido , 0 babeado en la cabéza, 0 fi las
mordeduras fon profundas ; y principalmente fi fon de an lo-
bo rabiofo,o de un garo (los quales animalesfon tales que fus
miordednras fon las mas venenofas ) le daras ¢l mifmo remes
dio cada mafiana en ayunas , por efpacio de quatro , O de cins

. €o dias, .
Si el enfermo efta con delirio , que es la fenal mas cierta
de que ¢l veneno ha ganado el celebro , y-quelas otras partes

nobles , como ¢l carazon , el higado , el eltomago, efian de+

bilitadas 5 entences fe comenzarala cura por el vomitivo fis
guiente.
Toma el grueflo de una haba de buena triaca 5 diffuelve-

la con la tercera parte de un vafo de vino blance ; acaba e

llenar ¢l vafo con aceite de olivas virgen , fi lo hallarcs 5 pero,
fino lo hallares , llenalo del otro , contal, que fea mediana-

mente dulce, Daefto alenfermo ; porque fi el veneno fe ha

comuunicado al effomago , y tambien a las otras partes mas
nobles , lo vomirtara infaliblemente , y entonces fera efta bues
na febal.

Nota, que no hai hora fixa paraefte vomitivo 5 porque fe
puede dar a todas horas , quando el mal es urgente, Es pre-
cifo ufar de grande diligencia en efta efpecie de mal,

Obferva mas, que immediatamente defpues que el enfers
mo haya vomitado; y 16 mas tarde un quarto de hora defpues
de haber tomado el vomitivo,fe le puede dar el pefo de un ef-
eudo de oro de confeccion de jacintos con oblea , 0 en yino
blanco, mancenicnde defpues al enfermo, fegun la necefsidad

ue tuviere,
4 Bl



De REMEDIOS EXTERNOS! 57

El dia defpucs de el vomitivo por la mafang
fe le hara comar al eafermo la {obredicha bebida 5 hari-
fele obfervar exa&amente ¢l regimen de vida ordenas
do; y no fe pafle un quarto de hora defpues de darle
¢l pefo de un cfcudo de oro dela confeccion de jacintos;
Gin que {e le de el guifado ,y yema de huevo, como gueda
arriba notado.

Losdias fignientes conviene darle cada mafiana el mifmo
remedio , obfervar el mifmo regimen, fin reiterar , no obfs
tante, el vomitivo ; y continuar efte remedio , y regimen por
ocho dias continuos ; menos que alguna flaqueza, 0 otro ac.
cidente los interrumpa,

Ten cuidado , que cada manana antes de darle el remes
dio fe han de lavar diligentementelas heridas , & mordedn-
ras con la locion aqui fenalada, y lo mifmo (¢ ha de hacer por
la noche antes de acoftarfe. Mas como efta locion folo mira 2
mundificar bien, y limpiar las heridas, y no a curarlas abfola-
tamente,es mencfier a cadalocion aplicar encima el emplaltro
figuiente , que 4 la verdad es el principal , y el remedio mas
gnergicq.

w

DROGAS DE EL EMPLASTRO.

Rada franca,

Confuclda menor , 6 margaritas [ylvefires,
“HMafluerzo , O lepidium majus,

Pijiuela,o telepium,d craffula,de cada cofa dos putios,

Liantén, Un puiio.
Siempre viva mayor, un pufio.
domade Raizde angelica verdadera, una onNZa.
Cabezas de ajos, -~ G.ennumero.
deeise de olivas virgen, X libra.
Unto fin fal, media libra.
Alumbre en polvosy dos palgaradas.
Hue/fos de calama(per)puluerizado, 2.puigaradass
Myrrba, ¢l grucffo de una nucz.

Cera blancala baflante.
Tomo 1, G PRE:
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y PREPARACION.

Toma las ocho primeras drogas bien limpias, y bien
lavadas ; majalas en up mortero , ponlas a hervir con
vino blanco en nng olla de barro , hafta que todo fe
reduzea 3 poco mas de medijo quartillo, Cug¢la defpucs efto
por un lienzo con una fuerte exprelsion de las manos ; y
guarda el licor exprimida en una olla de barro, para el

- ulo que diremos,

Hecho clto , toma la cafca de eflas hierbas, & drogas,
bien coladas ; ponlas 2 hervir con aceite de olivas virgen, y
unto fin {2l : defpues cuelalo todo con un lienzo fuerte, echg
¢l licor exprimido en la mifma olla de barro, en donde habras
¥a echado ¢l zamo de las hierbas precedentes,

Defpues echa en la mifna olla el hueflo del pez calamay
¥. ¢} alumbre eq polvos; y afsimifmo la myriha, y lacera cor-
tada en pedacitos , y quanto fea neecffario de ella, para dar=
les d eftas marerias ¢l cuerpo de un emplifiro, Eftando todo
elto bien mezglado en la olla, pondrasla fobre unas brafas,y
lo revolveris todo fin ceflar con upa efpatula de madera; des
xandolo cocer hafta la confiflencia de puchas , y hafta que fe
haya incorporado ; dandole tal color, y olor qual quifieres. Y,
con efto tienes acabado ¢l remedio an foberano paracfia efs
Pecie de males.

Exemplares de cupas marabillofas bechas
con efla recetas

Dio efta receta Monficur Bonrdel,Cura de Menil-hubere;
que aflegura haber curado , o libertado pormedio fuyo mag
de ochocientas perfonas pobres, y ricas. _

Una muger de Bretonovil |, cerca de la puerta Real 5 Iz
qual , habiendola mordido en la cabeza un lobo rabiofo, que
le habia tambien arrancado uno de fus pechos , y habiendo
afsimifmo caido en frenesi , quedo curada enteramente con cl
ufo de eftos remedios en el efpacio de feis dias,
~ Un Gentilhombre, habiendole mordido tambien en la ¢a=
beza etro Jobo rabiofo , y arrancadole las narizes,y mexillas,

: te<
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teniendo juntamente ‘muchas otras heridas grandes cola cas

beza , porque el lobo quedo muerto entre fus brazos, efcapo
folamente de doce que fueron mordidos de ¢l lobo al milma
ticmpo , al falirde una Miffa Mayor 5 los otros once perecie-
ron , los unos quedando alli muertos , y los otros (e fufocaron
defpues, Efte Hidalgo , pues, digo, que fe prefcr\'b con ¢l ufo
de eflos remedios en ta mifma forma que acabamos de no.
tar.

Nota con todo €fflo, que efte Cura charitativo dio a efte
Gontithombre el vomitivo , y defpus la confeccion de jacin-
tos; porque quando la perfona efta con el frenesi, O en un pe«
ligro evidente de ella, ¢s precifo comenzar por el vomitivo,
antes de darle el remedio s a fin de evacnar el effomago, y
fortificar el corazon , y abacic los vapores, que fc levantanal

* gelebro.

Podrife conocer ,fi la mordedura es de beftia rabiofa, o
no, aplicandolz a la herida una haba parrida por medio ; por-
que fi 1a haba fe mantiene , tiene veneno la herida ; pero [ing
{c tiene , no fera mordedura de beltia rabiofa,

Otra receta mui facll para el mifme
accidente.

Tomann arenque falado , nuevo , y crudo; majalo en ugt
mortero , hafta que {e ponga como pafta , la qual aplicaras ea
forma de cataplafma fobre Ja mordedura, continuando clia

aplicacion por tres dias.

Otra receta.

Toma muchas nueces ; majalas , y ponlas en ayunas {03
bre el mal. poiee

Cataplafma contra la mordedura de un perra
rabiofo, :

101 Habiendo efcariado la herida con profundas e(s
carificaciones, y lavadola con vino caliente; y habiendola,

defpugs limpiado , {¢ pondra fobre clla efte emplafico,
Gz Tos
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Toma una tebolla roja, por fer.mas acré 5 la mitad dé
una cabeza de ajos, majalo junto, afadele media onza de
triaca, y otro tanto de levadura. Mezclalo todo exadtamente,
y aplicalo {obre la mordedura.

Un joven de doce aitos fue curado en pocos dias por efy
ta fola cataplafma , o emplafiro, de una mordedura en lasg
picrnas.

Receta paralasbeftias mordidas,o babeadas de animales robiofus
DROGAS.

Hojas de rada,
Margaritas [ylvefires,

Pimpinela, de cada cofa nn putios
Ajos,una cabeza.

Toma de Salgrueffa, #na pulgarada.
Polypodio de encina, un puio.
Politrico, an pufio,
De acebopegneiio, o brafus, dos raices,
Mafluerzo, ana raiz con las hojass

Vino blanco, ¢ leche , 0 aguacomun, quanto bafte,
PREPARACION.

To2  Limpiaranfe bien las hierbas, y la raiz : lavarinfe
defpues, majaranfe defpues todas juntas, y fe meteran en unz
olla con una cantidad fuficiente de vino blanco, o de leche, o
de agua comun ; y dexarlas eo infufion por efpaciode dos ho-
ras. Daras de efio un vafo lleno 3 qualquier animal mordido,
© babeado.

Si la herida del animal es grande , fe ha de aplicar el fuea
80, paraque por si mifma fe caiga la efcaria. Si fuere un per-
10, lamiendole a si mifmo fe cura ; pero fi fuere un cabalio,d
otra beftia, (e ha de procurar que caiga la cfcaria por fupura-
tivos dolces, y proprios para tales animales. No obftante, an-
tes de venir a la aplicacion del boton de fuego , fera mejor in-
tentar la cura de la herida , fomentandola, y lavandola bi¢n
¢on aguafalada ; y cllo es lo mas feguro, =

-

Jo0 =T 2 ColEccioN |
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DE REMEDIOS EXTERNOS. 101

‘A los animales delicados, © endebles fefes dard en dos, &
tres veces folamente el remedie al principio , y'defpues hacer-
lo un poco mas (wave.

El remedio fe da todos los dias por la maiiana; es menef=
ter que el animal no haya comido, 0 mui poco, por la noche;
y no convicoe darle 2 comer hafta un quarto de hora largo
defpues de haver tomado el remedio.

Es verdad, quela fal es mui util para el complemento , y
ka perfeccion del remedio , por muchas razones: mas tambien
defpucs de haveilo tomado , e bueno abfteacr(e por algum
ticmpo de toda cofa falada,

Receta para impediv qae los pervos mordidos
no rabien,

Quando tengas algun perro que le hayan mordido otros
perros rabiofos , para evitar que contraiga la rabia, toma
leche de vacas facada recientemente 3 mojaras deatro de ella
pimpinela fylvefire. Daras a beber de efto al perrg todas lag
mafianas el ¢fpacio de nucye dias,

Otra receta contra la rabiad ’

103 Tomaranfe folamente las hojas de las doce hiers
bas fguientes; las quales fe cogeran por ¢l mesde Junio, O
Julio en la Luna llena,porque eotonces cftan ellas en {u mayor
vigor : pondraslas a fecar en paqueces de papel ala fombra,
colgadasen la azotea: y renovarlas todos los afios dichas
hietbas, para nfarlas quando las necefsices; porque pallado
up ajio fe picrdecafi toda la virtud.

DROGAS.

Armoifs , 0 artemifia,
Betonica, '
Toma  Centaubea micnor,
de Meliffa,
Mentha, .
Hypericum, doe puiios de cada eofa
Tomo I* : G; " Po
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Polypodio de encina,

Lign:én,

Salvia menor,

Verbena,

Axenjos, dos punos de cadacofa,
PREPARACION.

Eftas hierbas, defpues de cogidas,y fecas,como es dicho;
fe reduciran todas a polvos mui futiles , cada una de por si;
y defpues mezclaras cltos polvos todos juntos, tomando de
cada una el pefo de una dragma , 6 cafi una dragma.

De eftos polvos preparados afsi, tomaras el pelo de una,
© de dos dragmas , y tambien halta tres, en un vafo de vino
blanco ; y dards por tres dias conflecutivos efta dofis al enfer=
mo, {i fuere un hombre. Tambien conviene echar en remojo
las dichas hierbas en vino blanco , y defpues lavar con ¢l Ia
herida , y curarla con los unguentos ordinarios. Siel enfermo
ha tomado horror al agua, fe le hara beber a fuerza el agua
de las dichas hierbas.

Por lo que mira a los animales , convicne darfela a pro=
porcionde fucorpulencia. V. g. fi fuere un buci, Ia dofis de
los polvos fera de dos , O tres dragmas con dos, O tres valos
de vino blanco : fifuere un animal menor , mmoraras lo uno,
y lo otro a proporcion.

Pomada para curar los labios abiertos , las manos;
y los clavos de los pies.

DROGAS.
Manteca frefea, media libra;
Cera nuceva, 4. 0nzas.
Tomade Lengua de buei, 3. onzas.

Paflas negras defgranadas, y limplas,  quatro, o
¢imco racimos.

PREPARACION.

104 Tomards todas cltas quatro cofas, y las echa-
1ds
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tas juntas en un vafo proporcionado , y las haras hervir por
un quarto de hora, 0 halta que la cera, y la manteca clten
bien derretidas: defpues colaraslo todo por unlicnzo fuerce, y
limpio , y echaras la coladura en botellas , 0'pucheros conve-
nientes , para confervarla bien , para quando fe necefsice.

La untura fe hara(principalmente al entrar en la cama)en
los labios , manos , y pies , continuando por algunos dias.

Pomada para impedir las manchas, y [eiiales que
dexan ordinariamente las viruelas
en la cara.

105 Bufca manteca de puerco macho recientemente
muerto, en la cantidad que paedas : cortala 4 pedacitos, echa-
la en una farcen para freirla, hatta que roda quede roj2, y bien
frica. Encre tanto ten prevenido un lienzo blanco, y poco cla-
10 , fobre una herrada de agua clara, y limpia, y echa fobre
¢l lienzo todo lo que efti enla farten , para que lo que eftd
derretido caigaen el agua por entre el lienzo; y habicndo go-
teado bicn fobre ¢l agaa, batirds efta agaa con una efpatuia,
© cuchara de madera , haflta que la grafla parezca feparada del
agua, y {e ponga blanca como la cera ; lo qual pide , que en-
tonces fc faque de la primera herrada de agua, para bolverla
a echar otra [egunda , y tercera vez de el mifmo modo , para
purificarla, Entonces facala del agua , y efcurriendola diligen<
temente , echala en vna olla de barro vidriada grande a pro-
porcion de la canctidad, para ufardeclla dela mancra fi-
guicntt‘.

Toma un platillo de 1a materia que te pareciere :echaen
el de efta grafla cerca de feis cocharadas de lasde comer: der-
ritela (obre refcoldo, echale dos cncharadas de zamo de limon
a medio podrir,y otra tanta agua de llanten ; batelo todo juna
to para haceruna mezcla; y eftando todo un poco tibio, nnta«
ras con €l la cara de el enfermo, defdeel punto que notares
que las viruelas arrojan alguna pofiilla , © mancha a la cara,
conel eftremo de una plumna, o algodon; lo que reiceraras tres
veces al dia 5 le cubriras la cara con un lienzo para evitar to-
do aire, y impedirle que fe llegue ¢l , ni otro alguno le togue,
halta que eftc fuera de peligro.

Gs Cons
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Contra una mordedura de 6 howmbre,

106 No es cofa nucva el que los hombres fe
imucrdan los unos 4 los otros; O fea eflando colericos, O
fea por defcuido; y las heridas fuelen fer tan gr ..!.L.ES, y
peligrofas , que es precifo recarrir a la Cirngias nada hafu-
cedido hafta aora , que no pueda fuceder defpues cadadia, El
caradter de a!qunos hombres confina mas conla brutalidad,
que con la humanidad. Mxra lo que fucedio a un celebre Mr.-
dico, y comofe curd ¢l asi mifmo,

Efte Medico , vifirando a un frenetico , y queriendo exas
minar (o lcnnua ileno demafiado fus dedesa la boca. El en-
fermo la apretd tan 1uertcmente que tuvo grande dificultad
en retirarlos , y lo hizo , reabzendo muchos bocados : ¢l do-=
Jor no folo lo fintid en la mano , mas tambicn ocupo todo el
brazo. Efte Medico fe curd del medo figuiente , que podra
{ervir en {emejantes ocafiones,

Primeramente exprimio las heridas para que {aliefle Ia
fangre: lavolas con vinagre fuerte , y roda la mano: pufo defs
pues triaca diffuclta en aquardlente , por medio de un algos
don , ea las llagas: envolvio toda la mano con an lienzo do4
blado, y mo;qdo en el oxicratos curandofe de efie modo, dosy
O tres vecesal dia, en cinco, O feis dias fano.

Contra la pleadara de la calebra,

107 Tomarafe delashojas del verbafeum, machdcarins
fe , fe aplicaran fobre la mordedura, Veranfe brevemente {as
efcéos, Por effo la comadreja , que fe halla moydida de la cue
lebra, fe cara comiendo ¢fta hierba,

Contra la mordedara de las viboras.,

108 Entre todos los remedios ninguno hai mejor qlie
el dar al enfermo quatro onzas del zumo de hojas del frefno,
Aplicarafe al mi{mo tiempo fobre la picadura una carap-afa
ma hecha de cebollas , y de ajos ma;ados , anadiendole algo
de triaca. Eftos remedios e han de continnar, 5
y 1 €4
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~  Pero ¢l mas fegaro de rodos esel que fe vio en Panis en
la perfona de uo joven Medico,que le habia picado uoa vibe-
ra en la Borica de an famofo Boticariol No habicndele apro-
wvechado remedio alguoo , apenas olio vn limon , y comio del
meollo con azncar , quando todos los crueles (yntomas fe mi-
tigaron, Comenzd & defcanfar, y dentro de pocos dias quedo
fano entcramente , continnando efte Gmple remedio.

Emplafiro para abrir ,y curarlos lobanillos,

DROGAS.
La maffa del emplafiro oxycroctum, I, 0nzZa,
La maffadel emplafiro diachylon iveatum, 1. onz4.
Mugilagos de fimiente de malvas, media onza,
: Mucilagos de fimiente de alholvas, media onza.
Tomade Goma ilamada galbanum, 3. dragmas,
Goma lamada [agapennm, 3. dragmas.
Goma amaniaca, 3. dragmas,
Refina, -. . 6.dragmas.
Cera blanca, guanta bafle.
PREPARACION. .

109 Echaranfe enuna fucnte las dos maflas de los
émplaltros, larefina, y la ceca, y derretiranfe juntas dla
lumbre : quando eftuviere bien detrerido 5 fe afiadiran los
mucilagos, y las gomas ; y hacer.que romen la confiftencia
de emplaliro.

Es precifo que los mucilagos de las imientes de malvas,
y de alholvas (¢ hagan extrahido con el agnavofada s y que las
tees gomas eften antecedentemente diffucleas en vinagre, pris
mero que echyrlasen la fuentes 1 oy 2o il 2iraEd !

El ufo de efte emplaltro es como el de los precedentes;
ya notado al principio del Jibrow ) taw®

Emplafiro de galbano parslasverpagas 5 y paralos

calios de los pics,

110 Tomauna onza de.galbano diffuelto en vinagtes
de pez negra , media onza ;-de dischylon Gmple dos dragmas;

“de

>




106 CoLeCCION
de fal amoniaco un efcrupulo. Mezclalo todo, y haz con ellg
un emplafiro.
Extenderafe de efte emplaftro fobre unlienzo , y fe pons
dra (obre las partes fobredichas ; y mudarlo folamente el ters
cero , 0 quarto dia, Efte es remedio experimentado.

Otro emplafiro de galbano.

IIr Toma galbano diffuelto en vinagre ; y cera
amarilla, feis onzas de cada cofa ; de trementina quatro
onzas; mezclalo todo, y con ello forma un emplafiro de
mediana confiftencia,

Efte emplaftro es particular para refolver, digerir, y mos
lificar los nudos de la gota, los lamparones , y todos lostay
mores acompanados de dureza, como el feitro; y tambien
refuclve los dolores quando fon canfados por fluxion frige
Confumelos infenfiblemente , y los callos de los pies.

Emplafiro para liguidar la leche cuaxada enlos pechos
de las paridas primerizassy para
diﬁi‘wr!a.
112 Toma tres onzas de cera blanca, dos onzas dé
fperma de ballena ; de galbano diffuelto en vinagre, una
onza. Mezclalo todo, y conello haz un emplafico.

Emplafiro para ablandar las darezas 5 y mitigar
: los dolores,

113 Toma del emplafiro oxicrocenm dos onzas; de

diachylon fimple , y compuclto, y del emplaftro de meliloto, .

naa onza de cada uno ; mezclalo rodo junto, y con ¢l aceite
de manzanilla formaras de todo un emplaltro.

Emplafiro para la gota.

114 Toma diezy fcis onzas de aceite de olivas res
ciente, dos onzas de minio futilmente triturado; delpues de
mezclados , 1os haras cocer hafta nna mediocre confiftencia de

emplaftros afiadele defpuesdicz y feis onzas de cera amarili‘:iu
e
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de grana de belefio {utilmente pulverizada , de refina , de tre«

mentina , de cada cofa quatro onzas. Mezclalo tedo,y con
ello forma un emplaftro de una buena confiftencia s efte esun
buen anodyno s habiendo hecho antecedentemente los remes

dios generales.
Otro emplafiro para los dolores de la gota.

Toma una onza de goma caragna ; media onza de cera
amarilla. Derritelas, y afadeles aceite de verbalco.

Efte aceite fe hace como los otros ordinarics , echando
de (us hojas en una redoma con aceite de olivas, tapandola
bien , y dexandola cocer al Sol, por muchos dias. No cons
viene dexarlopor la noche al aire.

Efte remedio no debe menofpreciarfe, Vé el 2. tomo,

Recera contra la farna , y contra la comezon de clla.

115 Para fanar mas prontamente , fe ha de comen3
%ar por la fangria del brazo, y defpues por la purga. Delpucs
firvete de la pafta,y del nngoento figniente,

Toma tres onzas de flor de azufre; de zomo de limon
quanto bafte para hacer una pafta 5 la qual aplicaras por la
noche a los pulfos, dexandolaefltar alli defde por la noche,
hafta porla mafiana sy reiterar cfta aplicacion por efpacio
de quatrodias 3 renovandola todas las noches.

Toma manteca frefca dos onzas , y mediaonza de
flor de azufre; mezclalo todo junto 5 y unta con clte unguens
to las palmas de las manos bien caliente , al mifmo ticmpo
que apliques la pafta fobre los pufios: y fi por el mifmo tiem4
po frotares cambien las plantas de los pics, y los tobillos, con
elto feras mas prefto curado.

Otra;

Toma raices de lapatam acutam 5. cuecelas bien , y quis
tales 1a madera de adentro; 0 fi quieres , tomalas crudas, Y,

quitales la madera interior ; hazlas pafta, e incorporalas con
unto

i bR
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unto antiguo, Untate con efto por la neche junto & un buén
faego , anadiendole plata viva, y pulpa de enula campana,

Otros remedios para la [srna.

Toma raices de romaza (ylvefire , cuyas hojas eftan fals
picadas demanchas roxas;y fino de berza gruelfa, queco-
moonmeate fe halla en el campo. Majalas en un mortero ; ahas<
dele manteca , © unto antiguo de pucrco; incorporalo tode
jonto bien ¢n forma de nnguento s del qual te untaras todas
las noches al acoltarte por todo el cuerpa. Efte esun remedio
feguro, particularmente fi fc hace con raiz de berzas gruef=
{as : aisimifmo fe puede frotar con co na niflo folamente de
an afio , f ticae {arna , fio peligro algunoy, ni temor de quele
fuceda nada. Efte es ua remedio experimentado. :

No ¢s del cafo ¢l que efie unguento efg frio , 0 ¢alicnte
quando fe frora con ¢l

: Cwoahed AL S Parala farna graefa;

116 Tomatocino gordo , blancos lardealo con gras
fios de avena’, al modo que fe hace con una naranja , y clavos
de efpecia s es menefter que todo clle cubierto, ¢fto ¢s , quans
to pueda fer de efpeflo. Ponlo delante delfuego enun: afla<
dor , y dalc vueltas como para aflar; recibela graffa que cad
yere. Quando el tocino eftuviere bien calientc » ponle fuegoy
y dexalo defiilar haftala ultlima gota. Junta la graffaque de r
el cayere,y bacelaen agua frefcas arroja efta primeragua oy E
echa ocra ; continua en batitlo , y mudardeagua halta fete |
yeces. Harife nna pomada, con la qual la pecfona molcilas ;
da de la (atna e frotara porlanoche’ al acoftarfe. Por cltc fax |
cil remedio fera bien en breve curadayio |

A
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Otro Remedio.

| Toma de la hiedra rerrefice la cantidad que quicras
hietvela bien , y lavate concwile cocimicnto.
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Beceta contra la gangrenas

DROGAS:

Litargyrio de oro, 1. libra:

Sal comun, 2, 0BZa4ss

Goma Arabiga, media onzas

Toma Aguardiente, medio quartillo.
de Vinagre, . un guartillo.
Agua coman guartillo ,y medios
Incienfo pulverizado, 4o ONZASs

PREPARACION..

717  Ponihervirlas feis cofas primeras juntanténte;
fevolviendolas continnamente con un palo, hafta §ue fe haya
confamido la quarta parte, y al fin de clte cocimicnto afade
¢l incienfo pulverizado.

Modo de ufar de ¢ffa ayus:

Primeramente fe cortara hafta lo vivo todolo corrom=
pido en la parte gangrenada, fupuefio que tenga carne cors
rapta 5 defpues fe lavara bien la parce con¢ftaagua lo mas
caliente que fe pueda ;defpues fe aplicara por encima unlieng
2o doblado, mojado en efta agua, exprimido un poco.

Recerw foberana para impedir los progrefos
de la gangrena.

Sucede con baftante frequencia en las fargas, 0 malighas
enfermedades , que los enfermos contraigan la gangrena, fo=
bre todo en las partes pofieriores: para detencrlas prontamens
te valete de alguno de los remedios figuientes, los quales fon.
todos excelentes, -

Toma lombrices de tierra , las que quieras : majalas con,
aguardiente; extiende efto fobre un lienzo, y aplicalo caliente

fobre las partes afc@as , mudandolo dos veces al dia, |
Oiros
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Otro remedio.

Pon 4 hetvir berzas rojas , majalas con miel , y aplicds
las fobre la parte gangrenada. Efte esun remedio tambicn
gficaz para impedir los progreflos de la gangrena,

Para la gangrena , lagas .y ulceras.

118 Toma dos onzas de fal comun, tres de vitrio=
lo , y quatro de alumbre calcinado : ponlo todo a hervir en
dos azumbres de agua , halla quedar en una. Lava con cfta
agua ¢l lugar herido , y pon por encima una hoja de berzas y
fi pica algon tanto mas, fe pondra un lienzo mojado cn el
agua fobre la hoja de berza, y quiraraslo feis horas defpuess
y e continvara , bolviendo a dar la uacara , y fobreponicnda
una hoja dc berza,

Otro.

Toma medialibra de cal viva, ponla en infufion por feis
horas en una azumbre de agua; la de herreros es la mejor.Der=
rama efta agna por inclinacion; eflo €3, fuavemente, fin agitar
el vafo ; defpues infondiras en cftaagua poruna noche una
dragma de fublimadosdefpues le afadiras un medio quartillo de
aguardiente refinada, Caela cfto fin exprimirlo,y lava con elio
caliente las partes gangrenadas , dos, o tres veces al dia.

Receta contra la mordedura de una culebra,

110 Al punto fe haran unas leves , y ligeras excarifis
zaciones fobre la parte mordida , y aplicaras encima una vens
tofa , 4 fin de facar la fangre , y conclia el yeneno, '

Hecho efto , pondras encima buena triacas y calo que la
mordedura elté fobre parte que no fe pucda eghar la ventos
fa, no dexaras de hacerle las excarificaciones , y de aplicar la
triaca, .

En clte mifmo tiempo haras que tome ¢l enfermo triaca,

U oibictano probado , con vino ; dale el grueflode nna habsal:
s ' ol




'

pr REMEDIOS EXTERNOS. IIT

8i puede encontrarfe la hierba llamada gordolobo, (e ex+
primird ¢l zumo, y darlo a beber ¢l pefo de dos, 0 tres onzas.

Receta contra la pefle.

120  Toma un fapo vivo, aplicalo fobre el bubon,
S landre, al modo que ya diximos arriba en la receta contra
los canceres, y muda a menudo efta aplicacion.

Qtra receta contra la pefies

Al punto que el enfermo fefienta herido de 1a pefle, fele
aplicara la venda, 0 cabezal figuiente. Toma quatro cuchara-
das de harina de trigo , una cucharada de agua rofada, y
una yema de huevo frefco : mezclalo todo juntos y extiendelo
{obre un lienzo, o fobre cftopas comd un cabezal, el qual apli-
caras tibio.

Luego que fe defcubra el carbunco , & bubon , echa del

unguento figniente (obre un baldres , y aplicalo por encima,

DROGAS.
: Unto rancio , a [slado, &40 q' 1, 0NZ1..
Tomade Migl, 4 1. 0n%Zds
Harina de centenoy 1. 0NZas
Yenas de bueves, 2. €N NUMErD.
PREPARACION.

Detritelo todo junto , el unto falado , y la micl;y dels
pues afiade , fuera de el facgo, la harina, revolviendolo contis
nuamente 3 defpues mezclale las yemas de huevos , revolviens
dolo fin ceffar, y cfte es el unguento , 0 cataplafma.

Extenderafe de efte unguento fobre un baldres, o lienzo,
aplicarale fobre ¢l landres ¥ mudarlo al dia dos veces.

Efte remedio penetrara , y fupurara el landre 5 y quando
elftuviere pencerado,fe le pondra una plancha antada, € imbuis
da del mifino unguento , y encima la cataplafma prinicra.

\ aita
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Péra la cuyg delos tumores peftilenciales Hamados
bubones.

121 Luego que fe defcabran 1as landrés , para abrip
puertaal veneno fera menefter caucerizarlos con un hictro ca-
lienre la fuperficie del pellgjo, y massy ufar defpues de nna ca-
taplafma,para que madure. Los que no quificren aplicar hiers

ro ardiendo,podran ufar de la picdra de canltico,la qual lahas

ran con xabon,y 2l viva,amaffadas juntamente;o fino con (aly
pimienta, hollin de chimenca,y cal viva; y poner de eflos pols
vos {obre los tumores , defpucs de haber excarificado el pelles
]0 , halta que falgan algunas goras de fangre, Las catapla{mas
fe pueden hacer de diverfos modos. Los que no faben hacers
las, podran tomar las mas faciles , como fon las fignicntess

Catapl afma.

: Toma una cebolla , affala fobre las bralas; y defpués mis
jala, yechale ¢l pefo de tres y o quatro dragmas d¢ buena
griaca , y aplicala,

Dira.

Tomaun pufio de acederas , affalas en papel fobré ref
¢oldo , majalas con caracoles con fa cafcara , y dos yemas de
huevos, {egun la cantidad que quieras hacer de ellastodo bien
mezclado con harina de cebada , o centeno , i lo encuentras;
¥ la mudaras dos yeces al dia fobre ¢l tumor,

Otro Remedios

Toma raices d¢ malvas blancas ; Hamadas altbéa 5 128
quales herviras 5 en Ingar de ellas, toma malvas comunes ( las
hojas) 5 y majalas bien con una ceboella de lirio aflada fobre fas
bfafas s ahadiendo la miel que fe necelsite; y habiendolo her4
Vido un quarto de hora , echalo todo junto con las yemas de
huevos neceflarias ; a lo qual podras anadir levadura, yfals y
16 aplicaras comioe ¢s dicho. :

Quan-".

e —— —
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Quando el tumor hobiere madurado , f.e ‘!c dexara fluie
bien , y i noticne fuficiente abertura , {e abrird con una lang
ceta , y ufards del unguento figuiente. ; :
Toma una onza de aceite rofado, fi puede fer, O de acei=
te de olivas,una yema de huevo,y media onza de trementings

Otro.

El zamo de apio con micl, uotro que té pargzca.

Paralas landres peflilenciales.

Toma de goma de galbano diffuelta en vinagre , de el
emplaftro diachylon , con las gomas , y del emplafiro oxyeros
cenm , de cada uno dos dragmas: mezclalos juntos.

Efte emplaltro aplicado al principio de la landre, bafta {o-
loel, in otro remedio , hafta una perfecta fupuracion , pors
que fatisface 2 todas las intenciones neceffarias.

Y alsimifmo (e han vifto eftas efpecies de tumores entes
ramente curadas con folo cfte emplaftro.

Cataplafma para los babones.

Toma flores de fzhuco , afiadirdsles de la ruqueta , y del
€xcremento de palomino', batiraslo todo junto para formar
una cataplalma , la qual la aplicaras fobre la landre : quiraraf-
la tres horas defpues , yola echaras al 'fuego : reiteraras tres
veces del mifmo modo la cataplafma, dela qual iempre fe

han fervido felizmente.
Para la cura de los bubones.

- Luego- que fe defcubra ¢! bubon ; fe cauterizard ¢on an
hierro ardicndo , O fino con las piedras caufticas, como’en las'
landres, mas al rededor de ¢l fe pondra un defenfivo hecho’
con vinagre rofado , agua rofada, y bolus; y renovarlo por la
voche , y porla mafiana 3 y quando ettiavierethechala efcaria,
y fe haya matado dicho buboa , convendrd ¢l _procurar, que

fe ¢aiga Ja dicha efcarid'con anto depuerco, 0'con manteca,

Towme. 1. H 3
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O tambien con una yema de huevo, y manteca de puttco
mezclada,

Mundificarife la ulcera con el unguento apinm, 6 bafili-
ewm. Los que no tuvieren dichos unguentos, podran hacer ¢}
figuiente. |

Toma de accite de olivas con otro tanto de vino can-
tidad que guftares; efto lo haras hervir halta que fe exhale co.
do ¢l vino ;1o qual lo padris conocer , quando no mera rui-
do alguno , y entonces afadirle de cera nueva lo que fe necef-
fire , para hacer el dicho unguento.

Otro unguenta,

Toma hojas de berzas la cantidad que quieras 3 majalas,
y facales el zume ; ¢l qual lo hards hervir » €On otro tanto de
aceitede olivas , y lo haras evaporar ; defpues le afadiras un

poco de trementina , y una yema de huevo , y ufaras de efto,
como arriba.

Para detener el effornudo.

Y22 Toma hojas de ruda, y de hierba buena, dé
eada una nn pufio , majalas juntas en un morcero, y exprime-
las fuertemente el zamo por entre un lienzo; el qual haras que
lo forba a menndo el paciente por las narices.

Otro Remedio.

Manda forber por las narices leche tibia 4 la perfona ins
commodada s y efio lo reiterara 2 menudo,

Otro.
Pon 4 entibiar agua, y ¢l enfermo téndra fus manos por
baftante tiempo dentro de ella, y forbera por las narices el
!!apor.

Recera para detener la fangre de las narices, :

123 Toma un poco de levadara , unos pocos de pe=
' ' los-
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los de liebre corrados, bien menndos , y un poco de bolo Ars
ménico cn polvos: mezclalo todo juato,y deltemplalo con
vinagre el mas fuerte 5 y aplicalo a las narices quando falga

la fangre.

Otra receta.

Toma un puiio de fal, como la hallares, fin majarla;
ponla eatre dos lienzos, aplicala al rededor delafremte , y de
la cabsza.

Defpues manda poner al enfermo junto 4 la lumbre , haz
que fe calienten bien los pies , y las manos, evitando,no obf-
tante , con alguna cofacl quele de el calordeel fuegoen la
cabeza; al mifmo tiempo haras calentar agua en ua perol, pa-
ra meter dentro los dos pics, como f le huvieran de fangrar
de los tobillos : frotale defde las rodillas hafta los pics, de
alto 4 baxo , con un lienzo, y el agua caliente 5 y de clic mo-
do fc detendra la fangre. Pero fi no fe detiene dentro de ua
buen quarto de hora , fe renovara la aplicacion del frotar : y
§i finalmente no fe detiene de efte modo, fe le ha de fangrar de
el pie al enfermo.

Efta recera ha fido tanfrequentemente probzda con fus
ceflo , que de docientas veces , folo una fera menclter llcgara

la fangria del pic.

Qtra receta.

En efte accidente extremo, frequentemente fe aplicd una
ventofa {eca.immediatamente fobre los pechos , y fobre la res
gion del cltomago con marabillofo fucefio.

Otr_a Rem:d:'q.

Toma las cafcaras de las habas , calcinalas en una paila
fotalmente encendida ; defpues las reduciras a polvos mui (us
tiles , de los quales foplaras en las narices.

Otro.

Toma del moho , & lapa que crece al pie del arbol flama-
2 do
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do carpa y0 chatma ; deshazla bien encre las maunos, ydeella
tomaras por las narices.

Qiro,

Toma una rodilla vigja , quemala ; los polves de clla
mezclalos con la fangre que fale de las narices del enferuio;
quando efien bicn imbuidos los meterds en las narices y y fe
hara de cllos una como almafliga , Iz qual retendra la fangre
infaliblemente,

Otro,

. Pon debaxode la lengua, y en las narices hojas de bier
ba buena, y dexalas eftar afsi por baftante tiempo.

Otros remedios,

El excremento reciente del puerco , o del juménto , prés
fentado a las narides, y niczclado. con un poco dejbolo Armies
mico , es un remedio milagrofo para detener la fangre; '

Pero fi no fe encuentra frefco , te puedes fervir del feco,
y mezclarle un poco delos polves de rofas , para corregirle
¢l hedor ; mezclele con un poco de zumo de llantén, O de hor-
tigas : mojarafe en el un poco de algodon en forma de clavo;
el qual fe pondra enla nariz por donde {alela fangre.

Los que eftin expueftos a eftos fluxos de fangre, deben
traer fiempre configo de eftos excrementos : ¢l de jumerito es
de mas eftima ; y quando efta feco , fe rociara con ¢l zamo de
las hortigas,

Otro.

Majarafe dela centinodia , y fe mezclari defpues con vis
nagre, y una clara de huevo ; y {e aplicara a la frente. Efte res
medio eftanca al punto la fangre.

N Otro:

Toma quatro onzas de agua rofada, onza y media d¢
yi=

i
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vinagre rofado ; una dragma de bolo Armenico : moja en efto
unos lienzecitos finos , y aplicalos a la frente , ponicndo cni-
dado en mudarlos ,quando {e conozca que fe calientan, O
que fe fecan.

Otro.

Toma arcilla (0 argeilla) quemada , y bien malida, 12
cantidad que quieras; mezclala con vinagre fucrte , para ha-
cer con ella una cataplafma, laqual fe badeenvelver cutre
dos lienzos para aplicarla ala frente , y al cucllo : y fe hade
tenct cuidado de mudarla & menudo.

T ). e

Otro.

En wrgente necefsidad , {¢ puede preparar al punto una
¢ataplalma de bolo armenico folamente , batido con unacla-
?_ dé hirevo, O vinagre 5 1a qual fe aplicarad la frente , y 4 las
fienes. wibn :

- - L Qfros . :

Un remedio fimple , como es el atraher 3 mentdo pot
las narices el oxycroceum, eftancd una hemorrhagia,la qual no
| cedia & ningun focorro de quantos fe le aplicaron.

. YO 20010 0 N TN ] . o ]

Hallafe en lacabeza del pez carpa una piedra,la qual
reducida a polvos mui fuciles reflana la fangre ;fi fe mete
en las narices en una mecha! deualgodons Lt oflanr giios

Polvos para déteier 14 bemorrhagia de has.
Viparitess -

124 Toma de excremento de jamento 3 de-aquells
hierbecita, o pelufa que fe cria @ lospics de. los arbeles; fe-!
cala al Sol, © en otra parteicalientet hizde ella polvos, cuyo
ufo es tomarlos por las naricesiEtaican ol punto ¢lia fuerte.de,
fluxos de fangre, i3 usidms 9vr :

domod., . H3 Ses

0 bl
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Sera bien tener fiempre 4 mano eftos polvos para re-
mediar alos pobres de ¢l campo,

Otrareceta,

La piedra jafpe, trahida pendiente al cuello detiene in-
faliblemente la hemorrhagia, y preferva de ella a los que la
padecen. '

' Otra,

Toma la cantidad que gultares de alambre , de laca de

aquella de que ufan los Pintores , quanto bafte para darle co-
I lor encarnado al alumbre. Sopla eftos polvos a las narices.
I Eltos polvos curan , y detienen las hemorrhagias defefpes

J xadas, quando todos los otros remedios {on inutiles.

‘ Qtro remedio,

Namada eorreguela , en atin centinodia,
Los que eltan fujetos i efte fuxa de fangre, dcben tenerla
configo , y en la bolfa,

{ !
' ( Olerife , y tendrafe en la mano una hierba comunifsimay

|

I

| Oira remedia.
| Toma un puio de hortigas negras ; machacalas entre
las manos , y merelas en las nariges, y en los oidos ; 0 el zumo
! de dichas hortigas.

Un lienzecito mojado en ¢l oxicrocenm , y entofcado 91
| cuello , furte un efeGo marabillofo, o fino algedon de efcri-
|| torio pueflo en la nariz de donde fale la fangre,
|
r

. Para los fluxos excefilvos de las kemorrbagias
: de las warices.

" Sirvenfe felizmente algunos de las hojas frefcas del hels:
boronegro , el qual fe bate, y fe aplica fobre la carne defnu-
daen forma de cinto« Se han de afianzar con algana venda, 0
otro lienzo ; hanfe de mudar quandacltuvieren lecas,

‘ Elfte remedio firve tambien para el fluxo menfiruo excefsi-
] Vo,
|
.
Y
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para detener las evacuaciones de las mugeres defpues de

vo,y ¢
fus partos , ficndo excefsivas

Otra.

Tambien ufan i propofiro otros de las fomentaciones
hechas del cocimiento llamado werbafcam, Ponenlo & hervir,

o en agna de herreros , 0 en vino grueilo.
Es de notar, que esmenelier que gltas fomentaciones fe

hagan frias , y quando mas,, algo tibias,
Otra.

Toma pelos de liebre cortados mui menudos: mojalos ea
tinta , y aplicalos encima 3 0 fino bufca' modo de puncrlos
dedtro en formade clavo. . ; :

Efte remedio no s menos apreciable , porque ha fide

probado.
Otro remedio mui. feguro,

Es rémedio mui feguro ,tomar.de 1a fangee mifmd, que
fluye de las venas; ponerlad fecar fobre noa paila de hicrro
bien calicote 3 ¢flando afsi feca la haras polvo , y la pondras
fobre las venas abicrtas, y al punto fe eftancarala fangre.

Otro remedio.

Toma de aquellos caracoles que {e crian entre las vifias,
limpialos, fecalos al fuego , mezcla vna onza de eflos polvos
con unz onzade manteca frefca. Majalosen ua mortero de
plomo, hafla que tome todo la confiftcncia de lenimento,
Aplica efto (obre la venacon un poco de algodon.

Otra receta.

. Toma corcho, quemalo , hazlo polvos , los quales los
incorporaras con una clara de huevo; y efto lo aplicaras fobre

la parce. _
Hy Otro,

T R L Y L R R A Y NS S R
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Otro remedio,
Moja la parte con agua rofada , o de llanten , echa enci-

~ made aquel polvo que e pega i el helecho , © a la doradilla.

Receta contra la bemorrbagia de una
berida,

12§ Tomadevexin (es efpecie de hongo ), la canti-
dad que quifieres : rocialo por ¢l Verano , ¢l efpacio de quin-
ce dias con agua en que hayas puefto & remojar vitriolo blan=
€0 : y todas las veces que lo rocies , ponlo a fecar al Sol; def-
pucs lo haras polvos , y los confervaris en un lugar feco , pa-
ra ufar de ellos quando los necefsites, '

Los Cirujanos Alemanes, defpues de haberlos preparade
afsi,los cuelgan en los defvanes de fus tiendas,y ufan decllos
en las heridas, principalmente exteriores 35 y quando alguna
vena confiderable feha corcado con un golpe, por medio de
¢ftos polvos jntroducidos en la herida , o aplicados fobre la
vena, efiancan la fangre , como por milagto , cafi enun mo-
mento.

* Enlos fluxos de fangre immoderados , que fobrevienen
en [os partos Jas mogeres, 0 'de otro modo ,.no hai cofa
mcjor para detenerlos con: promtitud , que darlas dos,0 rres
veces al dia lavativas compueftas del experato : efto ¢s de feis
partes de agua comun , y uea de vinagre : v, g. de nueve on-
zasdeagua , y una y media de vinagre, Efta es unaexpericns
<ia quetidiana.

Para detener los menfiruos.

126  Toma una pulgarada de polves fympaticos;

diffuclvelosen'agna tibia 5 mojaen efta agua-ud licuzo wehido.

en la fangre de la muger, que fluye a&tnalmente.

Efte remedio no folamente ¢s para eftancar las hemorrhas<
gias uterinas ordinarias, fino tambicn las que fe figuen al
aborto: es clara experiencia. '

Eftos polvos fon bien comunes, Puedenfe libertar con
ellos las mugeres que perecen miferablemente , con un, remme=

dfo;_
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dio; de que habla todo ¢l mundo , y del qual no aciertan 3
fervirfe. ; :

Eltos polvos fympaticos es un remedio marabillofo para
detener toda fuerte de hemorrhagias, pronta, y feguramente;
ya provengin de las narices, ya de las heridas, ya de la val-
va, o del orificio pofterior 5 motivo , por ¢l qual nos vemos
obligados 3 poner aqui la defcripcion de cllos.

Deferipeion de los pelvas [ympaticos.

127 Toma una libra de capartofa,, mas, & menos,
fegun quificres : reduccla a polvos mui futiles : fl:nvuclve eltos
polvos en un papel : mete efte papel en que cftan los polvos,
en una caxa , o en otra cefa femejante , y acomodada , para
countencrlos , a fin de que no fe derrame , y fe pierdan : pon
cftos polvos con la caxaa el Sol por todo el Verano ; quan-
do el Sol no le de, fe ha de retirar ,y no dexarla jamas
al fereno.

Con cftos polvos fe detiene toda fuerte de hemorrhagia,
aun quando eflic cortada hafla la mifma arceria.

Se han de aplicar {obrela vena, 0 la arteria con unas
pocas de hilas 3 aplicando fobre la cortadura un adliringente
compucfto de bolo fino , de tierra figilata ; de claras de hae-

vos, y devinagre; poniendo por encima un cabeazal,y una
venda,

Otra deferipcion de los polvos fympaticos

wmas energica.

Toma de caparrofa , 6 de otro vitriolo , © Romano , &
de Alemania (excepto el de [nglaterra, que eatra ¢nla com-
policion de los polvos precedentes ) 1a cantidad que guftaress
Hazlo po!vos mui futiles, y exponlos al Sol de la mi{ma ma-
nera, y con la mifma precaucion gque yafe ha dicho arriba.

Toma al mifmo tiempo goma dragante , y cafi otro ran-
tode caparrofa; hazlo todo polvos mui futiles, y vaflalos por
tamiz de (eda: expon eftos polves al Sol tode ¢l Verano al
milmo tiempo que los otros, y con las mifmas precauciones;
pero {eparadamente en otro papel, y en otra caxcta..

He-
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Hecho efto, quando quicras componér los polvos fympia
ticos , tomaras dos partes iguales de eftos dos polvos, y
los mezclards juntamentes Y efte es el modo con que el Caba-
llero Dygbi compafo los verdaderos polvos fympaticos , cus
yos efectos delcribio , y las razones para demonltrar, que no
hai en ellos cofa de hechiceria , por mas que fus efetos nos
parczcan prodigiofos.

Propriedades de eftos polvos.

Aplicados fobre la parte, eftancan lafangre como los
precedentes.

Enlos menftruos de las mugeres, echados en la fangre que
queda en leslieazos , y envueltos enel mifmo lienzo con la
fangre , 4 donde toco, y puefto enun parage limpio, en don-
de no haiai polvo ,ni fangre , la eftanca. .

Para reprimir la hemorthagia de las nacices e than de
aplicar fobre la fangrederramada en vn paiuclo , y fe han de
envolver los poives, y la fangre,y dar.d oler 3 el enfermo por
entre on lienzo fencillola parce donde fe echaron los polvoss

Receta contralas beridas hechas con armas de
Juego .y penctrantes.

128 Echa dos onzas de ariltologialarga, o redonda
quebrantada en onaolla de.barro.con tres azumbres de vino
blanco 5 ponlas.a hervir hafta minoraclels mitad. Aparca la
olladel fuego : anadele aquidos onzas de azacar enpolvo:
cuelalo por.un lienzo blanco , y conferva efle licor en.una bo-
tella-de widrio.

Si-la herida es grande., le pondris prontamente el pri-
mer aparejo hecho de dos claras.de huevo ,batiendolas haf-
ca hacerlas efpuma, 'y de un poco debolode Levante pulveris
zado. Todo elto extendido {ebre eftopas decahamo , y puels
to fobre la herida, lo dexaras eitar enella por efpacio de vein+
tiquatro-horas. ‘

Pailado efte tiempo , -echards de elta agua vulne-
raria en una efcudilla: la pondras.aentibiar ,y mojards en
clla unlienzobicn delgado, con ¢l qual limpiards la 'hc-rcild;,

' Sl
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defpues de quitarle el primer aparejo. Limpiada afsila heri-
da, le pondras encima otro lienzo tambien mojado en la mif=
ma agoa , ¥ fobre clte lienzo pondrasalgunashojas de berzas
rojas, fi ¢s fa@.ble,y fubre lasberzas uo boen cabezal empapa-
do en la mifma agoa; para que la herida cfie fiempre humeda.

" Podras dat 2 beber dos dedos deelta agua al enbermo en
ayunas , curaras dos vecesal dia la dicha herida,y la xcringa-
ras con la milma agua , {i es mul profunda.

Para curar facilmente toda [uerte de beridas,
0 de arcabuz , 0 de golpe, o de otre
QA0

120  Toma efpiritu de vino, mezclalo con agua co-
mun ; caliente ya efta mezcla, moja en ella algunos lienzos,
los quales aplicaras fobre la herida. Pero (i 13 dicha berida fue=
re profunda , o (i fuere unafiltola, fe le haran unturas con di-
cha mezcla caliente. :

Efte remedio facil no folo impide la inflamacion , fino
que tambien corrige toda fuerte de corrupcion que pucda
{obrevenirle a la berida.

Es cofa cierta , que un Cirujana no fe fervia fino de efte
fimple remedio en toda fucrte de heridas.

Qtra receta para corar las heridas recientes
en dos dias.

130 Lavarifela herida con efpirits de vino redifi-
2ado, echarafe defpues. fobre ella aloes heparico futilmente
pulverizado, con algodon empapad6 con accite de hypericons
defpues de efto fe ligara la herida.

Qtrareceta.

Toma unz onza de benjui 5 una dragma de almaftiga,
media onza dc ballamo pegro, onza y media de aguardicntea
Haz de todo cfto unaelpecie de lenimento,, el qual confolida,
y cicatriza en poquilsimo tiempo toda fuerte de heridas re-
cientes, y fimples., X

Eflog
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Eltos tres remedios hazen marabillas én la Cirugia,qum:,
dolos Cirnjanos virtnofos, y hombres de conciencia no tis
ran en los males 4 alargar la cara.

PARA CURAR TODA SUERTE DE GANGRENAS,

pefies s beridas, males wenepofos | ¥ l
enersos,

Agna marabillofa contra la gangrena,

131 Toma cali dos azumbres de vino blanco: medig ‘
librade azacar; de ariftologia redonda( quebrantada fi fuere
reciente , 0 cortada a pedacicos fi efia feca ) y lavada en vino
blance , qeatro enzas. Echa todo efto en una ofla de barro vi-
driada, y rapala bien. Dexalo en infufion por {eis, O fiete hos
ras : ponlo delpues a hervir a fuego manfo » halta la dimion- [
cion de la tercera parce. Lo colaris quando eftuviere frio, 1
y echards efte licor en vaa redoma de vidrio , la qual la ta<
paras bien, y lo guardaras para {ervicte de el, Es.cofa mui
util contra las mlceras, y la gangrena, las quales, defpues
de haberles cortado teda la carne muerta, fe han de lavar
cou efta agua, y fehan de mojar mechonces en ella para ponet
encima. En las ulceras filtuladas fe hazen inyecciones; o fe

valen tambien de un unguento en las ulceras malignas , con
el dicho cocimiento. :

Unguento contralagangrens, y uleeras malignas. |

132 Tomaceranueva,y refina, unalibra de cads
cofa ; derritelo todo junto, y aitadiendole-cres libras de man-

teca fin (al, y una onzade polvos de cardenillo , mezelalo con
ellos,

Primeramente €& ha de derretirda cera noueva » ¥ delpues |
darefina enuna cazuela fobre un fuego moderado,con la mans 4
teca quede ha de echar alli defpues , quitando diligencemente
todo lo que apareciere efpumofo : apattarale de ¢l fuego, pa< l
ra aiadirle el cardenillo en polvos, revolviendolo largo tiems
po con una efpacula, Delpues de eftar codo bien mezclado , fe .’
buclve a poner al fuego , para datle mas cuerpo , revolviendos 1

2 o |
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lo continuamente , y tenicndo cuidado para que no fe quemes
un momento defpues lo apatraras de ¢l fuego, y lo echards
en una olla vidriada bien tapada. Efto es mas {olido que un
unguenio; pero o lo baftante para hazer emplaftiosiextiendefe
fobre planzuclas de hilas, y (e aplica fobrela nlcera , que ha de
eftar lavada primero con el cocimiento , ponicndo por encima
lienzos mojados ¢n el, Hafe de mudar de ocho ¢n ocho horas.

El pie de la mejor cerveza aplicado fobre la gangrena
ha tenido marabillofos cfectos.

Modo de ufar de efie remedio.

133 Componefe elte remedio de agua, y de unguen-
to : en la boca fe pondra el agua con paiitos mojados ¢n ella,
baiiando, y lavando las partes afe&as. Si el mal es venenolo,
fe bebera declla (y nunca arriba de dos, O tres cucharadas )
por la mafiana ; y otro tanto por la noche. Si fuere una llaga
{encilla abierra, fele hade bafarsy cafo quefeaun carbun-
co, landte ;0 pefte , que no tenga abertura ; para recibir cfta
agra, fcle ha deabrir puerta con la lanceta , para que penctre
a doade ¢fti el veneno , para echarle fuera con ¢l beneficio de
el unguento, que le has de aplicar defpues de haberlo bana-
do, ylavado bien. Sobre rodo cunida detencr todas las par-
tes en donde aplicares cfte nnguento, bien limpias fin cabe-
llo, vipelo, niotras immandicias, y de reiterarlo , y reno-
varlo, porlo menos dos vezes al dia, En quanto d los males
venercos , 0 vergonzofos , 12 pureza no me permite hablar de
ellos con amplitud; mas como puedan contraherlos avn algu-
nas perfonas enemigas dela impureza , dire folamente por
caridad,, quelos hombres, y las mugeres pueden curarfe de
eftos males , por qualquiera que fea la caufa , bebiendo pron-
tamente de efla agua, para cortarles el camino ; haciendode
clla inyecciones fobre la parte afecta con una xeringa 5 y apli-
candoles emplaftros de el dicho unguento , fi fe defcubre fo
bre ellos alguna herida enlogar remarcable.

Modo de medicar , y curar la gangrena.

Quando emprendieres 1a curacion de algun miembro
gans
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gangrenado , toma un plato de eftaiio , 0 de barro: echa ¢n
¢l de ladicha agua defpaes detibia ; empapa en ella algodon,
0 un lienzo blanco delgado 5 lava , y bafia dulcemente |2 parce
mala con ella, y tambien dos, O tres vezes al rededor de la
inflamacion : defpues haz' un emplafiro fobre una tela co-
mun , de el tamano de la inflamacion : y defpuesde haberla
aplicado , cubrela con un lienzo de quatro doblezes, em-
Papado en efta agna , €l qual fe extendera mas alla de el em-
plaftro tres dedos;reitera efte modo de curacion de feis en feis |
horas.Con efto veras dentro de breve nn cerco eatre la buena, :
y la mala carne, ‘Quando ya eltuviere formado, quitaris, ¥
defcarnards poco a poco con €lverdugillo la carne mortifi-
cadas continvando fiempre el mifmo remedio , fin alcerar,
hafta una perfeéta caracion , y fin-mudarlo de ningun modo,
fin quicar , ni poner. Si las llagas fon internas, {¢ han de xe-
ringar. Si fueten efirechas, fe han de enfanchar, y con clto ve-
ras marabillofas curasen poco tiempo,

Para detener Jos progreffos de la gangrens. i

134 Toma algunos pufios de hojas de zumaque
majadas en pa mortero ; afadirasles miel , y winagre, lo que
bafte para hazer unacataplafma ; la qual la aplicards {obre la
parte pofleida de la gangrena , y experimentaras afsi felices ._
fuceflos, |

tro,

Maja raices de rabanos en un mortéro , hafia que fe has
gan una pafta ; anadeles defpues una buena cantidad de fal,
y de harina de cizafia, parareducirlo todo i confiftencia de
cataplaima , para los mifmos efeCtos , que el precedente.

Otre.

Toma de el excremento , o eltiercol de caballo ; hiervelo

en vino .y aplicalo en forma de carzplafma.
. Es bien familiar efie renicdio 5y por ¢flo hazia muchas
prucbasde ¢l un celebre Medico. y
Ad.
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Adviertele, que primero feha de haber excarificado la
parte , que aplicar clte resaedio,”

Purgs, que ¢l enfirmo b de tomar darante [u curas
¢ion , para defcargarfede los bamores mas malig-
nos ,y fortificar la naturaliza 4 fin de ex-
peler el weneno con mas

Jfacilidad.

135 Echaen un quartillo de vino blanco una onza
de sén de Levante bien molido : media onza de hojas de ro-
millo 5 © de ferpol 5y la quarta parte de una onza de epithi-
mo ; cchalo todo junto en una olla vidriada,y bicen tapada:
dexalo en infufion , y remojandofe por efpacio de quarenta
horas: cuelalo todo por un lienzo, y dalo en tres mafnanas al
enfermo, y dos horas: defpues un caldo. Con efto veras efec-
tos affombrofos..

Eita medicina es propria para la gota, ceatica, farna, y
empeines ; purifica la melancolia ;0 la flema, el celebro, cl
higado, ¢l bazo, ¢l pulmon = defopila las entrafias 5 aguza la
vilta, y el cido r quita el dolor de cabeza , el mal de corazon,
la ofulcacion del entendimiento, y cl delirio » ayuda ala ca-
racion de las partes internas ,y externas: es facil, de poco
précio , y propria para todo: ticmpo..

Agwa excelente contra la gangrena, y obras
Hagas fordidas.

136  Toma quatro onzas de ariftologia redonda:
eortala en rebanadas menndass defpues de haber quiradole la
corteza , lavald tres veces en vino blanco ¢ echala con ocho
onzas de azucar finaen dos azumbres de buen vino blanco,
que eftaran en una olla vidriada. Eftando todo efto bien cu-
bierco , y apretado , de fuerte que no pueda evaporarfe , pon-
lo a hervir afuego lento, haltala diminucion de la tercera
parte, Entonces apartards la olla delfuego = lnego que efte
frio , lo colaris por un lienzo biem blanco:, y echaras el agua
€n una redoma ,, para ufar de ella quandola necefsites , y la
tendrastapada diligentemente. Elta agua nofe hade guardar

pa=
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para tomarla por la boca paffados los ocho primeros dias,
porque fe pone mui amarga: pero fiempre es buena para to-
das las otras operaciones ; y aunque fe enmohece facilmente,
no dexa de producir , vo obltante , {us efctos , quitandole ¢l
moho , y tomando lo limpio,y puro. Efta agua cura tam-
bien de las hinchazones, de los dolores de rifiones, de cofla-
do, y otros, frotandofe con ella delante del fuego , y aplis
cando {obre ¢l dolor un lienzo con quatro doblezes empapa-
do en clla, :

Para la gangrena,

Toma un buen puiio de hojas de betonica aquatica; pons
las 2 hervir en una azumbre de buena aguardiente, hafta redus
cirfe ala micad. Hibiendo hecho una incifion 2 modo de croz,
0 excarificaciones, fe quitard la porcion gangrenada, Cubriras
el mal con las hojas de elte cocimiento, :

Unguento para todo genero de llagas, y dolores
acultos,

137 Toma de las hojasde betonica, de verbena, y
de pimpinela , un puflo decada cofa; limpialos de modo
que folo queden las hojas, y advierte,que no han de eftar mos
jadas. Echalas en remojo por veinte y quatro horas en vino
blanco , y cunbrelas, Hecho efto las pondras a 12 lumbre
halta cocetfe. Defpues las majaras, y les facaras el zumos:
pondraslas defpues al fuego; y quando comienze a hervir, le
echaras dentro una libra de pez refina en polves: revolveriss
lo fin ceffar , y quando comienze 4 levantat(le en olas, le echa-
ris ocho onzas de ccra blanca cortada en pédacitos peque-
es , revolviendolo fin ceflar, como antes : y quando quicra
bolver a fubir, le afadicas voa libra de trementina de Vene-
cia. Defpues, quando buelvaa fubir , {clehade echar una
onza de almaltiga pulveriza , y no ceflir de menearlo , def-
de quefe echan las drogas, hafta que fe ponga frio. Defpues
de efto lo pondras en rollos.

Efte upguento fe ha de hazer entre el mes de Abril, y de
Mayo, y en Agoflo,

Uﬂ-,
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Unguento preciofo para las lagas.

138 Efta compoficion requicre una gran paciencia,
prudencia, y diligencia , para evitar los accidentes, que pue-
den fobrevenic , y obfervar puntualmente las medidas , los
pefos , condiciones , y circnnftancias.

Primeramente tomaras upa libra de cera nueva , una li-
bra de refina , unalibra de gomade pino; majalo todo efto,
prepara un perol de haccr conferva proporcionado i la canti-
dad que quicras hacer del unguento : preven tawbien una
efpatala de madera, un fucgo de carbou, yun hornillo peque-
fio. Echaras la cera en efte perol , pucko fobre el fuego para
derrerirla;liquidada ya toda, aiadelela refina, la qual mezclan
¥as por efpacio de media hora con lacfpatula; delpues le echa.
rasla goma, O refina ; mezclandolo todo , para incotporarlo
conla cera , el efpacio de una hora , a fuego lente por temor
de que no fe condenfe en ¢l afsiento del perol. Al cabo de to=
do efte tiempo apartaraslo de ¢l furgo para dexarlo entibiary
hafta que efte capaz folamente deecharle quatro libras de mans
teca frefca de Mayo s y fin fal , la qual la mezclaras conla efs
patula, durante una hora , y fucra de lalumbre.

& Sobretodo tendras cuidado de mezclarle poco mas dé
media onza de cardenillo bien pulverizado , un quarto de ho-
ra defpues que hayas echada la manteea, batiendolo fin ceflar,
hafta tanto que el cardenillo fe haya incorporado con la man-
teca, v las gomas; lo qual conoceras,quando el tode haya mu-
dado fu calor en el de verde. Entonces pondras el perol fo-
bre refcoldo , y lo bolveras a menear todo por efpacio de
media hora. _

' Aqui es'‘quando fe necefsira poner cvidado para que el
ungnento no hicrva, porque fe perderia, Paflada clta media
hora , 1o paflaras por un lienzo fuerte , y claro , para purgary
y feparar el unguento de las {uciedades de las gomas,y refinasy
recibiendo en upa olla de barro vidriada lo que fe deflilare por
¢l lienzo, y lo guardaras con cuidado para ufar de el.

Ni quites, ni potigas peco , ni mucho en cfta compofi-
¢ion, fi no quicreswerte fruicado de fuvirted ; y efi2 {eguro,
gue fi no la alceras, verds con ella cfectos marebillofos con la

" dmo 1, i ' i ' ayus




1

130 CoLreccion :
ayudade Dios:porque elte remedio cura toda fuerte de heridas
hechas con drmas de fuego, efpadas, cuchillos , 0 otras armas
de hierro de qualquiera fizura, aunque fean redondas, que fon
tenidas por incorubles; lavandolas con agua,y untandolas con
el unguenro,reduce aunion la carne mas (eparada.Y por quan-
to tn las heridasredondas no hai proximacion de carne para
reunirla, fuple efla defgracia aumentando la carne con un cir-
culo, al parecer increible, fi yo mifmo no lo huviera vifto. No
{e necefsita cortar nada , fino dexar que obren efta agua, y ef-

‘e unguento, hata que fe cicatrice, y (e cierre la herida.

Es tambicn propria para las Hagas mas inveteradas,
mortificadas, y gangrenadas; para todo golpe de bafion , de
piedra, o de caidas; para las contnfiones , golpes cn los pics,
males contingentes que (uceden eo las manos 5 para los cance-
res, para las {ccas de los musloss para la tifia,para el farpulli-
do harinofo,para los carbuncaos , 6 bubones.

Es tambicn remedio parala mordedura delos lobos,per=
ros rabiofos , © de otras beftias; para las picaduras de losef=
corpiones, y culebras 5 paralos lamparoncs de los caballos ; y

generalmente para toda {uerce de heridas, y venenos , afsi de
hombres , come de beflias.,

Unguento para curar las ulceras viejas, y toda
" faerse de lagas| antiguas. ¥y
" Buevas.,

139  Tomapor el mesde Mayo bétonica, pimpi-
ncla , y agrimonia , y fi por aquel tiempo no fe encuentra to=
davia la pimpinela ,toma dela correguela, que ticne las flo-
res encarnadas , un pnfio de cada cofa. Lavalas bien ,y ex<
primelas. Delpues de efto majalas todas juntas en un morteros
echalas ea una olla grande de barro nueva: llenarasla de buen
vino blanco , fupucfto que haga tres azumbres. Ponlas a her=
vir juftamente hafta la confumcion de la mitad , eftando
cubierta la olla. Apartala del fuego , y dexalas eftar afsi , haf-
ta cl dia figniente ; defpues toma una onza de -almaftiga en
polvos, con ocho onzas de cera virgen; una libra de pez
blanca, la qual derxetirasfola, y la colards por up licnzo

BUCVO.
Def4
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Defpues del cocimiento de las hierbas, las qualeslas pon«
dris a calentar al fuego , y quando comi¢nze a hervir echa la
cera hecha pedaciros, y la pez, y no dexesde revolverlo todo,
hafta que efte derretido, Anade defpues la 2lmafiga, y la re,
volveras por efpacio de un Miferere. Quitalo de el fuego defs
pues cftando hirviendo ; y eftande en el fucloanadele una lis
bra de trementina ,. g tevaelvelo todo, halta que fe enfric.
Forma con cfto emplaftros, y aplicalos a la parce. .

Efte unguento hafido probado en-muchas ocafiones , ¥,
hafanado a muchas perfonas de fupoficion.

Receta contra ¢l dolor de muelas.

140 .Toma palo de frefno, quirale laprimera cors
teza , quemale la fegunda, y de la ceniza de efta fegunda cor=
teza mezclada con aguardiente 5 haz uno como emplaltro , el
qual aplicaras a lafien dellado delorido.

Otro vemedio. . iod

Como fea efte un mal de raro humor, es precifo teper
mano muchos remedios , y experimentarlos todos ; porque
finalmente fe dara con alguno que furta efeéto. Yo , no obf-
tante , pongo aqui los que tengo por mas proprios , y mas

‘efpecificos.

Toma un pocode vitriolo de chypre, tenlo enla boca por
efpacio de un Ave Maria , y frota con'el la encia de la muela

que te ducle.
Otra.

Cuece en agna alumbre , moja en ella un poco de algos
don , y aplicalo fobre la encia , renovandolo a menudos
- Obferva, que fe ha de defalivar al ufar de cfte remedioy
para no paflar nadade faliva,

.

Otra,

Toma hojas de peregil , y de madrefelva , ponlas fobré
wna paila 5 y amortigualas al fuego : aplicalas defpues eftas

Ia . ho«:/

i

>
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132 CoLeccioN
hojas a ¢l oido de la parte de ¢l dolor lo mas calientes que fe
pueda.

Otro remedio cafi infalible.

Toma dos onzas de azncar ¢n polvo , media onza de hgs
jas de millefolium (ecas , y pulverizadas. Mezcla juntamente

eftos polvos para el ufo figniente.

Toma media onza de eltos polvos , mezclalos con onza Y,
media demicl, frotacon efla miel todas las encias de arriba,
y de abaxo, por dentro, y fuera dela boca mui a menudo ena

“tre dia, y quando te vayas a dormir: continaaras haciendolo

afsi por lo menos durance tres dias, annque la primera vez te
fe quite el dolor.

Otro.

Un emplafiro de la goma tacamahaca, es remedio muifos
berano , poniendolo fobre la arteria , 6 fien, en ¢l lado que

Otro.

Toma para dos quartos de micl,dos de alumbre de roca;

'y lamirad de lo que cabe enuna cafcara de hoeyo 5 de vina-

gre. Ponlo todo a hervie ¢l efpacio de una hora con an pofie
de falvia ancha co un pucherito de barro. Echa de efta com-
poficion fobre la mucladolorida, y deftilara mucho. Con lo
qual {e quitara ¢l dolor,

Otro.

Toma peregil recientemente cogido : deshazlo entre los

‘dedos , y defpues de puelto fobre una pala de hierro encendi-

da al fuego , ponlo fobre la mucla con un poco de vino,

Para ¢l mal de muzlas.
; Toma almaftiga , amaffala halta que fe ablande como Ia
cera, ponla fobre la muela , dexala ellar fobre clla hafta que

{cconluima, y cicrtamente [anaras.
' " Otro
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Otro remedio.

Trae contigo una muela de un difunto , y con ella frog
garas la muaela que te duele , y al panto te fe paflara el dolox,

Otro remedio.

Toma un poco de pimienta en polvo , mezclala con ua-

oco de ta orina, echala en un lienzo, y aplicala {obre la me-
xilla del lado en que elta ¢l dolor. Elte remedio cura enteras

Otro remedia.

Toma un puiio de {alvia recientemente cogida , ponla

fobre una paila ardiendo al fuego : echa en ella poco a poco.

del mejor vinagre , y un medio pufio de fal , y eftando mez+
cladotodo , y medio como confitado, lo pondras entre dos
lienzos , y lo aplicaras fobre la mexilla mala, caliente quans
to lo puedas fufrir, No te hade dar el aire: y renovaras efte
remedio de feis en feis horas, principalmente defpues de ha<
berte fangrado , y de haver romado una , o doslavativas.

Para el mal de muelas,

Toma incienfo pulverizado, incorperalo con clara de
huevo en confiftencia de cataplafma ; y aplicalo 4 las fienes.
Efte es un remedio mui cficaz para efla fuerre de males.

Otro.

Toma dela fegunda corteza del frefno, y de 1a fegunds
corteza del romero , de cada cofa dos onzas: fecalis en una
paila delante del fuego , pulverizalas defpues , y con agaar-
diente formaras una pafta, que aplicards , en cantidad de ung
dragma, fobre la arceria dei lado malo. Dentro de poco fentis

ras con efto apaciguado ¢l dolor,

Tomo 1. I3 S O
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Otro.

Toma goma elemi, y almaftigas incorpora las dos ¢ofas

juntas en confiftenciadeemplaliro :-extiende ¢l groeflo de una

aluvia en un pedacito de baldres , y efto fe aplicara fobre la
fien del lado malo,

Para facilitir que falgan los dientes & los
niftos pequeinos.

" 141 Quando no pueden falirles los dientes 4 los nis
fios chiguitos , lesfobrevienen comunmente convolfiones, y
diarrheas moxrales. Para prevenir eflos peligrofos accidentes,
no hai cofa mejor, ni mas eficaz , que cortar lacreftaa un po-
llo , y delafangrequefale deellatotalmente caliente, frotar
con el dedo una , 0 dos veces , quando mas , las encias; y
faldran los dientes facikm&nta , ¥ fin peligro, ¢

Otro remedio.
Toma los feflos de una liebre defpues de cocida, © affa=
da ; mezclalos con miel , 0 manteta , y ontaa menudo lasiens
cias del nino.

Otro.

Toma la cantidad que quieras de myrrha, hietvela en
vino , yal fin ; habiendole anadido aceite de olivas , untaras
con clio los dientes , y las encias.

Para matar los gufanos que eftan dentro de las
wmuclas,

142 El cocimiento de corteza de frefno es mui fingn=
lar, comio tambien el cocimiento de la raiz de hortigas; el qual
mitiga tambien ¢l dolor, aun quando no provicne de los gufa-
nos.

Otre



P a2 m e SRS —. 4 - """_v_-ﬂv
! pe REMEDIOS EXTERNOS. 13¢

Otro.

L

Derretirafe graffla , o febo de ciervo s mojarafe en ¢l un
lienzo , y fe pondra fobre las encias. La expericncia ha dado
E i conocer,, que clte remedio [“QEOS gufanos , y mitiga el
) dolor, R

' : Receta para eftancar la fangre de las encias,
' defpaes de baber facado una mucla,

143 A ls' igens defpues de haberfe facado una muela;

O e

fe figue una tan gramdle hemorrhagia , o fluxode fangre,, que
con dificultad fe puede reltanar, En tal cafo ufaras del remes
dio figuiente.

Toma un poco de vitriolo en polvos, mezclalo con otra
tanta fangre de drago , y aplica eftos polvos cou algodon fo=
: bre la encia, teniendolo apretado, hafta que la fangre fe eftans
f ue. :
: Tambien és otro remedio mui bueno meter en ¢l agujes ,
| ro de la encia- calcita quemada , O llenarlo de polvos de goma
/ Arabiga. _ 33, Bt e {108
h La receta contrael dolor de muelas,del alumbre hervide

en agua, es tambien foberano.

Para eftancar la fangre de ana cortadura,

_ 144 Toma cantidad de hottigas ; majalas ; y aplicaz
\ las fobre la cortadara , y con efto feeltancara la (angre,
Lo mifmo hacela azucar ¢n polvos.

Recetacontra los lobanillos no abkﬂa:.v

145 ~ Todas las madanas, port largo tiempo, frota los
lupos con vinagre el mas fuerte : tomaras defpuesde la hierba
llamada apio , majala, y frielacon manteca frefca ; exticndela
defpues {obre un lienzo ; aplicala fobre ¢l mal , continuando
por ¢l efpacio de dos mefes y medio.

Pero fien efte termino oo e hubiere ¢urado el lobanillo,

I4 toma
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largo tiemipo.

136 Coirecclon
toma una cucharada de fal , y un quartillo de orines ; pon i
hervir todo efto junto, halta que fe reduzca 2 un poco mas de
medio quaccillo. Moja anas cftopas en efte licor , y aplicalas
fobre el lupo, continnando par algun tiempo.

iro.
[ ¢ ~
*,a‘lf;t) bafte , amortigualos ¢n el fue-
apltcalos fobre el mal , continuzndo por

@

Otros remedios para los {ﬁ#ﬂ?lﬁu.

Toma medio pufio de yezgos , poatds 2 hervir ¢on una
azumbre de vino, y un pan de rofas, halta que ¢l vino e con-
fuma todo. Haz con efto una cataplafma , y aplicala calicate
fobre ¢l lupo, lo qual fe reiterara por baftante tiempo. Pucde-
fe ainadir algo de fal al preparar clte remedio.

Toma de yezgo
£0,0 cn una farten

Otro.

Derrite una buena cantidad de emplaftro, que llzman losg
Boticarios diapalma , en aceite rofado; anadele la tercera pars
te de cerufa en polvos paflados por tamiz , ¢ incorporalos
con el emplaltro derretido : extiendede clto ¢l grueflo de un
dedo fobre baldres , el qual fera mayor que cl tumor: aplicalo
fobre ¢l mal , y dexalo atado con una venda, y una fervilles
ta de quatro debleces , fi la parte lo permite: dexalo eftar
por quatro dias , levantalo al fin de ellos , y habiendolo lim-
piado bien, ¢ igualado con ¢l pulgar , lo bolveras a poner, y
continaards fiempre haciendo lo mifmo ,halta que fe difsipe
cunteramente,

Pucde fervir vn emplaliro mifmo diez dias por lo mes
nos ; defpues de efte tiempo fera bien poner otro. Saca fvave-
smente el homor , el qual aparece {obre el cmplaftro , ficmpre
mue fe levanta, porque fale fiempre mojado.

Otro.
Tomrade a hierba llamada gordolobo : ponlad cocer con
¥ino blanco , y fomentala parte a menudo. 5
Otre
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Otro remedio para difsipar los
tobanillos.

Toma caracoles blancos , por la Primavera fi fe puede;
majalo tedo , y extiendelo fobre un lienzo , y aplicalo fobre
¢l lupo, dexandolo eltdr hafta que fe caiga por si mifmo,
Efto lo repetiras.

Otro remedio mui foberano , y expevimentade
muchas wveces,

Toma margaritas de los prados , con Jas raices, hojas , ¥
flores, fi fe puede ; limpialas, y ponlas 4 hervir en vino blan-
co. Buna con efte cocimiznto el lupo , y hazcon ello una ca-
taplufma , la qual la aplicaris lo mas caliente que facre pofsi-

ble. Repetivafe cfte remedio por la mafiana ,y por la neche

por algua tiempo ; y fe mudara la cataplatma todas las veces
~ Y
que fccurare elenfermo. Puedes hacer mucho s para des, o

tres dizs; peroconviene calentarlo todas las veces que fe

ponga.

Quando efte remedio haya facado cafi todo el humor del
lupo,, lera bien ponerle encima el emplafiro divino , para aca-
bar de refolver el tumor. :

Hanfe vifto muchas veces los efectos de cfte remedio.

Oiros remedios para difsipar los
lobanillos.

Toma jabon negro 5 diffuelvelo en aguardiente 5 0=
menta con el 4 menudo la parce.

Elte remedio ¢s' va diffolvente poderofifsimo.

Tambica puedea valerfe de la orina de una perfona bien
fana, en laqual {e haya diffuclco fal. Y con efto fe fomentara
tambicn la parte.

Eftos remedios fon mui faciles, y muf buenos ; como
tambien el aplicar fobre el lobunillo una lamina de plemo, he-
cha exprofefio , y untada con azogae ;'y la apretaras fucrtes
mente con veudas,

Resera
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Receta contra los lobanillos que [obrevienen a4 las
ulceras , 0 excrefcencias de la carne.

Tomados onzas de unguento encarnado deflecante, §
otro tanto de ungueato llamado pompbolis: (eftos dos unguf:n-j
tos fe hallan en las Boticas) : de polvos de antimonio , media
onza. Mezclalo todo efto janto , moja hilas en efte ungnento,
y ponlas en las ulceras.

Defpues pon a hervir migajon de pan,y falvado en agua,
¢n forma , y confiftencia de puchas ; 4 la qual afiadiras medio
pufio de hojas de cypres fecas, ¥ pulverizadas. Haz con efto
una cataplafma , y la pondras fobre las hilas, y el lobanillos

El precipitado encarnado, que es una preparacion del
meércurio, mezclado con el unguento rofado, es un excelente
remedio pata con{umir las carnes fuperfluas. A una onza de
unguento fe le echara una dragma y media de polvos, O nna
dragma,conforme la complexion de las partes. ;

Receta infalible para vencer un lobanillo , en
qualquicra parte delcuerpo que [e
encuentre.

Procurarife que 1a perfona que fe halla moleltada de un
lobanillo efte cerca del apofento, o en el apofento milmo don-
de ha de parir una muger , y al punto que haya parido,fc pon-
dran las pares afsi calientes fobre ellupo, como fi fe le- quiz
fiera rebentar 3 y tambien mientras que fe proceran haber las
pares , {era bien frotar el lobanillo con la mano.

Hafe vifto,que muchas perfonas fanaron con efte remedio.

Para apaciguar Jos dolores que [obrevienen
al parto.

146 Toma grana de mijo de Sol , de cominos, y de

{al comun , de cada uno pufio y medio, tucltalo todoen una’

farten : metelo en dos faquitos pequefios, y lo aplicaras fobre
la efpina del vientre. -

Otro.

e
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Otros:

Tomatres, o quatro cebollas, las quales las affaris un
poco fobre brafas: majalas en un mortero , anadeles alli va
puiio de cominos én polvos; de flores de manzanilla , tambien
majadas, puito y medio : afade harina de cebada , 6 de linoy
para una cataplafma, la qual f¢ extendera fobre un licnzo,
fe aplicara caliente.

Para detener las immandicias excefsivas de las mageres,
' " defpues de Faber parido.

Toma ocho onzas de hollin , el mas puro de chimenea:
mezclalo con vinagre fuerte en forma de cataplafma , el qual
lo aplicaras fobre los rifiones.

Otro,
Toma excremento de puerco, y de anade ; metelos en un
faquito pequeiio : ponlos & hervir en vinagre, y aplicalos a la
efpina del vientre. -

Receta para aliviar a las mugeres paridas,
que tienen mucha leche.

147  Comola demafiada cantidad de leche puede caufar
enfermedades a las mugeres recientemente paridas, la caridad
chriltiana me obliga a dar algun remedio para (u alivio.

Toma dos onzas de agua rofada , y otro taato de agraz,
mezclales cinco , 0 (eis granos de fal, calientalo todo en un
brafero ; empapa en efto un lienzo doblado con tres , 6 quatro
dobleces ¢ aplica clte lienzo un poco caliente fobre los pezo-
nes; y poiile encima otro lienzo, 6 dos bien calientes, lo qual
lo haras dos veces dentro de un dia, y tambicn el dia figuien-
te, fi fe contintael mal.

En cfta, y la figniente veceta no estan [eguro efie methodo
como [¢ prometesy aun apado, que afsi efia, comolareceta an-
tepennltima del namero 150. que comiernza toma dos onzas
de alambre , &¢, pueden acarrear graves inconvenicntes.

Pa:
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Para que pierdan ladeche las recien paridass

148  Hafedehaceruna embrocacion.de aceite rofs=
do en los pechos de la muger: defpues de efto tamarafe ung
hoja de berzaroxa , de |2 qual (¢ habran quitado los tronchos:
calentarile , y f{e untard con miel rofada, y feaplicara def-
pues alos pechos,

Hafe de uofar elte remedio dos veces al dia; lo qual, ha-
ciendofe con tiempo, aunque el pecho cfte algo colorado , @
duro, no fe apofltemara,

Pero fi {e empereza en eflos remedios, y el que aca=
bamos de dar, no es fuficiente , ufaras de la cataplafma
figuiente,

_ Toma de agrimonia de malvas , de malvavilcos, de hiers
ba buena una buena cantidad. Cnezelo todo enuna olla nue-
va con agva , halta que {e ponga en confiltencia de una caca-
plalma; defpues de eito le echards cola de medio quarteron de
manteca de puerco macho, con otra tanta maateca de Mayo:
derritelo; exciendelo rodo fobre unaseltopas 5 aplicalasfobre
los pechos : pon por encima licnzos calientes, Elte remedio
lo haras dosveces al dia; y conelfo dentro de tres dias cftara
difuelto ¢l tumor , & cerca de rebentarfe.

Efte es mui buen remedio,y el mejor que fe puede
encontrar , como lo ha molirado la experiencia.

Adviertale , que es mas feguro dexarfe dar un lanzeta<
20, que oo dexar que fe rebalfe la materia.

Unguento pava ufar de el como cataplafma,
quando ¢l pecho efta abierto.

149 Toma media librade tocino, y derritelo ; afias
dele un quarteron de cera nneva: dosonzas de pez refina.
Derretido todo elta, hazcon ello un unguento , del qual ex-
tenderas lo neceffario fobre unlicnzo , quando efte penetra-
docl pecho s y untaras tambicn , para meteclo , un clavo,
con ¢l mifmo ungvento. Lo mudaras dos veces al dia,
hafta {anarle eaterameate, que fera dentro de diez dias,
quando mas.

El
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El emplafiro Benediclo de Mufitano es exielente.
Otra veceta para perderla beche.

156  Toma un quarteronde ceéra nueva: derrit€d

12t anadele aceite de hypericon, y rofado, de cada cofa

una onza 3 extiendelo fobre un lienzo ; para poncrlo i
B ¢l pecho. Aiiade algo de efperma catis

Otro remedio para perder Ia leche.

Detrite el gtueflo qué te parézca de manteca frefca: ’
habiendola apartado del fuego , echale aguardiente. Mez+ b
tlalo todo junto bien para hacer con ello un unguentos ¥

con el qual untaras los pechos: y les aplicaras defpues un
papel de efiraza;y quando fe feque, fe ha de renovar la
mifma uotura 5y continuar afsi, hafta que fe feque enterad
mente la leche. Efte remedio impide tambien la inflamaciony
y 1a'dureza de los pechos,

Oiro.

Toma dos pusos de madrefelva: ponlesa hervir ¢nun
quartillo de agua : hechoalsi el cocimiento, echarafe en el
harina de habas, y de cicylaon 5 de cada cofa quatro onzas:
un poco de azafran , y una yema de huevo. Pondrisle a hers
vir todo eflo en forma de catapla(ma ; y la aplicaras con ¢llo<
pas fobre el pecho.

Para bacer que fe pierda la leche enteramente
4 las mugeres que mo quieren jamas
¢riar.

_ Toma dos onzas de alumbre de cryfial, y medio quars
tillo de agraz. Derrite el alumbre , y habiendole calentado,
moja en cl unas eftopas , para aplicar {obre el pecho.

Efie remedio hace que fe picrda prontamente la leches
pero la muger jamas criara bien.
Qira.
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Otro.

Toma la cantidad que quifierés de nabes ; limpialos:
cuezelos en la confiftencia de cataplalma. Ponlos fobre unas
cltopas, o fobre un lienzo delgado, y afiadele aceicerofado.
Efte remedio deftierra para fiempre jamds la leche.

Otro.
Pondras 4 hetvir falvia con orines, y conefto fomentas
ras los pechos.
- El aceite defecante de laleche, que trae Curbo, ¢ req
comendable , y [fin riefzo. : '-

Receta contra la perlesia.

DROGAS.

Zumo de cmb?o, 1. fibra;

Tomade Zumo de byfopo, 1. libra.
Manteca, 1. libra.

Vino grueffo, un quartillo.

Granay 0 bayas de laurél, 15.¢nBBmMero.

PREPARACION.
15t Poti & hetvir juntamente en una calderilla, y,

{obre fuego moderado, loszumos , lamanteca, y el vino,
hafta que fe confuma la mitad de efto: anade defpues bayas,
o granos de laurel bien pulverizados. Hecho efto, buclve a
heryir nuevamente eftas materias , hafta que el vino fe confu,
ma enteramente. Paffalo rodo por un tamiz 3 y quando eftus
viere un poco frio , lo echarasen unaolla s la qual la cubriras
biens y lo confervaras para quando lo necefsites.

" Quando quicras ufar de ¢l echaras una porcion fobre un
cazo: calentaraslo bien; frotaras con ello caliente la parte ma-
12, y la envolverds con un licnzo bien caliente.

0#04
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Otro.

Toma de balfamo del Perti, una onza: de aguardiente
re@ificada, dos onzas: de aceite de laurel tres onzas. Mez-

clalo todo junto; con elte linimentoibien caliente untaras lal

parte afc&a tres , 0 quatro veces al dia, y envolverla , de
fuerte , que cfic bien® caliente.

Para la Perlesia.

Toma tabaco ; infundelo en vino,y aplicalo mui ca-
liente fobrela parte mala. Efto provoca ¢l fudor , y atrat mas
rabillofamente el calor naturale

Otro remedio,

Tomala cantidad que quicras de cebollas blancas ¢ pi-
calas mai menudas,y ponlas dentrode un horno enuna olla de
barro ligeramente cubicrra: revuelvelas algunas veges,y dexa~
Yas cocer, hafta que fe reduzoan a una pafta ; deella haras una
cataplafma, y la aplicaras-fobre la parte perlarica, modandola
todas las horas del dia. Continuarafe efte remedio halta {anar
perfeéamente.

Otro.

Toma un puiio de lo blanto de los puerros con fus raicess
cortalos mui menudos , y ¢uecelosen una efcudilla de leche,
hafta que.fe reduzca 4 una pafta: extiendela calience fobie unas
eflopas , y aplicalas fobre la parte.

Otro.

- 'Toma una libra de Tombrices de tierra 5 lavalas en
aguardiente = fecalas en un horno s defpues las reduciras &
polvos. Tomadefpues xengibre, y galangaen polvos, me-
dia onza de cada cofa; de aceite de lirio , y delaorel, la
«cantidad fuficiente para hacer unguento, y untar con ¢l
‘caliente la parte paralica, ' >

Otra.

R
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O¢ro.

Tomalevadara vieja; mezclala con grana de moftaza
palverizada , y un poco de vinagre. Aplicala fobre la parte,
halta que fe ponga encarnada. :

Para las perlesias parclales.

Toma unpuilo de granos de moftaza pulverizada; de
granos de enebro majados : ponlos en infufion de aguardien-
te. Frocaras con efto la parte paralitica , y aplicarafe encima
la cafca, 0 pafta que quedo defpues de hiecho el cacimicatoy

Receta contralas perlesias imperfellas , que hacen
andar 4 rafiras:y contralos eflupores de
los miembros.

152  Sacede frequentemerite, que hai algunos mie.

bros del cuérpo encorpecidos , que pierden cafi el fentic, fim
petder el movimientos y tambien a las veces , el movimiento
{e minora notablemente fin dolor. Llamafe £apor cfte mal 5 cb
remedio figuiente s excelence.

Toma caracoles roxos , en baftante cantidad; echalos em
nina fervilleta , y cubrelos con una foficiente cantidad de fal
medianamente pulverizada: elta fervilleca la tcomaran dos per4
fonas por las eftremidades , y batiraa una hora los caracoles,
de un lado para otro , en la fervillera.
cstiv Toma delpues efta fervilleta ; juata las puntas , y cuels
galaen un lugar limpio, y pon debaxo de clla una efcudilla , u
otro vafo conveaiente , para recibir el licor que deflilare ;
con elte licor calience frotaras las parces entorpecidas , por [z
noche , y por la maiiana; como tambien la efpina de la efpal4
da, defdecl pefcuezo, halta el haceflo , que fe llama facro.

Otra.
Toma una buena cancidad de flores de romero, frelcas,

¥ recienges: llewa de cllas una botella d¢ vidriq de cacllo un
_ po-

———
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poco anchos pon 02 botellaentre arcna co undcucva: dexas
|4 efac afstel cfpaciode tres meles, Sicala defpues de lacue-
va , vaciala, y prenfa las dichas flores paca facarles ¢l aceite
que deftilaren. Unca con elke aceite caliente las partes afecs
tas , y particularmente la nuca del cpello, y todas las vertes
bras , v lolargo de la efpina de la efpalda; continvando cfio
por larga efpatio detiempo todas las noches al irte a acollar,
y todas las mafianas dos horas antes de levantarte,

Efle remedio es tambicn mui bucno contra los dolores

frios , y contra la gota.
Para las convalfiones.

153 Toma una onza de mucilago de zaragatonas
otra tanta leche de muger : de aceite de lirio, de violetas, ¥,
de almendras dulces , dos onzas de cada cofa. M ezclalo tode
gfto, y ufa de cllo para untar las partes afeétas.

Otro remedio.

Meicla la ¢antidad que guftares de fal con aceite de
srementina , y decera. Con clte mixto frotards las partes af-
falcadas de la convulfion ; y mui cnbreve fe mitigaran los
dolores.

Para el temblor.

w54 Es meneRer fortificar principalmente el interiok
Antes que focorrer el exterior : para cuyo cfedto puedes
echar mano mui utilmente del Otvictano, cuya compolicion
daremos en el fegundo tomo.

Defpues fehan de lavar las partes trepidantes ( qué
pot lo ordinario fon las manos ) con .orinesde nifios, de
qualquicra caufz -que provenga el tremor.

O {i no, fe fomentsrdn las pactes con ¢l cocimiento de
hojas de betanica , de falvia , de mejorana, y de romero; que
f_\e pondran a I‘mrvir en vino, anadiendoles alo nltimo un pos
o de aguardiente , para que peactre mas el cocimiento.

Tamo 1. K Otre



< |

146 | Corrccion
Otre.

Affeguran, que comiendo a menado (ellos de lichre affa-
da, y continvando con efio,fe cura el cemblor, Us Platero (e
hiberco de efte mal con {olo efe remedio. Atribugen la mif-

ma vircad 2 los pichones de paloma totcaz , quando fe come
de ellos de ordinario.

Receta para los que bhan perdido la mente,
con tal gque no fea por
berencia.

155  Toma tres pufios de hiedra terrefire , echalos
en una olla nueva con woa azambre del mejor vino blanco
que {e encueatre, Hicrvelo todo por cinco, o feis horasa
fuego manfo. Revuelvelo dos veces con una cuchara , conti-
nuando en hervir , hafta que fe reduzca todo i la mitad
de medio quartillo, o poco mas. Defpues maja todo cito
¢n un maortero por mucho tiempo , y buelvelo a2 echar en
la mifma olla con fcis onzas de aceite de olivas; y mez-
clalo todo juntobicn , hafla que fe incorpore perfe@amente,
para ¢l ufo figuiente.

Corta ¢l pelo de ¢l enfermo dos dedos de tras
vesia , al cededor de toda la frente : moja los dedos en
el jugo, O zumo de las materias quefe conticnen en la
olla, y frota con efto lafreate del enfermo por un quar-
to de hora. Toma delpues la quinta parte de la patta quecf-
td en la olla, ponlaentre dos lienzos , y haz con ella una ban-
da, que cubra lo que cfta pelado, juntamente con la fiente, y
ficnes. Continna cfic cocimiento, y efta aplicacion hafta
cinco veces; comenzando por la noche, y acabando la nltis
ma vez por lanoche , hafta que (e finalicen, y acaben las cias
¢co pastes del remedio.

Nota, que mientras durare el tiempo de efte remes
dio , no fe le ha de enfadar,ni contradecira el enfermo,
y fe le ha de alimencar con caldos de pollos, de tetnera, O .
€arnero. ‘ :

RE4
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RECETA CONTRA EL RHEUMATISMO.

Eflarecetaconfifie en wna pocion,y untura que [eban de tomar;,
las dos de uns mi[ma materia , como [e figne.

156 Toma cinco , O feis puiios de meliflas (hojas, y
flores ) ; ponlas en remojo por una noche ¢n upa porcion de
vino , ¢l mejor 3 defpues defltila eftas hojas, y cftas flores 2
fuego lento en un alambique propurcionadc > y conferva com
cuidado ¢l licor deflilado para el vfo figuiente.

Toma de efte licor 1a cantidad de una cafcara de huevo
llena , mezclala con medio vafo de vino blanco, 0 de vino
clarere, y da a beber efto al enfermo por la mafana en
ayunas.

Defpues moja un lienzo delgado en el dicho licor, y
aplica efie lienzo fobrela parte mala. Continiia coq eltos dos
remcdios hafta fanar.

Nota , que fila parte enferma efta inflamada , O fi tiene
calentura el enfermo , fe ha de abftener de cltos remedios,

Receta contra la tifia sontagiofa o 0 farna.

157  Toma de azufre,, y de alumbre pulverizados;
dos onzas.de cada cofa ; de manteca de pucrco dos onzas,
Mezclal o todo efto en forma de ungueoto, con el qual fro-
taras por tresdias ( una untara¢n cada uno ) la cabeza tinos

fa, habiendola primero , orafurado , o pelado bicen.

Para carar la tiha fin dolor , y (in arrancar,
¢l pelo.

Toma una cantidad de maftuerzo , cuecela con unto de
puerco; defpues de cocido , purificaras la graffa un poco, y,
extenderas el maftuerzo bien efpefo, fobre un lienzo gruef=
fo,y doble : el qual lo pondras en todas las partes donde cf-
tuviere la tifia , y lo dexards eflar defde por la noche , hafta
por la manana, Tomaras un cuchillito de madera, con el
qual rafparas dulcemente las partes tifiofas, y i huviere algu~
na , en que haya quedado algo nié: tifia , bolveras a poner efte

2 IS~
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remtdio , hake que no quede nada de ella. Defpucs de cflo
tomaras orines de carneros , 0 de ovejas , los quales € ¢ncon-
traran en fus cltablos, en les cabidades , & hondos donde
defaguan : habiendolos juntado con una cuchara , fe colacdn,
y fe pondran aentibiar , y con un lienzo doble , y grucilo fe
bafard la cabeza, y todas las partes que cltuyicron toma-
das de la tifia. Defpues de efto fe dexara en Ja cabeza el
licnzo mojado con que la lavafle, y fobre &l (e pondran
otros lienzos. Harafeefto por la noche, y por la mafiana;
y por maligna que fea la tifia, continuindo con cfte remes
dio fanara el pacicntedentro de tres femanas » O un mes;
Hn que fea menefter ufar de otro remedio. :

Recera sonira la titia,

Toma de la hierba que fe llama gordolobo blanco, ¢
en medicina fapfus barbatus : majala en un mortero : toma
defpues la hictba, y ¢l zumo: entibialo todo en un plato,
O en una cazucla, extiendelo fobre un lienzo » ¥ aplicalo
fobre la cabezadeltifiofo , y muda el aparejo por la ma-
fana, y por la noche , continuando cfto por algunos diag
_ - Advierte , que. antes de la aplicacion fe ha de
haber trafquilado, O afeiczdo el pelo de la cabeza tifgs
fa , y que fc ha de limpiar lo mejor que fe pucdy.

Para la tinia,

Toma maftuerzo domeftico , o de jardin , majas
lo un poco, y frielo con manteca de puerco : aplicalo
fobre la tifla , habicodo rafurado primeramente la cabe-
za. Elte remedio hace que fe caigan las coftras en veig
¢ y quatro horas, y fi fe contintia, fana enreramente.

Otro remedio,

Toma tresonzas de manteca de puerco, onza y media de
azufie ; concfto , y con zamo de limon haris un ungucneo.
Defpues de haber rafurado la cabeza, nata latifa con cite
ungucnto por la npche por grgs dias alternades.Defpucs lavas

|
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vis la cabeza con cocimiento de malvas, Con efto veras dens=
tro de poco curado el mal finque jamasbuelva.

Otre.

Toma manteca falada , y grafla de puerco, decadacds”
fa una onza: de azufre vivo media onza , de azogue vivae
apagado con faliva una onza, de vitriolo ¢rudo un efcrupulos
Parece mucho el azogae,

~ Derrite la grafla aparte , y el azufre tambien aparte, ex
un plato de barro. Luego que elle derretido el azufre ; echan
lo caliente en un mortero -de porcelana, revolviendolo por
muche tiempo con un palo : anadele defpues la manteca, tams
bien derretida , y cocida , (hafta que ponga lacofa negra ;)
y defpues la grafla derretida, revolviendolo fiemprecon unm
palo. Echa defpues el azogue vivo , el qual lo incorporaras
tambien , revolviendolo bien. Ultimamente afiadiras el vi-
triolo bien pulverizado. Revolverdslo todo mui bien€on el
mifmo palo , halta que cfte derretido , y tenga la confiftencia
deun lenimento, Efte es un remedio mui feguro para la tifia,
aunque fea invererada , fi e contintia con ¢!,

Debe nfarfe con tiento , porgue el mercurio mo pencire em
/a cabeza,

Parala [arna de los nisics <biquites;
vermisular,

158 Toma agua fuerte con mercurio , © azogue Vis
Vo, y precipitado ; lo qual fe hace en una redoma, mezclan-
do ¢l uno con el otro , y fobre fuego moderado, efto es, fobre
refcoldo con algunos carbones, dexando que fe exhale ¢l agua
fuerce, y dexandolo eftar afsi mientras echa humo ; pulveri-
zaras defpueslo refltante , y lo mezclaras con manteca frefcas
Haife de hacer efte mixto de tal fuerce , que enga de manteca
diez y feis tantos mas, que de los dichos polvos; pongo exem
plo, fi hai mediz onza de polvos , fe nccefsitan ocho onzas de
manteca, Mezclaralc todoen un mortero , y defpues fe unta=
Iacon tﬂ() ia C;ibt.'z.‘l..
Cuidado como en la antecedente , y mas por Jer adentroa
Tomo 1, K3 Paz
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Para las alceras , o tinas, que [alen en las cabezas
de los niitos,

57 159 . ‘Hervirafe: un fapo en aceite , hafta que fe caiga
Ia carne a pedazos, ycon'efte aceite frotaras Ja cabeza del ni-
fio. Se vera en pocos dias que queda limpia la cabeza con ef=
to, y que le buelve & falir el cabello.

Avierrafe , que (e hade haber purgado primero el ni=
fio, 0 tambien la perfona grande, a quien fc le ha de hacer
¢lte remedio; y mientras que fe hace efts lenimento | los
cabellos que hai en la cabeza muertos, fe han de arrancag
con unas pinzas,

Contra Ia ting.

Toma fal de vidrio una onza, de mercurio cinco on=
zas , de vitriolo Romano dicz onzas , de alumbre de roca
cinco onzas/, de pez refina tres onzas , de cardenillo cinco
onzas , de trementina dos onzas, deftyrax liquido dos on4
zas , de colophonia tres onzas ,de manteca de pucrco qua-
tro onzas, de aceite de olivas una onza, de ccra amarilla
dos onzas,

Para hacer efte unguento fe pulverizara la fal de vidrio, el
vitriolo, ¢l alumbre,el cardenillo, 12 fangre de drago,{eparada-
mente en polvos futiles. En quanto al mercurio cfte fe apa<
gara en la trementina, y en ¢l fiyrax , y meneatlo mui bien,
hafta que el mercario no fe divife ya, y haviendo derretido
primeramente la celophonia , 1a pez refina , el unro de pucr-
€0 ,la cera, y aceite juntos en no perol, hecharan(e todas
eftas coflas derreridas en la vafija en que efta desleino el mer-
curio con la trementing : y revolverlo bien con una cfpatola.
Quando efte cafi ya frio, fe han de afadir los fobredichos pol-
Vos , € incorporarlos , revolviendolo bien. :

El ufo es purgar a menudo al enfermo con los panc[ur;mgo-:
gos,y melenagogos,defpues de rafurarle la cabeza al enfermo,
y frotar , o untar con el fobredicho ungucnto todas las llagas:

comenzando por la mafiana , mudandolo por la noche, y lim-
platy

R TR ——————————=



pE REMEDIOS EXTERNOS, 5T
' piando bien la cabeza.Contivuarae de efte modo, hafta fanar
' perfe&imente , aplicando fobrella cabezaun capacere de ve-
xiga de pucrco.
S: nota en effareceta [er paco ehaceite gae [epide. Tans
bien fe pide la fangre de Drago, pero no en donde conviene.

Para los tumore s que [alen en las cabezas de Jos nifos,
Hamados Hydrogephalos.

160~ - Esun remedio mui- bueno para eftos tumores

¢l mojar una efponjanueva en agua de cal viva calicate. Ex-

primirafe , y fe aplicara fobre ¢l tumor, afapzandela con una

venda 3 y para que no fe enfrie efta efponja , fe ha de calentar,
poniendole encima un lienzo calicnte. :

O fino, mojele una cfponja en una mezcla hecha de elpis

ritu de vino de la primera deftilacion, con la quarta parte de

agua dc efcabiofa,
Otrae.

Toma polvos de axgnjos , de maneanilla , de melilos
to, dé cada cofa dos anzas ; de manteca frefca ,y de aceite
de manzanilla, de cada cofa guatro onzas ; de cera, lo
que bafte para hazer un unguento 3 y ponerlo fobre cl

tumor.
Efte remedio curd en tres dias 2 un nifio de folos quin=

ce dias , que fue infultado de clta hydropesia dela cabeza.

Qiro,

e Bl

Tomade micl media libra, de fal media onza, de pol-
vos de oregano tres onzas : mezclalo todo, y frota con ecllo
tibio el tumor, Es exgcr_inmnl:ado cfte remedio.

Qtro.

~ - Toma una onza de azufre bien pulverizado, y paffado
por tamiz; quatro onzas de aceite de manzaoilla , haz con
ello un unguento , y continiia con ¢l por largo ticmpo.

Kg Otre.

—
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Otros

Toma de olivano ; de farco cola ; dé goma de c¢eétezo;
de cada cofa unaonza, diffur:}velos en vinagre , y haz un ems
plaftro con aceite de manzanilla.

Ozroes

Toma caracoles con fus cafcaras ; majalos , y' batelos
bien , aplicalos en forma de emplafiro , y dexalos eftgr hafta
que fe caigan por si mifmos.

Es experimentado.

Otro.

Toma hojas de mejorana , y de artemifia , de cada cofs
un buen pufio , ponlas 4 hervir en vino grueflo , anadele alo
ultimo aceite de manzanilla, y con una efponja nueva fomens
ta la cabeza delnifo, eftando tibio.

Q2ro.

Toma hojasde betonica , deaxenjos, de tomillo, de
rofas encarnadas , de flores de manzanilla, de hojas de poleo,
de cada cofa un pufio ; de nueces de cypres , y de agallas,de
cada cofa dos dragmas ; de juncia, y de iris , de cada cofa
una dragma : quebrantadas las ndeces , y las agallas , lo pon-
dras todoa hervir en vino , para hacer fomentaciones , de
las quales te fervicas para la cabeza del nifio , principalmente
para ¢l tnmor , como es dicho. :

Paramasar los piojos qne [¢ crian entre cuero, y carne.,

161 Toma de zumo de elcabiofa una onza , de los
polvos del heleboro blance tres dragmas, de trementina , y
de anto de puerco finfal , dos onzasde cada cofa ; con clos
polvos fc frorardn las partes en que fe fiente la comezon,

Receta

PP —
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Receta contra los piojos de la cabeza,

La mayor parte de los nifios , y de los pobres fon
mui acofados de efta fuerte de animalejos : libertaran{e
de ellos como fe figne. Se les ha de purgar con cl xara.
ve rofzdo , compueflto con ¢l sen, y el agarico (encon-
traraslo ‘cn las Boticas), y daras de el hafta dos onzas,
mas ,  menos, a proporcion de la edad, :

Defpues toma coca de Levante ( hallarafe en los
Drogiftas ); hazlo polvos quanto bafle s tociaraslos {obre
la cabeza , y los dexaras eftar alli por veinte y quatre
horas, fin defcovixar la cabeza dcl nino.

Pawa [impiar Ia cabeza de los piojos;

Toma brionia , media enza: dos dragmas de ariltoz
logia: de faphifagria dos dragmas ; de hojas de ruda;
y de feordiam , de cada cofa un puho; de lupinos orro
tanto , quanto pueda tomarfe con las puntas de los ciax
co dedos ( que es lo que fe llama pulgarada) 5 de fal
media pulgarada. Pon & hervir todo efto, y defpues con
ello tibio lavaras la cabeza del nifio.

Hecho elto , frotaras la cabeza con nn lenimento com=
puefto de graffa de pucrco, dezuwo d= axenjos, depolvos:
de lupinos , dela hierba contra los piojos , y de aceite vicjo.

Con eite remedio veras la cabeza enteramente limpia..

Otro remedio.

El frotar Ia cabeza del nifio por 1a noche con el acei-
te de lavéndula es un moi buea remedio , y moi fimple,
Veras con efto en una noche muerras todas eftas fabans
dijas;; y el dia figuiente fe lavard , y limpiard la cabeza
con el cocimiento de cfta planta,

Y fi por otra parte fec engendrire aquella elpecie de
fabandijas llamadas valgarmente garraparas , baltard un-
tar los fitios de ellas con efte accite.

O*;-x.
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Otro.

Es tambien otro mui buen remedio frotar la cabrzi con
aquellos lienzos de que ufan los Placeros para limpiar las pig-
zas que doran,

Otro remedio para matar los piojos .y las liendres,-

Toma onza y media de jabon negro ; veinte gras
nos de azofre bien pulverizados ; de aloes majado media
dragma. Todas eftas cofas mezcladas juntamente , redus
celas a confiflencia de unguento, con el qual frotaras log
fitios en que eftan los piojos, y moriran con las liendres,
Es remedio feguro, .

Receta contra las chinches.

162 Eftos afquerafos infeCtos fon tan intolerds
bles por el Verano, en ciertos parajes, que quitan ens
teramente ¢l defcanfar por la noche , ¢ infe &an la caray

.Y todo el cuerpo con muchas picadas ( ulera de fu abo-

minable hediondez, que es extremamente coatraria al ceq
lebro , y por configaieate 4 la falud) ya ea la Ciadad,
ya en ¢l campo , por mas que {e procuren limpiar las ca-
mas. Las receras figaientes fon fingalarifsimas para defs
tercar del todo eltos fucios animales.

Primer remedio para evitar quelas chinches
7o incommaden por la noche,

Echa en la paja del gergdn helecho, junto 4 Iz al-
mohada, y en orras partes; es cofa probada que todas
las chinches que fueren a efta paja, fe eltaran alli, y no
incommodaran. La confuelda es aun mejor,

Segundo remedio.

Tomg aéogue » ¥ cchaloen una elcudilla con un poco
- de

T
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de jabon negro , y con la. punta del dedo lo mezclaras, def-
liendole , halta que €l azogue fe incorpore con ¢l jabon,
Defpues de elto anade del otro jabonla cantidad que quie-
ras ; incorporalo con las otras drogas frota con cftolos
lugares de la cama ¢n donde cftain , y anidan las chin-
ches. Y eltos infectos moriran feguramente j {us hocvos

no fc empollaran, y jamas fe criaran alli.

Tercera recetas

Toma dos dragmas de jabon negro, una dragma dé
dzufre molido, media dragma de aloes molido, dragma
y media de azogue apagado con faliva, Haz de todo clto
un unguente , y con ¢l unta los ficios en que eftag las
chinches. Efta es una receta buenas

Ultimo remedio.

Toma cola comun , derritela : toma defpues polvos
de acibar, de uno 4 y otro fimple a difcrecion 5 mezclas
lo todo junto,y con ello unta la cama, la qual tomard

un bello color de nogal.
Nota, quelos cordelesfe han de untar, y darles con

hierba 5 fea la que fe fuere , qualquicra es fuficiente,

Para deflervar las palgas de #na cafa.

163 Toma plata fablimada : reducela a polvosy
ponla a hervir con agua en un pucherito , 0 calderita , el
cfpacio de un quarto de horas y de clta agua rociaras la
camara por quatro dias confecutivos, y no fcatirds mag
pulgas por el fuclo.

Contra los aradoress infeciones de los piesy
y manus ,§ de otras partes.

164  Lavare con leche cocida 5 o fino toma el hu-
mo de¢ azufre, echandolo fobte las afcuas.

P
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Pars que [algan las virnelas |y para evitar el quedar
wui fcialado de ellas.

165 Al punto que fe conozcan las virnclas , ©

las fenalas de ellas, toma aceite de alacranes, que cfie

hecho, fi puede fer , fegunla difcrecion de Mathiolo , el qual
{e vende en las Boticas , porque cfte es el mejor s untale con
el al enfermo las palmas de¢ las manos, las plantas de los
pits , debaxo de los fobacos , y las ingles, Efte remedio hace
fudar mucho, y por configuiente expeliendo a fuera el hus
mor , impide el que haya muchos granos de viruelas.

Para impedir el quedar mui fehalado de las viraés
las, como afsimifmo el que no falgan a la cara, por lo
menos en abundancia; luego que fe adviertan, fe tomas
ra leche frefca, elto es recicntemente facada, o de oves
jas» o de vacas, O de burra, 0 de muger, que todo cs§
uno ; la dexards repofar un poco de ticmpo: defpues to=
mards la nata, que veras fobre ella ; aplicala fobre la
gara con una pluma, continnando ¢fto a menudo.

Receta para confervar la cara ; quando bai virnelas,
@ manchas de cllas.

166 Toma azafean del mejor 5 fecalo, y diffuelvea
lo con agnarofada, o de llanten , 0 de ambas juntas 5 pon-
1a al frefco, y unta coa ella al rededor de los ojos.

Defpues comaras an plate lleno de nata de leche: daleun
hervor ; defpucs toma el grueffo de ana nuez de greda blanca
de Brianzon pulverizada: cchala en efia nata , y ponlo a hers
vir todo juato, hatta que folo (e quede en la quarca parte.Con
efto untaras con una pluma todos los granes que vieres blan4

cos, lo mas a menudo que pudieres , por diez y feis horass

Defpues tomaras ¢l hucflo graefflo de la picrna del
carnere cocida: ponlo 2 la lumbre , y dsl unto que fad
liere del tuetang, unta la cara con una pluma, halta que
e Higa de el una coftia en toda la cara. =i

I'oma finalmente tocino de tres afos , fi fe encuentra , O
el mas aatigao que fe hallare’s quicale rodo lo amatillo , ¥,

ran=

= g

WL e er——— e

b il e, e = (S



{
i

DE REMEDIOS EXTERNOS. 157

sancie que tuviere: ccha a remojar lo mejor en agua de
rio , por tres dias 3 mudando el agua cada tres horas.
Echa'o difpucs en un puchero vidriado; y dexalo hervir,
y cocer , halta que efie todo deshecho. Paffalo por un lien-
zo claro , hafta que falga una pomada bien blanca. La-
vala defpues una vez con agua rofada , 0 de llanten.

Echa clta pomada en un puchero : y unta con cila
la cara por la noche ,y por la mafana, halta que fe cak-
gan todas las coliras. Efta receta ¢s excclente.

Qira mani [eguras

S¢ ha de faear todos los dias aceite de almendras
dufces fin fuego, y frotarcon ¢l los granos de las virne-
las con una pluma, al paffo que vayan faliendo , por nue-
ve, o diez dias confecutivos.

Toma defpues cebada , hiervela hafta que roda fe
tebiente. Cuelala , y dexa repofar Ja coladura. Defpucs
arroja lo que fe halla por encima, que ¢s lo mas claro,
y meczcla lo mas efpeflo con azeite de almendras dulces,
otro tanto de lo uno , como de¢ lo otro : batelo todo
junto , y con ello unta la cara, halta que fe caigan las
coftras , y que nada quede de ellas. Efta receta ha fide
i frequentemente probada con gran fuceflo,

Para impedir que las viraelas dexen boyos
en la cara,

Toma dos puios de cebada ;5 hicrvelos bien, como
para una prifana: paffalo todo elio, exprimicado lo mas
que puedas.

Toma tres cucharadas de efie cocimiento , y dos cu-

charadas de aceite de almendras dulces facado fin fuego,

Batelo todo cfio junto bien con un palito, y quando los
granos de las virntlas cfluvieren blancos, toma una pla-
ma, y unta con clla la cara, de media en media hora,
halta que fe comicnzen a fecars '

Rece=
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Receta para quitar los veftigios , que las viraelas
dexan en la cara,

167 Toma leche de burra , lo que juzgares &
propofico , ( la que fe faca recientemente es la mejor);
lava conclla lacara quatro, o cinco vecesal dia, prin.
cipalmente por la mafiana, y por la noche.

Para deshacer las [etiales que dexan las wirnelas
defpues de la [upuracion,

Toma grana de cafiamo , y quitale la corteza : muelelo
de adentro , y afade poco i poco alli mifmo agona rofada,
para hacer con eflo nna como e¢mulfion 5y untado en clla
algodon , lo pondras fobre las poftillas. Una grande Reyna
uso felizmente de eclte remedio para con fus hijos.

Tambien fe puede ufar del agua de flores de habasy
que es mui fingular en tal ocafion.

Aweite de myrrba para quitar las cicatrizes de
las virneias , las manchas de la cara,

g el farpullido.

168 Pon 3 endurezer unos huevos en agna hics
yiendo : habicndoles quitado la cafcara, cortaloes a lo lars
go por en medio s quitales las yemas; llena el hueco de
myrcha pulverizada ; junta cftas micades las unas con las
otras , y atalas con un hilo, ponlas fobre unos palitos
pueftos en orden fobre una almofia; la qual la pondras,
y dexarasecftar en pna cueva humeda , por veinte y quatro
horas: al cabo de ecllas hallaras en el fondo de la almo-
fia ( 0 de un plato ) un licor 5 ¢l qual lo juntaras , y
guardaras para los fines que hemos dicho.

Para elcolor encendido de las virnelas,
Toma un pan tierno de tres fueldos , y tres quartillos de

leche facada rccientemente ; cortael pan porla mitad,y
¢cha-
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echalo 2 remojar en [a leche @ defpues metelo todo en
bafo de Maria , v ponlo & deftllar. Con cfta agua te lava-
ras a menudo, hafta que fe quite el encendimiento.

i
Contra la inflamacion de los ojos.

169 Toma un huevo , y poule doros cortalo 2
lo largo ; toma lo blanco folamente ; pon en el hueco a
safundir azucar cande con agua rofadasy defpues lo pli-
caras todo fobre los ojos por roda la noche.

Para ¢l encendimiento de los ofos.

Toma incienfo , y pulverizalo s deftemplalo con el agua
de vna clara de huevo bien batida, miel, y leche decabrass
¢on ella mezcla te untards los ojos al irte @ acoltar.

‘Odra receta para la mifma inflamacion.

Toma ¢l gracflo de una haba de caparrofa blanca:
echala cn una redomita pequedia de vidrio , y ponla & her-
vir ; defpues de fria, toma vn poquito de efto, y lavace
con cllo los ojos tres, O gquatro veces aldia, [in enjugar=.
los; y verascomo en poco fedifsipa el encendimicnto.

Otros remedios para la inflamacion
de los 0jos.

Toma un poco de hyflopo, y ponlo ¢n una muiies
quilla de tafecan blanco; moja efta munequilla en agua ca<
liente , y con ella fomenta los ojos tres, O quatro veces al dia.

Otro.
Llena una redoma de agua de fuenté , y echa enella

el grucllo de voa avcllava de {angre dedrago en polvos,
y con clla lavate los ojos. ;

- Acei.
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Aceite de berzas,

170 Toma wmedio quartilio de zumo de berzas,
y otro tanto de¢ baen vino: un puiio de fal, y una libra
de accite, Echa cltas drogas en vn perol,y ponlas a her-
vic, halta la confumcion del vino, Cucla defpues el licors
y filo quiﬁ&res, hzcer mejor, lo deftilaris.

Efte es un bello remedio para apaciguar los dolores,
y paraextingaic el ardor de las inflamaciones , delas eria
fipclas, y de las quemaduras.

Receta para qaitar las feiiales, ¢ manchas
de nacimiento de la cara de
los wiiios,

171 Los ninosfacan 4 las veces ciertas manchas;
o feialesde el vientre de fus madres, impreffas ¢en la ca-
ra, 0 enotras partes del cucrpo, que los hacen diformes,
¥y que tambien pueden incommodarles algunas funciones:
para quitarfclas, wfaras del remedio figuicate,

Towa una cnza, o mas, deraiz deborraja: quitale
el.corazon , quees una cicrra cuerda, O hiloque fe hallaen
el medio : echalo a remojar en vinagre rofado , el mas fuerte:
bana a menudo las manchascon nna efponjita , la qual la ten-
dras alli mojada lo mas que pudiere fer, y fi fuere pofsi-
ble iempre , por algun ticmpo : eltas manchas , O fchales fe
defvancceran poco a poco con la fuccefsion del tiempo,

Para quitar las manchas , y [eiales que los nirios
Jacan al pacer , por la imaginacion
ae [us madres,

Tomaras la raiz de las hojas de la hicrba llamada
caryopbyllata (elticmpo para cogetla espor ¢l mes de Ma-
yo )« Limpiarale de toda fu fuciedad , y ladeftilaras. Sicon
¢fta agua fe lavan las manchas,o fenales, {c difsiparan.

Para
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Para las efcoriaciones que padecen los nifios,

A172 Lavaranfe con agua tibia las partes efcoriadas;

y defpues e pondra encima albayalde futilmente pulverizados

ofino , de aquellos polvos que ¢ hallan en la madera carcos
sida del pino.

Para detener 1a tos, y el catarro ds los nitios
chiquitos.

173 Es un excelente remedio frotar por la noche
junto a la lumbre las plantas de los pics, y el pecho con graf-
fa de merluza. Efto les hace dormir fuavemente , y fin tofer,
porque deciene la fluxion , y fuaviza la tos.

Ve el fegundo romo.

Paya los retortijones wiolentos dz los nistos
recien nacidus.

174 Pondras a hervir de la hierba parietaria con
manteca frefca, al modo que las efpinacas; y fe aplicaran fobre
el ombligo, tenicndo cuidado que no vayan mai calientes.

Pucdefe hacer una tostilla con un husevo , y aceite de
nueces , y aplicarla como fe acaba arriba de decir,

Haranfe unas papillas mui claras con agua , en que
haya hervido anis verde, para darle tres, O quatro cu-
charadas por la tarde , pero fi nada de efto aprovechare, e
le echard upa lavativa de leche, con una yema de hucvo,
y un pedacite de- azucat. 7

Para mitigar los retortijones de wientre
de los nmiitos.

Toma una cebolla cocida entre las brafasy una onza dé
unguento enulatam fin mercurio (hallarale en lus Boricas ).
Batclo bicn todo junto, y le mezclaras al fiv una dragma de
mithridato, 0 de trementina.

Veel fegundo tomo.

Tomo 1. I Puara
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Para rebentar 2y curar las almorranas,

175 Tomaun puiio pequefio de grana de la hierba
apiaftro ; pulverizala , y batelacon un poco demanteca fref-
ca, formacon elto un unguento, y exciendelo fobre un liga-
20 , lo aplicaras (obre el mal.

Un hombre hallandofe violentamente atormentado con
los dolores de lus almorranas ;s eftando en el campo,y con la
precifion de una necefsidad , pufofe 3 clla junto 4 vaas plan-
tas de efta hierba, fin conocerla , y al punto fe rebentaron las
almortinas , y fe hallo aliviado de cllas.con ta Huxion de
cifi medio quartillo de fangre ; y cfto le obligd a enfenar el
fecrero & muchos que padecian cl mifmo mal , y les fue iem-
pre bien con ¢l.

Recita contra las almorranas intersas s O externas;
Sayan ;o no fluyan,
176 Toma hierba puntera , efio es, la fic.opre viva
menor macho , y manteca frefca : majalas juntas en un morte-
10, y aplicalasdefpucs fobre el mal , dos , O tres vecesal dia.

OTRAS DROGAS.

Aceite de olivas, medialibra.

Flores de fahuco, A0S, 0 tres puiios.

Tomade Funtaslasmas tiernas del fabuco, decada cofa

Hierba puntera mayor , y menor, un puiio,

MManteca frefea, ‘medialibras
PREPARACION.

Echa'en infulion con aceire 1as flores de fahuco , poniens
dolas al Sol doce , O quince dias, quando cltan en fu fazon
eltas flores , y guardalas.

Toma las puntas , 0 cogollosde fahnco ; majalas todas
en un mortero demarmol , y facales el zumo colandolas por
un lienzo con exprefsion , y guardalas.

Hecho cflo, quando quieras componer el remedio , to-
ma de la manteca frefca , de efte accite , y del zunmo , 3 pro=

por=
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porcion lo nnodelo otro: batelo todo junto poco a poco, ¥
en diverfas veces , halta que¢l ungucato tome confifleacia;
del qual te valdras , quando lo necefsites.

Nota , qac nunca te has de fervir del faego, ni al tiems
po de¢ componerlo, ni al tiempo de aplicarlo.”

Otra.

Toma raiz deefcrophularia mayor , limpiala bien , ma=
jala en un mortero de marmol ; delpues toma otro tanto.de
manteca frefca , y mezclalo todo bien juntamente :hazde eflo
una como pafta, la qual la guardards enuna olla bieo ca-
bicrta,y ennn lugae humedo por efpacio de quince diss.
De(pues la derretiras 2 fuego maafo, y la-colards con un
lienzo paca ufar de cllaa fa tiempo. %

Nota, que quando hai riefgo de que las almorranas fe
gangrenen , O que eften ya gangrenadas , fe ha de tomar de
2 milma raiz , hacerla polvos, y poner en infufion una drag-
me de ellos en quatro onzas de¢ cardo fanto por uaa noche, y,
tomar el agua , y los polvos por la mafnana , continnans
do con ello por doce , © quince dias.

Otra Receta.

Toma hojas de fahuco, ponlas en remojo en aceire de
olivas 3y defpues haras con cllas calas , y las pondras en la
partc.

Tomauna dragma de falde plomo, llamada por otro
nombre fal , o azucar de faturno 3 ponla en infufion de me-
dio quarteron de agna deftilada de flores de manzanilla, o
del cocimicnto de ellas ; baha las almorranas con efto , fin re4
calentarlas,

Para abrir las almorranas. 5
177 Toma la yema de un huevo frefco, y otro tans
to del grucflo del ungnento populeam ; batelo todo junto , ex<
tiende de ello fobre unos lienzécitos’s y aplicalos fobre ¢l mals

L2 Otra.
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Otro Remedio,

Toma una cebolla gruefla , allala fobre refcoldo: anajala
€ un moreso’, y aiadele hicl de baei s con ¢lto hacds ana
cataplafais, >

: Otre.

; Toma aceite de nabes, calientalo , moj lienzos enel
aplicales (obre ¢l mal [p mas calientes que ¢ puedan (ufrip,

Otro.

Toma gralla de¢ los Zurradores, lamada coffaron 5 anra
con clla caliente las almorranas por muchas veces.

Otro Remedio,

Amortigeardnfe al facgo hojas de berza roja,y fe apli=
¢aran fobre las almorranas.

Otro,

Maja de la parictaria, y ponla fobre las almorranes,
y la fujetards con un cabezal.

Qtre.

Toma mn poco de jabon comun, el pefo de va do-
blon, de cerofa ; niedia dragma de mina de plomo rojo,
y ¢l pefo de una dragma de plomo rafpado : mczcla to-
do efto fobre ¢l fuego en un poco de accite de olivas,
reducicedolo en forma de unguento efpefio: de (flo pon-
deis fobre un licnzo, y lo aplicards a la parte.

Otro,

Toma una hierba llamada puntera y ¥ facale ¢l zy-
mo , batelo en un mortero de plomo con wnto rancio
d¢ pucrco fin fal, aplicalo fobre las almorranas.

: Oira

y
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Otro Remedlo,

Moja lienzos én ¢l barniz de que ufanlos Pintores, ¥
aplicalos fobre la vena hinchada,

Effe remedio cs enteramente fingular para curar las als
wviorranas , tanto externas como interpas,

Sifoeren externas , y el barniz fe pegire demafiado al
pellejo, fe untard con aceite rofado.

Es cofa [abida, que Carlos V. fand con el nfo de elte res
medio , habiendo fido inuziles todos los otros.

Pomada para el dolor de las almorranas.

Toma ¢njundia de gallina cruda la cantidad que quifies
res , mezclale azucar en polvo, a propotcion de la enjundia;
afiade a lo fobredicho pulpa de manzanas dalees cocidas a
fuego lento , otro tanto de pefo como es la enjundia : amafla
bien todo cfto con las manos : unta las almorranas con efta
paomada , ¢ infaliblemente fanards , © quedaras mui aliviado.

Otro Remedlo,

Toma dosdragmas de for de azufre , de aceite de yea
masde huevos media onza , de aceice rofado una onza: mez=
clalo todo juato , y haz con cllo un lenimento, del qual apli-
cards fobre lis almorranas , revolviendolo bien cada vez que
usaces de el.

Efte remedio mitigacl dolor, y quita la inflamacion,
Es pronto ,y eficaz.

Qtro Remedio.

Toma cenizas de farmiento , incorporalas con buén vis
nagee en confiltencia de cataplafma , y aplicalas fobre la par-
te..

Para las almorranas internas.

Toma ¢l fruto de una planta llamada balfamina; ¢ 4v
Tomo 1. L3
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latin fe llama momordica ) 5 quitale la grana , ponla en infas
fion, 0 a hervir en aceite de olivas, 6 de linaza, que fera mes
jor , y unta con eftola parte en donde fc fience ¢l dolor.

Oiro,

Toma aquellos gufanosllamados mil pies, & cucarachass
machacalos, y ponlos a hervir en aceite violado , 0 de linazas
y fino fe pucden haber , en el de nuezes facado fin fuego (el
qual comunmente fe llama aceite virgen ). Ufa de efic reme=
dio como del precedente.

Unguento.

Toma dos onzas de aceite de violetas y Una onza de mil
pics , majalos , O machacalos , ponlo a hervir todo junto, y
anadcle media onza de cera, mojaen ello unas mechas , y

metclas por el orificio de mancra que toquen al mal.

Otro unguento para el dolor de las
almorranas.

Toma dos puiios de fa hierba Ilamada linaria, con fus
flores amarillas , majalas en un mortero de piedra , hiervelas
con unto de puerco frefco, fi puede fer , O por lo menos fin
fal ,0en fcbo , O en gralla de cabron , & de cabra , que cs
mucho mejor: habiendolo paffado por un lienzo , le afiadirds
una yema de huevo, Todo ¢fto lo has de incorporar bien , y
aplicaras elfte unguento fobrela parte mala con hilas ,ocon
algodon.

Otro Remedia.
Toma media onza de zumo de verbafium 5 una onza

de accite rofado , y una yema de hoevo: batelo todo ¢flo

junto, unta con ello las almorranas , y fobrepon encima
en lienzo fino.

Otro

= T T — A ——
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Otro Remedio.

Quema un corcho , mezcla las cenizas de el con una ye-
ma de hoevo , yde aceiterofado , en confiftencia de un leni-
mento : pondrasio fobre ¢l dolor, y lo veras quitado como
POL €ACANEO.

Otro Remedio.

Toma granos de la hierba paris; hiervela en aceite con
un poco de vino , cuclalo todo, y con cfte aceite unta las al-
motranas, y el dolor {e quitara incontinente.

Un celcbre Medico fe valia fiempre con felicidad de
efte remedio.

Balfamo de azufre para quitar ¢l dolor de
las almorranas.

Toma la camtidad que quifieres del efpiritu de tremena
tina, afiadele de flor de azufre lo que bafte para darle lacon-
fitencia de balfamo. Moja unos lienzecitos finos en efte
balfamo, aplicalos tibios fobre el dolor, y verds el cfedto.

A falra decl efpirica de trementina , fe pucde tomar
v. g. una onza de trementina , lavada primero en agna
rofada ; afiadirssle entonces de flor de azofre lo que bafte
para un lenimento, de ¢l qual te ferviras como de ¢l de arriba.

Otros remedios experimentados para los dolores
de las almorranas.

Toma manzanasrafpadas, y agua rofada , ponlas a
hervir en un brafero dentro de un puchero , y quando
eituvieren cocidas , anadiras allimifmo nna cancidad de
mil pies , los quales los habras majedo bien : mezclalos
como conviene , extenderas de efte lenimento , 0 poma-
da fobre un lienzo; y lo pondras fobre las almorranas.
Tendrafe coidado de renovarlo pot la noche , y por la
maiana. Con elto verds mirigados eldolor, y la inflaacion.

LJ}- Se-
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Segundo remedia,

Toma conchas de almejas (es un pez): echalas {obra
las afquas, con efto felevantaran dentro de ellas dos pelicus
las: romala fegunda, y quando hayas recogido cantidad
de ellas, las haras polvos mui furiles, Para ufar de ellos,
untaras las almorranas con una pluma mojada en unguento
tofado s defpues echards por encima de eftos polvos 5. ¥,
pondras ulcimamente un licnzo delgado, Renoyaris elie
remedio tarde , y mafana,

Tercer remedios

Pon a calentar biea fobre el fuego una paila; ponla de
canto inclinada encima de una efcudilla de madera s echa (o~
bre clta paila aceite mai puro de cafiamones: el aceite chi-
charreard , y cderd co la ¢fendillas cou elte aceite untaras con
una plumalas almorranas 3 1o qual (e executara a menudo,

Otros Remedios paralas almopranas externas,
quando fon grueflas , y eftin
inflamadas.

Toma feisbuenos higos, cortalos en dos mitades : echas
los en una efcudilla | defpues echards taata aguardiente
que {e fobreponga a cllos uno , o dos dedos , ponle fue-
g0 para que fe queme ¢l aguardiente, y por tanto tiems
po, quanto fea meneiler para quemarfe, Para entonces los
higos cflaran ticrnos, y fuaves; aplicauno de ellos fobre
las almorranas lo mas caliente que fe pueda fufrir, y lo
dexaras eftar alli halta que fe ponga frio »que fera den-
tro de medio quarto de hora. Iras aplicando todos los hi-
gos que quedan del mifmo modos y para chte efe@o han
de ellar pucliosa calentar junto a Ia lumbre.

Efte remedio alivia mucho, quita todos los dolores;
¢ hinchazones, y hace que fe retizen a dentro las venas.

Otre
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i

Otro Remedio parael mifmo mal.

Toma unpoco de algodon; mojalo en aceite de romes
o ; fomenta con &l lavena hinchada , y dexa encima un paiis
to mojado en dicho aceire. Dos horas defpues fe repetira efs
to mifmo hafta quatro veces. Fomeatada de efte modo la
vena, cllafe abrira,y faldra de ellamucha materia : caufas
ra un grande alivio , ¥ {anara enteramente el enfegmoq

Otro Remedio.

Tonta un4, o0 dosbuenas anguilas ; y hazlas hervir en
agua. Jonta la graffa que falicre por encima , como efpuma,
y la confervaras en un puchero. Otros affanla anguila.

Toma una cucharada de efta graffa; y otro tanto de
yema de huevo, Batelas bien las dos” juntas, halta tomar
la confiflencia de unguento. Mojaras en efte unguento
unas hilas , de modo que fe empapen quanto pueda fers
ponlas ¢n la parte doloridas y: aplica encima vn cabezal,
mojado tambien en el mifmo unguento.

Tendrale cuidado en mudar las hilas , y el cabezal,
conforme fe fueren fecando, y toda la immundicia, que
haya en las almorranas fe evacuard, y quedaras fano.

Otro Remedio.

Toma polvos de pizarra finay mezclalos con mantes
¢a frefca; uucalas venas con efte unguento cinco, 0 feis
veces al dia. Eo poco tiempo fe apaciguard el doler, fe
deflecara el humor, y ceffard el mal,

Receta para qaando [¢ les fale alos nitios
el fieffo.
e i g La relaxacion del fieffo, clto es, Ia cfltremi-
dad del inteftino llamado redfum , es un mal moi fami-
liar 2 los nifios, y & las veces lo padecen los adultos, y
fiempre con delores. Para unos, y para otros podras fer-
vireg del remedio Ognicnte.

To-
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Toma retama, con que fe bacen las efcobass cor.
tala a pedacitos, poala a quemar fobre las brafas: pon
al nifio de ral fuerce , que fus affentaderas , O periferia
pueda recibir fin incommodidad el humo que fe levanta,
Si haces efto muchas veces, fanara. '

Primeramente fe ha de reducir la eftremidad del in-
teftino 2 fu afsiento, antes de recibir el humo, con aa
liecnzo untado de manteca frefca, o de aceite de olivas.

Otra para lo mifmo.

Toma de¢ aquellos efcarabajos pelotéros, quefe man:
tienen del excremento de los caballos, Metelos en una req
doma , y ponlos a el Sol, halta que eften- bien fecos, y
pucdan redacitfe 4 polyos mui finos. Ponlos fobre cl ins
teftino que efta faera, bolvicndolo & meter lo mas comd4
modamente que fuere pofsibles y veras que jamas bolves
ra a falicfes Es remedio cierto.

Receta para los dolores de la gota.

179 Toma hojas de yedra; majalas, fi quificresy
y aplicalas 4 la parte del dolor,

Otras

Toma de {al comun , 0 fal de énebro, bien moli-
da , tres dragmas: de aceite rofado tres onzas. Poulo
efto 4 manera de lenimento , y con el frotaras las par-
tes afectas por la mafiana, y por la noche.

De efte modo fe aumenta el calor natural dela parz
te 3y G encllahai alguoa cofa preternatural , fe difsipas la
pacte fe fortifica, y refilic mas fugrcemente contra el mal,

Para curar la gota. /
Toma upa buepa cancidad de babofas , © caracoles
fin cafcara, de los que fe hallanen los trigos por el mes
de Mayo, echalos en remujorcn vinagre mui facree con
‘un pudo grande de fal. Dexalos eftat afsi por vc_mr.cuir
qua-
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quatro hotras. Defpues de efto , echalos en un faco, y
Jo que deftilare de ¢l cogelo en un puchero nuevo, Con
elte licor untaras las partes malas , ¥ las verds brevemen-
te fanas, ;

Para la gota.

Toma dos ; o tres libras de fal piedra refinada ¢ echas
la en un cryfol grande pucfto fobre afcuas s las quales
las encenderds poco a poco. El cryfol ha de tencr fu ta=
pa, de modo que fe pueda quitar con las tenazas. Def-
pues de liquidada 'y derretida la fal piedra, quitala ra-
pa , y echa dentro una pulgarada peqoeia de cilco en
polvo (el de fauce ¢s el mejor )5 y luego al punto buel-
velo 2 rapar 5 continuando afsi hafta que el dicho cifco
no fe queme, fino que fe efi¢ fobre Ia {al piedra fin en~
cenderfe; lo qual fucedera dentro de quatro horas.

Toma cfta’ | fixa: echala en agua caliente ;y filtras
la por un papel de eftraza, y un licozo. En efta agua fa-
lada echaris del antimonio en polvos mui futiles , en tal
cantidad , que la fal tenga de pefo dosveces mas que el
antimonio. Pon & hervir todo efto ¢n una olla dehierro”
bien limpia , hafta que (e evapore rods cl agoa. Queda-
rate defpues el antimonio con la fal fixa, Echaras eftas
dos cofas en un cryfol, puclto entre brafas , dexandolo
eftar alli cerca de dos horas 3 revolviendolos de gaando cn
quando con una varita de hierro. Toma defpues roda clta
materia en polvos futiles, y ponla a hervir en la mifma
olla con agua de infufion de cal viva bien clara,

Efta lexiafe pondrd roxa;y quando lo conozcas, fil-
trala fobre una cazuela bien limpia. Echale encima vina-
gre , 'y {e precipicaran al fondo los polvos del gntimenio,
encarnado como fangre : continuando de elte modo los
hervores enla dicha agua de cal viva, quanto {e pueda ex-
traer de tintura de elta maffa reftante. Echa fobre cftos
polvos precipicados, y facados de cltos menfiruos, agua
comun en gran cantidad , para quitacles por medio de
d.werfas lociones reiteradas el hedor del azufre, y del ana
timonio 3y defpues fecaraslos dichios polvos al Sol,

La
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La dofis es defde dos granos, hafta veinté y quatro;
(en cafo de necefsidad ) envino , & en caldo; en agua, o
en conferva de rofas. Efa agua firve para la gota , Ia
piedra , la hydropesia , la epilepfia, la pefte, y toda fuer-
te de calenturas, elpecialmente quarcanas. Puedefe tomar
un caldo al inftante que fe rome efte remedio ; pero delpues
{e eltara el enfermo quatro horas fin comer.

El antimonio que ctienc las rayas mas largas , mas
Incidas, mas refplandecientes es ¢l ‘mejor. Echalo eq pol-
vos en un morrero de hierro, y tan futiles, que no refs
plandezcan nada. [

Necefsita mas explicacion el ufo de eftos polvos | g
agua, Confalta al Medico, p

Para mitigar , y difsipar los dolores que caufe la gota
en qualquiera parte.

Toma hojas verdes de tabago 3 deftilalas ad ficcitatems
tomacl caput mortunm ; meclo en una olla de barro, y al
fucgo calcinalo ad albedinem s y faca de &l , fegun arte, con
agua comun bien clarala fal:echa elta fal en la fobredicha agaa
deftilada. Toma defpues de tartaro , quanto guftares , y cals
cinalo ¢ntre carbones, unacama fobre otra: echa el tartarq
calcinado en agna clara, y caliente ; y filtrala : ponla a evapo-
rar en an Vidrio ad ficcitatem ; echa tambien de efia {3l , para
mayor vicend ablorvente, la cancidad neceffaria, halta que (e
perciba el gulto de la fal, enla ya dicha agua defliladas y apliz
calo calicnte fobre el dolor con algodon , 0 un licnzo.

Batio para curar la gota.

El dia que el enfermo quiera tomar el bafio, ha de
eltar affegurado un hormiguero de hormigas grueffas: echas
lo todo elcon una pala en un faco de tela clara; con la
boca efirecha , y coda la tierra en que hayan puctto fus
buevoss y ara bien eflte faco,

Toma una herrada grande de orujo de vino blanco:
cchalo en el bafo; y fobre cl echaras agua caliente lo que baf=
te, para que fc baie una perfona. Entrara el enfermo enbcl

a-
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bafio , pucho el faco entre {us piernas s apretandolo hdcia
baxo con un palo para que elie en ¢l fondo. Mientras mas
ticmpo pudiere eflar ¢l cnfermo cn ¢l baflo, fera mejor. Si
fe enfriare ,fe le echara agna caliente.

Una mugee qus habia padecido fiete afies de la go-
t4 crucloente, fand al primer baflo, y otros enfernios al
TerCero, .

No puede efiimarfe fuficicntemente cfte remedios el
gual es tan facil, y de tan poco precio, gue cura unaen-
fermedad en que los Medicos pierden todos {us lativess y
principalmente firve quando la gota ¢s nueva, i

Para quitar Jos dolores , ¢ inchazones
de la gota.

Toma un buen puiio de la hierba llamada cabeza de
saton: mzjala cn un mortero de piedra: anadele a difcre-
cion, leche, y migsjon de pans ponla 4 cozer hatta to-
mar la confiltencia de cataplafma. Afiadele defpues aceite
rofado,y extiendclo fobre un lienzo para aplicarlo fobre la
patre. Pero primera fe ha de formentar con ¢l oxicrato ti-
bio, que fe hara de feis partes de agua,y usa de vinagre. Hafe
de mudar cfta cataplalma por la noche,y gor lamafana.

Para el dolor de Iz gota.

Toma una buena cantidad de caracoles : majalos con
fas cafgaras , y echales encima una cucherada, o cucha-
rada y media de agnardicote; mezclilo todo otra vez,y
haz con ello una cataplafma 5 la qual la aplicards fobre
la parte.,

.’ Otra Remedio,

Toma una libra de grana de yezgos. Lavala muibica
¢on agna de 1io, o defucnte: ponla entie dos lienzos, ¥
medio fccela no mas, Defpuesde clto majalaco un morteio
de madcra con mano de lo mifmo : defpucs o echaras en un
perol cfladado, con vna azumbre de sgua de rio; pondraslo

; a
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hetvir 2 fuego manfo, hafa reducicfe 212 micad: dexa
ae fe enfrie efla mezela @ defpues recogerds con tiento
que ¢ltd por encima con una cuchara , y es parecido
aceite, Echalo en una redoma,y rapalo bien. Con efs
untaras fa parte del mal.

<0 g3

g
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Otro.

Toma maltuerzo , y ponlo 4 cocer con mantzca de
puerco. Aplicalo {obre el mal; y brevemente ceffard el
dolor.

Aceite de ranmas pasa quitar los dolores de
la gota , que provienen de
canfa calida.

Aunque es verdad , que fc deben evitar los aceites,
y otros remedios oliginofos en la gota , porque por fa
humedad relaxan maocho las partes, y de efte modo las
hacen mas capaces de recibic las fluxiones: con todo eflo
fe haobfervado , que ¢l aceite fighiente alivia mucho ilos
enfermos que ofan de &l

Toma una libra de buen aceite de olivas 3 de ra-
nas tres en numero 5 de flores de verbaftam dos puioss
echa las ranas vivasen elaceite, y dexalas que fe mueran
en cl: ponlas a hervir en ana olla de barco vidriada, y
cubierta , 4 fuego lento, haftaquela carne fe feparede los
bucffos. Delpoes de elto las majards en un morcero,y las
pondras a hervir otra vez., Habiendo colado el aceite , afa-
dele quatro onzas de trementing, y mezclala i fuego man-
fo. Guardaras elte accite para ¢l nfo fobredicho.

Para ¢l dolor de la gofa por canfa
caliente , y fria.

La experiencia ha hecho conocer , que no hai cofz
mcjor para mitigac los dolores dela gara de canfa cali-
da, que mojar unos licczos finos en-lethe caliente: apli-
cailos fobre la parte del dolor , y mudarles a mengﬂo.

tros

- e ————— T
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Otros fe echan leche caliente de cabras fobre la par-
te, y con clla fienten grande diminucion del dolor.

Uaa perfona para corregir los violentos dolores que
fentia en pies, y manos, hacia cocer unas hojas de berza
roxa : las antaba defpues con manteca frefca, y las aplica-
bz f{obre las partes malas, mudandolas a meaundo,

Un fugeto de calidad conocio por fu propria expe-
riencia , que no habia vilto inejor remedio para el dolor
de la gota, que untar la parte con unto de herizo,

Para fortificar las partes , quicar los dolores; para
refolverlos, y defecarlos, no ha faltado jamas el remedio
fignicuce.

Toma dos onzasde polvosde rofass unaonza deal-
mafliga ; una dragma de azafran ; media dragma de alcanfor;
{cis onzas de harina de cebada. Pondras tede a hervir a
fuego manfo en vino blanco, halta que fe efpetle menean-
do concinnamente con una efpatuia : lo echaras calicnte
en todas las partes malas 3 y las poadris un:licnzo per
encima. _

Otros toman una buena cantidad de polvos de her-
modatiles : mezclarafe con leche de cabras 5 y con una
efponja empapada en efta mezcla caliente fomentan las

- partes, Efte ¢s un remedio que alivia mucho.

El purgante fingular, y efpecifico para cfte mal, €s
un cle@uario que hai en las Boticas, llamado caryocaftino
de Bairo: la dofis es media onza en un caldo, una , ©
dos veces al mes.

Ve el {egundo tomo.

Cataplafma para mitizar los dolores
de la gota.

Toma hojas de cicuta, de parictaria ; de Zapathum,

y de malvas, de cada cofa un pufio , 6 mas fi gultarcs.
Cuezelas en vino blanco bueno 5 batelas ¢en up morterop
de marmol : afadelas aqui manteca de pocrco de la mas
frefca, 0 que no efie falada s y falvado, forilmente pul-
verizado , quanto fe necefsite para la conliffencia de una
cataplalma; la qual la aplicaras fobre la parte afc@ta.
Pa.
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Paras los tamores , y dolores de las
rodillas , que es una efpecic
de gota.

180 Muchas experiencias han dado 4 conocer,
que la hierba llamada fello dela Virgen Maria , bien ma-
Jjada , y aplicada , cura efta efpecie de dolores; pero pri-
mero fe ha de purgar ¢l enfermo con jalapa.

Para mitigar la calambre, y los dolores del anca,
0 ceatica, que fobrevicne 4 las mugtres '
embarazaias,

181 Es un remedio feguro, de qué ufan mochas
mugeres con felicidad por confejo de un fabio Mcdico,
¢l untar por la noche a donde prende ¢l mal ordinariz-
meate, con aceite de laurcl tibio , y delpues envolverle
con pafos calientes,

Ofre.

 ‘Las mugeres en cinta f¢ hallan tambienincommodadas
de la ccatica, la qual fe fiente encima del anca, d cerca

de ella. Para curarla , fe ha de frotar por 1a noche cn

Ia parce donde cl dolor fe fiente, con accite -de tremens
tina , jooto 4 la lambre , para que penctre ¢l remedio.
Hecho efto , fe pordran encima lienzos calientes, continuans
de efto por tres, O quatro veces.

Para la calambre,

282 Toma vn pufio de cogolics de romeéro : un
pufio de pervinca ; ponlos en an brafero fobre una ca-
zuela, Defpuves de_ eflar bien calientes eftas hierbas; las
aplicaras en la parte con un licnzo. Elte remedio fe ha
de comnzar a hacer por la mafana,y fe mudara por la
noche al tiempe de acoflarfe,

Pa.-
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Para ¢ dolor de los nervios;

83 Toma accite de cera amarilla ; y ¢on &l

un poco caliente unta las pattes en donde efti el mal,

Efle aceite fe hace como fe figue. Hafe de picac

la cera, y femezclara con hueflos calcinados, o con ce-
nizas, poniendo efto a deltilar en el bafio de arena,

Para [oavizar los nervios 5 y wvarices, 0 vepas de
las mugeres embarazadas.

184  Toma onza y media de aceite de almendras
dulces facado fin fuego : feis dragmas de manteca frefca.
Mezclalas todas juntas fobre refcoldo; y con efto frotaras
las varices. 53 :

Receta contra las bernias provenidas de aguay
0 de viento.

185 Sacéde a menudo, qué el firotam , O la bol:
fa de los nifios , y aun de las perfonas adultas , fe po-
ne exrraordinariamente hinchada , per amontonarfe al'i
¢l agua, O el viento, O entrambas cofas juncas. En efte
particalar fe han vilto cofas milagrofas con la cataplaf-
ma figuicate , aplicada fobre la parte,

Havina de babas, 3. onzas:
Harina de lapinos, 2, 0Bzas
Flores de manzanilla, 1. puiio
Toma de Rofus encarnadas Secas, 1. pania.
Miel , y agua partes iguales; . To que bajis.
-Aecite de laurel, : 3 ORI,
PRE ARACION,

Pon i cocer las harinas, y las flores ¢n el agua, y en

Lame 1. M i



o ol R gt - S ama
i - i i
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micl , en partes iguales , halta la confiltencia de papillas: afiz. s
dele defpues el aceire de laurel, ERa materiala extenderds en
un lienzo , y aplicala calicnte fobre la patte, tres, O quatre
veces al dia.

Nota , que i no tdvieres aceice de lautel , has de tomar
hojas de ¢l , o fus bayas: fé majaran , {e cocerdn en aceite de ;
olivas, y colado elto con exprefsion te valdras de efte aceice, |

Para las bernias,

Toma goma elemi, Ia cantidad que quifieres ; echale
vinagic eocinfa ; y dexala en infufion » hafta que veas fo-
bre ¢l vinagre wna graffa blanca : entonces anade allic
milmo algunas gotas de aceice de hypericon. Pon a cocer
elta goma, halta que fe ponga en confiflencia de cmplaf-
tro. Extiendela fobre un licnzo, y aplicala 4 la ingle.

Ua Medico famofo fe valia de'cfe remedio.

Qtro Rewmedio,

Toma raiz de confuelda mayor , limpiala fimplemente;

Ain ralparla , majala bieo en un mostero, y calicntala un

poco ; ponla fobre un lienzo, y aplicala en forma de em-
-plafiro en laingle , mudandola dos veces al dia.

Podra tambicn ufar el enfermo de la mifma raiz confitada;

Otro Remedio para lo mifmo.

Toma una clara de huevo , batelo bien , anadcle
defpues polvos de la grana de mafiuerzo, para hacer con
cfto uno como emplafiro’y 6 cataplafma de buena confifien=
“cia; extiendelo fobre baldris , y aplicalo a la parte de la ques
bradura, Dexarafe eftar alli, halta que por s1 wifmo fe carga. |

) Pot todo cfte tiempo fe fe daraal enfermo por la nuche |
"¢l pefo de un efcudode oro de eftos mifmos polvos en vino
30, 3
Es experiencia hecha,

Pars
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rn; ol 1
Para curar una quebralura , 450 €2 i perfopas grandes,
como en las pequeial,

de avena, hiervelaenuna olla nueva
con agua de rio s quando haya hervido bic.n,cch'arasie dentro
media libra de manteca frefca buelvela d hervir por mucho
tiempo. Echa ¢fta avenaen dos -faqu:to:a pequedos : fomenta
con cllos la parte enferma , poqlcndolos {navemente, Dexala
olla cerca de la lumbre parair calentando el uno defpues
de el otro. Efte esun remedio mui bueno , y mul commodo,
y que fiempre {e ha empleado con felicidad.

Toma un celemin

Para las bernias wentofas.

Toma excremento de vaca, calientalo a la lumbre:
extiendelo fobre un baldres en forma de cataplalma ; echa-
fe polvos de cominos : aplicalo bien calicaics y quande
{c cofric , aplicaras otro.

Ua nifio fano en dos dias correfte remed®s

. 2 BN .10, continuans
. - > o fi- 3 3 =
dolo durante ¢l dicho ;1.[11{3 > T interrupcion.

Para la quebradura de los nifios,

Toma raiz de confuelda mayor , rafpala por enci-
ma, y de las rafpaduras ( las quales fon mui adftringen-
tes) fe hara una caraplalma fobre ¢l mal, defpues lo ligaras,
y le haras eftdr al nifio en la cama por efpacio de tres {emnanas,

Ve el fegundo tomo.

REMEDIO DE EL PRIOR DE CABRIERA;
para las quebraduras.

Dado al publico por Ja benignidad del Rei.

La dofises diferente , fegun las edades , aungue fea uno
mifnio ¢l remedio, Y en quanto a los nifigs de pecho , aunque
es verdad, que fola la ligadura los fava, no por ¢flo fe les de-
xa de dar, y preparar {u remedio a la manera figuicnte.

Ma Def~
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Defde los dosbaftalos feis atios. Tomi buigd efpirieu de
{al bien redtificado tres , & quatro gotas, mezclalo con una,
¢ dos cucharadas de vino , y haz que lo tome todas las nana-
nas en ayunas veinte y un dias confecutivos.

De [eis aiios hafta diez. Toma quatro cfcrupulos de buen
efpiritn de fal , mezclalo mui exa@amente en un quarrillo de
buen vino rojo ; y dadeel todas las mafianas la cantidad cafi
de dos onzas : de modo que eflta defis dure fiete Jias, Defpues
de efto renovaras el remedio , hafta tomarlo veince y un dias
confecutivos.

Defadelos diez niios baffa los catorce. Toma dos ochavas
y media del mifmo efpiritu en un quartillo de vine rojo.

Defde los catorce aiios hafia los diesy fiete. Toma rres
ochavas y media del mifmo efpiritn en un quarillo de vino
rojo.

Defdelos diez y fiete alios , p de ai para arriba en todas
Jas edades, Toma cingo ochavas de efpiritu de fal en un quac-
tillo de vino rojo.

Receta del emplafivo,

DROGAS.
Almaftiga en lagrymay media onza
Ladanum, 3. dragmas.
Hypocy fis, X.dragma.
Tomade  Tierra figiladay 1. dragma.
Pez negra. 3. onzas.
Trementina de Venecia, 1. 0nz4.
Cera nueva amarilla, 1. 0nZ4,
Raices de confuelda mayor feca;  media onza.
Cyprés, tres nueces bien fecas,

Pulveriza lo que fe pudiere dé todo eflo. Ponlo todo 2
cocer, revolvicndolo continvadamente , hafta que fe reduzca
a una buena confiltencia de emplaliro para fervirte de el quai-
do cogvenga,

Mo
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Modo de manejar las quebradaras:

Hafe de tener una buéna ligadura , queelie bien fuerte;
pondrife un emplafiro fobre la rotura, 0 dos fi fuere mencfter:
dcfpues de haber rafurado la parte cn que ha de eftar.

El remedio fe ha de tomar en ayunas.

Batiras la botella antes de echarel vino en el vafo.

Echaras de ¢fte vino tres dedos en ¢l vafo, y lo beberas:

No fe ha de beber , ni comer hafta paffadas quatro horas
defpues del remedio. .

Tomarife deel veinte y un dias 3 fi hiciere mal al eftomas
go , fe podra dexar de tomar por un dia, y tambien por dos
{i fuere neceflario.

Mientras que fc toma el remedio , fe ha de traer puefto ¢l
tirabraguero dia, y noche , y no fentarfe jamas.

Siempre fe hade eftar , © acoftado , 0 levantado ; no ir &
gaballo , ni en coche : andar fiempre 4 pie , 0 en'nave: no has
cer exceflo alguno, ni en la comida , ni en otras cofas.

Se¢ ha de tracr puefto el braguero tres mefes defpues dé
pafiados los veinte y un dias del remedio, de dia , y de nochey

Hafta paffados los tres mefes no montara’ a caballo el enq
fermo , y quando montare, traera todavia el bragucro,quand
to fe juzgare neceflario para aflegurarfc.

Receta contra las picadaras ligeras de las partes neroofase

186 Puede acontecer tal vez el picarfe en alguna par3
te nervofa con un alfiler , agija , 0 efpina 5 de lo qual fe figue
undolor bien molelto: para apaciguarle, '

No hai cofa mejor, que aquel excremento amarillo que fe
cria naturalmente en los oidos, facarale con el dedo medique,
O con qualquicra otra cofa , y aplicandelo fobre la picadura,
fe continuaia efta aplicacion de quando ¢n quando.

Para las picaduras de las abejas.

187 Es un excelente remedio tomar bojas de faurel,
Zome 1. M3 - PAAS



182 CoreceroN
majaclas ca un mortero de piedra, y aplicatlas en forma de
emplaliro fobre las picaduras; porque facan ¢l aguijon, y
quican ¢l dolor.
Otro foberano remedio és echar encima triaca, y dexars
la eftar alii por largo tiempo.

Para las picaduras venenofas.

188 Lavarafe la picadura , cortarafe una cebollz , %
fe pondra fobrela picadura, y con efto no fobrevendrs acci=
dente alguno. '

Modo de preparar el aceite de palo fanto,
y de box.

189  Toma dos libras de palo fanto , y una libra
de palo de box , 0 lo que te pareciere , con tal que fiempre ha-
yados partes de palo fanto ,y una de box :corta eltos dos
palos en pedacitos, 0 aftillas. Es menefter que las aflillas de
box eften bienfecas, y parafecarlas bien , feechan en una
olla,, o cazuela, y fe meteen ¢l horno, defpues de facado el

an,

% Hecho efto , echaras eftas aftillas en un alambique , y las
deftilaras al principio a faego manfo , anmentando defpues el
fuego poco a poco , halta que finalmente las brafasfe fobre-
pongan al alambique , 6 vafo conveniente ; lo qual fe llama
fuego de fuprefsion , o de reverbero. Ha de eftar el vafo bien
enlodado, elto es , dado porde fuera con lode , 6 con greda.
Defpues de puelto al fuego fele ha de anadir un recipiente de
vidrio, que fea mui grueflo, y enlodarlo mui bien, para que
teciba los aceites, y efpiritus. :

Si quicres que el aceite tenga buen olor , mezclaras con
los palos un pufio de granos , o de bayas de enebro fecas.

Defpues de hecha la deftilacion , fe dexaran enfriar los
vafos antes de defprender el uno de el otro.

Defpues de feparados encontrards una materia mui lis
quida , y un aceite, del qual wna parre nadara por encima , y
la otra fe iraal fondo. La f‘.’pdi‘aciou {e hace con un embn-
do de vidrio para verlo mejor. £
Pon-
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Pondrife ¢ dedo en el agujeritode el embudo, der-

ramarafe dencro de el el aceize, y teacr Gempre pucllo el

dedo , halta que el aceite pefado (¢ haya ido todo abaxo,

y el ligero fe qaede arriba: lo qual fe conoce facilmente
en la ctravesia de ¢l vafo.

sando ¢l aceite pefado efie todo en el fonde , afloxa

el dedo , halta que haya caido en una redoma el aceite

pefado. Entonces bolverasa apretar el dedo contracl agu-

jero de el embudo, y vaciaras defpues la otra parte de acei-

te {uril en otra redoma,y conferva cltos des aceites afsi

feparadamente.

Sas propriedaaces.

El aceite pefado es admirable para la gangrena, para
los empeines , y para las ulceras antiguas : limpia, y mun-
difica las carnes podridas, O corrompidas, cortandoles lo
mas que pueda fer de la carne mucria y aplicando ¢l

accite fobre la llaga.
El efpiritu ,  aceice ligero fitve contra las almorranas,

las inflamaciones, los tumores , las gangrenas, ¥ las ulces
ras antiguas, lavandolas antes de aplicarles el aceite.

Efte efpiritu es tambien bueno ca los accidentes epid
lepticos , 0 mal caduco. Darafe deel algunas gotas con Vi
no blanco, d enun caldo : pueden darfe de(de quatro , hals
ta ocho gotas, mis, O mMeENOS, fegun la edad,y las fuerzas
de ‘los enfermos, y fegun el tamaiio de los accidentes.

Cura todo genero de empeines vivos , untandolos con
el aceite folas dos veces. Dexa negra la parte hafta que fe
fepara deella una pelicala: y en quante al color rojo, que
fobreviene , fe quita en pocos dias. :

Aueite de box marabillofo , y _efpecifico para la epilepfia,
para los dolores de las almorranas ; §
de las muelas.

190 Toma la cantidad -que guftares de box » rafpale

con na vidrio , o con un cuchillo; y llena de cftas rafpaduras
M4 ' un

N
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un zlambique de vidriot defpues lo embarraras bien, ponlo en
el horno , dale fuego por gradoss con clio faldea al punto upa
agua acida , la qual esinutil, pero la que defpues fe def-
tilare, y que fera de color encarnado obfeuro, fera el aceis
te. De elte aceite te valdras para los ufos figuientes.

Para la epilepfia v, g. fe daran tres gotas de &l con Iz
conferva de la pconia, 0 de torongil. Y aun en el mifmo ac<
ceflo fe podran dar dicz gotas de ¢l , con tres onzas de agua
de torongil, 0 de peonia. Y tambien antes del acceflo, pa-
ra prevenirio.

Para las almorranas fe mezcla del mifmo aceice el pefo
de un efcrupulo , con media onza de aceite de linaza » y fo
aplica fobre ¢l dolor con algodon,

Para el dolor de muelas , (e ponen una ; & dos gotascon
algodon. Efteremedio paracite mal parece cofa de encanto,

Receta para quitar las verrugas o y los lunares,
¢ enla cara, 6 en otras paries, :

191  Tomade la hierba llamada verracaria mayor,
© menor ( porque hai de las dos efpecies ), efto es , las hojas
con la grana , 0 las hojas con la for. Majalas en un mortero,
¥y exprimeles el zamo ; defpues arafiards {uperficialmente con
las anas , O de otro modo , las verrugas, © lunates; y apli-
cales encima de efte zumo, 6 de ¢l con la pafta, principalmen-
te por parte de noche , fi fuere en la cara , y contiona haciens
dolo afsi por algun tiempo quatro, 6 cinco veces al dia.

Otro Remedio.

Frota las verrngas con aquella humedad que fale de los
lefios quando fe ponen & quemar ; qualquiera madera es lo
mifmo para el cafo. Eftas verrugas no fe difsipan luego, (ino
defpues que fefrotandos, O tres veces no mas, dentro de
fres , 0 quatro mefes : y quando menos fe pienfa , fe difsipan,
Yy no buelven jamas.

Es cofa experimentada; \

Oire
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Otro.

Es remedio foberano el lavar las vérrugas con agua
comun, en la gnal fe haya deshecha de la fal amoniaco.
Efte remedio f¢ ha experimentado muchas veccs.

Contra las lombrizes de los niios,

192 Toma del aloes fucotrino : majalo bien ; ¥
ponlo en infufion de zumo de naranja , para hacer con
el un emplaftco s y lo aplicaras fobre el corazon con unos
pocos de polvos de jazmin, 0 dc naranja.

» Otro.

Toma dos onzas de harina de lapinos amargos, de
tyrrha, y de aloes, de cada cofados dragmas, con hiclde
buei, y zamo de axsnjos. Havas con eflo una cataplalina, y la
aplicaras fobre cl vientre.

Otro.

Toma harina de lupinos amargos, y de alocs, tres
dragmas de c¢ada uno : mezcla efto con un poco de zu-
mo de axenjos: extigndclo fobre un lienzo, y aplicalo ens
cinia del ombligo.

Otro.

Toma hojas de durazno las mas tiernas : majalas bien

en un mortero s anadeles aqui hiel de buci: buclvelas a

majac , haltaque fe haga con efto uno como unguento ; del

qual (¢ hara va cmplaftro fuficientemente grande, y fe apli-

card fobre el ombligo, en elticmpo de la Luna mengnanic,
Otros remedios contralas lombrizes.

Cort2 unamaazana de cologuintida en dos partés : fri¢

{a mitad deella en nnahicl de buei, hafta que fe haya empa-
pado una porcion deella: aplicala fobre el ombligo , lo mas
' ' g4+
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calience que fe pueda fufrir, al tiempo de acoltareesy atala con
una venda , para que fe tenga<n el mifmo fitio. Por la mana-
na fe quicara, y f{econtinuard afsi cres dias confecutivos,
Efte remedio mata las lombrizes , aunque {ean abundans

tes. Efa aprobado, y experimentado.
© Otro.

Extiende fobre un pedacito de baldres un poco de miel
algo caliente: echa fobre clla polvos de aloes fucotrino, Aplis
eardslo todo efto fobre el cltomago, y el ombligo.

Otro,

Derrite miel , y manteca frefea juntas: defpuesde frias,
echalas fobre un baldres : echales por encima polvos de
myrrha. Prefentalo delante del fuego 5 luego que efte caliens
te, aplicalo fobre ¢l eftomago tres dias confecutivos,

Ve ¢l fegundo tomo.

Piedra medicinal contra algunos males

externos.
DROGAS.
Alambre, 1. libra , y media,
Alcaparrofa, 1. libra.
Toma Sal de vidrio, 4. OnZa4s,
de Vitriolo romano, 4+ ODZAS
Sal blanca comnn, 2, puios grueffos.
Bolo, 3. ONZaS,
Vinagre, cafi un quartille.
PREPARACION.
193 Echa rodo cfto en una olla de barro vidriada:

dexalo en infulion medio quarte de hora, y no mas. Pondral-
lo delpues a cozer en un fuego grande de carbon , y no de les
@a. Dexaraslo afsi cocer , hafta quetodo fe haga uoa piedra,

5 Nanca fe han de dexar ¢ftas materias , micncras eften (o-
bre
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bre el fuego ; fino que fiempre (e han de menear con un palo.

Efte temedio es mui proprio para todafuerre de ulceras,
particularmente de las piernas : coatra todo genero de farna,
tifia, gangrenas y es {oberano contra los lamparones.

Reduciras eftoa polvos futiles 5 los quales los echaras
fobre ¢l mal; O los mezclaras con los unguentos proprios
para ¢ftos males , cuyadefcripcion tienes mas arriba.

Para la iclericia.
Se han vifto curar icericias con la aplicacion de una tesns
¢a viva fobre el higado , 0 las plantas de los pies.

Ve el fegundo tomo.

Receta contra la plearitis,

DROGAS.

Manteca vieja, 6. o0nzas:

Zumo de bortigas, 5. 0NZAS.

Toma Unguento de althéa, 6. onzas.
de Polvora bien fina, 6. onzass
Simiente de cominog, 1. 01324,
Simiente de ruqueta, 1. 0%Z4s

PREPARACION.

194 Derrite la manteca; ya derretida anadele el
zumo de hortigas; del qual afadivds ua poco mas que ia
dofis, para que colado todo, quede en la dofis ordinaria.
De:xaras el zumo en el fuego el efpacio de un Miferere , para
que fe confuma la humedad. Apartalo defpues del fuego, y
mezclale el unguento de althea,y delpueslos polvos; re-
volviendolo inceflantemente con una efpatula de madera,
para incorporarlo ignal , & infenfiblemente , hafta que to-
do haya tomado una confiftencia de ungueato. Es preci-
fo que las fimicntes eften bien pulverizadas: y fe mezcia-
ran defpues juntamente con la polyora,

Frotarafe bien la parte del ¢oftado malo con aguar-
diente la mas fuerte , y mas refinada que fe encontrare, para

: ~ abrit
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abrie los pores. Defpues fe tomard de efte unguénto el
gruclio de una avellana : extenderafe fobre una hoja de
berza roxa (y afalca de ella una verde ) frica con mans
teca rancia, y fe aplicara fobre el coftado ; cubtiendo to-
da la parte con un paio, o lienzo doblado lo mas ca-
liente que ¢l enfermo lo pueda fufrir, Si el dolot no fe
palla dentro de quatro horas, fe renovari la aplicacion
de clte remedio.

Pero fi el unguento expele ¢l dolor de un lado pa-=
Ta Otro , como paede fuceder 4 las veces , fe le ha de
prfeguic, y aplicar el remedio en la parte donde eftuvies
re, habiendo hecho primero la untara con el efpiritn de
vino, como ya diximos,

Advierce , que eftz remedio es mejor contra el collas
do baltardo, que contra el verdadero : ¥y que es mui (o=
berano contra el dolor de coftado caufado por un flito,
Efte no es plearitico rigurofo.

Otro remedio;

Toma cabezas de ajos con fus ralces i cuecelas biény
y defpues ponlas a hervir con vinagre fuerce , hafta que
fe reduzcan a una pafta; exciendelas fobre un licnzo en
forwa de cataplafma; y aplicala caliente fobre ¢l coftado

malo
Oiro;

Toma medio celémin de avena: friela én una farsen
¢on manteca, 0 aceite ; y quando efte frica fuficientemen-
te, envuelvela en un lienzo, para aplicarla fobre ¢l do-
lor, lo mas caliente que pueda fufricla el enfermo.

: Otro.

Toma una azumbre de leche: ponla 3 hervie con un
pufio grande, o mas de grana de lino , y medio puiio
de flores de manzanilla, o de gordolobo., Mere elie cocis
micato ea una yexiga , ¥, con ¢lla fomenta el coltado
dolorido.

Pas
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Para ¢l dolor de coffado en
la plearitis.

Toma la cantidad que gufltaves de raiz de bérzas
por el mesde Mayo 5 lavalas, y fecalas ala fombra, pas
ra hacerlas polvos.

Toma quatro onzas de ¢ftos polvos: media onza de
grana de cominos en polvos: dos dragmas de clavos de
efpecias en polvo. Todo efto lo incorporaras con miel
en forma de emplalico ; clto aplicado rompe en poco
tiempo la apoftema:

Sera bien tener fiempre eftos polvos preparados paa
ta fervitfe de ellos, como de remedio f[eguro , fin quefe
necefsite fangrar. Experimentado.

Emplafiro para el dolor de coftade
en la plenritis.

Toma de pez negra onza y media: de azufre en pol

' Yos media onza: de cera amarilla, feis dragmas: de tre-

mentina , media onza. Defpues de baber detretido las
drogas que fe pueden derrecir, les afadiras el azufre, y
un poco de aceite de manzanilla. Efte emplafiro lo apli<
caras fobre el coftado malo defpues de la fangria, y de los
otros remedios cfpecificos, fi fe centinuare ¢l dolor.

Otro Remedio,.

Toma una onza de unto de marmotd ; ¥ media on-
za de aceice de almendras dulces : de aceite de maozanilla,
y de rofas, de cada cofa una dragma. Haz de todo clio
un ¢mplafiro, :

Otro.

Toma una onza de aceite de manzanilla : media one
za de accite de almendras dulces: de unto de marmora:
de febo de caftron , media dragma: de aceite de trementi-
na, tres dragmas. Con todo ¢fto haras un lenimento.

: - Otra
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Otro mui cxperimentado.

Toma media onza de aceite de manzanilla: dos dragmag

- de aceite de axenjos : media dragma de aceite de cominos def-

tilado : doce granos de azafran , y cinco granos de alcanfor.

Remedio probado parals plearitis.

Corta endos mitades un panete recicntemente cocidos
echales triaca a las dos partes fobre el migajons calicnralasa
la lumbre : pon unade ellas fobre ¢l mal, y la ctra a la parte
opuclta, Atalas de mancra que no puedan caerfe. Dexalas
cltar afsi quarenta y ocho horas, hafta que elablceflo fe re-
bicute; lo qual fe ha vifte acontecer en menos ‘de dos dias.

Osro excelente remedio parala plenritis.

COMPOSICION,

Toma calabazas Jargas , ni demafiadamente madurss, ni
maui tiernas , de modo que {e les pueda imprimir la ufas raf-
paranfc , y limpiaranlc al modo que los nabos, 0 rabanos;
fe cortaran de largo 4 largo del ancho,y grucffo del deds
pulgar , arrojaado lo reflante de las cabezas, Pefaranfe ef-
tos diferentes pedazos largos. Hecho efto, fe pefard otro ran-
to de aceite de olivas ; y afsi, fi hubigre dos, quatro ; 0 feis
libras de calabaza , fetomara otro tanta de acelte : meteran=
fe en nna olla nueva de barro la mas fuerte que {e encontrare,
con unatapatambien de batro,que encaje bien , & de hicrro.
Pondraofe 4 hervirel dicho aceite, y las calabazas a fuego
moderado de carbon ;6 enotras brafas fin lama, hafta que
las dichas calabazas queden enteramente deffecadas, Efcurri-
ras defpucs laclla, o lefacaras las calabazas con una efpu-
madera agngerada, y fe colaran porentre un lienzo grucdlo,

Defpues de efto fe buelve @ echar el accite en la olla, .

bien limpio. Llevafe a cala de nw Herrere,0 Cerragero donde
haya unafragua: o fino huvicre efta commodidad , {¢ hara un

. buen fuego , fuficicnte para encender un‘hicrro 5 cortarate de

una
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inabarra de hierro puro, y que no fe haya trabajado, feis pes
dazos chiquitos , anchos dos dédos de travesia ¢ fe haran bien
afqua : meterafe la dicha olia. en po barrefion, para que fife
quebrare , a0 fe picrda claceire apagucfe enel aceite uno de
los dichos icrrecicos encendide ; y defpues fe powéla tapas
dcfpuas de enfriado un poco el aceite , fe le buelve @ echar
otro hicrrecito @ y hazefe afqua nuevamente el primero que fe
ha facado, y afsidetodoslos demas s los quales deben en-
cenderfe , y apagacfe en el accite, cada uno tres veces 3 ¥ con
cllo queda el aceite perfelto, y eneftado de curar la pleuris
tis, defpues de apagado ¢l hierrodiez y ocho veces.

Efte remedio {e hade preparar eén'el huerro , 0 cn el
corral, acapfa de fu hedors Y {e guardapor muchos afioss
aunque es mejor hacerlo cada ado. '

Ufo: -

Calentaras bien un poce deé ‘efte aceite,y loiaplicas
ras fobre la parte en que eftd’el’delor ; lo mas calicnte
que lo pueda’ fofrir el enférmo, para que revolvicadole,
no fe quite ¢l remedio de fobre ek mal. Y fi bubiere do-
lor en muchas partes, como acontece 2 menado , f&¢ ha-
cc la untura en todas ellas; pero fi ¢l dolor mudare defis
tio, fe muda tambien T2 wichras .o wS

§i en cinco, o feis horas el enfermo no arranca bien
defpucs de la primera untdra ( 16 que rara’ vez fucede )
fe paffa i otra fegunda, la qual no”dexade abrir la apof-
tema, ¥ caufar la {anidad, 3 & [ :

Elte remedio ha curado 4 millares de' perfonas defau~
ciadas en Roma, ¢ en Torin. Didlo 4l publico un ‘Relis
glofo , el qual quifo al tiempo de morir!, que fe'publicafle.

"Para la plearitis,

Fric un par de hoevos bien frefcos 5 con aceite de
nneces , haciendo con’ ellos una tortilla 5 la qual la aplicas
ras fobre la parte en' ' qué citabiere el mal, lo mas caliens
te quc pueda fer, fin quemar al enfermo : defpues le dards
4 beber agua decardo fanto , 0 de papaver rubrams.

: Pars
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Para la plenritis;

Toma dos cebollas : cuecelas en leche, haltg Ia Confifs
téncia de puchas; y aplicalas fobre ¢l lado malo eftendjdas
fobre un lienzo,

Otro,

Toma dos puiios dé mijo : e flores de manzani4
Ha 5 v de teebol » medio pufio de cada cola; de grana
de ling onza y media 5 y de fal entera dos onzas, Ca-
lientalo todo ‘en un perdl : echalo en pn {aquito peque-
1o de licnzo, g aplicalo fobre ¢l lado malo,

Efte remedio ha quitado muchos dolores de coftado;

Receta contra las erifipelas,
195 Toma quatro onzas de efpiritu de vino re@ificas
do,y media onza de alcanfor. Difuelve el alcanfor en el elpis
ritu de vino , y dexalo enfriar un poco. Delpues de efto mo-
Ja e efte licor lienzos finos » ¥ aplicalos fobre la parte enfers

ma,y reancva clia aplicacion al pafis que los lienzos {e fe4 :

H(leﬂ.
Polvos para las erifipélasy

Toma feis onzas de aquella harina que f¢ péga ilas
paredes de los molinos: de plomo quemado ; y de bole
armenico, de cada cofa dos onzas & de baena almaftiga,
de olivano , y de cera, una onza de cada cofa. De todo
efto haras poivos fatiles, y los mezclaris.

onenfe eftos polvos fobre un papel azul , y fo aplia
€a fobrela erifipela, No es polsible decir lo fingular que
€s elte remedio para efte mal; habiendo no obftante pres
cedido primeramente los remedios generales , particularmens
£¢ en los cuerpos robuftos, y repletos.

Para las erifiodlas,

Flacefe unremedio excelente con feche, pan de eeatena;
Y

A i A

i
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¥ polvos de la tierra cimolada ; la qual (e mezcla en confiftens:
cia de puchas, y fe aplica en forma de emplaliro fobre la par-
te; y a tres, O quatro veces que fe aplique, ¢ quita el dolor,
yla inflamacion {e difsipa.
Puedefe mezclar clta tierra mas fimplemente folo con
nanteca, y furte el mifmo efeéto.
Efa tierra cimolada fe halla al rededor de los hornos], y

¢s de color pardufco,

Otro Remedio. ,

Algunos fe han fervido felizmente para las erifipelas,tans
to fimples , como aflemonadas , de las yemas de huevos endus
peécidos, y majadas con fal.

Otros

. Una cataplafma hecha de excremento frefco de buei, &
de vaca, frita con vinagre; anadiendole floces de manzas
nilla , y de fabuco 5 aplicado efto tibio , ¢s un fingalar remes
dio para las inflamaciones,

Otro.

Alos principios de la erifipela , el remedio figuiente es
i feguro , poria experiencias porque apaga el calor de la
finflamacion , y mitiga el calor que acompana de ordinatio ef-
£OS tlm ores.

Toma algunas hojas de 1a ¢raffula mayor : aplicalas fobre
la parte , es menelter que la fuperficiede la hoja, defpues de
haberle quitado la membrana que tiene por encima, toque @
la carne.

Efte ¢s un remedio mui facil , y mai commodo.

O¢ro.

Toma litargyrio pulverizado’, ponlo éntré dos licnzos;
¥ aplicalo fobre la erifipela, Efto quita los doloscs, y lacrifi-
pela. Es cofa de hecho, _

Lomo I, N - Otre
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Otro.

Una perfona fe curaba de las erifipelas, y fe fervia
del mifmo remedio para con otros, tomando d¢ la fabi-
na, la qual la hazia polves grofleramente » ¥ petfumaba
tres veces al dia 1a parte erifipelada. Y fi en ella habia exulce.
racion , tomaba efla perlona cera virgen; la qual la ablanda<
ba en aguacaliente 5 amaflabala entre las manos, y la apli-
caba fola en forma de emplafiro fobre la parte mala.

Otro.

Quando comienza la erifipela, fe firven algunos util«
mente del fahuco; rafcando las cortezas » ¥ atandolas a
la parte; pero fe han de renovar tres veces al dia.

‘Otro.

Es un excelente remedio para las erifipelas , el untar dul-
€eémence la parte con nna pluma mojada en hicl de carpa
(es #npez ) , poniendo por encima un lienzo limpio , y feco.

Para refolver las erifipelas,

Toma de myrrha, y de olivano de cada cofs miedia
onza 5 de alcanfor una dragma: de azafran media drag-
ma. Pon a hervir todo ¢fto en una porcion de agua,y de
vino, partes iguales. De efte cocimiento, mojado en &l
un lienzo, fe pondra fobre la erifipela; y fe pondra cais
dado en mudarlo quando fe feque.

Otro remedio mui particular , y mui probado es,
mojar unos lienzos en la fangre de una liebre muerra en
la caza. Dexaraofe fecar: confervarinfe,y quando lo pi-
diere la necelsidad ,y la ocafion , fe aplicaran afsi fecos fo-
bre la erifipela.

Otro.

Efte remedio puede contarfe entre los muj buenos,
¥

8
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y ferd extender triaca fobre un lienzo ; calentarla >y apli-
carla afsi fobre la crifipela, y fe renovara de quando en
quando : porque aplicada afsi calicate, detiene los pro-
greflos de la erifipela , y las refuleas. Efte remedio aup
fera mejor, fi fe le afiade un poco de fal de axenjos,

Pero fi no obftante la erifipela llega a desflorarfe , y
convertirfe en ulcera , fe mojaran lienzos doblados'en
agua de cal , y fe aplicaran calicntes.

Emplaftro warabillofo para las ulceras.

DROGAS,
Aceite de olivas, media libra:
Sebo de carnero, media libra.
Tomade Litargyrio de oro, media libra.
Refina de pino, media libra.
Sangre de drago, media libra.
Cardenillo, : 2. dragmas.
Vinagre, . 3. 0nzass
Cera, ' 2, 0NZass
PREPARACION,

196 De todaseftas cofas fe formard una mafla de
emplaltro , fegun el methodo que yi diximos arriba, y,
ge valdras de €1 quando lo necefsites.

Emplafiro para aplicarlo [obre todo genero de doloresy
' “llamado lienzo emplaflirico.

DROGAS,
Pez refina, 12.01245,
Pez de Borgonia, 4. 0nZas.
Tomade Pez negra, 2. onzas,
Cera amarilla, 4+ ONZAS,
Galbanam, y Afla feetida, de cada cofs media onza.
Sebo de carnero, 2. ONZas.
Aceite de olivas, 1. 0N%4.
Trementina de Venecla, 2, onzas.

N 2 PKE-:
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PREPARACION.

197 Todo efto fe ha de derretir junramente. Colas
rafe defpues , eftando bien caliente, por un lienzo bien clas
ro, defpucs fe mojard en efto un lienzo nuevo algo fino , y fe
racra con un cuchillo fobre una mefa mojada, y fe pulird
con un alifador.

Efte emplafiro tiene grande efe@o, aplicado fobre roda

fuerte de dolores. Quitarafe por la noche , y porla mafiagq,
¥ fe fecard, porque faca el hamor de la parte mala, '

Ewmplafiro [oberano para ¢l mal de ls

matriz.,
DROGAS.
Galbanum, 1.0n2a,
Tomade Afafatida, media onza.
Pez, media onza.
Trementina de Venecia, logue bafie,

198 De todo efio formards una maffa, de la qual to:
mards lo neceflario para hacer de clla un emplaftro de la
grandeza neceffaria, -extendida fobre un baldrés, y lo apli=
cards fobre el ombligo,

Solo ¢l galbanum diffuelto en vinagre, y extendido {obre
una badanita de figura redonda, aplicado {qbre ¢l ombligo ; es
un remedio f{eguro, .

Recets para quitar el mal de ls matriz.

Toma dos fueldos de pez de Borgofia, otros . dos de
incienflo fino en polvos, tres fueldos de trementina , con
dos claras de huevos. Habiendo mezclado bien todo efto jun-
o €n una cazucla con la pez derretida , haras de ello una
cama fobre un poco de algodon , aplicaraslo fobre el omblj-
80, ataraslo con una venda gug ciiia a la enferma, y. veras
un efeéto marabillofo. ' '

Pols
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Polvos infalibles para la fufocacion
~de lg matriz. ,

Toma de aquellas berrugas que fe hacen en los pieg
delos caballos, una onza; de afla feetida el pefo de mex
dia dragma: de la ufia , & pezuia el pie de cabras dos
dragmas. Puolverizalo todo feparadamente. Echa de efto
el pefo de veinte , 6 veinte y quatro granos {obre bra-
fas encendidas, y haz que reciba el hunio por abajo pot
medio de vn embudo. !

No hai fufocacion de la macriz » por violenta que
fea, que no ceda i efte perfume.

Efta fuerte de berrugas fe caen frecuentemente pot
si mifmas, delos pies de los caballos, y fe hallan en los
eltablos » quando fe quiere poner cuidado.

Otro Remedio,

En el acceflo ésun remedio infalible ; hacet wg peérs
fume ala enferma de fus proprios cabellos, y recibira efy
te hamo por las narices. _

Frotarafele el vien tre, y las narices con aceite de amsd
bar amatillo, SR TRELNT Sahh b

Ve el fegundo tomo, &+ & T3

Unguznto para detener 145 Sores blancas de las -
m&'g&’l‘t‘l-

e 100 Toma las hojds , y flores (0 folaslas. flores y
de los efparragos fylvefires , 6 ormifio : majalas y mez-
clalas con Manteca, que no fea frefea: dexalo fermencar
por algunos dias, Defpues ‘de eftolo coceras » lo colaras,
Y lo conferyaris, Frotaras con efto defpues el ombligo
hafta 12 vilva, ;

Efte unguento ha fansdo a niuchas mugeres de efle
'n}oleﬂo accidente. Tambien es cofa mui buecna para mi-
tigar los dolotes que fobrevienen al parto, nfando de el
‘como es dicho. '

Es mejor nfar de ofros remedios , porque mo detengs
los lochigs, : '

Tomo 1, Nz Unsi
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198 Coreccion .,

iy ¢ Ungaento para quitar la tis fuerte , que atormenta

par 1a noche principatmente,

. 280 Toma tees cabezas de sjos : majalas , y mez-
clalas con unto. de puctco, en confiftencia de unguento.
Con cllo frotaras porla noche al fuego las plantas de los
pies: v ellando en la cama frotaras con ¢fto la efpina de
la efpalda un poco, Sife cootinna haciendo efte remedio
pot tees dias , ceflurd la tos enfadofa.

Unguento excelente para la farna.

DROGAS.
Manteca frefea, 6. onzas.
Actite rofado, ‘ 4. 07ZA4Ss
Tomade Vinagre fuerte, 4. GNZaS
Cernfa, . ; 4. onzas.
. Alurbre quemado; 2. dragimnas.
Sublimado, = 2, dragmas.
T Glaras de baevos, 2. 60 BUWIEIQs

PREPARACION:

201 Mezcla tode efto junto en un mortero de brous
¢ce, en forma de anguentosy defpuesunta todo el cuerpo, cada
noche antes de apol}ar;c. » continyandalo por tres noches.

Advictte , que antes de nfar de clte remedio, es menefs,
ter habeile fangrado , y purgado , y haberfe, G fe puede, tos
mado d= ante mino algunos caldos refrigerantes.

" Es mucha dofise »

Para la farna remedios faciles y y. feguros.

Toma tres onzas de metcurio mui bueno , purificados;
de agua comun una libra, 0 un quartillo : revuclyelo ello,
fuertemente , y poalo a hervir: filcca el licor, y con &l lava
las partes farnofas, .
Uira.

L
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Otro.

Toma una librade cal : de mercurio dulce una, o dos
dragmas. Sirvere de cftergmedio como del precedente ; tes
volvicndo latedoma, quandoefe haya de ufar de ¢,

Ungaento para la [arna.

Toma feis onzas de raices frefcas de enula campana, Maa
jalas en un mortero, y afiadele cinco onzasde maunteca de
puerco. Incorporalo todo efto junto : hiervelo un poco i fues
g9 lento para hacer un unguento. !

Efte remedio tan facil , y de tan poco precio , hace ng
obftante marabillofos efeétos. '

Para Ia farna de la cabeza delos nitios
tiernos.

_ 202 La experiencia inconteftable .de muchas veces
ha hecho conocer , que para curar todo genero de (arua , que
vienea la cabeza de los nifos , es remedio ¢l quemar un poco
de alcanfor fobre vna paila de hierro encendida; hacerlo def=
pues polvos, y mezclatlos.con manteea aicja de puerco : con
efto {e frotarala farna , & fino con los polvosfolamente,

Otra,

Quéma una fuela vieja , y mezcla las cenizas de ella con
aceite rofado , y con efto uncaras la farna.

Elte remedio curd a un muchacho que tenia todo el cuer:
po cubicrto de una farsa malas

Unguento para los ptificos, =

203 Defpues de los remedios, que f¢ fuelen ufar pas
ra la prifis; los purgantes benignos, y los xataves’s y avn def=
pues del ufo de laleche de muger, por ¢l efpacio de un mes; ¥

clunguento figuicnte , para repararfé de la extenvacion , que

N4 le
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200 CoLECCION
le habia canfado la calentura, un prifico fe feintegro ¢n fu pris
mer cftado,

UNGUENTO.

Toma goma dragante, y Arabiga, de cada ¢ofa una drag:
ma, Ponlas en infufion por veinte y quatro horas en agua ro-
fadz 5 afiadele a elto onza y media de accice violado, de mans
tecafrefca media onza , y de alcanfor media dragma. Mezcla-
lo todo efto con un poco de leche de muger en ug mortero de
marmol , y haz con cllo un unguento. .

Con efle unguento frotaras todo el cuerpo trés horas
defpucs de cenar. Experimentado,

Unguento para las magallaciones | ¢
contufioness

204 Toma en ¢l mes de Mayo feis pufios de hojas de
y¢zgos ; media azumbre de-buen vino rojo , y una libra de
maunteca de Mayo. Todoefto lo pondras a hervir, y defpues
lo paflaras por un lienzo en un puchero nuevo; y de efto fe
hara va nnguente totalmente fingular para las magallaciones,
y contufiones, ;

Otro Remedio) -

Echa ¢n la palma de la mano un poco de peregil récien=
temente cogido ; anadele alliun poco de fal majada; y eltrega-
lo todo junto.Efto lo aplicaras fobre el golpe,y el dia figuiente
veras la contufion difsipada enteramente , fin quedar raftro
de ella,

Efte remedio ¢s particularmente mui bueno para los nis
flos , que a ¢ada paflo fe caen,

Unguento para las contafiones , princpalmense
de la cara.

Toma media onza de dragante blanco;diffuclvelo en agna
rofada , hafta tomar la confiftcncia de lenimento: anadele del-
pues quatr efcrupulos de laraiz del {cllo de Salomon , furil-
Py mei=
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mente pulyerizado , v dos efcrupulos de alcanfor 5 mezclas
lo todo cfto, y haz con ello un lenimento.

Efte esun remedio experimentado sy reltablecela piel
4 fu primer color, fifc dexa eltar fobre la parte golpeada
halta que fe feque.

Unguento para las quemadurass

205 Sobre dos partes de claras de huevos, echa
una parte de aceite de olivas. Batelo todo junto, y haz

con ello un unguento.
Aunque parezca de poca monta efte unguento, (e affegu-

ra, que no fe ha hallado en la medicina cofa mas pronta , ol
mas experimentada para toda efpecic de quemaduras, conio

efto.
Ufo.

El enfermo fe untard muchas veces al dia con una
pluma mojada en efte lenimento. Continuaras haciendolo
afsi, hafta que las coltras {¢ caigan por si mifmas.

 Notefe, quefe hade poner lienzo por encima. Efte
remcdio cafero no dexa fenal alguna. f

Unguento de ranas para el cancers

206 Toma ranas verdes ; de las que fe fuben &
los arboles, o delas que andan enel agua cryftalina, y
clara: metelas en una ollade barro vidriada, y agugerca-
reada con muchos, agugeros en ¢l fondo : llena de manteca
la bocade eftasranas: tapala olla, tan bien tapada, que
nada fe exhale, embarrandoela con alguna pafta, o barro gral-
ficato ; ponlacn otra olla enterrada en el fuelo, rapando
exa&amente las bocas delas dos ollas. Enciende al rededor
fuego para deftilar. Recibe el aceite, o el licor, que de
aqui fe deftilard , y mezclalo con los polvos de cltas ra-
pas {ecas con el fuego:y haz con cfto un lenimento.

Para el dolor de cabeza.

807 Toma hojas de betonica, y de verbena, decada
' €04
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cofa partes igvsles: majalas cn un moitero; recialas con
un pocode vinagre;y aplica cflo entre dos lievzos ep las
fienes, y en la frentc.

Otro.

Toma un puiio de verbena frefca: majala en un
mortcro de picdra con dos orzas de levadura , y de aceis
te rofado: aplicala fobre la frente para la xaqueca.

Of?‘O'.

Toma un nabo aflado ¢n refcoldo = hiendelo eftans
do caliente , y hazle en medio un agugero ; para. llenarlo
de hojas de la mifma planta : aplicalo defpues fobre Iz
cabcza lo mas caliente que pueda fufritfe 5 y en poco
ticmpo mitiga elto ¢l dolor.

Otro:

Toma hojas de yedras majalas »¥ echalas en una als
mofia con vinagre, aceite, y vino, de cada cofa partes
iguales. Ponlo todo junto a hervir s defpues frota con ello
la frente , y las ienes. Efto quita incontinenti el dolor.
Efte remedio es particalar para Ia Xaqueca,

Qiro,

Toma hojas de yedra: majalas, y exprimelas el zu=
mo. Efte zowo lo mezclaras con un poco de aceite rofa-
do, para aplicarlo defpues con algodon fobre la frente,
y las fienes,

Algunos creen (y de ¢fta verdad es teftigo la experien=
cia ) que la verbena colgada al cuello, cura, como por en-
canto, cl dolor de cabeza, Efta bierba o fe ha de qui«
tar del cutllo, hafta que fe feque, y fe caiga por st mifma.

La mifma hierba, toda ella entera,, msjada en un
mortero , y. apiicada fobre la parce del dolor, firye de un
gtande alivio, : : ) B

Otro.
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Otro.

Toma ferpol , verbena, y rofas , de cada cofa dos drag-
gmas: ponlas a cocer en aceite comun , en una valija doble 4
con cfte accite frora la cabeza por delante, y por detcas. El-
te remcdio elta experimentado,

Para el dolor de la cabeza biliofa,

Toma hojas de yedra delas-mas tiernas; hojas de llan-
ten, y de violetass de cada cofa partes igunales. Majalas
en un mortero 5 echandoles alli poco @ poco vinagre ro-
fado: haz con efto una como cataplafma , y la aplicaras

a la freate, y a las fienes,
‘O:ra’

Toma un cangtejo de rio: majalo bien con vinagre,
hafta que fe haga una pafta , y aplicalo entonces a la fren-
te cn forma de cataplafina,

Para el frenes.

208  Toma fcis cabezas de papaver blanco con fu
grana, y dos pulgaradas de flores de nimphea., Majalo to-
do ¢fto junto; y con cllo haras wna cataplalma , cou fu-
ficiente cantidad de agva rofada, y delechogas: envuel-
ve elto entre dos lienzos, y aplicalo 4 la frente,

Otro.

. Toma puinoy medio dehojas de lechugas medio pu-
fio de rofas encarnadas; de grana de papaver blanco me-
dia onza, Pon a hervir todas eftas colfas con agua; hafla
que fe hzgan wna pafta : majaraslas en nn mortero de
piedra, o de marmol: afadeles media onza de harina de
cebada s atro tanto de leche.de muger 3'y nn poco de acei-
te viclado, para hacer con eflo un frontals

Ca-
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Cataplafmas para dovmir en el frenesi:

Toma fiempre viva mayor ; majala; incofporala; y
meézclala con leche de muger , para hacer con ello una
cataplafma, y la aplicaras en la frente.

Oblervaen efte remedio, quefe ha de quitar al puns
to que cl enfermo comienze & dormirfe, para que no le
tome un fucio peligrofo.

Otro para quitar el frenesi.

Llena una olla nueva de yedra terrefire ; echale ens
¢ima buen vino, halla quela olla fe llene: dexala en ins
fufion ea frio por algunas horas. Cuclalo todo, y expris
me la pafta. Con efte licor froraras la freate , ¥y las fienes
del enfermo, Maja defpues la palta con aceite : ponla a

cocer fobre refcoldo : y entre dos lienzos ponla en la frens
k¢ en forma de venda,

Fe—

Para quando [z pievde ol juicio por accidente.

209 Toma qunatro; o cinco pofios de yedra dé
pared : echala en una olla de barro nueva vidriadas afia-
dele dos libras debuen aceite de olivas virgen ; un quars
ti!lo de vino blanco bueno. Todo efto lo pondras a hers
vir lenramentc, hafta que fe conftima todo el vino.

‘ Defpucsde haber rafurado la cabeza del enfermo , le froz
fatas con efie aceite:y con la pafta hards un froncal para
ponerfelo; y fe lo quitaras , quandola perfona eftuvicre fana.

Agna rara contra los dolores de los 0josy
¢ inflammaciones lacrimaies,

DROGAS.

Vino blanco el mejor, 3. qrastill

Toma de Agaa de rofas blancas, pedia livra,
Agua de kbinojo, 2

Aqua
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Agua de enfrafia,
Agua de reda,

T ucia preparaiacomo f¢ figne, 4.0n218

Flores de granado, 1, 0n24.

Azucar cande, 3. dragmas.

Aloes, 2. dr agmas,

Alcanfor, 1.dragma,
PREPARACION.

%Yo  Parapreparar bien la tucia,{e echara én un crys
fol , y fe calentara ¢inco,0 feis veces; cada una vez (e apagara
en un poco de aguarofada, 0 de vino blanco;y arrojarasel
agua en que fe hayalavado. Defpues (e pulverizara bienscomo
tambien las otras drogas. Hecho efto , echa todos eftos pol-
vos conel vino , y lasaguas mencionadas en valo de vidrios
el qual lo taparas tan bien , que nada fe tranfpire 5 y lo pon
dras al Sol el efpacio de quarenta dias 5 cuela defpues efte li-
cor, y guardalo para quando fe necefsite.

Echarafe folamente una gota de quando ¢n quando en el
©jo con una pluma , & un poco de algodon; y fe tendra cerra<
do ¢l ojo porun poco, para que ¢lagua pueda penctrar,
por todas partes; con lo qual verasun cfecto admirable.

Agua para las cataratas.

217 Toma una dragma dé azafrad de los metas
les: cinco onzas de agua de celidonia. De elta agua ribia
echards tres, 0 quatro gotas en el ojo. Repetitafe cite re-
medio tres, © quatro veces al dia; continnando con ¢l par
unos dias; paralo qual fe pondrael enfermo boca arriba,
fuando fe le aplique efte remedio en los ojos.

Efta agunale reftablecio la vifta a una’ perfona, quela
kenia turbada habia muchos mefes.

Otro Remedio.

Toma tucia preparada, y azucar eande ; de ¢ada cofa
fina dragma: de yipp blanco cinco onzas: gehglo fodo cfto cn
: Va-
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valijr de cobre: dexalo por una nocheal aire; por'la mas
fitns tapalo enuna redoma,y dellila algunas gotas por el
lagrymal de la villa.

Unguenio para el dolor , ¢ inflammacion
de los ofos.

212 Toma manteca dela mas frefcas lavala bien én
agua de llanten , 0 de rofas: afadele polvos mui finos de la
piedra calaminar, quantos puedan empaparfe en la manteca.
Pon efto fobre los 0jos quando te fueres 4 acoftar, Si apreta-
re el dolor , fe podran repetir las unturas en la mifma noche, -

Por la manana felavardn los ojos can aguarofada , y de
hinojo , en que haya hervido un quarteron de una camuefa,

Para quitar la inflammacion de los ojos.

Toma un huevo frefco; endurezelo, y quitale Ia calcara:
habiendole cortado por en medio , facale la yema, y en fu lu.
gar llenaras cl hueco de azucar piedra bien pulverizada. Buel-
ve 4 juatar las dos mitades , y atalas con feda encarnada. Efte
huevo lo tendris por veinte y quatro horas en infufion de agua
rofada, en la qnal habras defatado primero fal de faturno.

Efta agua es marabillofa para las inflammaciones de
los ojos.

Para la opbtalmia , 0 inflammacion de
los ojos,

: Toma una clara de huevo: batela con un pedacita
de alumbre ; hafta que fe ponga cfpeffa. Empapa en ellz
un lienzo fino,y cercando la vilta , aplicalo fobre ella, ¥

mudalo a menudo, ot E

5

Otro.

Para quitar , y difsipar enteramente las inflam macion€sy
tomaras unos paiitos blancos+ los quemaras , y 1?5 ahogaras
encre dos plagos. Tomauna gota del aceite, o-licor 9“'31@*

lies



B -

el 2

DE REMEDIOS EXTERNOS. 207
{iere de ellos: mezclarislo con un poco de faliva de un
nifo , y con la cltremidad de wna pluma wnta los ojos.

Agua para curar fos males de lor ojos , y quitar
las nabes recientemenie formadas.

213  Tomaun huevo puclto aquel mifmo dia en queé
quieras hacer efta agua : ponlo a endurecer entre el refcoldo:
cortalo en dos mitades, fin quitarles la cafcara, y facalayeq
ma de las dos : defpues toma el groeflo de una avellana de azus
car picdra , y otro tanto de caparrofa blanca : pulveriza clto
mai exaGamente , y llenade ellolas dos mitades delhuevo:
buelvelas a juntar , y atalas bien, para que no fe falgan los
polvos: echalasen un vafo, que tenga dos dedos de agua de
fuente , y otro tanto de agua rofada 5 dexalo efto en infufion
por veinte y quatro horas. Defpues faca el huevo , y confers
vael agua en una redoma. Quando quifieres fervirte de ellay
echaras una gota en los ojos al irce a coftar, y lo mifmo por
Ja manana. Con cfto tendrds fanos los 0jos en poco tiempo.

Agna excelente para confumir las manchas,
y aiias de los ofoss

214  Toma cal viva; apagala con agua de fuensz
te, y filtrala por papel de eltraza. Echala defpues enuna va.
fija de cobre, O de metal , mezclandola con un poco de
fal amoaiaco. Dexarafe efto en infufion por una noche, y
adquirira el agua un color celefte obicuro.

Echarafe de cfta agua una gota con algodon , o con
und pluma enlos ojos ulcerados, cancerados,y pollcidos
de las manchas, o ufias.

Para limpiar los ojos de las cataratas, y
otras immundicias,

21§ Compra dos fueldos de agua rofada, otrg
tanto de agna de hinojo,y dos fueldos de aloes. Echalo
todo clto en una redoma; y con la extremidad de vna pla-

ma deftilaras “algunas goras en los ojos , tres veces al dia,
' Pav

€N
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Para quitar la fluxion , ¢ inflammacion
de los ojos.

216 Toma aloes del mas claro, y limpid i &chi4
lo en una olla de barro con zumo de rofas: revuelvelo
a menudo: ponlo al Sol halta que fe feque, y pueda res
ducicfe 2 polvos ; y defpues fopla de cllos ¢a los ojosy
Efte remedio contiene al punto la flaxion.

Receta para carar los ojos bigchados

217 Toma un huevo frefco: aflalo halta ponerfe
duro entre las brafas; quitale la cafcara: cortalo por la
mirad : facale la yema, y pon las micades vacias baftans
remente calientes fobre los ojos 3 0 una de las dos mitas
des, fi folo un ojo efta malo. Araranfe con una venda,
para tenerlas firmes. Bafltara hacer efte remedio una, o dos
veces no mas, al tiempo deirfe a la cama, :

Para las contufiopes , y heridas de los ojos.

218 Toma zumo de apio ; y migajon dé¢ pan
blanco : mezclalo todo en un mortero con vino blanco:
haz deello una como cataplafma, la qualla aplicaras fo4
bre la vifta magullada, o herida, ISR EE

Para ¢l mal de los ojos:

219 D¢ agua de fuente ,0 de rio, toma und dzm3
bre, y echa ea ella tres parces de una onza de vitriolo
blanco en polvos: onza y media de ralz deiris de Floren-
cia, bien feco fobre la pala deun hogar, teniendo cuidas
do de que ho fe queme: y quando eftuviere feco, lo haras
rambien polvos bied finos: onza y media de azucar piedra,
tambien hecha polvos. Todo cfto fe ha de echar en una
jarra , O en otra vafija para bactucarlo de un vafo en otroy
y de alto 4 baxo, el efpacio deun quarto de hord, Def4
puacs que todo efto eftuvicre bien batido, y mezclado, junto {e
echard,y fe dexara repefaren unaredoma devidrio muc-

vas
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va. Efla agua fortifica la vifta, limpia los ojos, y e¥pele lo qué
{c huvicre entrado €0 ellos, &c.

Otro.

Toma un huevo éndurecido en las brafas, que fea frefcos
quitale la cafcara, cortalo por medio , quitale la yema, ¥,
echa en fu lugat alumbrede roca en polvos, y que no efle co-
cido. Bolveras a juntar las dos mitades , y las ataras con can«
tidad de hilo , halta cubrirle de ¢l enteramente ; echalo en un
vidrio con agua rofada, hafta cubcir el huevo, y ponlo ea
infufion por veinte y quatro horas , €0 un fitio bien frio: defs
paes colaras la dichaagua por entre un lienzo.

Dara fervirte de clla echars una gota con ¢l dedo en el
angulo de la vilta ; noche , y manana, y !quando tuvieres en=
fangrentados los 0jos ; y fanaras cn veinte y quatro horas,

Osro.

Toma un huévo duro ,y cortalo por. medio a lo largos
facale las dos yemas, defpues echa en el hueco de las dos cla-
rasun poco de agua rofada , y de azucar cande. Pandras eftas
dos claras fobre brafas encehdidas = dexalas eltar alli halta que
¢l azucar cande {e defate conel agua rofada, y fe’ empape en
las dichas claras. A la noche aplica eftas dos claras de huevos
fobre los 0jogcomo unos anteojos, con nng venda para tener-
1s. Repite algunas veces efte remedio, y cl enfermo (anara,
como f¢ ha experimentado. - 2

Para fortificar la vifia.

220 Toma de hojas de celidonia, y de fimiente de
hinojo la cantidad que guftares. Bate todo cflo un poco en
un moccero , ponlo a hervir con agua, y vind, Defpuesde ha«
ver colado efte cocimiento , afiadele un poco de aleanfor, mo=

ja en ello unos lienzos , y con ellos fomentaras los ojos repis’

tiendolo 2 menudo.

Tonio 1. o Dtros
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Otro.

Deflila hojasde gyrafol , en efta agna deftilada mojaris
unos paiitos , y los aplicaras a los ojos. Elta es una 4gua que
fortifica marabillofamente la vifta,

Mira ¢l fegundo tomo,

Agua para fortificar la viffa debilitada por enfermedad,
0 por accidente,

221 Toma tres dragmas de tucia pulverizada muj
futilmente ; de aloes hepatico , juntamente pulverizado , tres
dragmas ; de azucar por moler dos dragmas , de agua rofada
feis onzas : de vino blanco buceno que no fea mui dulce, feis
onzas. Todo efto lo mezclaras juntamente en una redoma bien
tapada, y lo pondras al Sol por un mes continuado , revol-
viendolo una vez aldia, para que las materias {e incorporen
bien todas. De efta agua echaras {obre la vifta, mafana, y tar-
d=, continuando con efto por algun tiempo. Con efto veras
que {e pone la vifta tan clara » Y pura , como lo eftaba antece-
dentemente.

Otro remedio para aclardr la vifta,

Toma de caparrofa verde » de la mas clara, gtranfparen-
te, echa polvos,quanto pueda cogerfe de ellos con una doblas
echala en agua de parra, derofas, o de llanten , y lavaze los
0jos con efta agua, :

Receta contrala comezon importuna de
B 11 las peflaias.

222 Toma onza, y media de vino blanco, otro tans
todeagua rofada, y nna dragma de aloes hepatico. Mezcla
bien todo efto junts, y moja en efie licor unos paiitos finos
Pequeiios, y los aplicaras fobre los 0joS,

Otra
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Otra Receta.

Toma un huevo frefco del mifmo diaj cuecelo hafia
que fe ponga duoro,y facale la yema: maja lo blanco en
un mortero de marmol bien-limpio, con dicz granos de
vitriole blanco : anadele aqui defpues quatro onzas de 2gua
rofada , 0 de llanten : cucla cfto por entre un lienzo blan-
cos y guarda efta agua para quando la necefsites,

Toma algunas goras de cfta agua, y echala en losojos,
o por al rededorde las peftaiias con algodon, 6 con un
lienzo fino, diverfas veces al dia.

Para la [arna, que dd enlas pefiaiias,

223 Harife un lenimento con unguento rofado,
afiadiendole un poco de tucia preparada 5 y echarale de
eflo fobre unos liencecitos finos. Con elie remedio (e ha
vifto quicada en una noche efta molefta incommodidad.

Para los ojos lacrymofos s eon exnloeracion: de
las peftaiias.

224, Toma doce granos de flor de cobre; una
dragma de alcanfors de tacia. prgparada media onzas feis
dragmas de manceca frefcas la qual feha de ponet a derre-
tic en agua rofada ; que hiecrva un poco: mezcla todo
efto, como conviene, pata hacer ma unguento. Echarafle
de efto el grueflo de un garbanzo en el angulo mayor de
la vifta, y fe frotaran dalcemente las peltanas.

Efte ungnento ¢s de una fingular expericncias

Receta contra los aceeffos de la calentara.

22§ Toma dos cortezas de tocino, de tres dedos de
ttavesia de anchas,y tan largas que puedan cercar el pufia.
Raclas de tal fuerte , que les quites tode lo grafsicuto; de;mo-
do, que folo quede la corteza, Echalas en remojo de vinagre
bien faerte , por dos, O tres dias; cubrelas defpucs totalmen-

te, y lo mas que {c pneda,con azafran en polvo, y aplicalas al

Oz ICn
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rededor de la mufieca donde bace la arteria ydexandolas ¢flar
alli mientras dura ¢l acceflp.

Balfamo excelente para las hevidas.

DROGAS,
Aceite de bypericon, ' media libra,
Trementina de Ventcia, media libra.
Goma elemi, .
dris de Elorencia, 4. ONZtS,
Toma Aloes,
de  Almafiga,
Storaque,
Myrrha,
- Sangrede drago,
Aguardiente, 2 onzas.decadacofa.

PREPARACION.

226" Derrite la'goma con el aceite ,y la trementinas
deftempla entretanto la fangre de drago ,y lo reltante con el
aguardiente; defpues lo mezclaras todo efto junto, y lo coce-
rasd fuegolento , o fino, por los grandes calores del Eftio
ponlo & los ragos del Sol por efpacio de un mes. -

Balfamo. wulnerarios.

Toma dos onzas de buena trementing, media onza de
aceite de hypericon , y otrotanto de aceite de cera , fsis gra-
nos de cardenillo , y otro tanto de vitriolp ; echa todas eftas
colas en nnaredoma de vidrio , Ja quallataparas bicn , y la
pondras al Sol por algunos dias en ¢l Eftio. Confervaras efte
balfamo para los ufos figuientes,

Efte balfamo cura dentro de pocos dizstoda fucrte de he-

 das ; que fon'capaces de curdcion. Echanfe algunas goras en

la herida | enipapando en e balfamo unas planchuelas , y po-
niendolas encima de'la herida , habiendolo calentados prime-

b;'z:a_.;
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Otro balfamo.

Toma aceite de hypericon , delaarel, y de crementind;
dos onzas de cada uno; de aceitedeflilado de grana de enebroy
y de aloes pulverizado, dos dragmas ; de cardenillo, y de cla-
vos de efpecia , de cada cofa una dragma: mezcla todas eftas
cofas en unabatella , la qual eftara bien tapada , y pucita al
Sol por algunos dias.

Ufafe de ¢fte balfamo del mifmo modo que del precedens
¢¢ , para todas las ulceras , y heridas.

Otre balfamo mui facifs

Toma unaonza de azucar, dos onzas de aceite de hypea
ricon , y dos onzas de trementina ; echalo eto en nna vafijade
vidrio , dexalo en infufion al Sol , O fobre cenizas calientes, y,
conferya elte balfamo.

Aunque fe compone d¢ pocas cofas efte balfamo, y es
mui facil de preparat , es no obRante mui efeCtivo para mun-
dificar , y confolidat toda fuerte de llagas , y de ulceras.

Balfamo excelente pava las ulceras de Jas
encing,

227  Toma myrrha efcogida, y azucar cande, decada
cofa partes iguales, haz eftas cofas polvos, ¥ llena de cllos un
huevo daro cocido , y cortado por la mirad ; aralo con un his
lo, cuclgalo en una cueva , poaiendo debaxo un yalo de vi-
drio. De efte huevo fe deftilara un licor , 0-balfamo, con el
qual (e untara entre dia la parte ujcerada,

Nota, que a efte remedio deben peceder los remedios ge=
nerales,

Para confumir la carne que nace en las
y enciass

228  Toma polvos de nucz mofcada, polvos de hoz
jas de paxarilla, © aguilegia , de {alvia, y de hierba bucna ; de
Tomo 1, ' 03 ¢
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¢ada cofa dos dragmas , de alumbre quémado media onza , 9
de micl dos onzas. Harascon efto un lenimento , y untaras
con cllo la carne fuperflua , que frequentemente aparece en
los que padecen el mal de fcorbuto., ' Y

Remedio contra la piedra .y dificultad dela orinas

229 Toma parictaria de la que fe cria en las pare-
des , majala en un mortcro, ponla i freir defpues en una far-
ten con baftante manteca, ¥ ponla {obre el ombligo , caliente
quanto fe poeda fvfrir. Quando ya efte fria , pon otra 3 y con-
tinuards afsi por dos horas. Con efte remedio haris matabi-
llas.

Pucfla afsi en el empeine canfa el mifimo efecio.

Oiro,

Toma dos pufios de parietaria, dos pufios de madrefel-
va, ode peregil , cuecelos , majalos un poco ¢ un mortero:
aqui les mezclaras una onza de accite de alacranes, y dos
onzas de manteca frefca. Aplica efta cataplafma caliente fo-
bre el empeiae.

. Ellos remedios pueden fervir en la pleuritis , para que
€xciten a que orine el enfermo; lo qualfi no fe hace, Ia
orina detenida canfa inflammacion en las partes, y tras clla
la muerte,

Cataplafma para el dolor de los ritones,
provenido de la piedra,

230 Toma de hojas da rabanos , y hojas de peregil
con fus raices , de cada cofa un pufio ; de hojas de malvas , y
de parietaria recientes, de cada cofa tres puiios: cuecelo todo
en fuficiente cantidad de agua, majalo en un moreero, ¥
afiadele tres cebollas afladas entre el refcoldo. Con efto haras
unas cataplafmas para aplicarlas calientes {obre los rifiones,
o fobre la region de la vexiga , fi cftuviere en ellala piedra.
Afadiras a eftas cataplafmas aceite de almendras amargas, O
de alacranes.
Pa:

.
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Para el dolor de los visiones , canfado por la
piedra.

Toma una docena dé cangrejos , cuecelos en aguva , maa
jalos defpues en un moreero, y facales el zumo por exprefsion;
anadele migajon de pan , para que fe empape en ¢l; afiadele
aqui dos yemas de huevo batidas, y aceite de almendras amar-
gas, y de alacraoes, fi los huviere. Mezclards todo efto en
un mortero , extiendelo fobre un lienzo para aplicarlo fobre
Jos rifiones , y fobre los hueflos de las ancas. A

Efte remedio ha furtido mui 2 menndo fu- cfeéto.

Para la piedra de los rifiones.

Toma unto de conejo , principalmente del que efta pes
gado 4 los rifiones, ponlo a derretir a fuego manfo: anadele
aquizumo de malvas, haz con efto un unguento con el qual

frotaras la region de las ancas.
Tambicu fe untaran las mifmas partes con ungucnto de

althca mezclado con accite de almendras amargas.

Receta contra ¢l dolor de muelas.

DROGAS.

Brea , 0 pez de nave, - 2, ONZ A4S,

Goma elemi, I. 0NZa.

Tomade Galbanum, media onza.
Sangre de drago, 2. dragmas.

Opiam, 2. dragmas.
Trementing, dragma y meaia,

PREPARACION. '
231 Mezcla todo efto, derritiendolo a la lumbrey

para hacer una maffa de emplaftro, fegun arte.

. Tomaloquele necefsice de efta mafla, para hacer dos,

Q tres emplaftros pequefios , como un real de placa, y los apli-
- Oy L
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caras alas fienes ; y detras de la oreja de la parte del dolog, .

Agna catagmatica , propria para exifoliar los bueffos cariados,

232 Tomaraices de arifiologia redonda, y larga;
de genciana , juncia, iris de Florencia , una onza de cada co-
fa s calamus aromaticus , y cancla, media onza de cada cofa;
clavos de elpecia el pefo de dosdragmas, dizadafe algo de el
suforbio , y ferd mas eficaz.,

Majalo todo eflo. , quebrantandolo 2 pedacitos., echalo
en icfufion en quatro libras de aguardiente , poniendolo por
rlguuos dias al Sol , O cercade la lumbre tcuela efta agua, ¢
guardala en unaredoma bien tapada para vfar de ella ;s moja=
ranfe en efta agua planchuelas, y fe aplicaran fobre los hueflos
cariefos , mudandolas dos , 0 rres veces al dia,

Reseta contra la tina farnofa.

133 Toma un fapo grueflo , echalo en una olla dg
barvo vidriada;y biea tapada lo dexaras cftar en ella por veins
te y quarro-horass Dzfpues tendras ya prevenida otra olla de
aceite hirviendo , echa en el el {apo, enlodabicala olla, y
ponla a hervic otra vez a fuego manfo , halta ranto que conoz-
gas,que ¢l fapo fe ha confumido , y defmenuzado, Cucla elte
accite , y cou el nntaras calienve la cabeza tifiofa , habiendcle
raido ¢l pelo primero. Hecho ¢lto , (e cubrird la cabeza con
un capacete de vexiga de puerco,.

Para la efquinencia,

334  Toma una onza de excremento dé¢ perro ( fe
ha de (ccar al Sel , hafta ponerfe blanco) : hazlo pelvos , ¢ in-
corporalo con un guarteron de miel, cxtiendelo fobre un liens
20, y aplicalo al rededor del cuello en forma de cataplalma.

Otro Remediv,
Envaclve en un faquirode lienzo unos gufanos de cien

ies vivos , y atalo a la garganta, y al pafio que cllos {e vayan
ICS VIVOs , ¥ atalo ala g a4, y &l paie q
mus
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miriendo ; fe ira aliviande, y fanard el enfermo. No feefté
8l numero 5 ponganfe los que [e quicran yJean mas 5 & menos,

Ozra.

Toma una buena cantidad de ¢Ros animalillos: majalo
con tres tancos de micl: haz con efto una cataplafma s la qual
la pondras al pefcuczo,y gArgarizarascon unpoco de ellag

Otro.

Pon en infufion fobre refcoldo un puiio de faxifrax e
un quartillo de agua;y conclto hara gargaras el enfermoy

Otro Remedios

Es cofa recomendada la feda encarnada con que fe haya
ahorcado una vibora, trayendo la dicha feda enrofcada ak
cutllo. Se hade hacer provifion en el tiempo que fe cogen lag
viboras para el nfo de las medicinas, como para hacer de ellas
los polvos tan eftimados para wo grande numero de malesy

Efte remedio es facil de preparar ,y conferyar para lag
ocafiones urgentes, como ¢sen la efquinencia,.

Otre Remedio,.

Toma cercade un quartillo de agua de efcabiofa , y ond
onza de aguardiente : mezclalo todo junto 3y mojaen elta

mezcla unos lienzos., los quales los aplicards ala garganta
al rededor de clla.

Otro Remedio,

Toma de los polvosdel colmillo de elephante , y azas
car , tambien pulverizadas incorpora ellos polvos con acei4
te de almendras dulces, y aplica efta mezcla. -

Efts remedio vence dentro de poco’ ticmpo las mag
yiolentas elquinencias,-

Paz
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Para reduciv dfu lugar el gallillo. catdo.

235 Toma un huevo frefco endurecido en las afe
quas : cortalo por medio ; y la mitad bien caliente , la pon«
drads {obre'la coronilla delacabeza, o fobre la futura coro-
naf.

‘ Otro Remedio,

Toma una onza de levadora vicja; éxtiendela fobre un
lienzo 5 y echa fobre ella polvos de ambar blanco ; y ponla en
12 cima dela cabeza, el ancho de la mitad de 1a mano. Efte re-
medio fe ha de renovar dos veces al dia.

Ya fe fabe, quees meneller rafurar la parte fobre que
fe ha de aplicar efte remedio.

Para ¢l gallillo.

Toma la cantidad que quificres de bdeliam; diffuclves
lo por la mafana con faliva en ayunas;y con clto fiotaras
el gallillo muchas veces al dia.

Otro.

Toma la cantidad que quifieres de caracoles roxos:
majalos en un mortero con otro tanto de fimiente de li-
0o,y de harina de habas, quanto bafte para que quede
elte unguento en confiftencia baftantemente dura, Haz def-
pues una lexia con cenizas del orujo , 0 cafcadelauva, de
farmicntos , y de efponja de mar. Diffolverds efta mezcla en
otro tanto de efta lexia , quanto jozgares conveniente. Pon-
draslo todo efto en un horno para cocerlo hafta la confiften-
cia de unguento; el qual lo extenderas fobre un baldres,
para aplicarlo defpues fobre el mal.

~ Mira el fegundo tomo.

Receta contra los lamparones,

DROGAS.
Tomade Agua rofada, 2. 0nZas
Sublia
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Sublimado en polvos, media onza,
Goma dragante, 3. dragmas.,
Harina de cebada, quanto bafle,

PREPARACION.

236 Pon eninfufion deagua rofadala goma. Aqui
le mezclaras €l fublimado pulverizado: conclto haras una
pafta; y de clla trocicos , los quales los enharinaras con un

oco de harina de cebada: fecaraslos, y los guardaras para
el ufo.
Silos lamparones eftin abiertos , fe pondra en la llaga
uno de eltos trocicos 5 pero ino eltuvieren abiertos , fe abris
ran con un canftico ,y defpues {c pondra el crocico. Defpuces
de eflto fujera la parte con una venda, y uncabezal; y muda
¢l trocico por la noche , y porla manana. Quando lo hayas
de {acar , ha de ferconnnas pinzas de palo, y no conlos de-
dos, nicon cofade hierro.

Continuarafe efte remedio hafta que la raiz del mal fe
quite : lo qual lo conoceras quando vieres en la llaga un hili-
to delgado, O como una gota de agua reciente.

Hecho efto, curarife cl mal conel emplaftro figuicn3

te, hafta fanar del todo.

DROGAS DEL EMPLASTRO.

Aceite de olivas, 7. onzas:

Tomade Cerufaen polvo, 2. 0nZas.
: Refina, 10. dragmase
Emplafiro de diachylon, media onza.

Cera nueva, media onzal

Toma una olla de batro vidriada; echale dentro el acei-
te,y larefina: pondraslo elto 4 hervir fobre un pogquito de
fuego por algun tiempo; revolviendolo fiempre con und efpa-
tula de madera : anadele defpues todolo rsftante cortado cn
pedacitos ; continnando iempre hirviendo & la lumbre a fuea

goleato, y en revolvetlo, hafta que todo efte cocido perfecs
fd=
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tamente 5 efto lo conoceras lucgo que efta matéria mojada
en el agua no fe pegue alos dedos s y con eflo farmaras una
mafla de emplaftro.

De efta maffa formaras unos emplaftros fobre baldres,
0 lienzo s y los aplicaras fobeela llagauna vez al dia; la-
vandola primero fiempre con vino tibio.

Para las caidas.

237  Toma cafi cinco azumbres de vino grueflo roxe,
¥y afpero: anadele rofas fecas, hojasde romero, y cogollos de
myrcho, de cada cofa dos puios. Ponlo a hervir todo efto en
un perol. Mojardofe en efte cocimiento unos lienzos; y has
bicidolos exprimido un poco , envolveras en elios al enfer-
mo, y lo cubriras bien en la cama, para provocarle al fudor.
Continnaras haciendo efto, hafta que fe halle mejor.

Su bebida ordinaria fera un cocimjento con madres
felva, y con azucar.

Ots"..g io

Para las caidas, y contufiones es un remedio baftanté:
iménte¢ comun, eldar a beber una yema de huevo cruda, y
batida cou vinagre. Efto impide la coagulacion dela fangre.

Los Aldeanos fe firven con baftante trecaencia dela
hierba llamada entre ellos ojo de buei, que tiene las ho-
jas amarillas como ¢l girafol. La ponen a cocer en vino,
y beben de efte cocimiento tibio. Es excelente cofa para
femejantes  accidentes.

La hierba vellofilla cocida con fu raiz,y bebida, has
e el mifmo cfedto.

T oma cangrejos vivos; majalos en un mortero, hafs :
te faca&cs media onza de zumo ; el gqual lo mezclards
gon quatro onzas de vino blanco.
“dte remedio expele 4 fuera la fangre congelada , y pue-
de hagerle facilmente en muchas parees,
Oira,
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Orra.

Haz que beba la perfona, que fe ha caido, pronra-
mente medio vafo de aceite 'de olivas; y todala fangre, y
el celebro calmaran, fin que {obrevenga fincope alguno,
Si todo el cuerpo fe ba magpllado , defuella al punto
uno , 0 dos carperos para envolverlo en las picles: con
efto dentro de veinte y quatro horas fe hallara mejor, y
fentira mas diltintamente fos principales heridas. Sihuvmc
fractura , o dislocacion.de huellos, entrega al enfermo cn-
tre las manos del Cirujano, O de un algebrifta; pero i folo
haviere contufion, © maﬂullauon de los: nervios, aplica-
ras fobre la parte el unguento, cuya defcripcion hallaras
en donde fe trata de las floxiones,. y heridas,

Para que nazes ¢l pelos

238 Primeramente fe rafurara laparte ; fin mojarlas -
Los dias fignientes la frotaras con un lienzo afpero. Defpuces
de elto la lavaras a.menudo con el cocimiento de culancrillo,
que fe llama comunmente polytrice , porque hace que nazcan
los cabellos. Elte cocimiento {eha de hacer enagua de rio..

Qtro,

Toma un pedazo de carne de bueisy de la efpuma
que hiciere puefla-a cocer frotaras la patce fin pelo. Eftos
remedios fon probados.

¥

Para deffecar los cabellos,

239~ Toma dos libras- de almidon- en polvos; ef-
tos polvos los deftemplaras ea un quartille de agvardicn-
te, en ¢l qoal habras puclio ca infufion una onza de cla-
vos de efpecia, Todo efto.mezclado juntamente haras que
fe feque al Sol: defpues lo paflaras por tamiz de feda, y
lo confervaras en un vafode v1dr10 » parafervirte de ello
quando lo necefsites..

. Ba-
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Para los empeines,y otras manchas, & infecciones,
que aparecen fobre el pellefo,

240  Toma agua de llantén, y de rofas, quatrs
onzas de cada una; de cerufauna onza; de mercario fu<
blimado , de azucar cande, y de efpiticu de vino, media
onza de cada cofa. Todo eflo lo mezclards , y le afadiras
un efcrupulo de agua fuerte.

Efto quita todo farpullido,y toda mancha que infec-
ta el cutis, Antes de fervirfe de efto, fe hade revolver la
redoma, ¥ conuna pluma, con una planchuela, © con un
poco de algodon, imbuido en efte licor , antarafe el mal.

Para los panarizos.

241 Toma media onza de ajos; dos dragmas dé
affa fetida: majaris eftas dos cofas ea un mortero: aqui
les anadiras wna clara de huevo , para hacer de todo el-
to un wvngacnto , y aplicarlo fobre el panatizo. Tendrafe
cuidado de renovarlo por alganos dias.

Otro.

Toma agallas, corteza de granada agria, cardenillo,
Y, gatbanzos roxos quemados : todas eftas cofas las reduci.
¥as 4 polvos: de cada uno de ellos tomards la cantidad que
quifieres 5 pero en ignal cantidad 5 mezclalos con miel; ¥,
pon de efia mezcla fobre el tumor en forma de unguento,

Otro,

- Toma migajon de panblanco cocido en leche: mez-
cla efto con vna clara de huevo, y un poco de tremen-
tina , y de mucilago de zaragarosa : de rodo efto forma-
Ias un upguento , que para quicar el dolor que’caufan
los panarizos es marabillofo.

Hafz experimentado muchas veces, que el aceice de

violetas , y una clara de hnevo mezclada con el,y apﬁm{{o
" cfto
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efto fobré ¢l panarizo quita ¢l dolor mas prontamente, que
ninguno otro remedio cltupefadtivo.

Otro.

Como el panarizo es un mal mui comun ; y cruel;
Yes aqui un remedio familiar, y fegurilsimo; el qual, aun-
que parezca cofa eftraia, es, no obftante , verdadero 5 ef-
ta aprobado, y ordenado por.un celebre Medico de efte
figlo , y por perfonas de diftincion, las quales fanaron
con ¢l en breve tiempo. Elte esel remedio:

Hafe de meter el dedo en la oreja de un gato , y
dexarlo eftar afsi hafta que cefle el dolor : reriraras def-
pues el dedo , y lo veras fupurado : entonces lo curaras
con folo el diapalma. :

Es de advertir, que el gato le han de tener fujeto
algunas perfonas; porque como atrabe para si el veneno
del panarizo, que es un tumor venenofo , le caufa dolor,
le hace maullar, y revolverfe violentamente.

Otro.

Efte teme¢dio; annque parezca f{ucio para lo$ melins
drofos , es no obftante , de un efeo marabillofo en efte
mal, que caur(a ordinariamente dolores tan violentos, que
quitan ¢l defcanfo dia, y noche, y excitan calentura, Ves
aqui el remedio: :

Extenderafe fobré un lienzo un poco del excremento
del enfermo, y loenvolveras fobre el mal. Con wna cofa
de tan poca monta como efto fe difsipael dolor , y el tumor,

Con clta ocafion me veo obligado a decir, que no
hai divieffo, catbunco, ni tumor peftilencial, por rebel-
de,y maligno quefea, quefe refiltad efte remedio; por-
que lo abre , y fupura immediatamente. No hai cofa ¢n
el hombre, que no {irva para curar al hombre, aun cn
mucho$ 'mas accidentcs de jos que parecen.

5y Laverdad de effe remedio en orden a {u eficacia , para
3> los fobredichos males, y generalmente para todo otro ru.

3» mor,como apoftemas &c. {e conocera por la expericncia que
h
22
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“,5 hacen cada dia los Herrecos para lubrar elliierro dias dus
35 0 coan l2 lima ; porque untaado la pieza que quicren pulir
5 con dicha lima en el excremento hamano mezclado con
s tierra virgen , y dexandola por parte de noche enterrada
5, €n los catbones calicotes de la fragua , la encuentrao por la
5, mafiana tan blanda, y tan flexible, ‘cafi como ¢l plomo,

Perfume para el tenefmo.

242 Toma unaonza deraices , y de hojas de gots
dolobo fecas: pulverizalas feparadamente , y mezclalos defs
pues : incorpora cftos polvoes cep trementina ; y haz con efs
TO trocicos.

De cftos trocicos fe echaran dos, & tres; & mas,fi
quificres , fobre afquas encendidas; y por un embudo fe
difpondra de modo elhumo , que llegue hafta el inteltino;
procurando que no fe vaya el humo por otra parte. Efte
perfume fe hara tres, © quatro veces al dia.

Para 1a colica wentofa.

243 Toma ruda, manzanilla, mcjorana ( fola 1a
hierba ) , de cada cofa dos pufios; de auis, y de cominos, me=
dia onza de cada uno : pon 4 hervir todo eltd con vino en un
cazo. Hecho efte cocimicnto , mojaras en el upaefponja,y,
la aplicaras bicn caliente fobre el mal. Quando'fe enfriare la
efponja, tendras ya otra efponja pronta, y la aplicards. Ef-
tas aplicacicoes {e han de continuar , halta que ¢l dolor cefle,
o fe minoere mucho. Y pata aliviar mas prontamente al ens
fermo , fe le'dara a beber un poco de efte cocimiento 5 echans
dole azucar para hacerle mas agradable al gufto.

QOtro Remedio,

Toma dos pufios de la hicrba de la ruda: de cominos, y
de myriha, de cada cofa media onza, y quatro yemas de hue-
vos. Todo efto junto femajara en vo mortero , laruda, la
myrrhd , y los cominas. Defpaes de bien majado , y batido
todo elto , afiadiras las yemas de huevos con la miel, que joz-
gates fer neceflaria, Incorporalo todo junto, y hazcon ﬂ.lu

0s
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dos émplaftros,o cataplalmas: eftos los aplicards fobre el vieds
tre del enfermo, ¢l uno por la manana, y el otro por la nochey
calicntes.

Otro Remedio,

Toma mijo entero , y fal gruefla, calientalo todo junto
én una farten , ponlo entre dos lienzos, y aplicalo caljentg {04
bre ¢l mal,

Qfros

Frieen una farten hojas de puerro con aceite; y vinas
gre ,echa eflo fobre unas cltopas , y aplicalo caliente fobre
el vientre,

Otro fobre todos.

Para toda {uerte de colicas ventofas , no hai tofa mejary
quic echat en ¢l vientre ung ventofa. Elte remedio quita el mal
Cnteramente,

Adviertafe , qué no ha de haber incifsion ; que fellama
entre los Cirujanos fearificacion.

Gtros Rewmedios.

Toma habas graeflas , majalas , friclas con vinagre 3 g
aplicalas calientes {obre el ombligo.

Pon 4 hervir falvados de trigo én vinagre , haz con efta
una cataplafma , echala fobre unas eftopas, y aplicalas bien
calientes fobre el ombligo.

Mira el [egundo tomo.

Para precaber la apoplexia.

244 Llena un liebzo claro de fal comun , ¢nrofcalo al
tuello de 1a perfona amenazada de efle mal todas las noches;
aotesdeitfe a la cama,

Toma 1. P LPara
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Para defpertar 4 los letargicos,

245 Quemaras los cabellos del enfermo | mezclards
efto con vinagre , y le frotaras con ello la frente.

Paradetener el vertigo.

246 Toma la cantidad de gufanos de feda que suf-
tares, {ccalos , y reducelos 2 polvos; y un momento antes de
elataque , echaras de eftos polvos fobre la coronilla de la
cabeza,

Efte remedio fue enotro tiempo la admiracion de mus
chos famofos Medicos , viendo la iofalibilidad, y la prompti-
tud con que curaba. :

Oiro remedio para el wertigo,

Sabefe , que un famofo Mcdico' (e curd dewun molelto
vertigo que padecia tres femanas habia , defpues de haber
empleado una infinidad de orros remedios , aplicando fobre
toda la cabezaun emplafiro ' compuefto de flor de azufre LY.
claras de huevo , incorporado todoen confiliencia de em-
plaftro. -

Véel fegando tomo.

Para ls iftericia,

247  Toma hojas verdes de gordolobo ; raizes de
confuclda mayor , vifco cuercino »de cada cofa dos onzas:
majalo en un mortero con vino en forma de cataplafma , y
aplicaloa las plancas de los pies.

Para difiipar la ittericia de Ia cara,
y de los ojos,

Beberds el humo de vinagre bueno, en que hierva una
porcion de roniero, 3

Para
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Para los dolores de vientre,

248 Toma una libra de harina de avena, cuccela én
vinagre fucre , O en leche recientemente ordefiada , hafta que
tome la confiftencia de puchas: aplicalo fobre el vientre con
eftopas , y brevemente fentiras el alivio.

Cataplafina eontra el aborto.

249 Toma dos onzas de olivano en polvos, cinco
claras de huevos, mencalas inceflantemente fobre la lumbre,
para que no fe cuaxen 3 anadeles aqui trementina, y echando-
lo cfto fobre unas eftopas , las aplicaras tan calieates, quanto
¢l enfermatlas pueda (ufrir, por la maiana, y por la noche.

Mira el [egnundo tomo.

Para expeler del wvientre anacriattira muerta,

250 Toma quatro onzas de paflas podridas, y que
hayau eftado colgadas, de qualquicra genero que fean:echalas
en agua hierviendo, dexandoelas alsi por media hora ; defpoes
de ella las facaras,y las pondras fobre carbones ardiendo. Elte
humo lo recibirala muget per pudenda , por un quarto de ho-
ta , ficce veces al dia.

Efie remedio es de una experiencia totalmente fingular.
Mira el fegundo tomo.

Fomentacion excelente conira la bydropesia wentofa,
Hamada tympanitis.

DR OGAS.

-Ruaices de brionia , y de ennla campana,
Ivis de Florencia,

Tomade Hojas de encldo, onza y media de cada cofa.
Oregano,
Simirnte de anis,
Hinojo, puiio y medio de cadacofa.

Pz Co-
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Cominos, :
Bayas de lagrél, © media onzade cada cof,
Simiente de lino, 24 dragmas,
Flores de manzanilla,
Sahuco, '
Eneldo, un puiio de cada cofas
Delalexia de eenizas de Jarmientos, lo que bafie,

PREPARACION.

251 Pondris 4 hervir todos eftos fimples con la lexia
de cenizas de farmientos. Colaris efte cocimiento, y con ¢l
fomentaras el vientre con un pedazo de paiio mojado en el dis

cho cocimicento un poco caliente.Defpuesde efto aplicaras por
encima la cataplalima figuiente,

Gataplafima para ls mifma enfermedad.

DROGAS.
Bxoremento de buz; reciente, 1. Jibra;
Azufre vivo en palvys, medis onza,
Jomade Azafrecomun pulverizado, media onza,
Bayas de laurél en polvos, 2. dragmas,
Simjente de cominos en polvos, 2. dragmas,

PREPARACION.

Mezcla diligentemente rodas cflascofas , y defpues ex:
tiende efta materia fobre un lienzo algo grueflo , ¢l gual lo
aplicaras defpnes en forma de cataplafma un poco catiente foq
bre ¢l vientre , habicndo precedido I fomentacion. Conti-
nuatas afsi por algun tiempo la aplicacion de eftos dos remes
dios , ufando de ios dos ung vez aldia; esa faber , de Ia ca=
taplafma, immediatamente defpues'de la fomentacion 3 Como

queda dicho,
Oira cataplafma para curar Is bydropesia,

Toma flores , y hojas ticrnecitas de retama de Efpafia;
; . }_199

S e e
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hojas de l1a flor de 12 marabilla, de flores de buglofa, de hinos
joverde,’y ua puio de manzanilla. Majalo todo, cuccelo def-
pues con vino grucllo clargre , y con mauteca frefca, extien=
delo fobre eltopa de caflamo , lialo por redo el viente , y mus
dalo de veinte y quatro , en veinte y quatro hotras.

Una [¢fiora de calidad {and con efta cataplafma.

Cataplafma para evacuar las aguas de la
bydropesia.

: 252 Toma excremento de vacafeco, y batido , mes
dia onza de azufte; O de {al tambicen pulverizada una drag-
ma , con nnpoco de vinagre 3 haz con cfto nna cataplalmz 0/
la aplicaras fobre el vientre. o
Efte remedio es mui bueno para los del campo, en donde

los Aldeanos eftan defproveidos de todo focorro.

Para las excoriaviones que [obreviensn ordinaria-
mente 4. los muslos , y picrnas de
los hydropicos.

253 Haz un ¢ocimiento con vino de hojas de llana
tn, y de tufilago. Con ello fomentaras las fobredichas par=
tes., y pondras {obreellas de las hojas de tufilago , con que fe
ha hecho dicha cogeion 5 exprimidas un poco.

Ve el fegundo tomo.

~ Para confumir las carnes..

254 Toma una’ corteza de granada , una agalla; y
una elponja quemada , ytodaelto fe reducira a polvos. Eftas
polvos confumen las excrefcencias. blandas de la carne qug
fobrevienen alas ulceras , y lasconfumen fin dolor.

Para la inflamacion de los teflicalos,

255 Defpues de fangrado , y purgado el enfermo, no
hai cota mejor que aplicarle Ja cataplalma figuicate, la qual
refuelve enteramente lg inflamacian, 4 :

Zoma I, kg : Tos
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Toma quatro, o cinco onzas de harina de habas , def-
templala con ¢l oxicrato : cuecelo efto en confiftencia de pu=
chas, exticndelo fobre un lienzo, y aplicalo. Mudaraslo quan-
do fe (eque.
Es de advertir, que antes de aplicar efte remedio , fe ha
de fomeotar la paite con agoa rofada,

Adviertafe cambien , que el oxicrato fe ha de componer .

detres partesdeagua, y de unade vinagre folamente.

Pero fi laacrimonia del vinagre excoria el {croto, y el
enfermo no puede fofrir mas la cataplafma , fe hervira el vi-
nagre con litargyrio s y de efie modo la cataplafma aun obrara
mejor , y la inflamacion fe difsipara dentro de pocos dias,

Elta mifma cataplafma ¢s mui propria para la inflama=
cion de los pechos.
'- Lecbe virginal.

256 Toma deagua de morella , de nymphea , de le-

<hugas, de vinagre , de cada cofa dos onzas. Afiadirasle 4 ello

una onza de litargyrio de plata en polvos, de cerofa la mas
blanea tambien pulverizada, tres dragmas s veinte granos. de
alcanfor. Pon efto en infufion por algunas hotas , hafla que
los polvos vayan al fondo : cuelalo defpues por un licnzo
gucflo, O por un tamiz de cerdas.

Efta leche es mui propria para limpiar, y hermofear el
roftro s para quitar las arrugas, y unir la piel , para quitar la
farna, y reltafar la fangre,

- Emplafiro mui ¢fpecial para quebraduras.

257 Toma de los polvos de las pezufias de an lechon
quatro onzas , mucilago de cola pifcis , y polvos de toda viz~
ma, de cada cofa tres onzas », algarrobas de Valencia v.:rqes
cinco onzas; emplaftro contra rupturam de Pelle ovza y media;
galbano , incienfo , y fangre de drago , de cada ccfa una on-
2a; polvos de fuclda , y confuelda dos onzas 3 efpuma de vis
drio una onza , goma tacamahaca dos onzas. ;

Todo lo fobredicho fe mezclara fegun arte con foficien=
te cantidad de crementina , v fe hard con ello un Fmpla{lro, y
de ¢l parches para ufar de ellos con una buena ligadura , y
quictud ¢n [a cama , fin fentarfe en clla, RE:

I W ——
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REMEDIOS MISCELANEOS,

FACILES ; Y EXPERIMENTADOS,
v caferos.

. . e

SECRETO MARABILLOSO SOBRE TODOS LOS

Jeoretos para curar las fiffulas , gangrenas,
mal muerto ,y carne fungofa.

258 Toma auropimente ; azufre vivo , cal viva, y,
xabon , de cada cofa partes iguales. Lavaras primeramente la
fifkula con cocimiento de myrtho,de romero, nuezes de cypres,
y volas en vino blanco. Hecha efta fomentacion, pondrafeen
¢lamal de los fobredichos polvos.

Con efte fecreto, {abido de pocos, experimentaras pros

digios.

Aguardiente preciofifsima para
muchos males.

259 Toma nucz mofcada , clavos de efpecia , galan:
g3, cardamomo , cubebas , macis, canela, gengibre, azafran,
incieafo, de cada cofa dos onzas. Todo efto lo majaras grof-
feramente , y defpues lo pondrdsen uvnaalquitara de vidrio
bien =nlodada,con (eis libras de agoardiente re@ificada. Todo
efto fe ha de dexar eftar en infulion por feis horas. Al cabode
ellas {¢ pondra 2 deltilar fobre refcoldo , fegan arte : y faldea
un licor de color roxo.

Efte balfamo fana las heridas fin dolor alguno, echan<
do un pocode el (obre cllas; fana las llagas, &c. Es admirable
contra la pelle ,y concra todo veneno , tomando de ¢l dos;
O tres cucharadas , haze buena memoria , quica la tds. Y en
una palabra, es admirable para todo mal provenido de caufa
fria.

P4 Lis




|
|
.

232 _ CorzccioN

Lenimento prodigiofo contra las
lombrices.

160 Toma hojas de darazno verdes', axenjos, ruda;
lepidio , maftranzos , O hierba bucna y centaura menor , de
cada cofa un manojo: de coloquintida , o de fu femilla
rinco-onzas. Majefe todo eflo grueflamente , pongafe en in-
fufion con dos libras , 0 mas de vinagre fuerte en un frafs
co de vidrio; y bien: tapado fe- pondra al Sol por un mes,
Paflado efte tiempo , lo colaras con fuerte exprefsion. En
efta coladara deftemplaras aloes , y myrrha, de cada cofa una
onza, y de triaca onza y media , y lo guardaris. Para
vlar déel, lohas de calentar un poco, echandolo ¢n vna
cafcara de huevo, y afsi caliente -untaras la boca de g
garganta, la boca de el eftomago, los pulfos > y todo el
vientre. Haciendolo afsi tarde , v mafiana ,» Veras una cofa
fingular en los cfefos; porque G las lombrices eftin en el
eltomago, las maia; y fien el vientre, fe ¢xpelen porla
camara mueras.

Contra los lamparones,

261 Toma lagartijas vivas, echalas en dos libras de
afeiter comun denzro de. una olla vidriada de barro fuerte,
que refifta al fuego. Efta olla fe pondra en brafas encendi-
das, yfe dexaraeltdren ellas halta que fe confuma el aceite;
Defpues le daras fuego de reverbero » hafta que las lagartijas
fe conviertan en cal blanca. Defpues las reducirasa polvos
futiles. Quando huvieres de ufar de eftos polvos , excarnifica
primero bien el lamparon ; lunego que eche fangre, le pondras
encima de dichos polvos, fobrelos quales pondras un pais
to mojado en lexia, Jo qual roera brevemente la. raiz con ¢l
emplaftro de goma elemi, puello encima por parche, .

Sabete , que los libros tracn muchos remedios paraclte
mal , pero no tan foberanos , y eficaces como cfie, y los que
arriba quedan en ¢l nUMEro 70,

{1 haga [ el o
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Contra losdolores del rbeumatifmo , y de las
articulaciones.,
262 Toma un gato negro bien gordo , © un perro -

mamanton : defuellalo vivo , y pon el pellejo caliente prons
tamente fobre Ja parte dolarida 3.y yeras que al punro fe
mqora ¢l paciente.

Para reflaiiar la jangre de las matrice; gue
canfan las [fangnijuclas.

263 Lavaras la parte con vinagre frefco s aplica
defpues un cabezal empapado en ¢l mxfmo vinagre , yes
tas el efecto. \

Para Ia vifia marabillofo rmedib. :

264 . Tomaude vitriolo blanco , dos.quartos. : de raiz.
de lirio , quatro quattos. Haz/feparadamente, polvos eftas.
dos:cofas.y v mezclaloss Toma defpues, un puchero nuevo:
vidriado , .echa en ¢l los fobredichos polvos , y- con um,
quartilio, de ‘agua compn les daras_ 4 la lombre vn par
de hervores. Hecho efto, lo colaras por un lienzos;y dla
coladura le aiadiras agha rofada dos: quartos. En elle lis
cor mojaras un licnzo , y teniendo Jos ojos-cerrados, les
daras por de fuera con! dicho lienzos

Contra los fabahiones , y. bas cortadaras.

265 Toma un poco de ruda ; hiervela en tn pos
co dec agua:y con efto aplicade te fe quitarin los faba<
fones donde quicra que cllos ¢flen. Es probado.

Para las cortaduras.

Toma ranas verdes: tueftalas, y hazlas polvos fus
tiles 5 los, quales los guardards para ¢l ufo. Es cofa bue:
pa para ¢l cfeco, _

Kara
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Para las calenturas.
266  Coge unarana verde, de eltas qtie fe fuben & log
arboles : pontela viva a raiz de 1a carne en el pecho ; y al pal-
fo que clla fe vaya murigndo; te fe ird quitando la calentura.

Otro para lo mifmo , y para las
tercianas, i

Toma unos haevos frelcos, y paeltos del mifmo dia.
Sacales lo de adencro 5 toma las peliculas que eftan pegadas
por adencro d lacafcara; lialas 4 los dedos mefiques de la
mano, Y (i con eflto fintieres grande dolor, y alceracion en
los dedos , elta cierto , que fanaras ; porque es cofa probada
de muchos, .

Contra los rheamatifmos.

267 Toma quartillo y medio de accire comun: pon:
lo 4 hervir por medio quarto de hora. Echale defpues rome-
ro, falvia,y flores de retama, de cada cofa na pequeio pa-
fio: frianfe bicn eftas cofas juntamente con un {apo grande;
¥ fino fe halla, bufquefe una rana. Defpues de mui frico
todo ,' exprimafe con una efpumadera: limpiefe mui bien el
accite ,y guardefe en una botella para la ocafion. Tengan+
fe prevenidos aparte polvos de hueffos de muecto , no uas
cionados, y con cllos,y el aceite feuntara el paciente ma-
nana, y rarde, hafta fanar. Pero primero fe ha de frotar la:
parte con agua dela Reynade Ungria, 0 efpiritade vino,
y fobre todo fe pondran papeles de eftraza, y fervilletas
calientes.

Para la bemorragia de las narices.

268  Bofca una boiiiga de buci; tomala, aplicala
4 las narices recicnte, y caliente.

Para la ceatica.

269 Toma efpiricu de crementina. Daras conel cas
liente una buena untura ea laparce dela ceacica. Mojaras
defpues un lienzo en el mifmo efpiritu , que tambien (e llama
agua rds, y lo aplicaras a la mifma parce. Toma finalmente

una
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una fervillera: doblala, y calcntandola mui bien, la pona -

dras,y dexaras effar f{obre el mifmo [.cnzo. Profegoiras ha-
ciendo efto mifimo. Y efia fegoro, que fin mas medicina que
elta de tan poco colte, fanaras ciertamente.

Otro.

Toma emplaliro de guillen cetben, y diapalma, de
cada uno una onza: pez griega, 0 comun ,y refina, de
cada cofa media dragma: de clavos de efpecia,y de ca-
nela, de cada cola media dragma: de los polves que los
Cirvjanos echan en las bizmas, media dragma.

Derretivas de las fobredichas cofas, lo que fuere cas
paz de derretirfe , en una cacuela 5y defpues echards en
elia los polvos de bizma, los clavos, y la canela, hechos
tambien polvos, y lo incorporaras todo juntamente, (in
dexarlo de revolver al mifmo tiempo. Nota, que debes re-
fervar parte de cltos polvos, para que defpues de cltendi-
do dicho unguento fobre un baldres , lo pulverices con
cllos por encimay quando quieras poner la bizma: la qual
no fe quirara'de donde fe pone, hafta fanar perfectamens
te el enfermo : que entonces ella fe cacra por si mifma.

Eite remedio ¢s tambien eficacifsimo,con el qual fano uw
f.}abalicro Corregidor,quienfe lo confio defpues a un Religios
0.

Remedio para las quemadaras de agua , 0 de fuego,

que [ana en veinte y quatro boras, fin dexar,
[eiral alguna.

270  Toma una cacuelita; echa en ella aceite cos
mun, undedo de cravesia, Toma de jabon rafpado lo que
bafte : un quarto de polvos de albayalde , y un pogquico de
agua rofada. Pucfta al fuegola cacuela ,y calience el aceite,
echaras el jabon, conlo demis, hafta que el jabon fe der-
rita,y todo feincorpore,y quede caforma delenimentco.

Nota, que fi no huviere llaga en la parte, fino exco-
riacion folamente , fe ha de aplicar primero un poco de
manteca de vacas,y continuar haciendo wnturas con clla,
de quando en quando, hafta que fz quite la efcaria , y,
defpues fe aplicara el fobredicho unguento, ,

Bals
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Balfamo encarnado mui noble para
machos wales,

271 Toma deincienlo dos onzas 3 de alwaftiga , de
gariofilco., de galauga, de macis, de cubebas, de cada co-
{a media onza: lignam alogsy waa onza. Haras polvos to-
das, eftas cofas echandolos en media libra de micl ; vV unali-
bra de crementina de Vénecia. Anedele  efto de elpirita de
vino lo.que {uele baltar parala extraccion de la tintuca.

Ponle a deftilar rodo efio en bafio de Maria:y quando
hayas rccibido toda el agua limpia, pon otro recipien=

- te: para recibir el Dbalfamo roxo. Efte balfamo lo re@&ifica=

ras.’Y defpacs lo guardarasien redoma de vidrio bien tapada,
patacl alog: r c20vala . & I si5 .
It B Hf@pwj]r

Sirve efte prodigiofo balfamo para todo genero de
heridas: las quales cura ¢n veinteyy quatro horas , echans
do fobre: ellas nnas gotas del. dicho balfamo, . :

-Cura las alceras antignas , canceos 5 filtolas , lupos , no4
limerangere’; en quince dias, ufando de efte balamo todos
los dias ¢n la curacion de dichos males. Es rambien cos
fa grande paralos carbuncos, porque los apaga en cres diass

Sirve afsimifmo para todo mal de ojos , echando en
ellos con’la puncardel dedo,' 6 deswna pluma, una gota
del fobredicho: balfama, b ARRB TS She |

Para las contufiongs s almorsanas internas , prifica, y
afectos de nervios es bella cofa, tomando de efte balfa-
mo delde cincor hafta: diez goras. , :

Efte remedio esitambien probado, defpuesde haber-
lo fabido de un Pepegrino 5 que.fe loreveld & un Facultativos

Balfamo: nefriticos

292 Toma aceite de almendras recicntemente faca-
do, quatto onzzs: acsite de, fimiente de papaver blanco, ¥
de'ling recientemciee facad o', de'cada cofa’dos onzass aceita
de nueces pofexprefsion , nicdia onza® aceige depiedra, cine
co dragmas. De'balfumo copaiba ; feis dragmas.s de bql-faréxci
T Nate



'\

DE REMEDIOS EXTERNOS. 259

del Petii dos dragmas: de aceite de encbro, quatro efcrus
pulos: de aceite de anis , una dragma: de accite de vitriolo
mui refificado , y de alcanfor , dos elcrupulos.

Todo efto junto lo echards en una redoma de vidrio,
capaz: defpues lo agitards, y golpearas mucho , halta tanto
que {e caliente,y tome un color negro. Defpues que haya buels
to 4 enfriarfe , lo pondras en digeflion en un bano de Mariay
por efpacio de dos dias; pero batiendolo bien, Hecho efy
to, lo guardaras para el ufo, Pero mas prefto fe mezcla<
ran cftas materias, {i calentares un poco los accitesen el
bafio de Maria, y defpues anadiendole gota 4 gorta el aceite
de vitriolo , halta que todoe fe incorpore , y fe una.

Ufo de effe ballamo.

Es prodigiofo para el dolor de los rifioness porque def5
hace la piedra, facilica la orina , y expele las arenas: ayadaa
expectorar facilmente : quira la 105 y generalmente hablande
es bueno contra todo mal de pecho. La dofis es halta diez goa
tas, con ¢l xarabe de altea, © con otro cocimiento peétoraly

Para las gwemaduras,

273  Toma una parte delagna primera de cal (efla
agna la enconcraras enlas Boticas ), y otro ranto de aceite
rofado. Defpucs de haber mezclado bien eftas dos mateq
terias , mojards en la mixtion unos paiitos,y los aplicaq
ras a la quemadura. Si hicieres prontamente efte remediog
veras con ¢l, annque pequeiv , nn ctecto grande.

Contra la alferecia de los nifios.

274 En los palos de los eflcaramojos fe crian unad
bayas, o vexigas. Coge algunas de elias bayas, y veras en
ellas, o en algunas de cllas, unos gulanicos; cogelos; toma de
ellos mediadocena : rebientalos entre los dedos : unta con
ellos el pezon de la que cria , ¢ immediatamente le dara el pe-
cho a la criatura hambricnra, que padece la alferecia 3 y verds
con clto uno delos grandes prodigios de la naturaleza,

No es univerfal clie remedio, prroen fu lugag fe nfara dg
las gotas de Inglaterra , pags 254t 22
Pas
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Para las almorranas fecas:

275 Pon alalambre en un cazo in ‘poco de agaa
natural : calicntala biens y fitienes las rodillas,y pies mus
grientos, re loslavaras mui bien con la menor porcion que
pucdas de dicha agua caliente. Guarda efta agua, y fomens
tando con ella las almorranas , fentiras alivio.

Las hojas del guinguz folium limpias, y majadas, puef-
tas fobre las 2lmorcanas, fon cofa buena. Llamafe en romans
ce cfta hiceba cinco en rama,

Para el dolor de muelas,

276  Padecia una muger un fuerce dolor dé muelas;
y.no fiendo fuficiente ningun otfo remedio para mirigarlelo,
fe aconfejaron , que pracicalle el figuiente medicamento.

Toma un poco de harina de centeéno, y con efpirita de
vino hards una mafsita, la qual la aplicaras fobre la fien de
la parte dolorida. Con efto folameate f¢ hallo luego bucnala
muger.

Otro.

Toma una rana viva: defcarnale el hueflo del anca;
v aplicaloalamuela, 6 enclagugero deella, fila tavicres
dafada ; procurando fujetar el haeflo contra la muela con
la mano por un buen rato, teniendo la boca abierca.

Haciendo eflo un Eftndiante , que padecia muchos do-
lores, por confejo deun Peregrino eftrangero, fe le quico
el dolor dentro detrés horas:y jamas le bolvio , fino mai
remifo, y con fer afsi que tenia dafada la mucla.

Remedio mui experimentado para wmuchos males,

DROGAS.
Aceite de yemas de buévos, 2. dragmas:
Aceite de trementina, snedia onza.
Tomade Aceite de Marciaton, miedia onz .
Aceite de Aragon, media 0nza.
Aceite dedadrilios, 2. dragmas.

: Aqcite de tartare becba por deliquio, dragmay med.
Tk Sl diein
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Aceite de almendras dulces, medin onza,
Sal ammoniaco, una draoma.
’ . iy [ . . o
Del ¢fpirvitn de la mifma fal ammoniaco,2 efcrupulos.
PREPARACION.
277 Todos los fobredichos aceites los mezclaras

dentro de un pomo ; 0 redomita de vidrio de cuello angolios
pero de manera , que los aceires de ladrillo, y de tartaro he-
cho por deliquio , fe echen los altimos dentro de la redomaj
y luego al punto fe tapara fuertemente para que no fe“exhalen
eftos aceices efpiritofos 3y efta diligencia fe ha de oblesvar
todas las veces, que convenga hacercon ellos alguna untura.
Para ufar de efte medicamento , fe echara cada vez lo
ptecifamente neceflario en unona efcudilla de barro vidriada,
Ja qual fe ha de haber calentado: primeramente a fecas.
Nota I que la untura de eftos accites fe ha de hacer
dos veces al dia: una por l2a manana, y otra por la tarde.
Nota II. que antes de facar efte. balfamo de la redo-
ma para ccharlo enla efcudilla; fe ha de agicar mui bien.
IiL. Que dificulofamente enconcraras en las Boticas ¢l
efpirica de {2l ammoniacos y lomifmo digo.del aceice de mar=
ciaton ,y tedaran en fu lugar unguento de marciaton, {ino
es que tu lo pidas uno,y otro aparte , para conocerlo 5 o
los mandes hacer cada unode por si, Como quiera, toma
el quid pre quo , y contentate con ¢l, fi no huviere otra cofa,
IV. Que para la aplicacion de efte remedio nofe debe
preparar el enfermo con fangrias , y mucho menos con purga.

Ufo.

Sirve elte remedio para tfoda efpecie de doloresdel cuers
po , de qualquicra caufa que provengan.

Sicve para toda hinchazon ; papera , © tumor , el qual lo
refuelve , O lo fupura en breve tiempo , (i Ja nacuraleza fe ha-
lla en difpoficion para ellos fobreponicado defpues de la un-
tura en la parce afe@a un pafiito empapado en agoa de la Rey-
na de Ungria, y fujetandolo defpues con ana venda, En de-
fcéto dela dichaagua, fe podra ufar del efpiritn de vino.

Sirve prodigiofamente para los dolores del thenmatifmo,

aplicado del mifmo modo ; y configuientemente para quando
pot
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por caufa de fluxion queda torcido, & cavaradoel pefcuezo;

Si yo quifiera decir las expcricncias ( liempre ciertas,
y nuoca fallidas) de las curaciones que e han hecho con
clte balfamo, me feria precifo el dilatarme mucho. Solo
dire una, porque fui teftigo,

Delpues de haber padecido una perfona Religiofz ( que
exhibe elte remedio ) en una pierna increiblemente » cercade
feis mefes de cama, y abandonado ya de los Phylicos por in-
curable, {ano en veintey quatro horas, con admiracion de
todos, y fin mas medicamento que efte. Reduxofe ¢l mal &

‘una edema que defaparecio con el exercicio, y el tiempo.
El mifmo prouto efeo tuvo todas las veces , que para
alguno de los fobredichos males fe aplico. Lo que caufa admi-
«kacion es lo que contaba el fugeto Religiofo , que poficia efte
gran fecreto, y s, quejamas pregunto & Medico alguno fo-
bre clte cemedio, que nolo defpreciafie, y aun vitnperafle, y,
tal vez como nocivo , 'y perniciofo 5 con fer afsi (y certifsis
mamente ) , quefin riefgo , ui peligro alguno puede aplicarfe
‘4 un nifio de dos afios ; aunque elte agonizando. Tanto esla
gnorancia, o la envidiade algunas perfonas de efta facnltad.

Yo exhorto 2 todas las perfonas caritativas ; y quefe
compadecende los males agenos , que procuren tener efte di-
vino balfamo en fus cafass {eguros de que con &l pueden bia-

-€er mucho bieo d infinidad de pobres.

Bs cofatan cficaz clte remedio, que con &l han fanado
muchos de perlesia reciente , aplicado del mifmomodo , ¥
-untando los dos, & tres primeros hueflos del pefcuezo defde
la noca,y fobreponjendo lana caliente del eicroto, o bolla
de los carneros fucia, y continuando hatta (anar : pero fera
mejor darle primero al paciente un emeticos

Contra podo ﬁu.éa de [angre,

278 Procura tener fiempre de prevencion un fapo
mincrso , y feco en tu cafa, paralas ocafiones que pusden
ofrecerfes y quando conozcas que alguna perfona padece efte
accidente, o por la boca, & por las narices, O por otra via, le
pondrasdichio fapo d raiz dela carne debaxo del fobaco. Es
fegurifsima expericncias Y Curbo la pone entre {us (cerecos.

' Con=
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Contra la tis.
279 Padeciendo un enfermo en una otafion una tos
vehemente , que le maltrataba mucho la cabeza con fu violen-

cia , fe le quitd promptamente con el remedio figuiente.

El Medico que afsiliia 2 efte paciente "hizo quele facaflen
3 un jumento la cantidad de media alubia de la cerillade la
or¢ja. Con efto fe Je frotaron las fienes, y luego le faleo la
tos. :
Efle remedio firve para adormecer qualquier dolor, de
manera que de treguas, halta que defcanle , y ducrma el en-
fermo.

Tendrafe gran cuidado en que no fe exceda de dicha can-
tidad ; porque elie es un poderofifsimo narcotico : y tal , que
fi (e excede, puede canfar modorra, como con el exceffo del

©pio,
Contra los dolores de vicnire:

280" Tomaiin quartillo devino tinto , ponlo a hervigg
hafia que fe confuma, y fe reduzca a fola voa elcudilla, anade-
le defpues un poco de aceite , y de xabon rafpado. En efte leni:
mento bicn caliente , guanto lo pueda fufiir el enfermo , mo=
jaras upos liencecitos , y los aplicards alternativamente fobre
la parte dolorida ; de manera, que fobre ella fiempre fe con
ferve un lienzo caliente , y mojado. : _ _

Efte remedio lo aplico un Soldado 4 un polere ¢nuna ocas
fion con bello efe&o.

Contra las contdfiones,

P 3 Py DARRN Y Y

58¢  Trabajaris todo lo pofsible en refolverlasl, po-
niendo fobre ellas rebanadas de'vada', renovgndolas-a meou=
do; y'fi no, pondrasencima-unos pafios mojados con clPi“m
de vino ,y azatran. Tambien puedes poncr en agua hirviendo
una muncquilla lipa de fal, y con clla frotaras la pattes

by 38500t
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Contra las almorranas fecas. {

282 Deshaz bien en un cazo igual porcion de tomas
tes maduros , y manteca frefca, ‘Dexalo a fuego manfo todo
hafta que la humedad de Ios tomates fe confuma » ¥ nometa
ruido. Cuelalo todo , y guardalo,

Remedio para lgp verrugas,

283 Toma caracoles negros, & fin cafcars s que fe 1la=
man babofas, y con lasbabasde ellos unta las verrugas 4 me=
nudo

» ¥ brevemente te fe quictarip, Ny e5s mui cierio.

Para reflaiiar a maners de milagro la fangze,

284  Quema cl algodon, y aplica fobre 13 herjda fus
polvaos.

Para las almorranas ciegas.

285 La carne del galapago toflada
dacon agua rofada,es para lasalmorranas ciegas, o fecas; pera

Pata fas abierras, que no manan mucho, no conviene aplicar=
lo ', porque ferd nocivo detener la fangre.

» molida, y amaflas

Contra Jos flatos,

286 El eftiefcol de caballo frito en 'aceite comun s ¥

aplicado bien caliente 4 la parte afecta, ¢s remedio prodigiofo,
fiendo el mal de caufa fria.

Para madurar , y rebentar la apofiema del dolor de coftado.

287 Toma cenizas de tronchos de berzas , y miel,
partesiguales; hagafe emplaltro , y apliquefe 4 la parte.

i Otro.
Xomg xajces de malvavifcos , eftiercol de paloma , de &3:
= . " h_a
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da cofamedia libra; miel, aceite de linaza, de cadacofa tres
onzas ; incorporefe todo enun moreero 5 y fe hara cataplaima
fegun arce.Madurada que fea la apollema, fe evacuara la matea
ria con ¢l lamedor figoiente.

Toma agua de cebada , que haya hervido mucho tiempo
conla corteza , quanto bafte , y fe pondran en ella raices. de
malvavifcos a proporcion , y niicl rofada quanto bafte, y
buelva a hervir de aucvo. Mautendrale con leche de cebada
hecha con caldo de carnero fubltanciofo, 'y beberd agua de
cebada tibia con azucar.

Para ¢l mal de orina, o retencion de ella, piedra, o arenas:

288  Toma de fangre de cabron,y de polvos dealacras
nes quemados lo que quieras , y con aceite de' alacranes, O
de azucenas haras como emplafiro , y lo pondras fobre el em=
peine ,y partes vergonzofas, :

Contra ¢} mal de madre.

280  Los tefticulos de ¢! zotro, arrancados quando auws
efi vivo , traldos 4 raiz de lacarne , quita , y. preferva las
mugeres de ¢l mal de madre ¢jerto, § ik f

Para ceatica , y gota, remedio experimentado,
Y [egura, ) 2

200 Toma tres azumbres de agua de herreros, y echa-
le fal 1a fuficiente para que un huevo fobrenade en clla, Def-
pucs echaras otro puiio de fal molida,

Efta agna fe aplica 4 la parte bajiandola con ella bien ca-
liente , v quando ya ¢ftd templada , {¢ moja en ella un pafio
grande, y exprimido un poco e aplica {obre 1acadera,y mislo.

Y de el mifmo modo fe aplica a Ia parte gotofa. Traclo

Curbo. Efti cierto,qué es fegurifsimo efte remedio.
Para curar laoaparena , tambicn ex ¢erimentado.
pi g g i ’ 1

“3p1 " "Hacefe en 1d parte un hogocomo un broches
: : Q2 mas,
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mas , 6 mieuos grande ,fegun fuere la gangréna ( aunque ne
liegue dicho hoyo a la carne buena ; no importa ) y le echards
a el dicho hoyo balfamo catholico,y tintura de myrrha, fobre-
. pouniendo unas hilas, y defpues un pafio de licnzo mojado en
aguardiente. : _ Sl o o A b
Si la gangrena fuere ya eftiomens, fe le ha de dar cavterio
con inftrutnenco algo grueflo, y fino baftire el primero para
—Cauterizar hafta'lowltimo, fe tendra encendido ya olro mas
grucflo para que profundice halta lo ultimo , y fe echara la
tintura , o el balfamo {obredicho. :

Para gotas

292 Toma ¢l excremento de lechon bérraco ; quando
eftc en zelos , vino tinto mezclado , y agitalo todo halta |a
confiftencia de pachas. Traclo Curbo, y es cierto; pero no
fe aplique fi la gota'es ancigua , no haga decubito @ parce
principal,

Flaxo ds [angre.

293 No pudiendo reftafiar un flaxo de fangre los Medicos
4 un Jefoira, que fe moria de él; y legando a la fazon un
lzom'are ala porteria,dixo, que fe bufcafle la hierba corredera,
o fanguinaria, y que machacada con vinagre fe.la aplicallen a
Yas plantas de los pies con los clearpines, hizofe afsi, yel-
capo de fu peligro,

Para tercianas,

294+ Toma vinagre , hollin quanto bafte 3 mezcls loy
ponlo. alos pulfos con una faxa de quatro dedos de ancha,
. que cina la muoficca , al entrar el accello. Con efte remedio {a~
Naron promptamente unos , a quienes no’ baftaron OLros mics
dicamentos , aunque para otros fugetos no alcanzo,

Para rbeamatifin,
295  Untafe primero con miel toda 1a parté ; defpucs
Ae echa moftaza con un pocode incienfo, todo bicn pulveri-
zado
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51d6: Con efto fano de intolerables dolores en Wi brazo uid
perfona, untandole todo el brazo de alto a baxo , quando ng

baltaron otros remedios.

Para ceatica.

206  Aplicanfea la parte unos hueflecitos de la pezu=
fia de lechon , y traenfe afsi por macho tiempo, Concfto fand
de ella un Religiofo , fin haberle buelto jamas,y fiemprelos
traia cofidosa la peerina hdcia la cadera.

Para fordera de frialdad.

207 Echanfe en infufion de agnardiente cominos
machacados, y unas gotas de efte aguardiente fe echad ¢n la
cavidad primera de la oreja , para que no caiga de golpe ca el
tympano , {ino fuavemente, torciendo la cabeza poco d poco
hdcia la parce opucfia, Con efte remedio un bugn hombre haciz

_prodigios en Szlamanca,
Para gota gaande comienza , 0 esreciente.

' 208 Cuecefe en vino un cafgtito de cebolla, y afsi
fe aplica 4 la parte dolorida. De elic ulaba en si mifmo , y fe
guraba nn Boticario con éla ‘ :

£t
1O

Unguento para muthos males:

200 Toma de aceite bueno, de tncienfo,de cada cofa dos,
quatcos 3 de pez-la mifma porcion que de incienfo; de rinona-
da de carucro , de fcbo de caltron ; de cafiada de vaca, de
enjundia de gallina pattes ignales. Mézclalotodo , y derri-
tale, y paffe(e por un pafio de licvzo, § guardefe para el ulo;
y aplicacion en forma de cmplaftco. :

Ufe.

’ Es marabillofc para muchas cofas, porque firve pard ma-
durar, refolyer, y rebentar diviclios, y cofasfemcjarices. Pa-
Tomo 1. Q3 ra
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racuchilladas , y cortaduras ; para apoftemas , y llagas ; para
hinchazones , y dolores de ellas , que las refuelve, y quita. Pa-
ra contufiones , y otras muchas cofas, Renovarile de quando
¢n quando, hafta la perfe@a curacion; o fe limpiara bien el
parche precedente, y afsi feird aplicando , bafta que faque la
materia , fi la hubiere , y {e crie caroe buena, Sirve tambien
grandemente para heridas , aplicandolo del mifino modo, Pa.
ra uferos , &c, y a las heridas no es menefter facatles , ni ef-
trujarles la fangre. Con efto hacia mucho bien una perfona. Y
¢s tan eficaz, que faca de raiz los callos, fin que buelvan mas,

Remedio que nunca ba faltado para
gf‘d?’{dﬂd_{.

300 Toma de falvia | de romero » de zumaque , de
¢ada cofa un pufio; de aguardicnte refinada un quartilic: mez.
clalo,y hiervafe, halta que fe haga emplaftro, y tendida la mi-
tad de dicho emplaltro fobre una tira de lienzo blanco, y nue-
vo,fe pondrj tibio al punto que fe fentan los preivdios deel
frio, defde la naca , halla la extremidad del elpinazo: laotra
witad fg refecvard para otra vez, por (i la primera no baftare

ADVERTENCIAS,

Primera : fi en lugar de romero (e echare de fu flor , fean
tres ochavas, y ferd mejor ; pero mucho mas cficiz que ¢l ro-
mero , G flor , fera la quinta eflencia del romero ; psrode efto
fe echarin cos folas ochavas.

La fegunda , y muinetable es , que de ningun modo (e
aplique , fi ¢l paciente haviere tenido los dos, 0 tres mefes ime
mediatos el humor galico,

La zercera, al enfermo para que no fe aflufte , es, que

aquella acccfsion ferd mui facrce, Efte fecreto lo tenia pn
Sacerdote fecnlar, ’

Remedio mai experimentado para toda ¢fpecic de lagas
tumares o y callos,

301 Toma media libra de cera virgen ( 0 fino la hus
yie=
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viere, de cera amarilla ) , media libra de aceice comun, Efto f&
mezcla en un cazo, y la cera a pedacitos, y {e pone al fuego
hafta que f¢ incorpore. Defpues fe le echan {eis onzas de alba-
yalde bien molido , y paffado por tamiz ; y todo mezclado fe
meneara continnamente , hafta que todo quede bien upido. Y|
para {aber quando eltara cn punto,fe echa una gota de cllo cn
un cuchillo, y i meticndole la uda, faltaluego immediata-
mente , ya cfta en punto; y luego immediatamente fele echa
media onza de alcanfor bien quebrantado , y fe cubre con ua
paio groeflo , dexando e} hucco que necelsita lacuchara , pa=
sarevolverlo, hafta que fe enfrie,

Para quitar la calambre.

302 Tirarifte del dedo maslargo de la mano del lade
en que padeces la calambre,meneando al milmo ticmpo el" de=
do gordo del pie en qucla fientes.

Remedio paratercianas que nunca ba faltado,
como o [ean dobles.

303  Darafe una friega al pacientecn todo el cerro del
efpinazo s defpues uncaras dicho efpinaza de alto a baxo fua-
vemente, ( y fin cargarlo ) con trementina ,y encima echaras
ceniza hecha detomillo falfero , que (¢ coge quando efla en
flor , y es en el mes de Mayo , cuya ceniza fe echara hafta cu-
bri: bien la trementina. Sobre todo ¢flo fc pondran cliopas, o
fedijas de lino, que es medio ¢flopa , y medio livo : dexando
todo lo dicho en la parte , hafta que de fuyo fe caiga,

Eftc medicamento {e aplica el dia de vataate, © por la noche;,
o ¢l mifmo dia , fi la terciana encra mui tatde 5 ¥ no es menef-
ter guardac la boca de cofa alguna. Con ¢l hacia prodigios ca
wo Lagac un Cirojano,y ¢ lo faco un Jefuita Mifsiopero coma
cofa mai fingular.

Anticolico para tedo dolor de wvientre,
y dé colica,

304 Con ¢! balfamo catholico daras upa wntara €n

Q
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todo el cftomago, y vientre : y el que la da fe lavira los dcdos
Con yema de huevo 5 y un poquito de aceite s & finde limpiacs
fe defpues,

Pata [abasiones.

305 Pon algodones , o cendales de¢ tinta , y quando
te parczca buclvelos por 1a otra parte,

Para ¢l mal de pecho,

306  Toma quatro pliegos de papel de 1a efiraza find
coloridacon que viesen embutlios los piloncitos de azucars
y deblados traclos al pecho,

Para los clavos 5 y werragas,

307 Tomazumo de lahierba lechera, y una vez al dia
refricga con ella la parte , poniendo ua pafito encima,y fife
hiuchare , cefla halts que f¢ deshinche.

Sangre de efpaldas.

308 Quando quieras que baxe, fre gards ¢l orificio con

po]vor: de hojasde higuera , y para reltafiarla quando quicras,
te daras con hojas , 0 polvos de llanten. i

Para guien por hamores » 0 por”otra caufa tuvieffe
los pies binchados efirariamente.

302  Toma excremento reciente de buci y0 vaca, y
hervxrlq €n una olla con buen vino, hafta que fe ponga efpef.
fo, y ligado fobre |2 parte , fanaras ala primera vez; y haz lo
mifmo fi el dolor fe fuere 4 orra parte, o la hinchazon. :

Remedio excelente contrs I perlesia de
la fen‘gzm-_

3to - Toma cera ; accite ; enjundig de o J ;5 elicr-
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¢ol de paloma,y humano,cal viva, caftoreo, pircetro; mezclalo,
y pen un emplaftro decras de la cabeza,y fe vera un prodigio.

Para emblanguecer mucho los dientes fin peligro
de la dentadura.

311 Haz polvos de cuerno de cabra quemado , ¥,
eftrega con ellos los dientes, y fe pondran blanquifsimos. Dus
dafe de efto.

" Contraelafthma ,0 mal de pecho:

312 Toma énjundia de gallina, aceite de lirio, mans
#eca de vaca, aceite de almendras dulces en igual cantidad , y
cera, la que fuere neceflaria; mezclalo,y unta el pecho quando

- wvas a dormir,y en pocos dias fanards,(i haciendo uo pegado,y

renovandolo de tiempo en tiempo, lo traxeres fobre el pechos

Para quemadsras , de las quales no quede
ni aun [eial.

313 Batiras dos claras de hoevo en agua fria en
una palangana, y al mifmo tiempo freiras un quarterdn
de aceite 5 y eftando hirviendo le ¢chards una onza de ce<
ra virgen; y ya derretida, la echaras con el aceite en di4
chas claras , y agua, halta hacer unguento, conel qual
ungiras la parte quemada. Dicho ungucato fe extienda
fabre papel,y afsi fe aplica. j:

Para quien no pulicffe dormir por dolor intenfo
de la cabeza 0 [ancjante canfa.

314 D: una yema de huevo, aceite violado; y
leche de muger , en partes iguales, haras un emplaltro, y
en un paiio mojado en aguardicate lo extenderas, y pons
drdas febre la frente,y los ojos.

Para quzmadara de agua birviendo.

315 Toma una yema de huevo frefco ; aceite <44
muny
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mun, y fal, conuna pocade harina;y batido todo haris
un emplafiro.

Ungaento marabillsfo para quemadsra de fuego,
y que no dexa feiial.

316~ Tomaras dos claras de huevo, dos onzas de
atucia Alexandrina, dosonzas de cal viva lavada coo nue-
ve aguas, ana onza de cera nueva, una onza de aceite ro-
fado, quanto bafte para hacer unguento, y nfarasio.

Remedio excelentifsimo para machos males,
¢/pecialmente para beridas,y contraccion
de nervios,

317 Toma una libra de cera nueva amarilla s yder-
retida en olla nueva, la echaras ¢n otra olla, donde haya por-
cion derico vinoblanco; baclvela a facar,y a derretir, ¥
echarla de nuevo en dicho vino, repitiendo cfta diligencia fe-
te veces,Defpaes ulcimamente pondras a derretir dicha cera al
fucgo , anadiendeleun puio de polvos delzdrillo, incorpo-
randolos bien con la cera. Defpuesecha clto en redoma de
vidrio enlodada hafta ¢l medio del cuelio, y hazlo deftilar pri,
mero con fuego leato por efpacio de ocho horas; defpues cre-
ciendo pocoa poco, y en lafin con grande fucgo ; advirticn-
do, que las jancaras del cuello de la redoma cften bien cerra-
das, y queel recipiente fea grande. Quando efte bien frioel
horuillo , y todo lo demis , {aca el agua del recipicute,y pon-
la en un frafco de vidrio bien cerrado con cera, y fobretl un
encerado , para queno pucda cranfpiracfe , advirtiendo, que
lotengas en parte frefca, porque fon partes mui futiles , que
facilmence fe evaporan;y fi vita agunacfta bien hicha, o fe
deftila dos veces , es tan penetrativa, que poniendo de clla en
la palma de la mano, fe ve prodigiofamente, que la penetra ea
uu inftante ; por lo qual fe pucde ular declla , mezclandola
con polvos, u otro licor que fe quicra, que penetren la car-
ne, y quequeden alli. Y habiendofele caido auno un pufal
de puara {obre el empeine del pie, aplicandole de proate
dicha agua , fand en folosdes dias, fin quedarle {cfmII.J

are

R —

P —
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Para quicn buvie[fe recibido golpe enla cabeza,
y latenga magullada, ¢ binchada,

318 Toma de fal comun una onza; miel cruda tres
onzas 3 cominos otro tanto; trementina dos oozas, ia-
sorporalo todoal fuego,y tendido fobre un lienzo ,ponga-
fe calicote fobre la cabeza, que ciertamente fanara,

Para quizn buvieffe recibido golpe con un palo, ¢
para curar de una pedrada,

319 Toma hierba que llaman werbafeo, 6 gordo-
Jobo, y hards zumo de ella,y fi hai herida, limpia bica
la fangre, lavandola con vino blanco, 0 agua,y delpues
echa e¢nla herida fobre la dicha hierba afsi majada, ¢l za-
mo , y atada bien con ung faxa,y dexada afsi por todo
¢l dia; vereis un milagro,

Para toda llaga , o mal de pierna , aunque
soda efié comida bafta el bue/fa.

320 Toma hierba agrimonia , y ponla 2 hervir moi
bicn en vino blanco , defpues de quebrantada un poco, y con’
ella coceras otras tautas hojas de olivo , tambicn quebranta-
das, y cocera todo junto con algunas pocas rofas fecas por
efpacio de dos mifereres 5 y con elte vino ribio lava mui biea

‘lallaga, y alrededor de ella. Defpues pondras los polvos fi-

T e

guiences, De ariftologia larga, y redonda, de myirha, de
fangre de drago, de almaftiga , de acibar epatico, de tucia,
decalabaza quemada, de cada cofa una onza, De mumia , y
bolo armenico un quarto de cada cofa, Todo bien molido, y
paflado por cedazo, pongafede cllo fobre el mal., Defpues
pondras de dichas hierbas , hervidas , fobre la llaga:y bicn
faxadas , las mndaras dos veces al dia,y vereis marabillo-
fo efeto , recobradala fanidad a pocosdias. Eflo fe expe
rimento en un Joven defauciado del Medico, y Cirvjano,
que fand fin hacer cama. Esfingulari(sima la eficacia de efte
semedio, porque chupa, y faca primero todo ¢l hunior,
Pa.
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Para dolor de ritiones sy todo otro doloF:
321 Toma de eojundia de capon, O gallinas de gans

fo,y anade, de cada cofacinco dragmas 3 de aceite rofado
quatro oozas, decera colorada dos dragmas y medias de

manteca dragma y media, Todo cfto derretido y colado |

junto mezclalo defpues con eltoraque liquido tres quartas de
onza, y extendido ¢n un lienzo,y puclto fobre el dolor, veras
un prodigio,

Contra la ¢fquinencia,

322 Machaca mui bien un fapo vivo,y afsi apli«
calo al pefcuezo , como fi fuera un pedazo de unguentos
El fapo fe ba de machacar con tripas, y todo, ks cicrta,
Y. lingularifsima experiencia.

Para detener los womitos.

323 Toma axenjos, y hierba buena s dardn unos
hervores en vino tinto; apartefe del fuego, y echefe alfi
cavela a difcrecion. Delpues con-efte vino, y harina de
trigo fin cerner , haranfe dos emplafiros : el uno fe pon=
dra fobre la boca del eftomago, y ¢l otro por detrds. eq
12, parte correfpoadiente,

Para las muclas ; anngne efién datiadas,

324  Mazquefle en pedacitos menundos un pliego dé
papel mui bien, y puefto-en un pomito, echd znmo de limon,
hafta gue fe fobreponga al papel; eftarien infufion veinte v,
quatro horas: defpues le afiadirds treiota gotas de efpiricu de
vitriolo, y diez gotas de efpiritu de clavoss y revolviendos
lo todo, podras ufar de ¢l paffadas veinte y quatro horas,

Adviertefe , que i la cantidad que haces fe fecare , la
renovaras echandole tanto zumo de limon , que la cubra; g
fi fucre algo menos que 1a mitad de una ampollira de vidrio,
le adadiras tambien diez, o doce goras de agua fuerte ; pero
mejor ferd anadicle algunas gotas ( a proporcion ) dulaceitey
¥ elpirita, : Qpans
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Quindo fe ofrezco ofar de cite remedio , tomaras un
. alambrito mas largo que lo que fuere el pomito en don-

de clia el medicamento : hecho un garavatito en una de las
extremidades de dicho alambre , con el facaras la cantidad
de un garvanzo mediano, y la pondrds fobrela mycla do
lorida, y 2 los lados deella, Luego que fepone, comeniza,
td el paciente a babear quartoy medio de hord por lo me-
nos, puefta la cabeza hdcia abaxo , fin cerrar la boca, ni
Jlegar la lengua al medicamento 3 porque coma es porofa,
lo delvirtuara. Para defpues de efte tiempo’ tendras de pre<
vencion una almofiacon vna porcion deagua mnatoral. Defs
de ella tiraras dicz,, o doce golpes de agna con la mano 4 la
boca fin cerrarla. Y con efto te fe paffara luego el dolor.
Pero fi quieres que no te buelva mas, lo bolveras a apli-
car de el mifmo modo el dia figuiente : de aqui a dos dias
le pondris otra vez,y afsi hafta quatro, o cinco veces. Y
no tienes que temer , que jamas te buclva el dolor, aunque
efte podrida la mucla, O el raigon. Mas fi ¢l dolor no pro-
viene de tal qual mucela, fino que es una fluxion gencral
de todas ellas, es precifo recurrir, a juicio de Medico, a
las evacuaciones comunes, .

Ten efte remedio de prevencion,y con &l defprecias
ras quancos te dicren , O leyeres 3y nota paca que no te afluls
tes , que (i por cargar la mano te dolicre demafiado la
mue¢la , 0 te viniere alguna hinchazon , no remis, que ¢s
cafi aparente,y cnbreve fe quitara fin hacer remedio,

:
)

L e e sl

%

: - Para rveforzar los dientes.

: 325 Toma vn poco de myrrha , y deltemplala
¢ con vino, y aceite , y con elta decoccion enjuagaras la

boca, y veras efc&tos marabillofos. .

>

Para la putvefaccion de Jos dientes,

326 Toma raizes de piretro defmenvzadas, y def-
tilalas con buen vino,y de el tomaras una cucharada en
: »¥ kds un

la boca.

[ e R e o e
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Para reforzar los dientes que tiemblan, y fe menean,

327' ° Tomaincienfo, almaltiga , y cortezas de granas
da, partes iguales; mezclalo enpolvos; y. quando vayas a dor-
mir, lava-los dientes con buen.vino , y defpues pondras fobre
cllos -dle- dichos polvos, y en breve ciempo fe reforzasan.

\' LENI L FiE s RO F vl
Contra caidas ,y contra el dolorde cofiado, .

328« Lafangrede la crelia de cl-glallc; vivo,en cantis
dad de el pefo dean real:de plata en polvos, 0 frefca , o feca,
es buena para las caldas), y paralos coftados a los pringipios,

p=

) Paracla efirangurria. .

329 ** El miembro de marrano, feco, toltado, y,
hecho polyos , firve para la frequencia de orinas, y fe tos
ma en la mifma canridad, \ _

Receta para carar de perlesia; s qual tenia
an Gaballero Flamenco. 55

330 Ea orines de nifios virgings, y fanos, fe co=
ceran hortigas de lasafperas, y con ellos calientes daranfe
bafios atodo el lado baldado; y fe advicrte , que han de co-
menzar en las bertebras de el cucllo, eftandodefoudo;y un
paio, O efponjafe mojaen los orines, y fe exprime defde
arriba , para que baxando a lavacia, quelos buelve A re-
coger, nuevamente fe repica efta operacjon por medis hora,
cftando’ en parce caliente para limpiarfe ,y con ropa calien-
te para abrigarle ; fe repiten eltos bafios , renovando los ori-
nes que {e difsipan , y las hortigas.

Tomaranfe defpues quatro onzas de hojas de falvia ver-
des, tan majadas , que e haga vna mafla imperceprible ; afa.
dcles dos onzas de unto de venado; y otras dos onzas de aceite
de lombrices de cierea hecho fvgon arte.Dc{pue:s'q;_xc fe jontan
todas eftas cofas, (e majan d¢ nuevo, como i ances no lo eltu-
viellen , ( que afsi convicne; porque {e incorporen ) con cfte
unguento, moderadamente calicnte, uncaras todo ¢l lado ofen-

di-
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dido , y ha de refregarfe antes con la palma de la mano bien,
y luego untar, y refregar la parte para quefe introduvzga la
virtud de el unguento por la boca de las venas , que fe
abrensy efto fe repetira , que es mui‘ nervino, y confors
ta la patte nervofa,. que eslaque efta ofendida.

Su bebida fera agva cocida con lahierba agrimonia,
que cftales diaretica , abfergente,y calida,.y facilita la
expulfion delas partes fecales, gue como eftas vias elten li-
bres, fe minova ¢l mal, y previene el que no acomera otro.

Mas fi con todo lo referidono e halla mejor, que fe
duda , pues hafla aquino falcaron con los buenos efecios
eftos remedios, fe apelara a los fudores figuicntes , que
fon milagrofos , fin que -efto fea ponderacion,

Toma falvia, romero , axenjos,y cantucflo, decada
cofa un manojo. De nuezes de cipres majadas con fu zumo,
dos docenas : de vino tinto optimo tres azambres. Todo efto
junto fe echara enuna olla tapada con upa cubigrta ajuftada:
efta tendrd hdcia el medio un agugero pequefio con un taponci-
to ,y para que nada fetranfpire , fe embarrard con ¢l /arum
Sapientie. Efto afsi preparado , e pondra al fuego Ia olla : ef<
tarafe alli hafla que fe conozca , que quiere hervir 5 y entons
ces fe apartara de el fucgo,porque fi no,reventara.Para enton
ces ha deeftar ¢l enfermro ya preparade, y fentadq en un efcas
belillo , & taburere 5 bien cubierto con.unas maptas , hafta el
pefcuczo, y enayunas; de fuerte que fe hayan paflado hafta
la operacion {eis , 6 mas horas fin tomar alimento. Popele la
olla debaxo de las mantas fobre algunas brafas hacia ¢l lado
baldado , para que le de calor, y al punto e le quira ¢l tapou-
cico de en medio de la tapa, 0 cubierta, y faldra por ¢l un va-
por faludable , que le hara fudar copiofamente fin peligro, y
que circule lafangre. Eftarafe afsi fadando media hora,0 mas.
Defpucs a toda pricfla (e aparrara la oliade las brafas , facala
fuera de las mantas 3 bolverafcle a poner un tapon bien apre-
tado , para que firva mas veces ;, porque.con lo dicho hai para
tres fodores, Pero fi fueren neceflarios mas 5 (e romaran nue-
vos materiales | y fe bolyera a hacer la mifma operacion. En-
tretanto recojale un pocoel enfermo, y defpues fe paflea-
rd algun tanto ,” porque no hai en ello ¢l peligro, que con lag
otpos fudores excitados de orro modo. -
3 42 Pgara
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Para diffolver los tumores daros;

331 Para diffolver los tumorés, y bultos dutos;
que aparecen a las veces en el caerpo -humano, fe han de
untar con aceite de lombrizes; & fino lo huviere » €On aceite
de olivas; echandole fobre ¢l aceite defpues fal muoi bien
molida. Defpues de efto fe pondea encima un papel de ef-
traza: y de efte modo fe curara el cumor dos veces al diag
Con clte remedio tan facil veras prodigios.

Contra los dolores de muelas.

332 Toma un granito de coral preparado. Ponlo,
quando te vayas 4 dormir porla noche , en ¢l hucco de
la mugla, 6 fobre clla, ino efuvicre dinadi » ¥ podras
afianzarlo , poniendo fobre ¢l una chapita de cera,

Contra los dolores de effomago provenidos de flatgs,
cradezas,y caunfas frias.

333 Toma un pedacito de pellejo viejo, que haya
ferviao de echar vino en €1, y cortandolo 2 la medida pro-
porcionada , y convenieate , traclo puclto, y pegado (obre
1a boca de el eftomago , por la partede la pez 5 afianzandolo
con upa venda,

Para difsipar lasnubes recientes de 155 ojos,

234 Porla noche , quando te vayas a acoftar , echg
fobre la vilta mala una gotita de miel virgen; y haciéndo g
cortadura al mifmo tiemipo én la crelta de una gallia negra,
echaras otra gorita de 12 fangre que faliere de la herids. Hecho
elto fobtepondrds encima un cabezalsy afidanzandolo bica doges
miras con eizrepitiendo eflte remedio por 1as noches halta fanary

Para defvanccer los thimores duvos de ¢l cterpo.

335 Apurada la medicing ¢n unos ;uxnoreé, quelg
3 ' Caus
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caufaban graves dolores aun pobre enfermo , mando hervie
un quartillo de fal en una fuficiente porcion de agua naturaly
hafta romar cuerpo ¢omo de nnguento: extendialo fobre un
lienzo,aplicabalo fobre la parte de quandoen quando.El efecto
fue , que el tal emplaftro levantandole vexigas enla parte al
doliente , le quito los dolores , y le refolvio los tumores.

Otro remedio para lo mifmos

Supurafe qualquier tomor, cociendo en agua por muchas
horas raices de malvavifcos , hafta quedar mui deshechas.
Defpues de efte cocimiento fe les exprimira el agua con una
exprefsion la mas fuerte que fe pueda, Hecho elio , molerale
efta cafca en un mortero mui bien. Afadele aqui un poco de
buen aguardiente , y tambien media onza dz unto fin fal por
cada pofio de malvavifcos, Haz de efto emplafiro., y ve aplis
caudolo halta fapar, : - {

Para’ h’z; viffa:

23 T oma un quarto de vicriolo blanco, defatalo en
6na mediana xicara de agra clara, y-echa de efte colirio en la
vilia dos, o tres veces al dia.

Efte remedio firve para‘les ojos tamorados; y enfangrens
ta_a{itos , ¥ tambien para‘que los quecftan buenos conferven la
Vilig. L iy shisod D o gl :

Eflomacal  para confortar el effomago,
digerir la comida y Qe :

337 Toma de emplafiro conforfativo de clomago, una,
offza, polvos de diarodon Abad , uwefcrupulo, Todo cfio
lo mezclaras junto , y extendiendolo fobre  un pedazo de gra~
nafioa, a mapera de emplaliro , loaplicards caliente fobre la
Fegion del eflomago. :

- ;
Para tumares frios,y edematofos.

238 Toma de bonigas recientes de buei quatro li-
Lomoa 1. R, brass
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bras. Poolas a hervir en agua de herreros 5 (y fi efta agua ¢fiq.
viere fuveada con azero {erd mejor ) anadele a dicho €oci-
mienco,de vinagre fucrte Jo que balte para que fepa i ¢l el tal
cocinricnco. Eftando todo efto bien cocido, y mezclado , apli-
calo a la parte en forma de cmplaftro,

Contra todo tumor,

339  Tomauna docena de ranas, haraslas quartos,y def-
pues las echaras en una olla vidriada con medja libra de maaq-
teca de pucrco, y diez onzas de vino, Ponlo 4 hervir todo cfto
4 fucgo de carbon, todo ¢l tiempo que {e pecefsice para cunfu-
mirfe todo ¢l vino.Defpues fe facaran, (e exprimirvan con fuerte
exprefsion,, y f¢ aplicaran, como immediatamente {e dixo,

Contra las almorranas | Seguro.

340  Towa vna azumbre de leche de cabras y 0 de ove-
jas, recien facada; dos libras de gordolobo bien majado con
la corteza de frefne furilmente pulverizada, Todo cfto hervira
junto,cftando bien'tapado con un pano fuerte mientras hicrve,
Echaraslo en un bafiado , y al punto fe fenrara fobre ¢l ¢l do-
lience , para recibir el baho en el orificio , repitiendo efte mes
dicamento algunas veces » halta quedar fano,

Contra los rbeamatifmos | y dolores de las
articnlaciones.

341 En media azunibre de vino blanco hierve un pufio
de manzanilla con no poco de aguardiente refinada , y aplica-
rasa menodo un cabezal de quatrodobleces empapado en cfte
vino caliente , fobre la parte.

Contra la furna.

342 Toma quatro yemas de huevos, quatro quartos de
foliman , dos de polvos de azufie, y dos de minio. Batirafe
todo elto juato, Ponlo a hetvir en media libra de aceite de olis
vas , hafta la confiltencia de ungucato.

Ufodeefle remedjo.
Toma un poco de elte vnguento, echalo en las pa'mas de
las manos , refriegalas afsi la una con la otra , halta que Ilﬁ Ca=
ien-
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liente ¢l mnguento , y corenees untaras con las mancs, y el
ungoeento que hai en ellas , las partes farnofas, que fuclea fec
brazos , muslos , y piernas , fin tocar al vientre.

Hacefe elta untara por la noche al acoftarfe , abrigandofe
bien, y dormicndo con un juftillo de cotonia, o delienzo.Por
| la manava toma un lienzo , mojalo en orines , y con ¢l lava
| bicn las partes untadas ; advirtiendo , que todos los dias (e
ha de mudar ropa limpia , como camila, fabanas, &c.
Elta receta (e configuio de un Carmelica Culzado Macltro
de fu Religion , quien con ella hacia marabillofas curas, y
prompras. El cfeéto de efte medicamento ¢s abocar a fuera el
homor ; de modo , que pot la maiiana hai que limpiar mucha
efcama , y cafpa de las parces afcClas,
Elte Religiofo decia, que elmifmo {e habia libertado ea
folos tres dias de una farna : decia mas , que aunqgue le habig
dado a2 muchos , jamas le habia faltado.

Remedio para quitar Ja ﬁir};a , /in hacer cama , niotra alguna
prevencion,con folas dos, 0 tresunturas,, Jas quales [e dardn
© enlas junturas de los ombros, codos, musiecas, cor bas,
rodillas , » tovidgs. _
Toma un ladrillo nuevo, echa ¢n el un poquito de acei-
te de olivas. Toma defpues un caiute deazufre , y refre<
gandolo contra el ladrillo harasuna mezcla delfadrillo , y
azufre en confiftencia de unguento, anadicado mas aceite,
y refregando mas con el acufre , fegun la cantidad que
quieras hacer de dicho unguento , el que ha de quedar
ralo. Echaras algunas gotas de agriode limon, y lasin-
corporaras con el mifmo unguento, ¢l qual lo guardaras para
quando 1o necefsites.

Ufara de &l el pacicnte tomando un poco de unguento en las
palmas de las manos, lo ha de refregar en ellas , y entre los
dedos |, hafta calentarlo mui bien 5y defpues fe ha de untar las
junturas de los howsbros, codos, muiecas, corbas, rodillas , y
tovillos, y no otras partes, aunque elien farnofas.

Con efta recera { tambien fingular , prompta, y eficacifsi-
ma ) hucia prodigios un Soldado
E fle remedio vence por mushas experiencias a quantos [¢han

inventade coptrala farna.
Rz En-
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Bmplafivo para deencr los womites y 9
confortar admirablemente ol
¢flomage.

343 Toma cortezade pan cafero dos onzas , eyefs
talo bien , echalo. defpues 2 tenojar en vinagre fuerte,
Hecho efio,-lo majaras mui bien. ; anadiendole polvos
de hicrba  buena, de coral , de clayos de efpecias , de
nucz mofcada, ona dragma de cada cofa; de elpecie de
trifandalos ;0 de diarodon dos dragmas; de almalliga ons
za y media. Mezcla bien todo efto junto , y lo aplica-
ras a la boca de el eltomago como emplafiro, Son my.
chilsimos los que fe han libertado de fus males con cfle
medicamento, '

Ungucnto de que ufaba el 'Rey de Framcia para
da gota,

344 Tomg wvna raiz groeffla de brionis s hazle una
concavidad como de, una efcodilla, Liena efta concavidad de
_- aceite comun.r Poale para taparla la fuperficie que lecarralle
- en redondo, Hecho efto , enterracas efta raiz un brazo deba-

%o de Ia tierra, y poniendola boca arriba paraque no fedet-
| rame , ladexaras eftar alli por feis melcs,
- : Paflados eftos feis mefes »«€avaras,y {acaras la dicha raiz,
y veras como aquel licor ¢s blanco., Confervaraslo para ungis

con el la parte de la gora 5y veras que fufpende los dolores,
ipltantancamente, ...

Para las almorvanas Secas:

' 345 Toma un ladrillo nbevo ; enciendelo , ponlo
dentro de el vafo mayor 3 echale encima de trementina uoa

ooza. Hecho efto fe fentara el paciente en el bafizdo para re-

cibir el humo , o el baho, Repite por tres veces efiz opera-

clon , y cree que con clla fanaras feguramente » €OMo otros
muchos fanaron,

Para
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Para quando eftan los ofos inflammados.

346 Toma dos libras de orines de nifios , de vicrio3
lo Romano, y tucia preparada tres onzas de cada cofa. Ponga-
{e todo efto en infufion por tres dias; paffados los tres diasfe
deltilara.Guarda lo deftilado en unaredoma de vidrio tapada;
Ufaras de efto quando lo necefsites, echando una gota de cllo
dentro de el angulo de ¢l 0jo.Es remedio probade muchas ve-

€es.
Otro bellifsimo remedio para los ojos,

Bufca media libra de viao blanco el mas generofo, écha em
&l ocho,0 diez cogollitos de ruda frefcasla feganda corteza del
cogollo de berzas,verde,0 negra,y de fu medula, de cada cofa
una onza; de tucia preparada media onza. Pongafe en infufion
todo efto por efpacio de veintiquatro horas, y defpucs {e cola-
ra,y la coladura fe dexara repofar. Echarafe defpues en una re-
doma de vidrio bien tapada , y fe guardara para cl afo.
Pudicrafe efcribir un tomo , fi fe huvieran de referir las
curas prodigiofas de ojos , que con efte remedio hizo un Re-
ligiofo Francifco, quien tal vez mandaba primero purgac al

pacientey
Ceroto marabillofo para el baza,

247  Toma armoniaco , galbano, bdelio, de cadacofa
iedia onza ; imiente de moftaza , raiz de ariftologia redonda,
ircos, de cada cofa una dragma : rajiz de cohombro de afvo
media onza: opoponax , myrcha, de cada cofauna dragma;
zumo de pan porcino dos onzas , raices de alcaparra media
onza : flor de {al media onza, vinagre exquilitico quanto bal~
te para defatac las gomas 5 aceife de alcaparras quatro onzas,
y de cera ana onza. Con todo cfto haras uo emplaltro , y veras
que ¢s de los remedios mas poderofos que pueden darle.

O!!‘G.‘

Toma una parte de cal viva, y de miel éruda trés partess
Mezcla cftas dos materias, y defpucs pon citg encl bazg, Poa~
domo L, ‘Ri dias
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dras encima unas eftopas calieotes, no las quitaris, fino es que
fe defpeguen de fuye. Y en tal cafo renovaras efte medicamens
to. Si con ello fe levantaren vexigas, es buena fcaal de que fas
nara el enfermo.

Hafe practicado muchas veces efte medicamento, y fiems
pre con bella efeéto.

Unguento para las lombrices de los nitios.

348 Toma centaurea menor, axenjos, harina de yes
ros, vy de altramuzes, de cada cofa una dragma s pulpa de cos
loquintida macerada en vinagre,y defpues de feca,media drags
ma; aceite de almendeas amargas media libra ; y de cera onza

¥ media. Con todo cfto haris un unguento , guardaraslo con

cuidado , y quando quitras ufar de ¢l s untando la boca de el
eltomago , la garganta , todo el vientre, y los pullos, tarde, y
maiana defpucs de calicnte , veras ¢l efe@o.

Oiro paralomifmo.

Toma tn pocode aceite y de myreha. Deflemplalos junz
tamente con vinagre fuerte en forma de unguento, metelo ens
tie dos lienzecitos embaftados » de quarre dedos de ancho , y

2plica un colchoncito de eftos en el ombligo , y oryo en dere-
chura dla parteopuefta.

Ceroto marabillofo paratoda fuerte de lHagas , en que fea
neccffario encarnar , defecar., y corroer.

349 Tomalitargyrio de oro lavado s qUatro onzas,
ecrufa dos onzas , antimonio crudo unz onga » tucia prepara-
da media ovza , aceites de manzanilla »rofado , y de hyperi-
con, de cada uno quatro onzas ; cera blancatres onzas , febo
de cabron , refina de pino , almafliga , incienfo , myrrha , de
cada cofa una onza, y de alcanfor media, De todo efto f¢ ha-
ra un ¢eroto fegun arte, Es admirable , y probado.

\ Otro, 3
Toma diapalma unalibra , refina de Pino, cera nueviy
E \ ‘de_
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de cada cofamedialibra ; aceite de abeto tres onzas, cardenis
llo una onza, aceite de hypericon tres onzas. Hacele como
artiba, y firve para llagas , y heridas. Probado.

Unguento dejffecativopara llagas , efpecialmente
de las piernas,

. 350  Tomabolo Armenico , piedra calaminar lavada,
de cada cofa dos onzas; litargyrio de oro, tucia preparada,
ploma quemado , de cada cofa una onza s zumo de folatruems
cafero dos onzas; aceite violado una onza; incienfo feis drag-
mas , unto de ternera dos onzas. Con todo cfto, anadiendole
la cera neceffaria, hards na unguento , y lo guardaras para
quando lo necefsites. Es marabillofo para dedccar,

Para Ilaga? s ¥ b:fida: , wnguento admirable.

351  Tomaaceite rofado , trementipa, aceice de hype=
ricon , refina de pino , almaRtiga , myrrha, de cada cofa feis
dragmas, aceite de efpliego una dragma , ballamo negro me-
diaonza , cera virgen lo que bafte para hacer unguento,

Efte unguento firve paratoda [ucree de heridas, y llagas;
para males de pierpas , para contufiones , o cardenales. '

Aceite -marabillofo para beridas,
Y todo maldepicrnas,

352 Toma bypericum por elymes d¢ Julio , (porqueen
efte mes da cfta planta quanta {emilla quieras) hojas , flor , ¥
femilla. Majalo bien todo efto en pn mortero de picdra. Echa-
lo en una redoma de vidrio bien capiz con vino generofo,
quanto cobra las fobredichas materias. Dexalo eftar afsi
en_infufion por una femana. Tapando bica el vafo, lo pon-
dris al Sol .tode el dicho tiempo. Hecho efto; lo pondris
a hervir un poco, colaraslo, y repetiras fegunda,y rercera vez
‘efta mifma diligencia ; y con ¢fto ¢l vino quedara bien rojo,
por caufa del aceitede el hypericon , perono fe cuela later-
cera infufiop. '

Se pefa quanto fuere lo fobredicho, y fe le afiade otro
R 4 ; fan-



264 Coreccron ) ool
tanto de¢ aceire antiguo, quanto pefael vino ¢on la hierba;
Buclvafe 4 poner al Sol por otros diez dias, bijen tapado ¢l
vafo , y fe pefura el aceite para faber el pefo de‘Ias.d‘mgas.
Palados los diez dias , por cada libra de aceice anadirds dos
onzas de trementina, y de azafran una dragma por cada
libra : de nuez mofcada, de clavgs de EprCl.:! » de myrrha, de
cadacofa media onza porcada libra de aceite : de pez. un;.:
‘onza, de raiz de balfamina fylveftre dos opzas por ll.braf
belzoyno goma , hiedra , de cada cofa dos dragmas por libra;
de goma clemi media onza por libra: de lignum aloes una
dragma por libra: demille folium , betonica , flor de ro-
mero s lingua ferpentina , de cada cofa un manojo por libras
de lombrices de tierra lavadas con vino una ‘onza por libra;
del fruto maduro dela balfamiﬂa.dlcz en numero por libra.
Todo eflo fe deftila en bafio deMaria con g capicel,y recipien-
te , hafta que (e exhale tm_ia‘la hue:ned-ad , colarafe dcfgucs de
apartadoel vafo, exprimirdfe moi bien, y fe guardara laco-.
ladura, y exprefsion en vafija de vidrio bien tapada,

Metbodo de aplicar effa medicina,

Primeramente fe lava 13 herida con el agna que fe defti-
16, & con vino caliente. Defpaes fe limpiara , y fecara con un
trapito delgado. Hecho efto s {e vrtara con d!clm aceite
bica calienre Ia cortadura , uniendola al mifmo tiempo, de(-
Pucs para en adelaate en la herida de quando en guaudo (e
pondrin unos panitos mojados en dicho aceite , fin que fe
nccefsite de mas.

Virtades de effe aceite,

Priméramente fi huviere nervios, & hueflos cortados, los
fana perfeGamente s item , conferva la herida de corrapcion,
impide que concurra el humora ella; pero fi huviere baxado
yaalgun hamor, lo confumiri brevemente el aceite. Mundifi
€a, cicatriza , Y ¢ncarna brevemente. Quita Ia inflamacions
refuelye Jas contufiones,es admirable contra el veneno untan-
docon ¢l todo ¢l cacrpo. Es bueno para los dolores colicos, y,
para los de efomago , untandofe de el mifmo modo,

En
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Ena fuma cfie balfamo es milagrofo para muclios oyas
fes, fegun que confta de infinitas experiencias. Pruebelo
¢l que quificre , que hallard mas de lo que de ¢l fe dice
en particular.

Unguento mul probado paralos lamparones.

53 Toma arfenico cryRalino una onza, y pulves
tizalo futilmente. Toma defpues una dragma de dragante;
y echalo en infufion de vino. Luego que todo el dragante
fe haya deshecho, haras de el,y de el arfenico unapalta.
De efta pafta haras trocicos de el grueflo de un grano de
cebada. Dexalos fecar , y quando quieras aplicarlos , toma
un poco de ceroto molificativo, y extiendelo ¢n un peda-
zo delienzo grande. Haras en medio de el lienzo un aguge-
rito pequefio. Defpues aplica el encerado fobre loslamparo-
nes, y pon en el agugerito el trocico, de manera que toque
a la carne,y tape al dicho agugero. Paffa defpues el mial,
que caufa grande dolor,y eldicho trocico roera en vein-
te y quatro horas la raiz. Perofi {e hinchare el lamparon,
unta alrededor de el ceroto con manteca. Quando quites el
ceroto mird i el laniparon efta bien mortificado , y :medica-
lo con el ceroto de goma clemis pero primero fe lhade
purgar al enfermo; porquede no, de poco le fervira ef
te remedio; de ¢l qual fe han hecho en varias ocafiones
felices pruebas: hazlas tu tambien, quando te parezca,y
veras que rompe el lamparon, y prefto. Eb cerotp de go-
ma clemi es como fe figue. !

Toma pez, y cera naeva, de cada cofa oazay mes
dia. Con efto harasun emplaftro fegun arte, lo lavaras ang
tes de enfriarfe con agua caliente, dos, O tres veces.

En ¢fta receta faltacla goma del limen. =~

Con cite emplaftro encarnan [os lamparones defpues
‘de el fobre dicho cauftico. ! - : ;

Sin cfte vale el tal emplafteo para ceérrar las ‘corraduras,
9. las heridas 5 tambicn las grictas de los pics, aplicade
y bien calience, S NS

Qtro



266 Coreccron

Otra remedio para lo mifma , y tambien

_ 2y o para el canger. J
35¢ Toma una onza de rexalgar 5y de antimonio crus
do dos onzas. Reduzcanfe eftas dos cofas a polvos mui {uci-
les; los que pondras i hervir en vinagre fuerte el efpacio
de dos mifereres , enuna olla vidriada, Defpues de efto lo
apartaras de el fuego ; dexandolo repofar. Quando el vinagre
elluvicre.claro por encima , lo derramaras poco & poco, ¥
por _inclinacion, para que’ queden folamente los polvos,

Eltos .pelvos los: fecaras al Sol, y los; confervaris.
Quando fe hiyan.de aplicar los fobredichos polvos, lava
bien el cancer,0 el lamparon icon el cocimiento de mirtho, flo-
res de grauado,dc:cyprés,y de rofas encarnadas,hecho con vi«
no.Luego que elte enjuto el Jamparon,echale encima de los dis
chos polvos - poniendoxdelpies; antrapito fobre ¢l , mojado
€n agua jy-alrededor uncards con maanteca O con enjundia
de gallina,0 con unguento rofado:y dexulo eftar afsi por vein-
te y quatro horas. Defpuesdeiclto hards un emplaftro de pez
naval, y aplicalo fobre el lamparon 5 y dentro de feis horas fe
levantara, y traera configo pegada laraiz, Medicalo defpues
<onungucare de bafalicon por un dia, 9 dos;, y, ultimamente
«con €l emplaftro de goma elemii, hafta que quede foldado ente-
ramente el mal; pero primero fe le ha de purgar al enfermo.
‘Esneceflario macho tiento , y pradtica pata ufar eltos polvos.
Elte remedio losconfervabaoculto un maidieftro Ciruja=
00 ,- como:fecreto.mui rare; ¥ con el curden una ocalion &
una perfona dicz y ficre canceres (con laayuda de Dios ) que
enia enwun mioslot, o fin admiracion de ¢l que hacia ya ficte

-anos , querle curaba, !« '

Otro-paralo mifmo , y otras lHlagas corvofivas.

355  Toma rafces de capranela,.cogida en Marzo, &
en el mes de O&ubvo: fecalashazlas polvos parael ufo.Quan-,
do quieras aplicaréftos polvos , lava primero la parte con ro-
{as, y flores de granado fecas, Toma un higo feco, partelo
por medio , y cchando de dichos polvos en ¢l mal , pondrds
Lobre ellos ¢l higo corcado » ¥ lo dexaras eftar alli por dﬁce

A Q=
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,' horas. Mudalo defpues otra vez,y quando haya hecho laefca-
) ria,curalo con el emplaftro de goma elemi,y veras un milagro.
De elte remedio ufaba un cicrto fugeto, a el qual con-
currian muchos , y los curaba divinamente 3. con ¢l hagia
otro fugeto defpues muchas bellas curase

Para matar un carbunco , 0 apofiema en breve tiempo:

356  Toma polvos de pimienta, y hollin de horno;
partesiguales. Reducelo a polvos, y aplicalo como: arriba,
defpues de batidos, ¢ incorporados con yema de huevoy
fobreponieado encima up poce’ de’ manteca 3 y elto roera
toda la raize

Para romper ava apofiems en la gargantds -

357  Toma eftiercol de jumento,y de golondrinag’
fecos futilmente pulverizados: de ellos deftemplaras un pos
€o en agua,y con cfta aguahards & menudo gargaras; ¥
fanaras prefto.. Es probado..

Paralas apofiemas inflamadas.

. 358.  Tomaleche decabras,y na migajon de pan. Efs
to lo pondras a hervir ,. hafta que tome la confiftencia de-em<
plaltro: ya cocido, afiadele aceite de-almendras dulces, y vios
letas, de cada cofa unaonza ; y de azafranuna dragma, Todo

elfo lo mezclaras bien, y lo aplicaras tatde, y manana. Es cofa
admirable.

|

Para. la titiay. .

359 Raiz de elevoro blanco , y negro : azufre.vivo,
ariftologia , licargyrio de¢ oro, calviva., alumbre de roca,
agallas, hollin d¢ horno, decada gofa media onza, y de
cardenillo dos dragmas. Pulverizarafe todo eflos, y {2 pon-
dra ahervir en zomo: de borraja., de efcabiofa , y de Vipas
gre fuerte,de cada cofs tres ouzas,hafta confumirfe efto. Hdcia
el fin le anadirasuna libra de accite viejo  de brea, o pez
naval una onza ; argentum vivem extinéism con zumo de fal-

Yia
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via, o faliva, dos dragmas: cera, un poes; § untdrafe’
con clie unguento la cabeza de el enfermo,

Para magullaciones ; percnfiones Y contufiones,

360 Toma una libra de cera nueva; de trementinag
cominos , y manzanilia , de cada cofa dos onzas. De melilog
to, y debolo armenico, de cada cofa una ‘onza. De rofas
encarnadas , y de myrtho, de cada cofa feis dragmas. Mue-
le de efto lo que fuere maxable : afiadele quatro libras de
accite rofado , y hazde ello nn emplafiro fegun arte,

L

Otro.

De {1l comun vna onza: de miel crida trés onzag:
de cominos dos onzas: de trementina media onza. Todo
¢fto lo mezclards para hacer de ello un emplaftro , y lo
aplicaras a la paree lefa, que con<llo prefto fe defvane
cera todo ¢l mal,

Emplafiro marabillofo pava curar lupias dc las rodillas;
J para tamores frios.

361 Toma una librade litargyrio deoro: de aceis
ke de eneldo, de manzanilla, de azuzenas, de cadicofy
ocho onzas: de mucilago .de fimiente de lino, de albol-
Pas, deraiz de alchea, y de¢ higos fecos, de cada coflz
media libra: de zumo de ireos , de cebolla , de hilffopo hume-
do , de goma de hiedea , de cada cofa onza ymedia; de cre-
mentina quatro onzas: de pez des onzas, de bdelio, de
armonico , de {agapeno, y de polvos de iceos una onza y de
diachylon magnum una libra, de diachylon parvam media
libra: de opoponax, y galbano , decada cofa onzay me-
dia, de marquefira de oro encendida, ¥ apagada en aguar-
dicote por tres veces , una libra. Todoefto lo mezclaras jun<
to: haras con ello un emplaftro fegun aree 5 § cree, quee§
gofa muchas veces probada.

Zgu#
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Ygua para el encendimiento de la cara,

362 Toma alcanfor, azufre ,y myrtha, de cada
2ofa media onza: de aguarofada tres onzas. Majaras to-
do lo fobredicho : lo mezclaras juntamente con el agva:
echardslo en una redoma, y lo guardaras para el ufo. Con
¢fto ce lavaras la cara,y veras el efecto, ' i

Emplafiro para los callos de los pies.

263 Toma galbano ,y armoniaco ; de cdda cofd
media dragma: vidrio pulverizado futilmente , clticrcol de
gallina , de cada cofa una'dragma: calviva , y avro pimcate,
de cada cofa dragmay media: cera, y trementina, deca-
da cofa lo que balte para hacer emplaltro, Antes de aplicar ef-
te unguento excarifica ¢l callo hafta facar fangre. Dicho un4
guento canfa dolor , pero arranca el callo. Cicrto.

Para la ceatica.

364  Toiha ceranucva cinco onzas: de trementina
una onza; de incienfo media onza; de ga'bano, mytrrha,almat-
thga , y armoniaco , de cada cofa una dragma : de pez negra
tres onzas. Derrite laceraen una olla vidriada s afadele def-
pues la trementina, y las otras cofas preparadas, con las quas
les haras un emplafiro. Antes de aplicar efte emplafiro friega
primero la parte con un pafio de lana, defpuescon aguar-
diente : tras efto le echaras una ventofa {zjada. Préparada
alsi la parte , le aplicaras el fobredicho emplaliro.

Efte remedio f{e ha aplicado a muchos,los quales fanaron
todos, y en breve tiempo: pero nota, que ante tadas cofas fe
ha de preparar el enfermo conla purga convenicnte : aunque
podra echacfele una ayndacon el cocimiento de brionia , 0
lo que fera mejor de el zumo deellz. Veale enla palabra

purga , la que condyzca para elle mal.
Secreto marabillofo para quitar las berrugas,

365 Diflclve en vinagre fucrte raiz de cquda equina
guB-.
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quemada , que fea blanca, y con cfio baitaras la berraga 2 mas
nudo.

Para las quemaduras de fuego , 0 agua.

366 De aquel barniz con que din color dorade
alos guadamaciles , fomaras un poco, lo calentaras, y mo-
jando en €l pedacitos de lienzo , los aplicaras fia faxarlos, y
quando de fuyo fe defpegue uno , aplicaras otro , que con
efto fanard ¢l enfermo en breve; y fia dexar feial.

Otro.

Maja mui bien coles verdes , y aplica efto a la quemada-
ra, queal punto fe quicard el dolor , fin permitir que fele-
vaite vexiga, Mudalo 4 menudo,que prefio fanara el pacientes

Para las grietas de los labios , y boca.

367 Haz vna concavidad , como deuna efcudilla,
en medio de un nabo- grande. Llenarale elta concavidad de
aceite rofado, o de aceite camun ,y un poco de cera blan-
ca. Elte nabo, afsidifpucfto, lo pondras {obre refcoldos y
quando efle ya cocido, te untaras con eftc unguento: el
qual hace milagros en clte mal.

Para no criar piojos.

368 Toma aguardiente , y untaté con eclla todo
el coerpo , porque folo ¢l olor los matara. -

Otro.

Toma dos claras de huevos , batelas mni bien con
un poco de azogue, halta que cfie no e perciba: defpues
empapa ¢n elto una venda de Jana,y la coferas dentro de
otra faxa de lienzo de tresdedos de ancha. Pontelaa raiz
de la carne , y de elte modo jamas criaras de clta immundicia.
Efte remedio le hacen muchos Frailes;y es fecreto que a

nadie puede hacer mal.
_Pie-

—



pe REMEDIOS EXTERNOS, 271

Picdra medicinal para muchos males,

369  Tomade vitriolo quatro onzas: de fal nitro, cex
tufla, alumbre de roca, y bolo armenico, de cada cofa vna on-
k 2a: de fal ammoniaco media onza. Reduzcafe rodo ello a pol-
i vos futiles : mas la cerafla, y el bolo armenico los moleras en
picdra de pinror como harina. Defpues de molidos , los mez-
‘. claras con todo lo demas. Elto lo echaras en una olla , que re-
filta al fuego , porque los materiales fe ponen rales. Echa def-
pues dentro tanto vinagre fuerte, que fc fobrepongaa las ma-
terias dos dedos de cravesia, Eftando afsi lo pondras a hecvir
afuego lenro,hafta confumirfe toda |3 humedad. Afadele def-
pucs mayor fuego, halta que la matecia no hamee,y qucde da-
ra como una piedra, la qual la confervaras para ¢l nfo. Qpan-
do hayas de valerte de elto,roma una onza de dicha picdracon
media azambre de agua, Defpucs filtrefe por papel de efica-
za. Scquenfe aquellos polvos,y goardenle para el ufo.

Sirve cfte remedio en las apoltemas, del modo fignicnte,
Calienta bien el agua 3 y mojacdo ¢n ella un licazo, apliguefe
encima tan caliente quanto pueda fufrirfe, Pero fi la apolie-
L ma, o llagaefta abicrea, ccharafe en ella de dichos polvos;
poniendo fobre ellos un panito fucil de lino; peroen las
llagas antiguasfe incorporara con el unguento la cantidad
de un garbanzo delos polvos.

Cura la fobredicha agua los granos, y toda otra mancha
de la cara: las poftillas, y losorzuelos defpues de abiertos:
banandofe tarde, y maiana con dicha agna, Curala efqoinen-
cia, y toda efpecie de llagas de la boca , y las muclas dafiadas;
y tambien zfianza la dencadora.Cura ¢l cancer,y €l mal de hor-
miga mojando en efto un lienzo , y aplicandolo tres veces al
dia. Mata las lombrizes, Sirve para todo mal de ojos,echando
en cllos dos goras, rarde, y manana. En {uma: cora toda ulce-
ra, que otras medicioas 0o pueden corar ;3 banandolas tres
¥eces aldia; peroprimero fe ha de purgar ¢l enfermo.

Sabaiiones , y clavas,

370 El cocimiento del nabo, y aun el mifmo nabo
ma=
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majado , curalos fabaiionss. Irematada wid raxita del nag
bo calicnte al callo , lo ablanda.

Polvos fimpatjcos:

37t Toma colcotar de vittiolodos partes: aluia
bre crudo ,y piedralipis, de cada cofa una parte. Todo
elto feredncira 4 polvos mui futiles. Con eflos polvos, ¥
€on la cantidad fuficiente de aceite de vitriolo , fe formarg
una mafla,y de ella unos piiiones, o unos pedacitos de I3
figura que quieras,y de la magnitud que guftares.

Eftos pifiones , o pedacitos firven poniendo uno da
ellos para toda cortadara pequefia, o grande , aonqué fe
hayan cortado wvenas, y arcerias, y anonque la cortadorz
fea disforme, Sirve tambien para las pufaladas, dandolcs
los puntos que convenga, aunque la punalada fea de arma
redonda, como de almarada; o efquinada, como de gua-
dagefio , que fuclen tenerfe por iocurables. Y para 'deciy-
lo todo, firven dichos polvosen figara de pifiones , U “orra,
para quando fe corta zlgun miembro, como pierna , bra-
20, &c, Aplica a la parte un pifion de eftos, y defpucs
hilus fecas , y los demas apofitos , ligaduras , &c. Y no ne-
celsicas de cauterio , porque en breve tiempo fe eftanca
Ia fangre , v defpues fin mas aparatos, ni medicinas » que-
daras perfe@amente fano ; y como efta operacion es por
virtud fimpatica, importz poco que la herida fea gran
de, y profanda, y la cantidad de la medicina corca 2y
en poca cancidad, '#+ ¢

Sirve univerfalmente pard todo fluxo de fangre, con
tal que pueda el pifion ponerfe por un breve rato fobre
la fueute , y origen de donde 1a fangre nace.

Pido a todos, que dexando todos os otros medicamen<
tos deque abandan los libros para losdichos efeos, ten=
gin elte , y le traigan configo perpetuamente’, tauto para si
wifmos quando lo necefsiten ; quaato para qualquicra orro,
Y fiempre experimencarin un milagro.

gyt ¥ Feu ¥

Para
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Para honra , y gloviade Dios,y bien publico f¢ ha defcubierto
ana cafcara blanca en la India occidental , y en la
Provincia donde [e cria la llaman Copalchi,

y Jfirve para todas las cofas que [¢ .
referirin,

372 Drimeramente 10s polvos en cantidad de um
¢eal de plata, & medio , fegun el fugeto, dados a beber
con un poco de agua calicnte , quando fe recoja pas
ra dormir , le haran fudar grandemente , y le guitaran
el aire,0 empaino,o fato, S dolor de eflomago, aunque dichos
accidentes traigan calenturas: y cfto fe debe entender, que
3 qualquiera hora que les de el accidente lo puedan
hacer.
Sirve tambien en la mifma forma referida, para quitat
camaras de fangre , y ordinatias 1y fi no fe eftancaren bebien=
do del cocimiento de dicha cafcara, fe le podrén echat ayudas
de dicho cocimiento , y fanard.

Los polvosde dicha cafcara fecos , ¥ pueftos encimade
una herida, ausque fea vena cortada la ¢ftancaran; y amatrags
dola herida con fu cabezal, le fanaran dentro de veintiquatro
horas, fin dexarla criar materia; y fi la herida fuere grande, (¢
le podrdn dar fus puntadas , y iran profiguiendo lacura con
dichos polvos ,Javandola con ¢l cocimiento de dicha calcara,
que fin talea fanara, : :

Y el agua bien fria fitve , pueflos defenfivos a menude
éncima dela erifipela, para quitar la inflamacion , y la
fana.

Afsimi(mo dandofe bafios con dicha agua fria en las pier=
nas, o caliente , quita los dolores de gota , y provoca a fudar
los pies con el exercicio, :
__Sirve dicha agoa defilada en los ojos, que padecen
fluxion de fangre, y fc hinchan, haciendo ¢l remedio de lavar-
los con una pluma ; advirtiendo, que es precifo que eflca
boca arriba , para que perfevere €l agua dentio de los
0jos.

Dicha agua caliente , puclla en los cidos, que pade-

Tomo L, S 3 cicl=
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cicflen de aire recien dado , tapando los oidos con un poco de
algodon, los fana aplicando eile remedio muchas’ veces,

Dicha agoa caliente, o fria, y a todas las horas, les qai-
tara la farna, empeines, O comezon , fregandofe bien con cllas
y i no ¢ quitare, {e pondran noos polvos en infofion con vi-
nagre, 0 orines de nino , y {anara,

Con dicha agua pucllos defenfivos en la freate,d lavando-
fe la cabeza con clla, quitara el dolor de cabeza ; y fidolieren
las efpaldas por canfa de calentora , las podran bafar <oan di-
cha agna , y es un eficaz remedio. Sana dicha agua quaiquiera
inflimacion, baifiandofe 2 menudo , y dicho bafio no dexara
falir grano alguno en la parte bafiada; y puclta en defenfivos
dicha aguaen todo gencro de efcaldaduras , aunque efle codo
defollado , las fana,

Dichos polvos pueftosen infufion con un poco de agua
tibia, ficven refregando todo el cucrpo, para eltancar el fudor
frio , de que procede defmayo, o flaqueza ; y fele daran a be-
ber con un poco de vino frio dichos polvos, quecon¢lto fe
le quitara dicho accidente,

Los dichos polvos en cantidad de un real de plata dados
a beber con vino , quitan el pafmo , y los defmayos de los que
fe quedan como muertos, y el vino queefte tibio,

Dichos polvos pueftos encima de las almorranas, las fana
bafiando primero la parte con el agua de dichos polvos; y fi
lasalmorranas eltuvieffen dentro , para fanarlas es menefter
meter los polvos dentro con el dedo;afsimifmo los dichos pol-
Vvos pucftos encima de las mordcduras lavadas con dicha agua,
las fana , aunque fea de perrorabiofo.

Afsimiimo dichos polvos ficven para dolor de muelas,
pucftos dencro de la mnela dafiada,0 mazcando la referida caf-
cara, fe entiende de muela danadas pero no firve para corri-
miento ; y fi no baltare , fe cocerdn los polvos con vino, y lo
tracra dencro de la boca , y fanara ; afsimifmo dichos polvos
pucftos en infufion con vinagre , y bebidos en cantidad de un
real de placa (y fi fucre vino, en cantidad de medio real de pla-
ta ) matan las lombrices , que fe crian en ¢l vientre d¢ humor
corrupto,

Mas : para las calenturas continoas fe hard cocer un

poco de calcara, como cofa de un gnarto de hora,con un poco
: = de
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de cebada lo que cabra enla mano; que cueza, halta que re-
biente lacebada , y tambien (e echaraun poco de rofa fcca en
dicho cocimiento 5 y defpues fe le dara dicha agua fria con
azucar,y qué la beba en lugar de agua comun,y (e cocera come
cofa de un frafco ordinario , y que merme da tercera paree.

Mss : cogiendo orines de nifio, y porcion de harina,
de la flor, y dos yemas de huevos frefcos, haciendo unas
plactillas de lienzo, fe tendera la mafa, y fele pondian
los polvos encima , y llama el tabardillo a los pics de
qualquiera parte del cuerpo, fin recelo de que pucda dafiar,
Mais: en lugar de hipechoacana , fe pucde adminificar dicha
cafcara , con Ja circunftancia , que no calentard ni encendera
lafangre. .

Mas : dicha cafcaraen la cantidad de media onza puefta
4 hervir con ua frafco ordinario, que merme las dos partes,
y de lo que quedare fe hara un lamedor , © xarave con azu-
car blanca, tomando guando fe levantan , y acucftap anas cu-
charaditas, firve paracl afthma, y fe advierte , que fi parecie-
re mui amargo ¢l xarave con la media onza, fe lz quicara al4
go, de modo que no fobrefalgalo amargo.

Sirven los poivos dedicha cafcara en cantidad de un
real de plata, 0 medio, tomados con caldo , 6 vino, O agua
calicnte , para quitar tercianas, y quartanas, vfandolos en la
mifma forma , que Ja quiva ; fin riclgo que caliente lafangre,
como la quina lo hace, y que no les bolveran jamas: dicha
agua puefta en defenfivos firve ,y quira la inflamacion de el
higado.

Remedio para eGicos .y ptificos ,y para nijios endebles,

0 enkecaias,

373 Toma zumo de {ahuco , y fiempreviva mayory
partes igualessy pucflos en cafiuros verdes de cania (de las con
que pefcan) bica tapados,porque no les entre el agua,los pon-
dras a hervir empinados, y que fobrefalgan del agua un dedo,
y atados a la affa de una olla , hafta que con ¢l cocimicnto fe
pongan blancos , y pierdan el verdor.Defpues los confervards
c¢n parte frefea 3 y con efte unguento, verde , y frefco , untaras
todo el ¢fpinazo , y rifloues , una, © dos veces al dia , y afsi

S2 pro-
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Profeguirds gaftando un cafinto en cada untura,hafta diez, poa.
niendo figmpre encima hojas frefcas de las que llevael tiempo,
como de parra, 0 lechuga, &c.

Con efte remedio fe'hizo memorable ny facultativo,y le di&s
1a receca a un Mifsionero. No es tan univerfal clte remedio.

Para rbeamatifmos , garrotillos , dolor colico de qualguicy
¢/pecie: para anodinar, y quitar lagota s para toda
bm:bazozs-,ardor,paﬂif!a:,eriﬁpcfm,ait:mtiam.r-
de glandulas , paperas , &g,

374 Toma hierba de vexiga de perro, de adormidcrasd
ton cabeza, hojas , y fimiente; de flor de romero; de lavendns
la, de hypericon, de falvia fylvefire , de peonia, de excordioy
abrotano, y bartetica, flor de efcaramujo, palomina,ofumaria;
de cada cofa quatro puiios, o manejos buenes. Todo lo qual
fe quebrantara menudamente,y junto en un barrefion por veina
tey quatco horas fe revolvera en efte ticmpo tres, O quatio ve=
¢es 3 y enquatro libras de aceite bueno » aficjo, limpio , hiry
viendo en un perél , feiran tambien hirviendo dichas hierbas
puiid & puilo , cada wno de por si, quanto pueda fer 5 yfe exs
primiran muoi bien con elpumadera, Defpues (e freirdn cn dicho
aceite fcis fapos de los mayotes, vivos, halta hacerfe carbon,
y fe expiimiran del mifmo modo , y fe arrojaran. Tibio efte
aceite fecolard , y guardard mui tapado en redomas.

DEL USO DE ESTE BALSAMO,
Para garrotilla,
Con ¢l tibio, fe untarila garganta fuavemente por medio
quarco de hora, y e repetica lanntura de dos en dos horasy

hafta tres veces, ponicndo fobre la untura un pafito calicntt‘a
¥ lefanara aunque elie moribundo el enfermo.,

Parala gota , J rheamatifmo.
Untatan(e las partes afeétas del mifmo modo , EXCepto;

que fi los dolores fucren mui vehementes, en vez de Ja nshies
fe
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fepondra en la parte un padize empapado en dicho balfamo}
yelto (e repetirano tan a menudo, hafta vencer ¢l mal.

Para fliqueza, dolor dz cabezay y delirio de gualguier ¢fpecie.

Uatarale la paree dolorida del mifmo modo, pero fiel dos
lor provicne del eftomago , fe echard primero una aguda.

Para toda convalfion , aungus feade galico,

Untaranfe las fienes , y.todo el efpinazo como arribd , y
gnarda las ficnes de! ambicatc.

Para losdolores colicos.

Se untara del mifmo modo el vientie , y cflomagosy fi 2
la fegunda vez eftuviere pertinaz el dolot , {c tomara una ayu-
da con media taza de caldo al primer hervor,y fin elpecias,
cafo que no haya ardor enlaparte sy 0 lo huviere , fera con
una taza de agna.de cebada,y fe echara ¢n la ayuda una cucha-
rada de dicho balfamo, yendo la ayuda templada.

Para almorranas de toda efpecie.

Si eltdn fuera , fc les aplicaran paiios mojados en ¢l fobres
dicho ballamo,reiterandolos amenudao. Si fueren internas, fe
antaran con inftrumento que no lafime la parte,a meando, ¢a=
mo ¢scon una pluma , U otra cofa fuave. :

Modo de hacer la piedra lamada de venenos,
Jerpentina , 0 de culebra.

375  Toma uncuerno de ciervo; hazla pedacitos Jlanog
cov yna fietra , dela figura , y ramaio que gullares: envuclve
eftos pedacitos en aquellas pajitas cortas, y menudas que que-
dan defpues de cogida una parva de trigo (0 pot 0tro nombre
fedijas 5 0 tamo ) envuelve pues los dichos pedacitos e cfte
tamo : pegale fucgo halta tanto que dichos pedacitos fe pon-
gan algo negros, y que puedan con alguna facilidad defmo=
ronarfe con la uia, Entonces los facaras, y los guardaras para
los ufos figuientes, _ = -

Tomo 1, 53 - Otro
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Otro modo por ventura mas eficaz, fuelen pongr otros para
hacer cfta piedra : porque dicen,que (€ han de pener los peda-
2GS ya corrados , y ferrados , en un cencerro de cebre nueve
con tapa de lo mifmo , el qual fe ha de meter enire brafas ¢l
tiempo neceflario,
Nota, que parapulirlaslas amolardsen uua aguzadcra fuave,
ydefpues las dexaras a fecar al Sol.,

VIRTUDES DE LA DICHA PIEDRA,

Es mui cficaz en las picaduras, 6 mordeduras de todo anj-
mal veneanfo, O rabiofo, como de perto, gato, culebra, vibo-
13, tarancela, alacran, mufgafio , &c. Como tambicn cn los
carbuncos, floruncos, divieflos,y todos los granos venenofcs,
y waliciofos tumores, como zarataaes, cancros, y gomas gali-
cas,fin que {e haya vifto nunca faltar 4 la necefsidad de infini-
dad de enfermos, que fe la han aplicado en can deplorables ac-
cidentes, como los que quedan efpecificados, fin mas diligen-
cia, que la de aplicarlaen tiempo, y ea la forma figuiente,

En los dolores de xaqueca es tan eficaz cfia picdra , que
aplicada a la fien, mojada primero ¢on un paca de faliva , pa-
ra que pegue , fucle quitarla de raiz, fin que jamas buelva.

Para las mordeduras , ¥ picaduras venenofas , O tumores
mualignos,fe ¢xtregara la parte con lo mas delgado de la piedra,
a fin de atraer la vifcofidad que introduxo el animal, y que hai
adentro, y fobre aquella humedad fe pega la piedra, Sine hai
humcdad, fe hard una cifura,que no paffe de la primera cutis,y
fera del largo de la piedra,que fe pegara fobre aquellas gotillas
de fangre que falgan de lacifura; atandola,para que fe manten-
€3, con una venda,o cinta. Mantendrafe afsj pegada hafta que
conozcas que clla por si mifma {e defprende.Pero fi no ha con-
cluido la operacion, fe bolvera a hacer humedad , & fangre, al
modo dicho , y fe aplicara las veces que fuere neceflario,

En los zaratanes, y en las gomas galicas en que hace ma-
rabillas , quita prontamente los dolores infufribles » Que cau-
{an; y refueve dichos tumores, fin fupurarlos ; y es de modo,
que no fucle defpegarie en tréinta dias s dexando fanos i los
dolientes, Lo mifmo hace en los carbuncos , fi luego que apas
recen, fe pone fobre ellos.

Enlos demas accidentes, que fe referi ran, ha obrado

con
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¢on diverfidad ; pues aunque cura toda efpecie de'tlagas , que
no tienen corroido ¢l buclloy fe ha vifto {er tarda en la ¢ura-
cion de algunas. Lo mifmo ha fucedido en las inflamaciones
grandes de almorranas, aplicadaa cllas,que las refuelve fin {u-
acnieizo ~aplicada aellassen los dolores de ojos , mal de mas
are, y de hijada, pues aunos cura de pronto , 4 otros alivia,
y aorros no hace Dien 3 pero ni pnede hacer mal, porque para
ningun accidence puede fer nociva,y para todos puede fer fa-
vorable , fi fe aplica con ticmpo , y,con gonocimienta de la
caufa que atormenta; y en tales cafos, como ¢s dicho , bafiara
para que pegpe , humedecerla con faliva; pero fera mas cficaz,
i (¢ hiciere cifura,

Los polvos que f¢ hacen quando defpues de calcinadas fe
pulen, recorrandolas, y afilandolas contra una aguzadera, fon
eficacss en los males de corazon , en las epileplias, y camaras
de fangre.

En los racionales que han llegado ya a rabiar dandoles €l
pefo de dos dragmas de eftos polyos en vino, O en agua apro=
priada,en ayunas,y porla tarde,continuando con ellos,caufa la
{anidad.Pero no fe efcufan por efto las evacuaciones comunes,

Nota, que quando {e buelve a poner eita piedra para que
vaya chopando el humor, todas las veces que elto {e hiciere,
ha de eltar en la infufion de leche,d de agua calieate ¢l efpacio
de media horasy al facarla f¢ ha de limpiar,y fecar bien con umn
lienzo , o paio eftregandola enel; y aflsi fe continya hafta que-
dar los pacientes fanos perfeGtamente 5 y caronces (e echa lg
piedra en vino, 0 leche, y {e dexaen infufion por ties horas, &
quatro,para que fuclte, y efcupa perfectamente los venenos e
ella incroducidos , y afsi quede difpuclta para curar cltos, ¥,
otros accidentes; porque nunca fe minorara {u virtud, auaque,
firva a millares de enfermos,

Mas fe debe advertir, que en los accidentes mortales, de
que fe va tratando, faelen aparecer al figuicente dia de puclta l2
piedra, y en los confines de clla mas carbuncos , vexigas vene4
nofas, mayor inflamacion, dolor » 0 hiachazon; y con elto log
que no tienen experiencia la quitan, pagando con la vida fa
apreheafion, ¢ inconftancia. Por cuyo motivo fe encarga ferias
mente,que no (e la quiten; porque cffo mifmo es certifsiaa fe-
fial de haber avocado & fuera el veneno, defde el centro ala
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citinaferencia,y que i no fer afsi caufaria ciertamente Ia muers
te: y folo fe quicara para limpiar La picdra,y bolverla 4 aplicar,
hafta que (e arranque la raiz , en eRando para ¢llo.

Nota, que mientras efta aplic .. sailas  sides]
para facarla hazia faera de modo que no [e [vfoque . 0 je chore
€on la carne , porque entances canfard la muerte indefeliivles
miente.

Agua de nieve para los ardores , ¢ inflamaciones | catarros,
J Juxiones a los ojos.: para contufiones , farna [arpullido,
quemaduras , golpes , carnes libidas | y amoratadas,

Y para las hinchazones,

376 ~ Pon dentro de una vafija de cobre nn pedazo de
nieve, que haya fido herida de los rayos de alguna Luna nue-
Va. Dezala alli hafta que por simifma fe derrita, Paflala del.
pues por ua lienzo finv, y blancosponla 4 la cabezera de la ca-
ma en una redoma, o vafija de barro, para que no fe buelva 3
clar: tapala bien, y con slla frotaras » quando fe necelsite, tos
dos los males {abredichos,

Unguento para toda fuerte de contnfiones, golpes,magullackonzs,
binchazones,inflamaciones, Jecas,lobanillos,apofiemas, poftilias,
Huzos de fangre, gonorrbea, calor del bigado , flaqueza de pitios
nes,mal de vientre,colicay y males de cabeza: paralavifla, pars
provocar el apetita | para el ¢ ffomago. j pavalas indigefliones;
¢/ qual ticne tambien la virtud a¢ [acar los bumores fluidos fin
éncifion, y jantamente cara todos los males que pueden fobre-
wenir al orificio o 0 parte pofierior | con Jola
aplicarlo a ellos,

377 Tomade albayalde una libra, de minjo encarnads
¢n pulvos nna libra, de xabon doge onza s, de aceite de olivas,
dos libras y quatro onzas.

Incorpora todo efto en una cazuela vidriada, ponla 4 fue-
go-lento de carbon , revuelve al mifmo tiempo todo efto con
clpatula de hierro, la qual tendra un boton en la punta. Defs
pucs aumenta algo mas ¢l fuego,hafta que fe pon ga ¢l unguen-
i to
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to del color del aceire. Entonces tomards una gota entee los
dedos 3 y G fe pegaa ellos, fera {Fﬁal de efidr ya cn punto el
nnguento , y entonces lo apartaras L?ei fuego. :

Para ufar defte unguento empaparas ¢n ¢l onos pedacitos
de lienzo mui fino , pero vicjo , que fean del tamafio que gnf-
tares. Hecha efta diligencia, los arrol]aris defpues de frios: 3 Y,
los guardaras para quando los necefsites 3 y entonces deslians
do uno de ellos, cortataslo que fe necefsite para el mal,

Unguento para toda [uerte de liagas , ‘_zd:em: s 9 mal de pechos
en las mugeres , aungue eftén cafi podridos:
para la gangrena, y noli me tangere,

978  Tomade aceite de olivas la mejor , quatro Ii=
Bras: de ceroffa de Venecia, una libra; de lirargyrio.de ovo, de
pez de Borgofia, de myrrha la mas efcogida,y tranfparente, de
cada cofa quatro onzas;y tres,0 (uat(o libras de cera ama«
rilla nucva.

Pon primero ahervir ¢l aceite enuna caznela vidriada
hafta que ya comicnze cnnegrecerfe & entonees lo apartaras
del fuego , y afadiendole la-cerufla lo pondras 4 hervir el ef=
pacio de una hora. Defpunes echaras alli mifme: el litargyrio
de oro,y con el hervira otra media hora. ( Nota, que la ce-
rufla, y ¢l livargycio e han de:echar en polvos mui futiles )
Defpues fe echara la pez, con la qual hervird otra media
hora 3y otra media con la cera. Entonces apartards del fues
go la cazucla, y fuerade la lambre fe afiadica la myriha en
futilifsimos polvos, y poco & poco , revolviendo la materia
al mifmo tiempo con cfpatula de madera , para que la myrrha
{e incorpore mui bien. Dexgfe enfriar,y guardefe para quans
do fe necefsite efte unguentos

Adviertafe , quelas, cofas que fe mezclan 2 'la lumbrey
fe han de revolver afsimifmo de quando en quando, para
que no fe peguen a las paredes de la cazacla, nial fondos
Yodo effo conviene muncho con el ceroto del num. 32.

METHODO.
Para ufar de efte unguento , quando quieras, y lo necef-
fices, extenderas algo. de cl, pero encorya ¢antidad fobre nn
i lign~
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lienzo | y no ca hilas » ¥ aflsi, defpues de atado el parcho con
una veods, lo dexards eftar hafta que lo quites para renovar
lo. Y efta cierro, que aunque los pechos eftgn podridos, los
fanara elta medicina con la ayuda de Dios,

Remedio poderofifsimo , ¢ ignalmente pronto paralas wleeras,
caniros , empeines , farna , y llagas,

379 Tomaalumbre de roca , vitriolo » ¥ cardenillo,
de cada cofa partes iguales, Todo efto lo haras polvos ; calci-
nalos ; y bolviendo aremoler la calginacion, echa en un man=
tras dos libras de aceite de lino » Y fobre el echarasla quar-
ta parte de una onzade los dichos polyos impalpables, Tapa
mui bien ¢l matrds , y ponlo al Sol, o en arena » dexandolo
alli halla que fe ponga el accite roxo como fangre,

Paracurar las aleras malignas , ¢ inveteradas,

380 Toma cal viva; echa vinagre , y aguardiénte
hafta fobrepounerfe a la cal quatro dedos, dentrode una ya-
fija vidriada. Pon a hervir todo elto ad confumptionem ; ccha
defpues la altura de (eis dedos de efpivica de vino ; faca def-
pucs efte elpirica de vino por inclinacion 3 y aunalibra de
el mezclaris media.onza de mercurio dulce. En elio mojaras
unos licazos ,y los aplicaras fobrela parce.

Para las alceras de las piernas unguents
prodigiofo.

381 Toma doslibras dea aceire: de cera nuéva i
bra y media, Derrite la cera en el aceite 5 aparta defpues ef-
to del fuego; y afiadele dos onzas de cinabrio, y dosde
minio : meneandolo con efpatula de madera hafia enfriacfe,
Cooferva efte unguento en uva puchero para el ufo, Dos ves
ces aldia feaplica en formade emplaliro,

Contra la retencion de orina.

382 Toma un limen grueflo ; affaloen las brafas,
apli=
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aplicalo caliente fobre la vexiga, y al punto pucelta encima
una fervillera, orinargs. Iten: aplica una fervilleta , y otro
licnzo mojado en ¢l clpiritu-de vino fobre el empeine del
vientre,

Balfamo preciofo,

383 Toma de balfamo feco una onza 3 de elloraque
en lagrymas dos onzas:benjui en lagrymas tres onzas;de aloes
fucarrino y de myrtha fina , de olivano de Boemia en lagry.
ma, de raices de Angelica , deflores de hypericon , decada
cofa media onza ; eftas drogas echalasen on frafco de vidiio
doble con dos libras de efpiritu de vino; con un tapon de
corcho, cera nueva, y pergamino. Pondrife en la canicula
una hora nacido el Sol;y quitarasio otra antes de ponetle,
por todo el tiempode dicha canicula.

Notefe, que nunca fe ha de poner en parte humeda.

Defpues de la canicula echaras dicho balfamo en otro
vafo de vidrio, 0 en muchos, y nunca revolverds las heces.
Sirve para heridas de fuego , © hicrro. Sifaon profandas hume-
decerafe la herida coo una pluma mojada en lo mifmo,y
pondras una planchaela de hilas , bien apretadat fi juntamen=
te eltuviere roto ¢l hueflo, 6 quebrado , no hai que dar cuida~
do, fino lavaras la herida pordentro,y fuera conlo di-
cho, y curarla como herida 3y los hueflos cafcados, y ques
brados faldran de {uyo, como fe vio por experienciz en un fu=
filazo dado en lo alto del musio , donde no fe podia corrar,
y con ¢lto fe fueron echando fueralos hueflos quebrados;
defpues fanod el paciente enquincedias. Si ¢l golpe cortala
carne, la hace crecer; fi la herida es fimple, une la car=
ne. A una muger, que padezca grandes dolores de parto,
darisla, quandomas, quatro, 0 cinco gotas en un caldo,
y la facilitara el parto, y calmarinlos dolores,

Remedio para quemadunras , que fin dexar [ehial
cura en nueve dias.

484 Derrite con refcoldo una onza de céra en quas
tro onzas de accite de olivas, afiade defpues en pedacicos dos
yemas de huevos endurecidos fobre refcoldo 1 mezclalo todo

jun.
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junto fobre dicho tefcoldo , halta hacetfe unguénto; aplis
calo frio fobre licnzo dos veces al dia.

Otro.

Luego que te quemes, frora la quemadura » ¥ aplica
dguardiente en paiitos ; 0 el elpirita de vino.

Para el cancer,

385 Lavalo bien con vino blanco  echa encima pols
Vos de la eflencia de granada 3 y fesreciente, veras un cfecto
marabillofo. '
Para todos tumores,

386 Toma axenjos , malvavifcos » apio, beles
Bo , partes iguales: cueza todo- como efpinacas halta con-
fumitfe todo como cataplafma ; picadefpacs las hierbas, y.
mezclales harina de centeno s aplicalo caliente cada quatro
horas: fi hai inflamacion, aplica un poco de cremor dulce , O
maateca finfal , y fi{e necelsica (uparar , adadiras un fuperas
£l¥0 i pero advierte, que fiem pre {e aplique caliente,

Paya beridas , ¥ quemaduras.

387  Tomaceravirgen , y aceite quanto balte; dos,

© ttes yemas de huevo; batafe todo hafta la confitencia
de unguento, Es excelente en efpecial para las quemadus
ras de agua hirviendo,

Para toda colica.

388 Toma manzanilla , ruda, (alvia, axenjos, falvas
dos de trigo , de cada cofa un pufio ; vinagte , quanco bafte;
y_bien cortadas las hicrbas hervirin en un perol con el
Vinagre , halta confumicfe efte. Mete defpues eftas hierbas
enun faguito , y - aplicalo al cltomago lo mas calicate , que
que

Pi-
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Para los calloss

389 Toma cera nueva, pez, refina. Quando efté
derretido efto , afade en polvos cardenillo quanto bafte
para ponetfe verdesy para aplicarlo excarificaras el qallg
quanto fe pueda,y lo aplicaras algunas yeces.

Para quando fucede el torcer[e una cucrda
en el pie, ©.

390 Toma vinagre, y cenizas, quanto bafte ,y ui
poco de fal 3 mezclalo, cnecelo en confiltencia de emplaliroy
y aplicalo dos veces al dia, hafta eftar bueno , guardando
godo efte tiempo la cama. :

Para el dolor de maelas.

Toma hojas de peregil, y bien majadas; y jugofa§
wezclalas bien con fal gruefla, y ponlasal oido dela parte
del dolor, y al punto fanaras,

Moja algodon nnevo en aceite de hypericon , y puefy
to del mifmo modo , fanaras al punto, ﬁ

Para un flemon,

391 Toma axenjos , y cominos, partes igualesy
majenfe bien en mortero: mezclado , y frito todo con mans
geca de pucrco , feaplicara.

Contra almorranass

302 Cuece bien cebella con aguardiente; aplicas
{a &n forma de cataplafma & las almomranas inflamadas, ¥
fanaran cn dos dias.

" Gontra lamparones,

393  El que feanimare a frotarfe algunas veces con
las
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Jas manos del cadaver humano antes de corromperf{e , a2
nara indefe&iblemente. Curbo crae efte en fus fecretos 3 pea
ro de diverlo modo.

Unguento para fortificar los mervios refoloer
bostumores o binihazones frias,y ablandar -
las darezas de la pliurstis,
y rbeumatifmos.

394 Mete tres , 0 quatro puiios de falvia bien ma-
jada, enan pachero con unalibra de manteca frefca , que
haya hervido todo un quarto de hora; fe paffara por un
lienzo efpeflo , y fe exprimira quanto fe pueda, Y para ular
de elte unguento fe calentara,

Contra los l.zmparam.r.

395 Contome un Religiofo , hiberfe vifto caer los
lamparones poniendo al cuello una gargantilla de huetlos
de accitunas, agogerados, la qual fe llena de piojos, y
fe remoda, y fe renueva hala fanar, La rajz de las ace-
deras pueftas de efta forma tambien es ucil,

Contra las berrugas.

396 Mojarislas no mas que para hamedecerlas, y
fobre cllas aplicaras la picdra infernal, bafta que fe liquide
un poco, y el paciente fienta el calor. Dexarafe fecar, o
embeber aquella humedad , bolverafc negra la berrvga, v
defpues fe reperira lo mifmo tres, 6 quatro, & cinco dias, dos
veces al dia; y defpuesde {ecasfe caen cllas » ¥y (i boelven
a nacer, con tocarlas fe acaban de excerminar, Otras berry-
gas hai mui crecidas, y no chacas, fino delgadas porel pezon.
Las berrugas, que dan fobre las articulaciones , ¢s peligrofe
curarlas con cofa que lleve cauftico,

Para los golpes de las efpinillas,

397 Sirecibieres un golpe en la elpinilla , y falicre
{an-

o ——
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faogre , fe remojara, y fomentara la herida con aguafria, y
extiende la cutis, fi f¢ huviere arrollado, Defpacs pondrasla
pelicula interior de un huevo puclio del mifmo dia, y nola
quitaras , hafta que ella por sife defpegue. Es probado s mas
i no baftare, acude a orros remedios contra las heridas.

Agua para las heridas [ecas,y efiando con [angre,
para que mo [e engendre materia
en cllas.

398  Toma aguardiente refinada; dos onzas de fan-
gre de drago, de myrrha , de incicnfo, de almaltiga, de ca-
da cofa un quarto. De polvos de azibar dos quartos; de tre-
mentina de aveto dos guastos. Pulvericele lo que fe pue-
da;y dando dos hervores , revolviendolo , para que todo
fe incotpore, cuelefe por dn paio delgado, Lavaralc con
efta agua colada, dos veces al diz, mui bien; y delpuces
fe povdran paios , © hilas mojadas en ¢lla; y cura fin
falca , fegun experiencias,

Contra Jos callos,

399 Aplicaranfe por feis dias las hojas de fiempre-
viva mayor, quitadala primera pellcjilla.

Otro.

Un ajo aflado, y aplicado muchas veces, lo mas ca-
li ente que fer pudiere, escofa buena.

Para ¢ftancar la fangre.
400  Pongafe fobrela herida eftiercol de puerco.
Contra Jas lombrices.
. 401 Toma hicl de toro, hollin,ajos,y levaduravicja,
¢ incorporado todo mui bien con un poco de vinagre puelto
t gfe p

entre dos lienzos, apliquefe afsi en un faquito cerrado fobre el
: om-



YT

288 CoreceroN
ombligo , effomago, y tambien 2 la efpalda en cotrefpons
dencia del eftomago.

Para el pelo que fe vi capends,

4032 Echa en aceite hirviendo una porcion de abejas
vivas, hafta que fe tueften bien , y con efte aceite unca el pei-
né quando te hubieres de peinar. Dixolo quiea lo habia ex.
perimentado ca si , que a demis de afianzarfele ¢ pelo , le na-
€io otro mucho, y que el mifmo cfecto habiatenido en otras
fenoritas, que congcia, y para quicnes lo did unp ¢ftrangero.,

Para lagas,

403  Lavenfe cadadia una vez con agua natural de
fuente, 0 derio, que efte ribia’ y delpues fe liaran las pier-
Bas con unos panitos de lino enjutos. De efie modo viod curar
un Religiofo en un Sacerdote unas llagas antiguas deptro de
#0 muchos dias 4 un infigne Medico,

Para el parto.

40%  Lapiedra quadrada de Tartariz atada a qual=
fbiera de los muslos , caufa el mifmo efedo de provocar el
barto, quela de el Agnila; pero canfado, es menclter quitarla
prontamente , porque de no hai gran riefgo. Es cierto.

Contra tercianas 5 p qharianas,

405 Foma la corteza dela raiz del nogal 5 lavala, y
bien mojada ; aplicala, afianzada & los dos pulfos dos horas
antes de la accefsion ; el afianzarla fera con un pajito cofien
dolo porla efpalda. El diafiguiente 2 la mifma hora,, eltoes,
a lasveinte y quatro horas , fe renovara. Con efto > dixo uno
que habia militado , que habian fanado de tercianas , o
quartanas todos aquellos 4 quienes fe lo dio s y que defpues
fe guardaba la digta, que con la quina,

Con
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Contralos doloves rabiofos d¢ vientre,
2
406  Unta por el ombligo el vientre con unto falado,
y por derrecir : eseficaz, y cafero. Y {upofede quien lo ufaba

con eficacia.
Contra quartanas,

407 Tomma de aguardiente , de triaca magna ; de cada
tofa quatro onzas ; y empapando en cfto unatira de licnzo de
guatro dedos de ancho, apliquefe fobte todo ¢l cerro de el ef-
pinazo, y (e repetira algunas veces, Elte remedio lo teniaung

feflora como cofa rara.

Para las almorranas.

208  Toma un puiio de hojas de correguela vtdes, mues
lanfe ; y eftas con el znmo que falede ellas, y con una cocha«
rada de mantecade lechon finfal ; fe mezclardn en un cazo, y,
hervira todo nn poco : entibiarafe ¢fto defpues de recirado
del fuego , y anadiendoele entonces un huevo con clara ; y ye-
ma, {e batira 4 una mano todo,hafta que quede trabado, fegun
arte. Buclvelo defpues a poner al fuego fin dexar de meneatlo;
y habiendo cocido quanro bafte, en confiftencia de unguentoy
e dexara enfriar para cl ofo. Es probado.

Nota, que como la acrimonia que caufa efta indifpofi-
cion {ea ardiente,y efte imbuida en la mafla de la fangre , fera
precifo , no folo abftenerfe del vino ; de comidas , y bebidas
faladas, picantes, y calidas , fino que debe progcurar ¢l pacien«
te refrefcar bien con aguas refrigerantes , y acomodadas, y
guando menos , con agua clara bicn fria, :

Remedio probadopara el dofor de effomago:

409 Piquefe , y pongafe a rehiogaren feco, ¥ fin
manteca, ni ottra cofa , un quarteron de catnero  ailadan(e
defpues unos axenjos picados ; de canela, y clavos , de cada
cola dos quartos ; y un poco de vino gencrofo. Buelvale a re-
bogar todo janto. De efto (e rellenara-, balteado , un colcho-

domo 1. 4 i 0i-
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nillo , quanto coja ¢l ¢flomago , y puefio fobre &l , (e
tracra quince dias paffados eltos , fe quita , .y i olicre
a acedo , fe pondra orro de nuevo 3 y fi no eluviere

acedo , rociandalo con vino caliente > fe bolvera & poner
Como anres.

Contra el dolor de cabeza , I primero guando
pProvicae de colera,

410 Provienede dicha caufa, G fe nota en la cara
rubor claro, que decling en  amarillo » profundidad de
ojos, la boca feca, y alterada, y ordinariamenee amarga,

poco calor, con’ dolge agudo’, efpecialmente al lado iz-
quicrdo de la cabezg,

Rewmedia.

Tomaclaras de huevo, y agua rofada quanto bafie ; y
todo batido fe 2plique 1 la parte con pafitos.

i Contra el provenido Je ventofidad.

Conocefe fer de efto » quando le parece 3] enfermo, qué
fiente uo gran (onido en Ia cabeza, y que el dolor fe anda

paffando de un lado a otro, fin pefadez , ni defcenfo de
humor.

Remedio,

Toma pafios bien calientes, d un faquito con mejorana;
romero ,rada, laurel , y grana de enebro, y aplicalo al dolog,

) Quando e5 de Sol.

Provicnede efto , o de intemperie calida , quando Je a:
rece al paciente que tiene fuego en la cara | Y qQue puefta allj

lamano , le parece que arde , tiene los ojos X0jos , y fiente
gufto fife les toca con cofa fria.

Kes
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Remedio.

T:oma agua de flores de fahuco, y frota l? frente, y verds
marabillas. Nota, que conviene tomar cofas frefcas, no hacer
excreicio penofo , y noeacolerizarfe.

1V, Quando proviene de frialdad.

Proviene de frialdad del aire , quandoel femblante cfta
palido , y los ojos inchados , y que no {e les puede tocar con
cofa fria,

Remedio.

Toma de aceite de ruda, de laurel,de nardo,de pimicota,
deeuforvio partes iguales, y bien mezcladas , uata frente , ¥
fisnes , y en breve fanaras, -

N Quando ¢l dolor de cabeza proviene de la
[angre.

Proviene de dicha caufa, {i en la cara ; y ojos parece rubor
obfcuro , y entonces fi juntamente fe padece gran pefadez con
calor, fera el remediofiguiente.

Remedio.

Sangra al paciente dela vena de lacabeza del lado donde
ficnte mas ¢l dolor ; y defpues aplica al lado dcl dolor panos
empapados en aceite rofado , vinagre , y agua rofada, 0 un
faquito de rofas mojado en agua rofada. A

Nota afsi en efte mal como en otros , que fi ¢l vientre efid
duto, y conflipado , es mentfter tomar una ‘ayuda con tres

onzas de micl rofada, y un efcudo de cheyftal mincral; porque

fino, los remedios fon inutiles.

Orras veces Jos dolores de cabeza tienen {u raiz en otras
partes del cuerpo, entonees el dolor de cabeza (olo l¢ cuta,
cutando la raiz , como fi ducle ¢l ellomago, bazo , &c.

[2 VI.
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V1. Quando el dolor proviene de la flema:

Proviene de efto, quando fe fiente que la cabeza efta ifini
fria , y cargada , efpecialmente en ¢l celebro, y fe cfcupe 2

menundo. 3
Remedio.

Harafe un cafquete con algodon, flores de manzanilla,
mejorana , flores de granada , nuez mofcada, macis, grana
del Paraifo , y cancla , todo pulverizado. Primero fe purgara
con xarave de axenjos , 0 del cocimiento de falvia.

Sobre todo, el tomar por la mafiana medio vafo de vino
de falvia, es cofa foberana, por que confume la flema , con-
forta el celebro , y los nervios.

Efte vinofc hace echando buena falvia en un faquito; y
poniendolo a hervir en una vafija con vino : facafe defpues el
faco, y fe tapa bien el vafo , & vafija, y fe guarda el vino para
el ufo. Es foberano remedio parala falud , por eflo muchos le
ufan en Invierno , y en Verano, aun eftando fanos.

Remedio para el dolor de cabeza , y otros males,

4’1 Toma de mejorana hecha enfalada gruefla, tres
onzas ; veinte clavos de la India enteros » de euforvio media
dragma: pulverizado fe mete en una olla nueva con media
azumbre de agua de la fuente , y fe cnece & fuego lento por
efpacio de doce Ave Marias: entonces fe quita la olla de la
_lun:!bre,y ¢ltando dicho cocimiento frio, fe colari todo por un
paito bientupido , y fe guardara dicha agua mui bien , y da
¢lia (e forbera por las narices nna onza eftando en ayanas. Es
utilifsima para dolor de cabeza , zumbidos de los oidos ; para
ickericias , para cataraltas, gota ferena » Y otrasdolencias.

. Eftos fimples la noche antes de cocerfe fe echan enla agua
dicha en infofion , y fe advierte, que los clavos han de tener
cabeza, Item , al cocerfe fe tapa la vafija s ¥ €S mejor mientras
mas veces fc colare ; y que & nadie pucde hacer mal en njnou.
na circunfiancia. e

Efte reinedio lo trac Carba en fus Jeeretos  y escicrto,
Otro.
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Otro para todo dolor d¢ cabeza.

Toma hojas de lirio las mas tiernas , dos pufids; vinaa
gre quanto bafte ; aceite rofado quanto balte. Coceran las ho

jas en el vinagre , afiade defpues un poco de aceite rofado , y,
menealo bien , halta que elte en confiftencia de unguento , y,

-vnta con el la cabeza, fomentando la boca con cocimiento de

hiojas delirio.

Contra xaqueca , y dolor de cabeza.

Bate bien uonaclara de huevo con un poco de azafrany
y apliquefe efto como frontal en pafiitos; 0 fino, nuta la frente
con nna yema de huevo, y pon encima una venda con fal,

Para los riziones,

412 Toma una parte de vinagre ( mejor es el agraz )
y cinco , 6 feis de agua ) mezclalo todo , y aplicalo fobre cllos
¢n paiios.

Para matar las lombrices.

3413 Ponganfe a fecar a todo temporal las peliculas.
flavas , y exteriores de naranjas , que han de fer agridulcess
reducelas 2 polvos mui {futiles , y da decllos en vino en ayus
nas quanto f{e pueda coger con las puntas de los tres primes
rosdedos , fi fuere pequefia la perfona 3 y en mayor cantidad
fi fucre grande 5 y para los nifios ferd la dofis la cantidad unay
0 dos tomas ¢omo de tabaco., en media xicara de chocolatey
O leche , por Ja manana en ayunas. Y para hacer que vengany
ala'boca del eftomago las lombrices hambientas, mazcara la
petfona por un rato un bocadode pan, revolviendolo enlg
boca , y defpues lo efcupira fuera, y romara los polvos im-
mediatamente,

Aunque efta veceta pavece la mifmaque eftd en el tomo [eguns
doal fiua de lapaging 120, es diferente en la cxplicacion.
Toma 1. T3 Modo
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Modo de preparar ¢l antimonio,

14 Majarafe grueflamente el antimenio , y fe ponia
dra en un crifol encendido diverfas veces, con otro tanto de
falpiedra, revolviendolo con un hicrro ardiendo 5 defpues de
efto fe derramara, y ya frio el crifol fe coge lo que cfta enel
fondo. Si ¢l color efta amarillo es fcfial de que eftd bien prepas
rado. Lo queelia encima firve para la orina.La dofis es de dos
a quatro granos en (ubftanciasy en infufion de cinco a diez graw
nos. Es bueno para todas las calentaras intermitentes, toman-
dolo en nna yemade husvo, y encima medio vafo de vino, o
un caldo: y defpues de haber vomitado dos, o tres veces,fe le
dard al paciente media efcudilla de caldo para facilitar ¢l vos
mito. Daralele en ayunas , o feis horas delpues de la comida,
o al principio de la calentura.

Efte es un remedio general para todas las obftrucciones,
para ¢l mal de eftomago , de bazo , de corazon , apoplexia;
rabia, demencia , pelte, y otros (emcjances males, Algonos lo
mezclan co partes igaales con cl mercutio preparado , dando
dos granos de lo uno , y dos de lo otro.

El mercurio fe prepara,tomando dos tantos mas de agua
foerte, y fe calcinard, Hecha la diffolucion , fe echa encima
otro tanto de agua falada como de agua fuerce. Defpues de ro-
do efto fe echara ¢n un barrefon grande, no vidriado; y mejor
en una botella grande de vidrio. Todo efto fe va ai fondo co-
mo quaxado. Dos,0 tres horas defpues fe derrama el agoa por
inclinacion. Defpues fe le buelve a echar agua, reiterando cflo
por tres , 0 quatro veces. Defpues de haber deffecado fe buel-
ve a remojar con agua rofada ; y fe dexa nuevamente fecar. La
dofis es como la de el antimonio: y firve contra todo mal, que

~proviene de humedad corrompida, como empeines , hydropes
sias, ¢ hinchazones femejantes.

Para prefervarfe de la gota,
415 Tomaungrano de ajos limpiado bien,y tragatelo tos
das las maianas dentro del tiempo de la Luna menguante.

Para las bernias, :
416 Sidieresa beber al enfermo por quatro fenanas
> cl
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¢l cocimiento del fello de la Virgen Maria echado én vino ; fe
veran felices fuceffos.Ozros {e valen paralo mifmo del /2o de
Salomon.

Otro.

El zumo facado de la hierba llamada bernaria bebido con
vino por nueve dias , curo una quebradara en que fe baxaban
las tripas hafta la bolfa. El agua deftilada dela mifma hierba,
y bebida, card a un Joven de una quebradora caufada de cor-
rer mucho, Habiendo reducido las tripas, {e ha de poner ens
cima un emplaltro , que fe halla en las Boticas llamado contra
ruptaram,

Bello ungento para apoftemas , diviefos, panadizos, Jabahionesy
lagas, y eofas [emejantes, Sakh

DROGAS.
Aceite de almendras dulees; 1. quarterons
nto de offo, media libra:
Fez griega, medialibra.
Cera amarilla; X. qnrarteron.
Sebho de cafiron, 1. libra.
Toma de Alanteca de puerco, media libra,
Caiiada de vaca, media libra.
Unto de ave, 1. libra.
Aceite a¢ azucenas, 2. ONZ4S,
Unguento de Zacarias, 4. guartos.
Unguenso de altirea, 4. qUAartos.
418 Toma todo efto junto, echalo en una calderilla,

derticelo , mencandolo al mifmo tiempo. Defpues de derreti-
do, ¢ incorporado medianamente, cuelalo fobre una olla.
Guardalo para el ufo, y veras, quefin mas que las aplicaciones
de ¢fte ungueato, queda libre el paciente de los fobredichos
males. /
Efté unguento lo confervaban en una cafa particu-
lar como un gran fecreto. Y & la verdad eran muchas, y
fingulares las curas que con ¢l hacian eq los pobrecitos , y
miferables
T4 Para
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Para las [ecas que vienen al pefevezo;

419  Hazun Rofurio por el ticmpo de los palitos ver-
des, y ticrnos del fahuco , y traelo al cuello en forma de
gargantilla, y verds que al paffo que fe van fecando los pali-
tos, 2 efle mi{mo paflo fe van confumiendo, y defapareciendo
das fecas hafta quitarfe,

Contra los dolgres de cabeza,

420 Bufca una camifade culebra , pontela fobre la
oabeza afianzandola , 6 con una cinta, O con la montera o
fombrero. De eftc remedio ufaba con felicidad una perfona
en fus graves dolores de cabeza,

Contra ¢ dolor de oidos,

421 Efta experimentado efte corto rémedio , que g
facar por la efpalda el corazon de un gotrion, y palpitande
facterlo en ¢l oido dolorido,

Le¢ trac Carboen fus [ecretos , mas no es tap Jeguras

Contra dolores , y zambidos de o0idos,

Recibe por un embudo el hamo de la fimiente del belefio
en ¢l oido , y veras falir por &l los gufanillos , fi los hai.

Para fordera.

422 Toma una manzana de cologuintida , ponla en
infufion de aceite de almendras amargas , hafta penctrarfe de
"¢l la manzzna; exprime defpues ¢l aceite de la manzana N
mojande algodonenel , apliquefe al oido , dexandolo eftars
© bien {e echarau en el oido un par de gotas, continnando
por algunos dias. .

Con clic r¢medio, defpues de los medicamentos nnivers
fales , fand un Religiofo que nada ola por un oido. Defpues
fe lo aplico al oide bueno, y 2 entrambos les did tal peripica-
¢ia, que necelsicada trasclos tapados, porque le ofendian las

ef=
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efpecies que por ellos cutraban; de manera que los calzones
- de pafio le parecia gue le ruglan , como i fueran de tafecan,
'. A cfte remedio precedieron las evacuaciones comunes.

Otro remedio contra la fordera,

) Debefe advertir primeramente , que antes de echar ma-
{ no de clte,, y delos otrosremedios de ¢fte genero, fe ha
de purgar el paciente con algunas pildoras que purifiquen
' la cabeza.
| Toma anime de melocoton, almendrasdulces, de ca«
i da cofadiez; raiz de pan porcino limpia, media onza; ma-
jarafe todo cfto, y pondrafe eninfafion de-aguardicote co-
i mun por tres dias. Delpues fe exprimira fuercemente; y
| echaras por algunos dias tarde, y manana, ana gota en
y fos oidos, y lostaparas con algodon almizclado.

Qira,

Toma unto de anguila; aguardiénte ; hiel detoro ; de
= €ada cofa parges ignales s mezclefe, y echefe de ello en los
| 01dos.

Qtro fobre todos.

‘ Toma aceite de myrtho, O arrayan , hecho por defiila<
cion , y aceite de axgnjos hecho del mifmo modo , partes
iguales : mezclaranfe ; y cada noche echaras una gota de efta
mixtion enlos cidos.

(?0:1 elte fecrero fano nn fugeto fordo de feis mefes, y
que niaun campanasoia. ' '

Para muelas,

423 Si efidn agugereadas pondrife con algodon ¢n
¢l agugero azufre de antimonio, y al punto fanara.

O fino, echa caliente en la mano un poco de vinas
gre, forbelo, y fanaras.

Para
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Para afianzar la dentadura;

Herviris un pifio de falvia con medio quartillo de vis
no tinto,y te enjuagarascon efto.

Para que [¢ caigaun diente.
Eltregarafe con raiz de celidonia, y al punto (e caeri

Ot?o mui eficaz,

Encierra un lagarto vivo en un puchere fin barnizars
y tapado mui bien con lodo, fe metera en un horno. Quana
do f{e conozca cltar ya muerto, faquefe el puchero , dexefe
enfriar , y hagafele ala cubicrta un agugero, y mezclando
una onza de agua fuerte con media de aguardicnce fina, fe
echara efto por el agugero ; y bolviendolo a eerrar can barro,
fe bolvera al horno hafta que el lagarto fe redozca a polvos:
defpues faquefe , y muelanfe en mortero de madera , y guars
denfc los polvos parael ufo en parage feco. Con elios pol+
vos frotaras la enciafobre el diente dolorido. Poco defpues
el dience {e {eparara de la encia de modo , que con la mano
pucdas facatlo,

Otro para muelas.

Hagafe una mafsita de opio, y de fimiente de beledo,
parces iguales , mezclada con agua dela Reina de Ungria,
De clla {c pone un poquito fobre el dignte , & muclas y me-
tido un caurerio bien encendido en pna canica , ademas de
elto lo envolveras en unos panos mojados para que no que=
me elbierro la boca, y con el derretivas la maffa. Como el
fuego hace penetrar tan prontamente al opio , y belefio , no
folo quitacl dolor, finoacaece caerfe el dience , 0 muela
fin fenticle , de allicomo 4 veinte dias. Con efto 2ano mu-
chos quartos uno del arte. i

Otro.

o
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> Otro.

Cuéce mui bien en vino blancola raiz del peregil | y
con efte vino te enjuagaras la boca, dexandolo eftar hdcia
¢l lado del dolor. Con folo efte remedio fele quito a una
perfona un grave dolor de muelas, defpues de haber expe-
rimenctado inutilmence otros mui cficaces,

Otro.

Quando todas las muelas duclén en fuerza de la flaxion
que viene a ellas, el remedio fuele fer enjuagarie con el cox
cimicato de agna de cebada, defpues de fria, aiadiendole
entonces un poco de zumo de limon. Y lo mi{mo fe pucde
hacer con ¢l cocimiento de la raiz del moral,

Otro tambien contra el dolor de muelas:

Muele futilmente un poco de pimientazponlo en una éfcua
dilla ; cubrela bien con buena aguadela Reyna de Ungria, 0
por lo menos , con buen aguardiente refinada : pegale alli
fuego hafta que fe confuma 5 y guarda la pafta para el ufe.

De efta pafta aplicarasfobre ¢lhueco dels mucla cofa
de medio garbanzo; y ‘in cerrar la boca, nillegar la lengua
alli, babearas puefto boca abaxo , un quarto , o nas de hora.
Defpues , tambicn fin cercar la boca, tiraralte a ¢lla feis, O
ocho golpes de agua. Eftolo haras de nuevo, dos,0 tigs
dias confecutivos, aunque a la primera vez quedes in delor,
fi quicres que no te buelva, Efte remedio lo defcubrio un Ef-
trangero por otro equivalente i un Religiofo. La defis fera
de grano y medio de trigo. Esprobadoyy eficaz.

Nota , que quando hayas de ufar de efte remedio , racras
de efta pafta la dicha cantidad , porcion de medio gatban~
20 & poco mas , y con ella, y tal qual gota de vitriolo haras
un4 mafita algoralay y laaplicaras , y nolapafia feca.

Receta para quebradura , por grande , ¢ inveteraia
que [ea , probada nuevamente con uh
bombre de 50, aiios.
424 Toma grana de taliGron , el pefo de una drags
ma paralos mas robuftos , y menor cantidad parg los otros;

'r ¥
o
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y'en un caido , & hugvoblando fetomard fiers & achs diss
contintios. Delpues fe aplicara la cataplafmafiguiente,

: Toma arroz, y judias guanto bafte , y cafcards de gras
nada 5 y haras con todo puchas delmodo figuience : machaca=
do todo, mezclalo, y chezaa fuego manfo , afiadiendole po:
€0 a poco agua, al pafio que fe fuere confumicndo. Harafe un
genero de puchasmui pegajofas , y Le aplicaran fobre la par-
te , defpues de quitado el pelo. Defpacs fe fobrepondrd una
ligadura,, y no comeras frota ni legumbres,

Para los bubones , que no fon mas que unos fimples tu=
mores en las ingles, (in caida de las tripas , batari comar dos
veces el ralitron, fin emplattrosy para los mas pequeiios nifios
baftaran veinte granes,

Para flaxo de narices,

4ts  Tomeferaiz de hortigas, y pongafe énla bo-
¢a, que locgo “fanard,

O {ino, tomahortigas , majalas, y alsi majadas me-
telas por la nariz

O fino , toma ¢l zumo de ellas, y echalo afsimifme
dentro de las narices, forbiendolo.

Orro, que es tambien para beridas,
Toma polvos de vitriolo blanco fecoal Sol, & en el

‘horno s y veras que al punto eftanca la fangre, nofolamente de

las narices , fino tambien de las heridas, Efte remedio lo did

‘quien por mucho tiempo lo tuvo fecreto.

De¢ tres raras bierbas que bai en ls Isla de Yolo ; usa
de las Philippinas , 0 fu adyacente,

426 La 1. es la quefe llama la hierba del alivio s fa
efe@to es prefervar al que la lleva, de la gran fatiga, y canfan-
cio, que fuele caufar el caminar ;® viagear mucho, nodan=

iugat @ la tal fatiga, Los caminantes la aplican 2 los ri-
fones , quando han de atravefar montes , y acaban con def-
canfo muchas jotnadas, _ '

La 2.5 la bierva dela hartura,porque mazcandola,divier-
te tatito el hambre, que en dos dias no dexa {zatic {us ¢fe&os.,

‘La 3. esla bierba del bambre , porque comiendola, la
defpierta de nuevo aon & los que acabaron de comer; los

“natorales’la aman wbos bamban. :

Veafe todo efioien ¢l PiFrancifco Combes en la Hz:ﬂ_or!a-‘dg

“Mindanao lib.3scap.6s

+é
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r Para los tumores de Jas rodillas.
DROGAS.

| Raices de brionia recientes, de cada cofa
: Toma Raicesde lirioscardenos, lacantidad
1 de juntamente con [us cabezas, Saficiente,
! Raices de parcifo vulgar de los prados;
i
L 427 Todos los fobredichos fimples los cortaras én
; rebanadas , los picaras, y defpues los majaras. Defpues echas

| " los en una vafija conveniente con vino, y algo de aguardiena
| te a difcrecion : pondraslos a cocer hafta hacer(e cataplalmag
Toma cada diauna porcion de cfta cataplafma: extiendela
fobre un lienzo, y aplicala fobre el tumors
Nota , que cada vez que la renueves, hasde limpiar
bien la parte, y lavarla con vino.

Otro.

Toma falvados bien fecos; muelelos mui bien, y cier=
nelos. Toma delpues la miel necelaria , y con las dos cofas
haras un emplafiro : el qual lo aplicaras , y renovaras halta
que eltamor {c vaya refolviendo , y quedes fano.

Con folo elte medicamento tan facil fano perfecta-
mente un fugeto de un tumor fcirrofo con inflamacion , que
habia tres mefes que no le dexaba andar.

Para curar los diviefos.

328 Toma hojas de malvas,y de acctofa, de cas
da cofa un pufio: de higos feiss y unaonza depaflis fin
fus granillos. Afade de unto de puerco fin fal, lo que baf= -
te,y detodo hazcataplafma,y la aplicaras. '

Pars
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Para la excreftencia dz la carne en las fauces,

429 Toma aceite.de vitriolo , y con un inftrumen-
to conveniente untaras @ menudo la excrefcencia.

Contra la em'ﬂ_'pela.

430 Toma ungato negro , hazleuna cortadura en
Ia orejas y con la fangre que de eila defilare, nnta la par-
te erifipelada , y ‘continua con efte remedio.

Otro,

Toma litargyrio : muelelo bien : ponloentre dos liens
20s balteados: aplicalo afsi a la pacte, y veras el efedio,

Otro.

Toma fangre menftrua: defatala con wvinagre rofado:
aplica clta mixtura caliente ala parge afe@a.

Para veduciv 4 fu lugar el parpado, o peftaiia de la vifla
quando fe cae 0 buelve, -

431 Efte mal fuele provenir de un humor falfco,
que fluye a aquella parte, y fupusfios los remedios gene-
rales , curale del modo figuiente.

Toma una onza de manteca de puerco : derricela, y pal-
fala por unlienzo. Dos onzas de tucia preparada,y de al-
canfor medio efcrepnlo. Mezclalo todo junto: lavalo en
agua rofada’por nucve veces: unta la parte con ello quan-
do te vayas a dormir.

Para blanquesr la dentadura oy prefervaria
dg putrefaccion,

432 Es (obre todo remedio para blanquear, y purgar

la dentadura, ¢l meaclar nna, 6 dos gotas de accice de vicrio-
43 : e

¥



L

pr REMEDIOS EXTERNOS. 303

lo con miel , O azucar,y hecho‘con todo un lenimento,
frotarfe con ¢l la dentadura quien lo necefsite,

Otro para lo mifmo, y para afianzar Ia
dentadura.

En una onza de aceite de azufre , echards un poco de
alumbre: toma defpues un poco de conferva de buglofia,
S de rofas: mezclalo todo junto. La cantidad dec la cons
ferva ferdn fefs onzas.

Hecho efto limpia. el farro de los dientes con un pa<
lito de madera,y defpues aplicale Ja untura; lo qual hes
¢ho a menudo, quedards fano dentro’ de quince dias.

Contra el dolor de muelas.

Echa en el hueco de la muela una, 0 dos gofas de
aceite de box, y al punto como por encanto ceffara el das
lor. Es fecreto con que pucdes hacerte ricoe

3 Qiro.

Toma un poquitor de algodon @ mojalo: en aceite de
alcanfor , y ponlo fobre el agugero- de la mucla dolorida.
Es prodigiofo.

Para facarfe ww diente , 0 mucla
Jin dolor.

Qualquiera que quifiere facarfe con los dedos, y fin
dolor:, ni moleftia un diente , ¢ muela podrida, tome
dos dragmas de goma amoniaca , O de galbano con fufis
ciente cantidad de l=che de beleno , 0 de eflula. Cuezalo
todo jnnto a fuego manfo, hafia que {e confuma la leche,
Tome defpues lo refltante 5 haga unas pelotillas, y por la
noche pongalas fobre el agugero de la mncla danada, y
afsi podra facarla tirando de ¢lla. '

Para



304 CoLECCION
Para afianzar la dentaduriy

Tofma media onza de micl, de fandarach ; & bifniz
amoniaco , de alumbre (utilmente pulverizado , deincienq
fo, decada cofa media dragma. Todo ¢fto junto dara un
hervor en tres onzas de aguardiente , y una de vinagre
blanco. Cuclefe defpues,y ala coladura (e anadicd, eftan<
do caliente, ¢l pefo dedos granos de azafran, Toma def4
pues vnpoco dealgodon, y en efte licor caliente 1o empas
paras , y con el fregaras las encias, y la dencadura,

Efte remedio continvado , no folo afianza, y corrgs

bora la dentadura, fino que le quira el dolor.
Contra la negrura de los dicotes.

433  Tomade hueflos de datiles dos dragmas, de coral
encarnado una dragma, de harina de lupinos tres dragmas,
de raiz de ircos tres dragmas. De efto fe majara lo que (e
pueda, Mezclefe todo con buena micl para hacer con ello tro-
cicos pequeios , los quales fe pondran 4 fecar a la fombra.
Quoando quieras ufar de ellos, los defacaris en vinagre fcyli-
tico, o en vino blanco. De efte licor tomaras un poco to-
das las mafiasas, y enjuagandote con ¢l » lo rerendras den
tro de la boca por un rato; pero antes te limpiaras ladens
tadara mui bien con un panito delgado , y limpio,

Otro para lo mifmo,

Toma tres dragmas de cafcaras de ofiras calcinadas s g
€n polvos, media onza de barniz , 0 de fandarach arabigo,
dos dragmas de raiz de ircos s de raices de arillologia , de
gonciana ;. de centaura mayor , de cada cofa dos dragmasa
Todas eltas cofas las majards {eparadamente ; mezclalas def=
pues; @ incorporalas con oximiel {cyliticoshagan(e de ello tro-
¢icos pequeiios. Quando hayas de ufac de ellos , fera refre-
gandolos en los dieaces, y livandolos con vinagre {cyliticoy
© fino defatarinfe con vino, y alefede clio coma arriba,

Otra

»
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Otro [emejante,

Fregards primeramente los dientes. Hecho cfto, telos
untaras con fola uoa gota ds. aceite de vitriclo : ultimas
mente los cltregaras con un lienzo algo afpero. Y con el

to al punto fe defcofirara la inmundicia imprefla en ellos

por largo tictmpo,

Efte remedio no {olo mundifica la dentadura, fino que
tanbien la preferva de corrupcion. A demasde ello fc afian-
2a con elto la dentadura. Tambien (e puede hacer lo mifmo
mezelando una , 1t otra gota del milmo accice con agua.

Para blapquear la dentadura negra.

433 Toma de piedra pomex la cantidad que gl
res: quemala dos veces,y apagala otras tantas en vino blanco.
Quemala otravez,y dexala que fe apague por sl milma, y
que fe enfiie. Majala entonces, y lava les polvos de ella. Eftres

it¢ con cllos la dentadura, y te fe pondra blanquifsima.

Nb (e halla expericncia mas noble , que efta , aunque di=
cha picdra no fe queme.

Cataplafina ¢ontra el catharro , 0 deflilacion.

434  Tomadosonzasde levadura fuerte , dos drag-
mas de carabe pulverizado ; mezclefe todo bien : hagalc bina
catapiafma con cllo, y raido ¢l pelo, apliquefe fobre la cos
vonilla de la cabeza. '

Contra las caidas,

435 Toma nueve libras de vino toxo , de rofas fes
cas encarnadas, de romero, de cogollos de mystho, de ca-
da cofa dos mancjos, Echalo todo junto ¢n oncazo ; § cuey
celo, Toma defpucs una fabana : empapala en elte vino 1cxs
primela con las manos un poco,y enclla caliente envols
veras bien al paciente 5 echale encima rapa’, y fudara cos

piofamente, y alsi quedara {fano. Escefa butna.
Lomio {1, \' Para
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Para una caida de mui alto , vemedio felicifsimo , con el qual
habiendo ¢aido un muchacho de mui alto con rompimiento
del cranio,y conzufion del cutis, perono roturade él,
Jano proaigiofamente.

436 Site fucede elte, & otro cafo femejante, fea ta
primera operacion untar toda la cabeza con aceite rofado ca«
licate 5 defpues echaras fobre &l polvos de myrcho, y ultima-
mente pondras, defpucs de los polves, un licnzo delgado em-
papado en dicho aceite calieate 5 pero advierre, que el lienzo
ha de fer fencillo. Hecho efto, abrigaras la cabeza con un ca-
bezal, o elcofia de quatro dobleces s lecas

Efta operacion fe hara cada dia | y paflados catorce dias,
fin mas remedios fe mojara wucho la cabeza 5 mas para que
fe acabe de forralecer, fe le pondra uno como capacete lis
gero de rofas rociadas con vino blanco caliente..

Para las poflillar, y coffrasde las cabezas
de los mitios, y otras partes del
Cuerpo.

437  Toma diezy feis yemasde huevos: cuecelo
et agua halta endurecerfe; defmenuzalas defpues : mezclalas
con unadragma demyrrha , media dragma de raices de fer-
penraria meaor , quatro granos de heleboro: negro. Mezclado
todo sfo bien, delpues de reducido a polvos lo que fe pueday
pongafe en una farten, para que cueza,o queme a fuego de bra-
{as,y fin llama,halta que comience a levantar efpumazentonces
fe exprimird el licor, o ¢l aceite, y fe bolvera a la lumbre, ya
exprimir tantas veces; hafta que ya no de efpuma. Guardefe
elle licor en una redoma de cuello ¢ftrecho, tirando las heces;
tapele moi bica;y guardefe para el ufo, Con efte. licot fo
untardn las poftillas. muchas veces al dia » ¥ €lnifio quedara
fano, defpuesde caerfele lascoltras.

W o 3 ¥ o % E IO ¥ o %6
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Para que wo [¢caigael cabello de la cabeza , 0 barbs;
y que buelva a renacer otro donde ya
Je ba perdido,

438 Quando fucede ¢l que fe caiga el cabello, no pot
virtnd de algan mal humor , (ino por folala laxacion de los
pOros, ufa del remedio figniente, puramente adftringente.

Toma de culantrillo , de polytrigo , de cada cofa medio
puiio; de hojas de myrtho,de ofas, de axenjos, de cada cofa
un manojo. Todo efto lo echatas en upa olla vidriada cop tres
quartillos de aceite dulce , y OLrostres de wino rojo alperot
pongafe a hervira faego man{o, halta que {e confuma ¢l vino.
Cuelele defpues con exprefsion s y guardefe el aceite.

Toma defpues onza , y media delabdano, y media onza
de almaltiga , y con efto, y tres onzas de dicho aceite haras
una malla dentro ée un almitez , el qual ha de eftar caliente
juntamente con la Mano de £l 3 de modo que el aceite lo iras
echando poco a poce para hacer lamalfa. Toma defpoes qua-
tro efcrupulos de polvos de culantrillo , y incorporandolos
con la maffa, haz detodoun lenimento, y con €l unta las par=
tes de donde {e haviere caido el pelo.

Otro para afianzar las raices de los cabellos,
que no [¢ caigan.

Toma de aceite de yemas de huevos media onza, de labs
davo feis dragmas , de unro de offo. dos dragmas , de papel
quemado , de avellanas quemadas , de cada cofamedia drag-

f “ma. Todo ¢lto lo mezclaras con un efcrupulo de grana de
myrcho : haras ununguento, y con ¢l te notaras por las mana-
‘pas ; y pot parte de poche , y antes de cenar , 0 de irtea dors
_mir te lavaras la cabezacon lexia , €n que haya cocido abrotas
no , y culantrillo. No equivogues ¢l Jabdano con ¢l laudana.

Otro.

_ Toma eltiercol de cabra: hazlo cenizas , mezclalo con
aceite de yemasde huevas, y afadcle noa gota de aceite de
clavos , y con ¢fte lenimento unia Jis partes.

Y2 Otro
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Otro para ko mifmo , fingular,

Toma un pedazo de vaca , que efte bien magro: cuécela
€0 agua natural, efpumala, y la efpuma que fuere dando,guar-
dala en un pucherico vidriado , y ufa de ella, untando las par-
tes donde {e aya caido sl cabello,

Contra las picaduras de las abejas,

439 Tomahojasde lanrel : majalas bico en un mor-
tero de piedra con mano de madera, y aplicalo como
cmplafiro.

Otro para quando [ecae el pelo por caufs de algun
bamor que corroe la raiz.

‘ 440 Tomapolvos de ratones quemados , pedacitos
_delienzo quemados , unto de offo , medulade ciervo, corte-
zas de cana. Todo efto que puede hucerfe polves defpues de
feco, lo haris polves: tomaris de ellos partes ignales; mezcla-
rdslos, y tomando la cantidad de miel fuficiente , haras on le-
nimento ralo ; defpues derretiras el unto, y la medila , y b
mezclaras en coofiftencia de unguento |, guardaraslo en una
€axa de metal , y untaras las partes donde fe necefsire , halta
gue cn cllas nazca ¢l pelo.

Para quitar las nabes de los ofos.

441 Delpues dc las evaquaciones univerfales, toma
de raices de althea una onza , hojas de malvas , euphrafia , y
celidonia mayor , de cada cofa un manojo. Sen , lino , hino-
39, de cada cofa tres dragmas; de flores de meliloto un puiio;
de todo cfto haz cocimiento, y calience recibe el vapor enla
yiltamanana , y tarde,




O e S

pe REMEDIOS EXTERNO. 309

ALPHABETO BREVE,

PERO MUI UTIL, Y CURIOSO, DE LOS VARIOS
rewedios , hicrbas , frutas , raices , aceites ; refinas , y
otras cofas medicinales nuevamente defcubiercas en la
America, © Indias Occidentales, enla Proviacia , 6 Mif-
fiones de ¢l gran Rio Oricono 5 fegun , y conforme lo reficre
(enla magor parte como teltigo de vifia ) ¢l R. P. Jofeph
Gumillz de la Compadia de Jefus, iofigne Mifsioncro, y
Superior de aquellas dilatadas , y gloriofas Mifsiones, en fu
aplavdida Obra, o Hiltoria del Orinoco, intitnlada, B/ Orine-
coilufirado , y defendido, y en la fegunda imprefsion
declla, que revilta, y aumentada por ¢l mifmo
Author, falio 2 luz en Madrid en el
afio de 1745.

T. Lascitas que aqui (e hacen de dicha obra , para mas
yor fatisfaccion de ¢l curiofolector , correfponden a dicha
imprefsion fegunda.

II, Eneclle Abecedarioignalmente fe hace mencion de
los remedios inrernos , que de los externos.

1I. Elcitado Hiftoriador P. Joleph Gumilla fue tams
bien Provincial de fu Provincia del nuevo Reyno de Granada;
y Procurador por dicha Proviacia,y Mifsiones, en la Corte de
Roma , y de Madrid : por lo qual , y por fu conocida virtud,
y {abidutia ¢s dignifsimo de todo credito. :

" 1 ¢ v, Wy peet)

A

Aeeite de Canime , 0 de Cabima , 0 de Maria, &c. By
para heridas,y llagas, item,es unapurga fingular,
D, Gamilla tomo 1.pag. 312,

442 E| arbol mas apreciable que {e halla en el Orines
Temwo /. V3 0,
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¢o ,y fus vertientes es ¢l Cabima , y por otro nombre Palo de
aseite. £s ¢l atbol grande, copofo, y corpulentos la correza de
fu tronco lifa, fuave, y graefla ; y fus hojas bien parecidas a
las d¢l peral.

El mifmo arbol g por la mifma herida, da tres aceites
mui diferentes ala vilis ( fe coge porel mes de Agofto ) : ¢l
primer aceite que deftila es efpello , 2 manera de wiel refinada
al fuego, y forma hebra al cacr, ni mas ni menos que la miel,
y tu color tira & pardo, El (egundo ya.es mas claro 5y nicnos
obfcuro {u color. Defpuesde muchos dias fale el tergero, que
€s mas liquido , clare , y tranfparente.

»» El [egendo , g efle cercero ( dice el Hiftoriador )es el
» que ufamaos para purgas; y balta nna cucharada, que no
sy pafle de mcdiaon14,palacaufaruuagrandcoperadun, fin
» ¢l menor ricfgo, y fin hacer cama 3 y_aunque {ea un caba-
25 dor que ha de trabajar , y mojirfe , no ticne ricfgo algu-
» o la tal purga:folo requicre tomar agua tibia; y quantas
2y Vecesla tomaie |, tantas cvaquaciones hard:y en dexando
»» de tomar agua tibia , ceffa la operacion ; de lo qual tengo
s larga experiencia,

" 45 El aceite primero | y grueflo tiene los mifmos efectos;
2> PETO €8 mas amargo que los dos poftrcros: rodos tres fon
5, marabillofos para todo genero de heridas » ¥ para llagas.

LoslIndios , unos lc laman Cabing s otros Carucat 5 los
Blancos le llaman aceite de canime : otros muchos. acéite de
Maria , g efte es el prim-ro que fale del arbol » que con facili-
dad fe cuaxa, y parece noguenco. La codicia que tienen los
Holandefes de comprar cftos accites, y el auhelo con que los
bufcan los Eftrangeros , es prueba cficiz de Jas grandes vircus
des que han reconocido en dicho accite.

Achote mixturado con aceite s €5 contra toda
qaemadara. P, Gomilla tom, 2,
Pagn 288-

443 El Anoto , © Achote es ¢l arbol mas eftimado de
muchas naciones del Oricono | porque fe vifien de ¢l a (u mo-

do : esmui copofa la planta ; produce en cada cogollo, pri=
#ero euhermofo ramilicte de flores medio blancas medio en-
: Cars
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carnadas 3y de cada ramiilete defpues refultan muchos racts
mos de frutas encarnadas , cuya cafcara es afpera, yefpinofa
¢omo la primera que tienen las caftafias : dentro de cada dicha
cafcara del achotz maduran un fin numero de granitos encarna«
dos, como los que aca tienen las granadas fylve {tres.

Pucltas en infufion grandes cantidades de eftos granos de
cobote , defpues de bien lavados, y eftregados con las manos,
quedacel aguacolorada; y al otro dia fe halla en ¢l fondo toda
latintura , y ¢l agua otra vez con fu nativa claridad : derra-
man los Indios el agna con tiento , y dexan al Sol el achote, ©
tintura que (e quedd en el fondo; del quala medio fecar , for-
man pelotas , que guardan para moler con aceite , y uncarfe
diariamente.

,, Sabiendo yo-(dice ¢l Hiftoriador) la qualidad frefcade
., elte nato , y quan poderofa , y eficazmente fe deficnden con
,, &l los Indios , de los violentos rayos del Sol , en aquellos
,, Paifes del Equinoccio, en una cafualidad , halle un eficacif-
,, imo remedio contra todas las quemaduras, y pringues, ya
5, de aceite , ya degrafla , 0.de agua, & caldo caliente, y fue
5, afsi: que habiendofe pringado gravemente un domeftico
_, mio , eche polvos de achose en accite de olivas 3 y hecho
,» el unguento , lo milmo fue aplicarle a la parte dolorida; y
, latimada , que falcar repentinamente el dolor. Quede ad-
,, mirado detan pronta operacion ;3 y defpaes, con ¢l curfo de
,» largos aios, fe ofrecicron muchas ocifiones en que otros
,» Padres  Mifsioneros , a quicnes comunique la~ cafuali-
-, dad , & yo tambien , hemos sepetido ¢l remedio dicho, ¥
,» experimentado lamifma adtividad , y cficacia.

Amargofa ;o 1ffoca , Efpadilla, o Efpadin e
cofa exquifita contra qualquier dolor de
coffado. P. Gumilla toms2,

pag. 294.

444  Abondaentre el henode los campos cercanos al
gran rio Orinocs una macolla , formada de dicz, 0 doce hojas,
que por fu figura les ban puefio los Padres Milsioneres el
nombre de Bfpadilla , 0 Efpadin , porque aguelias hojas fon
remedo de eftasen {u forma , annque no exceden lo largo de

Vs un
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un geme: losTodios lasHlaman 1foca, que quiere decir Amar.
gura , porque realmente las tales hojas fon tan amargas , que
parecen la mi{ma amargara alambicada.

Su eficacia contra el dolor de coftado , fea proprio, ©
fea baftardo, es vivifsima: feis , & ocho hojas de aquellas, me-
dio machacadas , y hervidasen cantidad competente, dan una
tintura excefsivamente amarga ; la bebe el doliente; y aquellas
mifimas hojas fe aplican 4 la parte de las punzadas ; y a lafe-
gunda, y quando mucho 4 la tercera repeticion de efie elpe-
¢ifico, cefla ¢l dolor de coftado : expericncia , que todos los
dias fe toca con lasmanos, ya en una , ya en orra de nucliras
Mifsiones , en las quales no hai otros Enfermeros » quelos
mifmos Mifsioueros,

»» Dudo (afade el Hiftoriador) un gran Medico, que vivia
s1 €n Santa Fe de Bogora: pidiome, y le remiri canridad de di-
s> chas hojas, y como llegaflen {ecas, por la grande viftan-
»» €ia , dob!o la cantidad ; y defpucs de fuficiente infufion | hi-
3 20 ¢l cocimiento 5y furtiaen aquel temperamento fiio, ¢l
»» Wifmo buen efecto, que cn el calido » qual es el de nucltras
3, Mifsiones,

dmargofa, o bierba de Santa Mariay item el Efpino,

¢/ Mafiranto , ¢l carbon del vaflago del Bord,
todas eftas cofas [on contra el cancer,
P. Gumilllatom.2.p.296.

445 Para fupurar las llagas , en que de ordinario cae
cancer en los Paifes del Orinoso, 3 caufa del fumo calor de
aquella Region , hai miuchas hierbas 4 mano; de las qualeshe-
cho, y aplicado ¢l emplaliro , al fegundo , O tercero , queda
limpialallaga , y libre de toda putrefaccion.

La mas ufval esla hictba de Santa Maria, bien femejante
a nueftra bicrba buenaen la hoja, folo que la de aquclla es mas
ancha , y ccha florencarnada: es mui amarga efta hierba.

El £fpino 5 que nace en Janos homedos , tiene fus hojas
dc hechura de lanceta , y al pie de cada hoja una ¢fpina:tiene
la mifma virtod que la antccedente,

La mifma eficacia tiene ¢l Mafiranto , quefe parece 4 la
hicrba de Santa Maria; (olo fe difcrencia s€n que fus hojas
fon bellofas , y no amargan.

, Mu=
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Mucho mas a&ivo ¢s para lo dichoel carbon del vaftago
del Bord, que nacejanto a los Rios , y-Laguaas: efte valtago
es mas grocflo que ¢l de nueftras coles , y fus hojas parecidas,
pero mucho mayores que las de las coles, EHecho polvos el
carbou de dicho vafltago , y pucftos en lallagamas encancera-
da,alafegundacura fe halla limpia , y la carne viva.

.. Fodo lo dicho arriba ( afizde aquiel Hiftorlador ten-
520 largamente experimentado. Come en aquellos dilatados
,,Paifes hai tan pocas ,y tan cortas Poblaciones de Bfpano.
,,les , o hai ni Boticas, ni Boticacios s.pero el provido Au-
,,thor dela naturaleza ha prevenido muchas cofas medicinas
,» Jes nimai proporcionadas para aquellosclymas ; y cico,
,» que en otros mantendran tambicn {u eficacia..

Anime- , vefina util paramuchos vemedios , en efpecial:
contra dolor de cabeza ;s [u frata es un cauflico
mui adtivo. P. Gomilla tom. 1.,
pag. 304.

6  Elpalo dc Anime es tan comun enlos bofques
del Pais del Orinoco., que apenas fe da pafl> fin cncontrarle
en los Riosde Fame , Cravo , y otros. Le pican.loslodios. ¢k
tronco con un machete , ypor cada herida Hora.cantidadide
refina tan blanca como la.nicve , dz un oler mui: fuave..

S¢ ha experimentado , que fu humo alivia grandemente
la cabeza, 2unque elle con jaqueca s y quando la jaqueca pro-
viene de frio , con dos parches , que fe ponen en las aiterias,
que baxan de la cabeza por detrds de las orejas,, [e recosoce
luego la mejoria..

Defpiics que efta refina eftd largo tiempo recogida , cria
color algo amatillo; y vo dudo que fervira para orros muchos
remedios con el tiempo , y la experiencia.

Tres frutas ,.2 modo de ciruelas verdes , echa el dnime
de cada-cogollo : jamds maduran en quantod-poderfe comer,
porque ficmpre ¢l jugo-de ellas es o cauliico tan a&ivo , que
morder la fruta, ampollarfe , y rajacfe los labios, todo es
sy uno. Yo ( afiade aqui el Hiftoriador )., por curisfo , g
»» por inctedulo , lleve ; aunque demala gana , la mortifica-
,» cion , que me durd algunos dias; el primero , con los labios
»» hinchados , defpucs llagados, y rajados , halta que poco a
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3» poco (e fue quitando la acrimonia, y fanando las heridas;
Del Armadillo veale aqui abaxo num. 466.

B

Bejuco de Guayaquil, es un gran contraveneno de calebras.
P. Gumilla tom. 2. p. 33, _

447 El Guayaquil es Provincia de Quito , firuada ea
dos grados,y cinquenta minutos defpues de laLinea Equinoc-
cial, donde fon tancas las culebras ponzofiofas, que hai en
aquellas haciendas ( a caufa de la humedad del terreno, y del
calor activo de la Torrida Zona ) que apenas fe puede dar pal-
fo fin pifar alguna. Mas el Sapientifsimo Autorde la Natura-
leza previno en aquellos territorios cierto bejuco ( elto es un
farmiento , que enredandofe por los arboles crece ) para re-
medio univerfal contra los venenos de culebras.

La prad&icade los trabajadores es efta: luego que fe le-
vantan , la primera tarea es mazcar cantidad de aquel bejucos
¥ con aquella maffa, y lafaliva tinturada con fus qualida-
des, fe untan los pies,y laspiernas , las manos,y los bras
zos. Preparados con efte antidoto falen fin miedo , ni fobre-
falto , a fu ordinario trabajo , con la expericusia, de que los
que falen con efte prefervativo admirable , no folo no fon
acometidos de culebra alguna, fino que las que, & cafual.
mente pifan , o las que al arrancar la hierba cogen de ordina-
rio eatre {us manos, quedan como adormecidas, incapa-
ces de dafar : efeo fingular de aquel rato bejuco 5 pero alli
tan comun, quees cofa de todoslos dias divertir fu tra-
bajo los Negros, mancjando, y enrollando en fus brazos
las culebras mas ponzofefas.

Pero lo mas admirablees, que quando alguno de aque-
llos campefinos quicre redimir el trabajo, y moleftia diaria
de mazcar el bejuco , nadafabrolo, bufca un Pradico ( que
los bai , y de ordinario los mejores Maeftros fon los Negras),
yenfana falad fe pone en {us manes para carar/e ( elta s fu
frafe) contra toda efpecie de culebras.

El Curandero le impone cierta dieta;le daa ciertos tiem-

- pos aguatintarada en la infufion del dicho bejuco , en deter-

Mmi-
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minado numero de dias; y al fin de ellos le fzja mas que le=
vemente , parte de los pies , y picroas , parce de las manos , y
brazos, y parte de los muslos , pecho, y efpaldas , hafta cor-
rer fangres la qual exprimida, y recogida en pafios, le empapa
las cifuras con ¢l jugo extraido del bejuco frefcoty veis aquicus
rado yael tal, fortificado, y armado, para toda {u vida, contra
los venenos de las culebras: porque los que fe han curado,
por grande , y horrible que fea la culebra , la cogen , y mano=
fean , y fe la entofcan én lacintura, fin el menor {obrefaltoy
ni cemor de dafio alguno. Efto en Guayaquil es notorio.

stuw de playa , tambien es contra Veneno , pero con
Jfu cortapifa. P. Gumilla tomo 2.
p&”- 218-

48 Se llama Bejaco de plaga, porque nace en las
playas de cafi todos los Rios de ticira caliente 1 no €8 grueffo
como ¢l bejuco de Guayaquil , nife enredaen arbol alguno,
porque nace en arenal limpio @ fu color es tan verde como {us
hojas: fu virtad ¢s contra todo veneno de culebras ; pero cony
una circunftancia rara, por la qual fe ufa de el rarifsima vezs
y esel cafo, quefi tomado el zumo de elie bejuco, toma
¢l pacicare qualquicra de los demas remedios ordinariosy
luego le cuelta la vida: tan celofo como cfto €55y como
comunmente los heridos de culebra no fe contentan , ni fe
pucden contener con tomar una fola medicina , por cfloy
gfta cafi no eftd en ufo.

Bervena , bierba muf [aludable , es contravarias
¢alenturas: item contra tercianas , ¥
guartanas, P.Gumilla tom. 2.

Pa g- 296-

© 449 La Bervena , hietba admirable , nace en el Pais
del Oricono entre la maleza 5 acada hojale correfponde una
florecita entre morada , y blanca: es efpecifico mui cficaz pa=
ra las calenturas ephimeras , que {e encienden con muocha fres
cuencia por alld, ocalionadas del rigurofo calor de la eclypri-
ca. Tambien quitalas tercianas, y quartanas; tomado fu
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cocimiento , qué es en gran manera amargo, hacd fino de dos
afe@os (in falta s a algunos hace {udar copiofamente 5 a otros
excira repetidos vomiross y €n unos , y otros es fiempre cierta
la mejotia, y apocos diasde repeticion lafalud,

Del Gachicamo , 0 Armadiilo. Veafe aqui abaxo en el
num. marginal 465.

Caila agria , por otro nombre Titicana, wtil paramuchos
remedios contra calenturas. P.Gamilla
tOmMo 2. Pag. 295.

450  Abunda en los margenes de todos aquellos Rios;
¥ Arroyos del Pais del Oricono , la Caia »que los Indies lla-
man Titicand , la qual tiene alguna femejanza a Ja cania dulees
pero fu jugo es agrio , poco menos intenfo , que cl del limon,
por lo qual los Padres Mifsioneros la llaman caita agria.

» Viendo ( dice el Hiltoriador) quelos Indios Gentiles,
3 en fintiendofe affoleados,.y con calentura, mazcaban la
s dicha cafa, y fentian alivio, fe hizo prueba , dandolesd
s los que padecian calentura, el jugo de dicha cana, hervido
»,:€on proporcionada cantidad de azucar; y fe reconocid, que
» luego prorrumpian eo copiefo fudor , y defpues de ¢l , mis
»» Notaba notablemente lacalentnra; y repetido el remedio,
s»quedaban fanos; porlo qual eselte ¢l mas afadoen leos
» Partidos de nueltras Mifsiones,

Cannafiflula , es paramuchos vemedios, P. Gumilla
LOMWO 1. pag. 311.

451 Los atboles mas copofos, y hermofos de aque:
Hasvegas del:Orinoco, fon los Cafafiftulos, fe cubren de
flor amarilla , tanto, que nodiftingue la vifta ni una hoja du<
rance la flor : lucgo cargan de fruto con vna abundancia im-
menfa; pero todo cae , y (e maiogra en el fuclo ,'mencs lo de
los arbeles, queeftan cerca depoblado, quealli (e logran

aquellasalgarrobas,0Canafiftulas,y guardan fu carne para n;]u-
-5 chos
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chos remedios. Los monos , y otros animales gultan poco dé
aquella fruta , por le purgante que de ellaficnten.

Caratia , refina dequalidad frefca. P. Gumilla
tom. 1.pag. 307.

§2 Una refina, llamada Caraiia, (acan los Indios;
es de color encarnado , tiene el olor fiero: dicefe, que es mui
frefca , mas no fc fabe aun, que atilidades, o bucnos ete&tos
puede tener.

Del Carbon de bors para fanar las llagas, yad fehabld
aqui arriba num. 445.

De los cafcabeles medicinales para varias dalencias, que
fe hallzn en las culebras liamadas Culebras cafcabeles, y firven
de triaca, veafe aqai abaxo ¢l pum. marginal 457.

Colmillo d¢l Caimin , & Cocodrilo, es antidoto admirable,
y wui fingulay contraveneno, P. Guiilla
tom. 2. pag. 260.

En ¢l Orinoco hat muchos Caimanes, o Cocodri-
dos , que los cazao los Indios. Antigoamente arrojaban 2l Rio
las cabezas de Jos Caimanes que cazaban; pero de pocos
afios 4 efa parte es fu mayor ganancia , porque venden los
colmillos 2 mui buen precio’, y fe bufcan con anfiz , para ea-
viarlos a pe:fonas de eliimacion , que los reciben , y agrade-
ccn como an apreciable , y ricoregalo, acaufa de haberle
defcubierto en la Provincia de Caracas fer dichos colmiflos
un gran contravencnos :

Por eflo, y por lo que Yéﬁ: ha expetimentado, ¢l que 2o
trae un colmillo de Caiman engafiado en oro, o plata, y
apretado con unacadenilla duno delos brazos, {e pone en
los dedos una , 0 dos fortijas hechas de los mifmos celmillos,
contra las hicibas venenofas, que los Negros efclavos fuclen
ufar unos contra otros , y 0o pocas veces contra fus Amos.
El defcubrimiento de la-virtud del ral colmillogs moder-
1o, y. fue afsi. Defeofo-nn Negro c¢fclavo , en las Hacien-
das de Caracas, de matar 3 otro, le dio oculcamente de quan-
tos venenos , y hicrbas venenofas tenia noticia ; y viendo que
e fe

e



318 - CoLECCION :
fe canfaba en valde, porfisudo en vano, porque fu enes
migo cltaba bucno, y fano defpucs de fus diligencias; fi-
nalmeote por faber la caufa empezd & embiarle todos los
regalos que podia , 4 faludarle, vificarle &c,; y como el
otro eflaba mui lexos de faber la mala intencion que ha-
bia tenido cfte, correfpondiale con buena amiftad , hafia
que un-dia dixo el Negro malevolo al otro: Camarada,
¥ fi algun mal Chriftiano mos quifieffe dar veneno , que re-
medio [abes? El otro Negro faco el brazo , levantd |y man-
ga,y moftrandole un colmillo de Caiman atado a Ja car-
ne, le dixo ingenvamente : Amigo , teniendo ¢ffe colmillo,
no hai veneno quevalya. Corrio la voz » Yo con la experiens
cia ¢l aprecio, “ ' g

Cafi al mifmo tiempo con ocafion de no poder nna
enojada , y crocl muger matar a {u marido con haberle

'dado varios venenos, fe averigud, que eltos vencnos no

habian tenido fuerza , por que  ( aunque folo para goar-
dar yefca) traia fiempre confligo tn colmillo de Caiman.
El cafo fue nororio en la Cindad de Pamama : pafso la
noticia ala de Guayaquil ,y Quizo , en donde fe hicieron
varias experiencias , dando tofigos a varios animales, def-
pues de atarles al pefcuezo el dicho colmillo; y el efec-
to foie lanzar a breve rato la carne envencnada, y que-
dar fin dafo alguno el animal, :

Con eftas experiencias fe pafsod defpucs 4 poner (o=
bre las mordeduras de viboras, y culebrasel tal colmillo;
y fe ha vifto fer ¢l antidoto mas ativo, y mas univer-
fal , como-cs yd notrorio en las tres citadas Provincias:
de modo , que aun la mogtifera ponzofia de aquellas vi-
boras , que llaman Bejuguillo, para el qual con gran di.
ficultad fe hallaba triaca, cede lnego a la virtud del tal
colmille, como confta de inftrumento juridico , que fe auteq-
tico ¢n Guayagnil fobre femejante cafo , y falud prefen-
tavea. Sclo lo ya esperimentado equivale a mas de lo que
fe afirma del Unicornio: y la pericia delos Botanicos def-
cubrira con el tiempo mucho mas,

De la manteca, o graffa de Caiman , yeafe aqui aba-
xo en la lecra 4. numero 466. s ' :

Cor-
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Corteza de Merey, 0 Caracol? , contra las cvacuaciones
de fangresa pepita de [4 frotaes canfico.P.G,

tom, 1, pag. 303,

El arboi, que en la Provincia de Cartagena
llaman Merey , y en la de Cafanare Caracols, todo ¢s utily
porque tomada ¢l agua cocida , y tinturada con la corteza de
efte arbol , ataja las evacuaciones de fangre: fu fruta es moi
fabrofa , del color ; y cafli de la hechura de una manzana ; pes
ro folo tieng uma pepita del camaio de una almendra, afueray
en la parte opuefta al pezon. El caldo de efla frura e fermens
ta comoel molto, y palfado aquel hervor, fabe a vino,, y ties
ne ¢l mifmo colors - _

La pepita de afuera toftada , tiene el mifmo fabor que
fas almendras toltadas ¢ pero dicha pepita fin toltar, ¢sun
cauflico violento 3 baftaun pedacitotde dicha almendra para
abrir una fuente , & levantar vexigatorio quando convienee

‘Dcla Gurbinata, veale aqul abaxo num. 464.

Qurrucay , esrefina 0 goma mini utilcontra las defcoynn=
taduras , pafmos, y empeines, Po Gumilla,
toMe I Pagc' 3070' H

55 El Carracay es goma que llota ¢l a_rbof de fw
wombre,defpues que le pican la coreza: es parecida al Animey
peromui pegajofa , tiene ¢l olor aromatico mas intenfo, y
fuerte , que el Anime : {e entiende por los cfectos , que es go-
mamui calidas y la experiencia ha moftrado , que unavizma
de clla quita la frialdad , que {eintrodnge ¢n las delcoyunta-
duraside huefigs Jy en lospafmos. ~ -

,; Lo que yo tengo experimgutado (dite el Hifloriador )

33 €5, que pucfta una vizma deCurracay {obre los empeines,
,» defpues de bien eftregados , los quita enteramente , fin fer
43 neceflario repetir ¢l remedio.

i PG i
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D

Drago , y [angre de Drago, P. Gumillz tom.1, p.317:

56 El arbol llamado Drago fehalla por aquellas
felvas del Pais del Orinoco con abundancia: el jugo que
deftila por las heridas , que para effo le hacen, es de color de
fangre, y poreflo fe llama Sangre de Drago , tan apreciable,
y medicinal , como ya todo cl mundo lo fabe.

1

Experimentos contra el vensno de las Rayas,y primero,
quécofa fon Rayas, P, Gumilla tem. 3,
PAaZ. 238.

457°  En el Pais del Orinoco nadie debe vadear, ni
Rie, ni Laguna de peca agaa, oi andar por las orillasde
Rio grande dentro delagua ; fiallevar en la mano uo baflton,
picasdo con el la arena doade ha de fencar los pies 3 porque
todos los Rios, Arroyos,y Lagunas de tiecra caliente tienea
Rayas cubiercas con arena.

Efltas Rapas {on redondas, y planas, al modo de un
plato grande( y llegand crecer disfocmemente ) ; tienen el pe-
cho contrael fuclo, y €n medio dt ¢l cienen la boca pegada
fiempre contra la arena , O ticrra, de ceyojugo (e mantienen;
en la parce inferioe tienen cola baltantemeate larga,y arma-
dacontres, 0 quatro ptias, © aguijones de-hucflo fitme, y
de puata mui agada;y loreltante hafta la raiz.con dicnte-
cillos de fierra wiui futiles , y firmes, :

fiftas pras- venenofasbuican los Indios, y lasencaxa
con firmczaen daspuntas defus fechasde guerra, y la he-
ridaes fazal , y dificil de curarfe, por el veneno dela pna.

Luego que la Raya ficote guilo, juega fu cola,y-la
encorba (4l modo , que con la fuyalo executael alacran ), y
fin perder la pus , hiece A quica la vad pifar , fin (aberlo , por

: Cf:
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eflar ella fiempre oculta entre la arena. El qué va caminande
con fu bafton,picando el terreno por donde ha d¢ patlar,va fe<
guro; porque fi hai Rayas , al {entir el palo {2 apartan,

Ahora esde faber , que por recia que fea la herida de 13
Raya , no arroja gora alguna-de fangre ; O por que ¢l frio de
aquella paia venenofa la cuaxas o porque la mifma fangre , a
vifta de fu contrario ; velozmente feretira. :
,» Efte penfamiento ( dice el Hiftoriador ) me excitod 4 ha-
,» cer dos experimentos,que fon los que hoi fe pra&ican ya en
s, todas aquellas Mifsiones; contra las quotidianas heridus de
»» Rayas , contra las quales los Indios no habian hallado otre
»» Temedio ; que morir defpues de encancerada la herida. Los
»» Efpafioles habian hallado alivio al agudo dolor | aplicando
sy una tajada de quefo bien caliente , pero no evitaban una
» laga gravifsima , y peligrofa , que fiempre refultaba, A los
»» Indios adaltos , rarifsima vez hieren las Rayass porque con
»» ¢l mifmo arco que lievan para flechar pefcado, van picando
»»1a arena al vadear por el agua ; toda la plaga recae fobre los
s» Chicos incautos , que al ic(e a lavar, y eravefear , jamas ef+
s Carmientan , &c.
» Deleafo de atajar ( profigue ) tantos daiios , impelido
s, de la reflexion arriba dicha , al primer chico que me traxe<
s> ron herido, faque upa vena que hai en el centro de los ajosy
55 que ¢s la que pafla a retoiio quando nacen, y la introduxe
s> por la herida de la pua. A corto efpacio broto por ella tal
s» Copia de fangre , que arrojo ala dicha vena , 0 nervio del
sy 4jo i ‘defpues que. paro la (angre, pufe otra femejante, ¥
»» bolvio al cabo de rato 4 (alir fanzre , peroen menor canti-
3» dad 5 y reteniendo en mi cafa al paciente , a los tres dias ya
» eltaba (ano , (in haverile inflamado la herida, ni poco ni
» Wucho : de modo, que [¢ infiere , que lo calidodel ajo po-
1> n¢ fluida la fangre coagulada con el frio del veaeno; y e ve,
» que conla mifma fangre fale el veneno que la pua habia en+
»» trometido, - 3 it .,
»» Efte experimento me dio motivo para el fegundo, y
»» fue, llenar 1a herida , hecha por la dicha pua de Raya, con
s> Tafpadura de nuez moftada 5 y furtiv el miimoefe@o , y con
»» 1as mifmas circanftancias dichas ya en ¢l experimento pris
3 m\‘:rq. 3 i i
Lemaly S Y Y g Ds
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De 1a hierba Efpadilla , o Efpadin , veafe aqui artiba
el num. 444. y dela hicrba ¢l E/pino, veafe ¢l num, 445+

F

Frailecillo 5 fus bojas [on el mas fingular pargante,
P. Gumilla tom. 2, pag. 298,

458 En la Habana ('de lo qual fon teftigos todos fus
habitadares) en las hojas de vu farmicoto, que llaman‘el Frai-
decillo, tienen el mas rare purgance del mundo 1 de dichas ho-
jasforman una enfalada mui propicia al gufto 1 pero con efia
penfion, que quantas hojas uno conriere, tantas cvacuaciones
ha de expeler. Y oo confifte en efto To mas fingular , fino que
aun ¢l modo de arrancar las hojas parece que contribuye de
algun modo para lo vario de la operacion , parque (i arranca
las hojas tirando hizia abaxo,cada hoja caufa una evacvacion;
filas arranca hizia aniba, caufan vomitos; y fi-arrancan unas
para artiba, y otras hazis abaxo, concurten una,y otrocfec-
ro: efto es notorio en la Isla nobilifsima de la Habana, o pot
otro nombre de Cuba,

Fruta, o pepita llamada de roda efpecic , es mai
- atil , y [faludable. P. Gumilla
tom. 1. pag. 3c9.

459  Enolasfelvas del Pais del Orinocofe hallala pepi-
13, que llaman de todaefpecie; y es proprio el nombre, pocque
con fer del tamafio de una almendra pelada, el olor tira al de
la canela, 'y en el picante nodifta mocho de la pimicnta, y clas
vo. Es {zludable, y muchos la bufcan dtoda colta, para echar
en ¢l chocolate, i .

Frata del barro , es contraveneno de viboras.
P. Gumilla tom. 1. pag. 310,

. 460 Aunque ¢l nombre de la fruta que voi a pin=
tar, esfeo, fu vircod contra todo venerno de viboras , €5 ad-
mirabic. En todos los Llavos de Zarinas , Guanare, 'y Cara-

' e 043
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¢as, y en los Rios , que por ellos baxan al Orinoco, fe cria un
arbol baxo , pero mui copofe ; y carga de abundantes racimos
de unas frutillas de la hechura; y tamafio de nucltros frexoles;
¢s picante , ¥ aromatica , y merecia mejor nombre que el que
le did 12 cafualidad por ¢! cafo- figuicace.

Recogiendo fu ganado algunos Paftores de aquel Partis
do, pico una viboraal garaion , que iba entre el atajo de yex
guas; el animal herido corrio velozmente & uno de aquellos
arbolitos , y a vilta de los Paftores empez0 4 comer de aque-
1los racimos de frutillas , quedo fano; ¥ aunque jumento , did
aquella leccion a fus Paftores , los quales 4 (o modo llamaron
al arbol, cl Arbol del burro, y afufruca, /s fruta del barro; ni
¢s conocida por otro nombre. ' :

Son ya innumerables las curas que {e hao hecho, y hacen {
de continuo , con tomar cinco pepitas , O fcis , comidas ente-
ras, 0 hechas polvos, y aplicar otras tantas , machacadas, {o<
brela herida vencnofa.

5 Repare en los dichos Llanos (anade el Hiftoriador), que
5,todo hombre camina prevenido con buena cantidad de dichas
»s frutas; porque como fon llanuras grandes , y cafi defiercas,
»» abandag mucho las viboras , y otras muchas calebras.

Guajfiva ,es raiz , 0 batata purgante , 9 lo mifmo
Jus hojas. P.Gumilla com. 2. pag. 298.

461 En todos los arroyos, y rios del Pais del Orings
¢o, que tienen vega, y arboleda , nace la Raiz Guajiva; es
como una barara y ticoe las mifmas propricdedes que la fa-
mofa babata , llamada #Mechoacan , por la Provincia en que
Bace,

Lo efpecial de la Guajiva es, que quatro , o cinco hojas
verdes de {u valtago, hervidas en agua clara, tomada cfta, has
ce el mifmo efccto purgante, que fu raiz.

De lagra/fa del Caiman veale aqui abaxo la palabra Mans
Ecea, num, 466, :

Xa Hi«
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Hr;g_ua'rid : Piedradela Higuana , es contra wmial de oring.
P. Gum. tom, 2. pag. 303,

462 Hai gran abundancia de Higdanas en todos los
Paifes de tierra calience del Orinpeo , ¥ [on unos feifsimos a-
gartos , de color entre verde , y amarillo, que fe manticnen
dehojas de arboles 5 y tan bica viven en el ti0, COMmio ¢n tier-
ra : eltdn repurados por uno de las platos mas regalados entre
aqucllos Indios.

Lo apreciable de las Higudnas, es una piedra, que fe h;-
lla en ellas (1a mayor pefa una onzg ) tan blanca como una cal
Viva ,y fina : eftas piedras fe agencian , y fe bulcan con anfia,
porque la experiencia ba enfefiado fer efpecifico fingular parg
que carra la orina: tomanfe (us polvos en agua tibia, y en
cantidad corta. '

Hueffo de la cabeza del May s » es contra fluxo de fangre:
que cofa es el Manati, P, Gumilla tom. 1. pag, 327,

463 La figura del Manati , 6 Vaca Marina( pefcado
del Orinoco,o por Ia mayor parce animal de agua) es niuj irre-
golar, y diverfade todo otro pelcado. Se mantiene de 13 hier-
ba, y ramas que fe crian 3 las margenes del Rio. La dentadu-
¥a toda, y modo deramiar , es propria de buei; fu boca, y I3-
bios tambien fon mui femejantes al buei , con femejantes pe-
Jos a los que tiene tambien ¢l buei junto ala boca, Pero en lo
reltante de Ja cabeza no fc le parece , porque los ojos fon mui
pequedos,y fus oidos apenasfe pueden diftingnir, aunque oye
muide lexos el golpe del remo, i

No ficne el Manat; agallas, y afsi nccelsita facar cada
rato la cabeza pararefollar. A diftancia proporcionada dela
¢cubezaticne des brazuelos anchos 2 modo de ana peoca de
Funa : ellws no le firven para vadar , fino para falir a comer
fuera del agoa, Baxo de dichos brazaelos tiene dos ubres con’
abundante leche , y muiefpefla luego que pare la hembra,

Da-
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( pace fiempre dos, macho,y hembra )__ fe los aplica 3 las nbrés,
(¢l como, foloDios lofabe) ycogido elipezon, apricta 2
fus dos hijos con ambos brazuelos contra {u- cuerpo , tan
faertemente , que auaque nada, brinca, y falta fuera del agua
con todo el cnerpo, jamasf{e defprenden las dos crias de los
pechos de fu madre ; halta gae ticnen dientes, y muelas;ens
tonces las.arroja de si, y van juntoaclla aprendicudo 4 co-
mer lo mifmo que come fu madre. Al nacer las crias, ya cas
da una pefa a lo menos treinta libras, '

La picl, 0el cuero es'mas recio, y grueflo, que ¢l
de un toro,y tiene en tal qual parte algunos pelos algo mas
largos , quelos delcoro: fucolaes de hechura contrariaa la
de rodos los peces; esancha ,y a modo de un gran circus
lo, que da bueltade la extremidad derecha del cuerpo 4 la iz-
quicrda , y de ordinario tieng una vara de travesia, y @ veces
mas , por qualquiera parce que fe mida.

Las coftillas fon mas dobles, y recias, que laside un buei}
y entre la nltima juntura del pefcuezo,y el cafco de la cabezay
tiene una choco, ¢ hucello redondo del tamaiio de bula de
trucost yiefle haefl es remedio experimentado contra fluxos
de fangre,y paraclte efecto fe bufca,y encargaconanias

Hyueffo o piedra de la cabeza de la Carbinata, .
1#s contra mal de orinay P. Gumilla
tam.1.pag.323.

464 La Carbinataes pelcado mediano s el mayof
llega a dos libras, y abunda mucho en_ el Rio Orinocos
es de gulto faave, y efpecial. ol ) opd

Pero por lo- que grandemente fe aprecia , es por las
do$ picdras que cria en la cabeza, del camaio dedos als
mendeds fin ‘cafcara, fo color deperla fina, y fus vifos de
nacar. ‘En el 'mifimo fitio donde débian elar los teflos , fi
los tuviera, alli’ fe cuaxan aquellas:dos piedras, dividi-
da la una de la otra con wna membrana, oSN

Eftas que llaman Piedras de Cuibinita, ¢ bufcan, y fe
compran d qualquicr precio , - por la fingolar vireud - que'cies
nen contrada recencion de laorina: fuspdlvos, en folo ¢} pes
fo de tresiigranos de trigo , tomados en una cucharada de

Lomo L, X3 agua,

4



T

¢

326 Cortccion
agua ,0 deviao tibio, hacen correr I2 orina. Pero fe ha
obfervado, que fi no fe goarda la dofis,,y hai exceflo en
la cantidad de dichos polvos, fe laxan de tal modo los
mufculos , que no fe puede retener la orina.

Hue /o ultimo de la cola del Armadillo , ¢ Cachicamo s €5 contra
dolor de oidos. Qué cofa ¢s Armdaillo? P, Gumilla
tom. 2. pag. 3oI.

465  Llamanfe Armadillos en Efpafiol los animales
que los Indios llaman Cachicamos , & Ataco , Che y Chucha, y
de otros modos , fegun fus lengoages ; porque con fer delta-
maiio de un lechon de un mes , todo de pies 4 cabeza eftd ar-
mado de unas conchas, quea modo de las armas antiguasde
los Scoldados, peto, &c. cubren a todo el Armadilly: abundan
¢a el Paisde Orinoso en fumo grado, y no tienen mas arma,
ni defenfa, que mererfe en las huroneras , O cucvas , que ha-
cen almodo de los conejos, de donde falen 3 comer grama,
y heno,

El vltimo articulo ,& hueflo dela cola del Cachicamo , &
«Armadillo , {e ha experimentado fer remedio cficiz para el
dolor de los oidos : de modo, que puclta aquella extremidad,
o hueflo, en que termina la cola , dencro del oido , fe folsie-
gan los latidos , que da, poco 4 poco, hafta quitarfc del todo.

M

Manteca, o grafla de Caiman, expele Ia opilacion de tierva.
- P. Gumilla tom. 2. pag, 250.
*
466 El pande los Indios Otomaces ( fon una de las
Naciones del Pais del Orinoco) es, alomenosla mitad de
tierra gredofa , que naturalmente habia de dafar 4 los que le
comen,
»s Yiendo yo (dice el Hiforiador ) que fucede lo con-

3 trario, porque aquellos Indios exceden a las demas Nacio-

» Nes en robultez , fuecza, y corpulencia , pafse a indagar co-

32 MO, O por que las otras gentes , fi por vicio comen tierra,

g l0e<
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3, 10€go pierden el co!or , {e-entecan , y enfermdd : ¥ comiens
,; do los Otomacos chicos , y ‘grandes , no folo el dicho pan,
»5 fino tambien muchos terrones de pura greda , no les canfa
5, dafo alguno ?

., Y defpuesde repetidas experiencias, halle con toda
5, evidencia, que la manteca, o graffa del Caiman limpia to-
,» talmente el eftomago , fin de:gar en ¢lrtierra alguna ; de mo-
,, 40 , que dandole al que fe opilo contierra, tres, o quatro
,» mafianas vna onza de dicha graffa en ayunas (con algo de
5, azncar para evitar el afco ) expele el effomago toda latier-
,yTa , recobra las ganas de comer, y buelve a{u nativo colar
,s el roftro, Deefto hai yd innumerables experiencias.

Ya (e fabe, que los Ofomacos de ordinatio galtan de
efta graffa,y manteca, que Ja guardan parafus amafijos
de pan &c. :

Del Merey , 0 Caracoli veale aqui atriba num, 454¢
Del Majftranto veale num, 445.

O

Otova , o Otiva, util para machos remedioss
P.Guamilia tom.1.p.306.

467 Los Tunevos de la Mi(sion de Patute ( qué
es Mifsion de los Padres Jefuicas) fuben hdcia el Paramo
nevado de Chita,y traen grande abuundancia de incienfo
tan granado ,y tan aromatico , que fe confunde en el co.
lor, y en el olor con el que fc lleva alli de la Europa
y fubiendo mas alco, hallan los arboles que dan la Ozo-
¥4, O como otros dicen , Otiva.

Efta no es refina, ni goma, es como una avellana
blanca, que hullan dentro de las flores de aquelios arbos
les, tan blanda como una mantequilla: hacen bolas de alia
bra,y defpueslas vendena ocho reales de plata cada una,

Pero por mucha que cojan, falta fiempre ; por los
muchos que la bufcan para remcdio de farnas, rifas , y
otros males.

Efpecialmente esun admirable prefervativo contra las

X4 ks
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wiguas, piques, b palgas imperceptibles, que fe entranhaflala
carne viva. Veafe agai abaxo el num, 497. remedio fegnudo.,

Es gran conforrativo para el ¢ltomago : conuna pelo.
tilla del tamaio de ana avellana , tomada, y dos forbos de
agua tibia encima, fe quita el dolorde eltomago.

Tomadas tres, 0 quatro pelotillas del mifmo tamafio,
fomentadss con agua tibia, firve de purga.

Elolor de cfta Ofova es faltidiofo ; y ella tan: facil para
derretirfe , que tomandola entce losdedos, con folo el ¢a-
lor nataral, fereduce aaceite,

»» Creo (concluye el Hiltoriador) que el tiempo ira
1, defcubriendo muachas vircudes en ella Otdva.

P

De la Palma Cotozo , 0 Corofo veafe aqui abaxo af
pum. 478,

Dela Pepitadel Merey, 6 Caracol? véale arriba el nume-
ro marginal 454, Dela Pepiva de toda ¢fpecic veafe ¢l num,
459.
 Peraman , espara confolidar los buelfos quebrados.

P.G.tom.2 pag. 116, :

463 El Peraman ¢s un lacre mui parecido al noeltroy
que los Iadios del Orinoco fabrican de cera negra , y otras re-
finas que en elladerricen a fuerza de fuego.

Dicho Peraman , aplicado caliente en una vizma al hoef:

fo(feael quefefuere ) quefe quebrd , le reune , y confolida.

cn breves dias, fin necefsicar de fegunda vizma , ni de otra di-
ligencia , que tener quicto el brazo , o pierna quebrada; de Jo
g#al ( atade el Hiftoriador ) tengo repetidas experiencias.

D la Pjedra dela Hignana veafe el num. 46:2.5y dela
Piedra de Curbinata veale el num. 464 y dela Piedra Oricns
tal , aqui abaxo num. 473, remedio tercero,

Piiiopcs Americanos fon purga eficiz | pevo-de rara
eiveunflancia. L. Gum.tom.2.pag.297.

469  Los Pijiones, que de tres entres maduran, en el
- Bais del Orinocoyy dentyo de anas frutas biep parecidasa los
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higos verdes (ylas hojas de los rales arbolices tambicy fe
p:frcccn algo a Jasde las higueras ) fon de tal ¢ficacia, que
folos cinca , O feis Pifones de aquellos commucven los hu-
nmiores, y caufan una grande operacion.

 Efta fuele fer mayorde lo que convicne, fife toman
mas pifoacs;y entonces ¢s cofafiogalar , que [ los piaanes
fe tomar@n con vino, ceflu la operacion , bebiendo agox
frefca; al contrario, fi fe tomaron en 2gua, cefla la com:

mocion, tomando vino: pero fi fe los comio el enfermo

(fon fabrofos, y patecidos 4 los pifoncs de Elpana ) en
tal cafo cella la operacion, tomando vino, O agua.

Polipodio , ¢s contra iciericia, P. Gum. tom: 1,
pag, 302. :

) En ¢l Pais del Orinoco, en lostroncos de las
Palmas nace ¢l Polipodio 5 {u tronco es delgado, y peludo,
porlo qual los Betoyes le llaman Sarroy #mucosd 5 que es de-

cir brazo de meno s fu hoja es cafi como lade col § va erecicn.”
do, y arrojando raices a unlado, y otro de la paima , con

lo qual atrae fu jugo , y feticuc fin cacr,

La agua de laraiz del Polipodio fe ha experimentado
eficaz conrra la icericia, defpues de bien cocida con dicha
raiz. Pero los Indios 1a nfan para {al, de que carecen @ ewcicn-

den faego , y confumida lalea, echan fobre las afqnas::
aquellas raices de Polipodio 5 y el carbon que refuita de-
ellas , es falitre balantemente.doten{oy €l qual echida en -

fu puchero para dartle gulto defal.

Polvos de las culebras de dos cabezas, fon pava [oldar , g reunir
los bueffos quebrados , por caida, 0 por golpe. Dicefe
primero qué culebras fean eflas. Po Gum,

tam. 2.pag. 212, :

471 En lastierras calientes del Orinoco ; efpscial-

meénte donde hai abundancia de hormigucros, fe halla nna
efpecie de culebras de dos cabezas , de raras., y excrabas pro-

priedades : fon de ordinario de el grueflo.del dedo pulgars -

¥ enlo largo, la mayor apenas llega 4 dos palmos : fu ‘mo-
Vi=
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Vimicnro es muitardo ; y por eflo , aunque fu diest® @ fataly
y de ponzofa mui aétiva , rarifsima vez hacen daiio.

Aunqae {u paflo es tardo,tienen el alivio de andar azia dons
de fe les antoja fin dar buelta , ni mudar de poftura : y afsi
qQuando van v. gr. azia el Oriente , la cabeza que mira al Pos
niente , fedexa arraltrar; y quando tomael rumbo ide Po-
nicate, efta cabeza , que fervia de cola , toma fu viage , y ar=
raftra ala otra.

Para quien no efta induftriado en el modo y ¢s muj di-
ficil marar una de eftas calebras; porque fi ledav. gr, una
cuchillada en medio , cada cabeza de por si bufcaalaotra;y
luego que fe encuentran , de comun acuerdo fe apartan, unea
las extremidades corcadas , y , irviendo la mifma fangre de
liga , quedan otra vez unidas. Si le dan dos cuchilladas , ¥
queda dividida en tres partes , cada cabeza bafca el pedazo
y lado que le toca, y unida aquclla parte ya , pafla 4 unirle
con la excremidad de la ocra cabeza al modo dicho.

El modo de matarlas es, corcando ambas cabezas con
mui poca pacte del cuerpo; o enlazadas con uncordel , col=
gatlas de una rama: pero ni aun efte modo fegundo es fegu~
ro ; porque fialgunaave de rapifia no fc la come , fe llega 4
podrit ¢l cordel, y la culebra , aunque ya feca a los rayos del
Sol , cae 5 y luego que llueve revive.

»» Cofa dura parece ( afiade aqui el Hiftoriador ), y por
5 tal la tave 4 los principios ; pero haviendome encargado el
»» Hermano Juande Agulldn |, Boticario » Medico , y excelen-
» te Quimico del Colegio Maximo de mi Provincia de Santa
»» Fe, que le embiafle de eltas culebras » faco de fu obrador
»» quatro que tenia fecas , y colgadasen el aire ; y me aflegu-
33 T0 5 que con elar tan aridas » pueltas en el fuclo empapado
»» €0 aZua , a las veinte y quateo ‘horas revivian 3y afsi, que
»» as que me pedia las fecafle bien al humo de |a chimenea s y
»» Dien refguardadas de toda humedad »{e las remitiele | por=
»»que eran mui utiles,

2 Qual s [a atilidad ? le repliqué yo ; y diciendo, y hae
s> Ciendo ,faco an criftal con polvos de dicha efpecie de cule-
» bras, ycertificd , queera un efpecifico marabillofo para
»» loldar , y reunir los haeflos quebrados, por caida, o por
ngolpe; y meaflegaro, que tenia de clla repecidas experien4

cias.
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;, cias. A un hombre , que era baen Religiofo , y porotra
, parte cientifico , no es razon negarle {nauroridad.
Otra ¢ofa , [emejante de algan modo a la eficacia de efias
culebras , [z puede ver aqui abaxo al num.marginal 479. enla

JetraX.
R

De la raiz Guajiva fe puede ver lo que ya efta diche
aqui arriba al num. 461. : ’

Raiz de China, es util para muchos males.
P. Gum. tom. I.pag. 309.

72 En el Pais del Orinoco,en los repechos para fubir
i la Mévada ,y Paramo de Chita, fe halla la raiz de Chi-
na , aprobada contra muchos males 5 y fe bufca con anhia para
poner dentro del jarro , en que fe bebe , 0 en las tinajas de
agua ; por la experiencia , de que por mala que fea, la defeca,

adelgaza , y quita las malas qualidades.
El color de elta raiz es entre encendido , y amarillos s

raiz de poco bulto , y mucho pefo.

Remedios ufuales , y contravenenos , ccn: que los Pas
dres Mifsioneros del Orinoco fuelen curar d los
pobres Indios. P. G,rom.2.pag.217.

473 Los remedios ufuales, que los Padres Mifsione-
ros ticnen prontos, y llevan tambicn en fus efpiritnales corre-
rias, para bicn de aquellos pobres ignorantes Indios , a cuya
noticia no habia llegado efpecie de tales antidotos, fon les fi-
guientes, ;

I. El que puede confeguir el Bejaco de Guayaquil, de
que latamente fe habla aqui arriba num.447.00 tiene necelsi-
dad de bufcar otro remedio; pero a caufa de la diftancia no ¢s
facil de confeguirlo. '

II.  Estambien remedio univerfal la hoja del tabaco,
que mazcado en caiftidad , parte tragado , y parte aplicado
a la mordedura (ajada, continuandole tres , O mas dias, es re-
medio ciertamente eficaz ,fca concra la culcbra que fe fue
£c. ‘ : \ ' Fucs
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.y, Eneradela larga expericacia en los heridos ( aftade
3, Aqui el Hittoriador ) la tengo hecha cambien repetidas veces

, en {as mifmas calebras : de modo yque dzfpues de atardidas
59 cllas con vn golpe , les he cogido la raiz de la cabeza con
55 horquetilla , y apr:.cando con clta , lnego la culebra abre 13
,, boca ; eotonces a todo fegaro le he puc&o tabaco mazcas
s, do en ella, en virtnd del qujl lucgole da an temblog
s gm;ral 5y paﬂ’:do efte q: :edl muerea 11 cuchra : r.lcﬂ'a Y,
(55 ' fria , como fi fuedaun batioo diiro,

Il El tercer temgdio gengralesla Piedra Oriental,

efto es,el cuerno de aquelics venados , allerrado en chicas pie-

zas; eltas ferrueftan halla tomar coloy de carbon ; fe faja Ia
mordedura , y (e .;f':rr,; defbyo agugl quali cacbon , que cha-
pa cl veneng pero 4 veces pobaftan quatro , ni (eiszJo mas
feguto es , que juntramente mazque tabaco cl hetido. Veafe
aqui arriba ¢l numero marginal 375,

1V, Quarto remedio : Si la mordedura efta en ficfo

capaz de admicir venrofa , fele aplica una feca ; la_fegunda,
{ajada , chupa un bamor, amarillo : la tercera da ¢l mifmo
hwmor’ con pintas de fangre : la quarta , ya facd la fangre
pura , y queda evacuado el veneno , y fano el paciente.

V. Quinto remedio , ciérto , y pradicado: Una

bucoa porcion de aguardiente fuerte , tinturada con polvora;
ferepite 3 y a la teccera vez ya fe fuperd, y amortiguo el ves
€00 L r e REe
-~ Vi. . Sexto rémedio: Mui bueno es el .Bejaco de pla-
22, que o es gruello como el de Guayaquil. Veafe lo dicha
aqui arriba en el numero 448, , y la razon porque cafi no efté
en 4o efie vemedio,

Vil.  Uliimamente el colmillo del Caimdn,b Cocodri-

do o8 Autidato geanerai.contra los tofigos, y vencaos , quemas
liciofamence fe dan ,y contrala ponzona delas viboras, y
culebras 2 ¢ffo oftd dicho oy explicado latawmente arriba en el

HANErD 453

al/afms.P Gumilla tem..r. pag. 365,

474 ~ LLSwlfafras tan apreciable, canco por lo faluda=
ble

B r—
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ble,y aromatico del palo, como de fu corteza , fe halia con
abundancia enlos contornos dela boca del Rio Caura en
Orinoco; donde (io bufcarle, fe haencontrado; y a canfa
de la uniformidad del remperamento es mui creible, quele
hai abuadante en otras muchas de aquellas Vegas.

il

Tabato, fusutilidades. P. Gum,tom.2,pag. 222,
¥ pag. 226.

475 Lo 1., que ¢l Tabaco fea remedio ordinario
coutra ¢l veneno de culebras, ya {e dixo pocoha en ¢l numie-
r0 473. remedio [egundo,

Lo 2. ¢l tabaco , ¢s remedio contra las mordedurds
de unos mofquitos verdes, que llaman de Gufano. Veale
abaxo num. 492. :

"~ Lo 3. es remedio contrala plaga llamada Sumz ; veafe
abaxo en ¢l num. 494.Iren para corar otros dos males, veas
fe ¢l num. 497, remedlo primero 4 y €l nam, 456, :

Tutimaes frota s [ucarne esremedio quando la fangre

queda molida , 0 extravenada, P. Gumilia
tom. 2. pag. 289,

476 El Tutima , arbol cultivado , y que tambien de
fuyo nace en las vegas del Orinocu , aunque no da comida, es
planca mui util, porque de {us Tatamas ( es (v frura )forman
tos ladios efcudillas, platos, vafijas para beber, cargar dgua,
y para guardarla en cafa: ¢l color, y figura de las Tutamas ¢s
i parecida al de las fandias , pero de cafco tan fuerte , que
relilte a repecidos golpes. :

~ Lacarne de la Tutima ( quando la Tautama es ticrna)
tomada algunas veces la cantidad de tres onzas , es efpecifico
experimentado , para que la fangre molida, 0 extravenada
por caldas, palos, 0 porrazos, no pafc a formar apofie-
mas en lo interior del cuerpo. : :

Uiia
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v

Uiiadelagran Beflia, es contrala gotacoral, y qut

¢ofa es ba gran Befiia? P, Gumilla
tom. 1, pag. 300,

7 Entre las geates d<1 Orinoco la nacion Aibagua
es la principal en la cazadel Aatz,y dela dats ( que eslo que
Hamamos /a gran Beflia ), Lacarne de dn#e fabe 3 mui rica
ternera : fu cuerpo es del tamaio deun jumento ; 0 de vn mas
leto de un ane : los quatro pies coreos, que no correfponden
al cuerpo , rematan , no en dos pefinzas como las de la terne-
i, fino en tres 5 y eltas fon las uiias afamadas , y tan aprecias
bles , que valgarmeote fellaman las #ijas de la gran Beffia,
por haberfe experimentado admirables contra la gosa coral,
tomando de fus polvos, y colgando nna de aquelias uas al
cucllo del doliente.

Lacabeza del Ante ticne algona femejanza , annque pos
€a,a lade un cebon, y ticne entre ceja, y ceja un hueflo tan
fuerte, que con el rompe quanta maleza, y palos halla por
delante en las (clvas. La cola del dnte es corta, delgada, g
recorzida, ni mas ni menos, que lz de un cebon. Tambica
tiene clin, que le da algun aire ; pero no cxcede de Jacin
deun jumento : de tan bucna gana vive en el profundo del
1io, 0 dela laguna, como eortierra. Los Efpatioles gnfian
de cazar los Antes, poriadiverfion, y por el interts de Ia
picl, y de las vias.

-l

Vino dels Palma Cotoza, o Corofo, es contra la eclhica.
P. Gamilla tom. 2. pag. 283,

478 Entre Ia gran variedad de Paimas, que produ-
cea los terrenos del Orinece, crece una llamada Corozo, que &
ia primera villa da horror, porque defde 1a raiz ,y tronco,
halta el altimo cogollo defus hojas, elld can revetida de ef-
pinas ra:}j'%gdas, y largas como alefnas, que no fe dexa
tocar ‘por parte alguna,

Nace ea fitios {ecos, y tierras arenofas : cuchta gran tra-

ba-
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bajo, y muchas heridas derribar vn fole Cordza, y muchas
mas abrirle concavidad en el trouca, junto alcogollo, para
que ¢n clla deflile todo fu jl}go y que le llaman vino 3 clte fe
mantiene dulce , veiate y quatro horas, y en las figuicntes
veinte § quatro, agridulce.

Es mui fano; perolo mas apreciable es, que el que
elta picado de calentura ¢&hica, conrinvando quince dias
en beber ¢n avunas un buen vafo del vino de Corozo (afsi
le llaman’), expele enteramence aquclla maligna calencura:
ha de. beber del agridulce. . ;

,, Efte experimento ( dice el Hiftoriador ) ha paflado por
,, mis manos, (in otro wotivo de datfele a los tales entcrmos,
5, que el faber de cierto, que cra bebida frefca, y faludable sy
,, quando teconoci efte fingularefe@s , alabe la providencia
., det Altifsimo , yiendo , que aun cn los defiertos previcne
,, remedios tan exquifitos para el bien de fus criaturas.

¥

Hierba lamada Du&ung-ajas,, es para unir algun
pedazo de carne , que a alguna le ban cortado.
P. Gum, tom.2. pag.215.

479 Unas culebras de cierta efpecie , en Philippi-
ras, dsfcubricronuna rara vircud en una hierba ordinaria,
queen el lenguage de aquellos Indios fe llama Daclung-ajas,
que co romance quiere decir ane culebras: porque fi parten port
medionna , 0 muchas de las tales culebras , correlucgo cada
una con ¢l cucrpo que quedo wnida ala cabeza , cowe de
aquella hierba, refricga las heridas con la que traxo en la bo-
ca, anda halta darcon la parte quele falra; y hechala tal
diligencia , arrima la una cifura_contra la otra , feune lue-
g0,y hoye apriefla. Conefta leccion hacen los Philippinos
efta mifina diligencia, ahorrandofe de pagar Cirujanos, quan-
do, 0 por rifa, 6 por otra defgracia, les dan una cuchillada;
Pt que con la confricacion dcli hicrba Dadlung-ajas fe une
luego la una tajada de carne con la otra. '

Va T
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Z

Zarza s es contra el mal galico, P. Gumillz
tomo I. pag. 309.

480 En los Rios de Chire , Tate, Panapuna , y otros
muchos de aquellos Llanos del Orinoco s fehalla la Zarzg
tan celebrada, y aprobada contra el mal galico,

FIN DEL ALPHABETO,
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NOTICIA COMPENDIOSA DE VARIOS MALES,
¢ incommodidades proprias de ciertos parages de las Indias
Occidentales , y de algunos remedios, avifos » ¥ precauciones

contra ellas ; facada de 1a ya citada Obra del Orinoco
iHuftrado | y defendido.

Del fatal weneno llamads Cupare. D, Gum,
tom. 2. cap. 12,

481 La Nacion Caverre es 1z unica que fabri«
€a,y vende 2 las otras Naciones del Orinoco el veneno
liamado Curare en unas ollitas nuevas y 0 botecillos de barro,
que la que was teadra qoatro onzas de aquel veneno , mui
parecido en fu color al arrope fubido de punto : no tiene
fabor , niacrimonia cfpecial : fe pouc en la boca, y fe tra<
ga hariefgo, nipeligroalguno, con tal, que nien las en-
¢ids5, ni en ofra parte de la boca haya herida con {angre.

Toda la a&ividad , y fuerza de cfte veveno vaicamen te
¢s contra lafangre; en tanto grado , que tocar voa gota de
fangre , y cvaxarfe toda la del cucrpo , con la velocidad de
un rayo , rodo es uno. Es marabilla ¢l ver » que herido el
hembre levemiente con noa punta de flecha de Gurare , ann-
que no haga mas rafguiio, que el que hiciera un aifiler , fele
cua¥a teda la fangre , y muere can loftantancamente, que

ape=
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apenas puede decir tres veces Jefus. Mantiene el Curare toda
laa&ividad , y vigor de {u veneno hafta que fe acaba de gaf-
tar , O confumirfe todo ¢l material. Untan los Indios las ﬁuu.-
tas de las flechas con moi corra cantidad , ral, que apenas |le-
gara 4 unadarme lo que recibe cada punta : y aunqoc elte
muchos afios fin defenfa alguna, aquella corta untura, ne
por effo es menor la fuerza del Curare.

Remediounico. La herida hecha con la punta untada con
Curare ,cafi no tiene contra; porque aunque un chico inocente
defcabrid al V.P.Jaan Rivero de la Compaiiia de Jefus,que al
que tiene fal en la boca no dana el Carare (lo qual el V.P.hallo
fcr cierco , defpues de varios experimentos hechos en anima-
les ) no es facilmente pra&icable el tal remedio a los hombres;
porque quien fufrirala fal largo tiempo en la boca? Y fi efta
en la falcriquera , no da el veneno lugar a facatla.

Toda la ponzofia del Curare {e origina dcuna raiz del
mifmo nombre , que folo s raiz desi mifma, fin arrojar ja-
mas hofas , ni reronos ; fe cria , y crece baxo del cieno podri-
do , y corrupro de las Laganas , que no tienen defague s {u co-
lor es pardo. Quien quifiere {aber el modo raro, con que entre
los Indios Caverres fe fabrica con dichas raices efte veneno,
lea al P, Gumilla en ¢l citado cap. 12.: en donde tambien hace
mencion de otro veneno aun mas fatal , que fe hallaen laIn-

dia Oriental en la Isla de 4akaffar , fituada al Medio dia de
ias Philipinas.

Del veneno de- borwmigas brabas. D. G.
tomo z.cap. 13.

482 Elte veneno tomado en la- comida , © bebic!a en
cotta cantidad , infaliblemente quitala vida:en lengua Jirara
{e llama Irragui alabuqui, efto €5, veneno de bormigas.

Hai puesen las Vegas del Orinoco ,y de los Rios. que
entranen &l, un genero de hormigas de eltrafia magnitud,
todo vetadas de liftas negras , amarillas , ¥ encarnadas , que
fllf_:ien caminar , y arremeter cchados los dos pies de adelante
azia fus efpaldas , y con la cabezaen alco : Lon mui brabas, y
ponzofiofas, aunque hermofas ; y fillegan a picar quatro, 0
&inco de ¢llas, corre mucho peligro la vida. Los hormwigueros

Lomol, e
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de ellas no fuclen llegar a rener el numero de tréjnra hormigas,

Los Indios las fuelen coger con up copo de algodon bien
efponjado una duna, y pucitafobre ¢l bordo de una ollira,
la cortan a cada una por la mitad, dexando caer el vientre
dentro de ¢lla , donde tienen agua 5 defpucs a pacos hervores
que deaquella agua con aquellss medias hormigas a fuego
manfo, las facan de alii : defpues de fria el agua, cria una te-
la , 0 natade grafla , procedida de las hormigas; la qual la re-
cogen , y guardan en caiintos que labran de canillas de tygre,
de mono , o de leon. Efte es el modo que tienen de facar, y
fabricar elte veneno.

El modo , y ocafion con que fuelen dar cfte veneno, es el
figuiente: es eftilo, y cortefia encre cllos, que quando (e juntan
a beber Chicha (es la cerveza de los Indios ) > los unos dan de
beber a los otros, fin (oltar la tutiima , O vafo , mientras bebe
el otro : pues el que quiere vengarfe de otro, no lo hace hafla
que vengaun dia de bebida : entonces quando llega ¢l ticmpo
de dar de beber afu enemigo, pone baxo delauha del dedo
pulgar un poquito de manteca de elias hormigas, coge la tutis-
ma, y al cogerla, con gran difsimalo mete en la Chicha fa de-
do pulgar, y di de beber al que quicre matar;y como da bebi-
da a muchos, y tambicn otros muchos la reparten, queda el
malhechor oculeo,

Todo eftolo defcubrid un Indio al P, Gumilla , quien
( por no haberfe hafta ahora hallado criaca contra efte vene-
no) declara la pradica, y methodo entablado » para que los
Mifsioneros eviten el peligro de efte veneno » poreltas palay
bras:

» Siempre que llega el P. Mifsionero » 4 la hora que lle4
3 8are, a cafa de qualquier Indio (hablo de los Indios chons
» tales , no de lo que ya eftan doctrinados, y cultivados )& 4
» Ver na enfermo, O a qualquiera orra diligencia; lucgo le po-
» 0¢n la tutima llena de Chicka junco 4 la boca; y no hai que
» elcafarfe, porque toman por materia de mucho agravio el
»» que no bebade clla el convidado; pero quedan confolados,
» de que folo pruebe algun poco,

» Fuera de efto, en los pucblos que {e van amanfando,
» quando hai eltas bebidas { quefon (us mayores fieltas ), el
»» Primerconvidado ha de fox ¢l P, Mifsionero : no hai que

ﬁ e
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,; efcnfarfe , fo pena de incurriren tuencjos Debe foprarfe
., junto.al Cacique , y romper el nombre a lafaled delcon-
,, curfo, annque {ea con folo el ademan "de beber,
,» Efto {upucfto, y fopocfta la yareferida modade dar
5, VENENO , jamas probe en adelance fu chicha, ficl que mela
,,daba no bebia primero de ella; y aunque a los principios fe
;, tefiftian , con todo los convencia diciendo : Que era 4/o
,, de la gente blanca , y fetal de buen corazanen ¢l que da la
,, bebiaga ,y en el que la toma. s
., Efta praética parecio mui bien 4 todos los Padres Mif+
;, Goneros quando les revele el fecreto 3 y parecera biena to-~
., dos los que leyendo cflo, vieren quan arriefgadas tienen
: 5, aquellos Operarios {us vidas; porque jamas llegara a taato
3 ,» la barbaridad del que diel veneno oculto enla bebida,
' ,, que quicra ¢l mifmo eragarfe primero la muerte. En el pri-
,, mer recibimiento , ¥ entrada a Nacion nuevamente defcu-
,, bierta, no haipeligro ; porque femejantes Indios fon mui
,, bozales, y dlos principios eltan preocupados del interes,
,,de la curiofidad , y del miedo &c.
,» Defpues con el tiempo , afsifti A varios moribundos
;, de diverfas Naciones, que murieron de efte veneno , el qual
,, caula nna calentura lenca, ¢ inquitable, que va aniquilando
,» los caerpos , hafta dexar los hueflos folos, y la picl: unos vi-
,5 VEN MAas,0tros MEn0s,con una notable vivacidad en los ojas
,» &c. Enla margen dice el dicho Padre: No tienen ellos triaca
., contra efie veneno : ¢reo que Servira el colmillo de Cayman.

Delweneno delos wenenofos pelos de siersa culebra, 0
Jerpiente, En ¢l mifmo cap.13.

483 En aquellos valles dilatados d¢l Orinoco, eatre
otras muchifsimas, fe halla unaefpecie de ferpicntes de fingu=
lar varicdad , y velocidad en (u carrera: fu ¢ipecialifsima dis
vifa es un copete de pelo fugil , que en feulde fus muchos
afios de vida , les nace fobrela cabeza. Agunedlos pelos fon
un veneno cruel, y fanguinolentos porque poco defpucs, que,
S en la bebida , O ep up bocado de comida ba recibida ¢l pa-
ciente nn pelo {olo, catero, O cortado cn meoudas partes,
hace (u cfeéto violentifsimo , empezando ¢l pobic a vomitar
: Y2 {an-
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: fangre 2 bocanadas, y tanta , que de ordinario acaba prefte
con lavidy, fin haberfe hallado hafta aora remedio contra fan .
facal actividad.

De otros venenos de warias bierbas venenofas;
en el mifmo cap. 13.

484  Haiea el Pais del Orinoco otro gran numero de
venenos, en variedad de hierbas venenofas » de que ofan los
Indios para matar i fus enemigos ; ¥ a los que ufan de las tas
les hicrbas llaman Hierbateros.,

»» De los que mueren ( dice el Hiftoriador ) emponzofia.
»» dos con rales hierbas pudiera decir mucho , porque no fon
»» Pocos los que mueren de ellas ; ylafenal fixa de fer hies ba,
2 O hierbas la caufa de tales muacrees, esrajarle las carnes
s» del cuerpo en largas cifuras, y falic de aquellas fajaduras,
»» No fangre, fino un hamor amarillo, que en breves dias aca
»» de elte mundo al dolience. Jamas he podido inveltigar, que
2» elpecie de hierbas fean 2 Phede fer s que algan Milsionero,
»» con alguna cafaalidad las defcabra ; Yy quiera Dios , que al
3, mifmo tiempo fe defcubra (g remedio , & fu contrahizibg,

»> No hai en las Mifsiones de que trato (dice en el cap,
» figuiente ) memoria ni cradicion » de que haya muerto Pa-
»» dre Mifsionero algano , ni por veneno dado maliciofamen-
» te¢, nidemordedara de culebra > nienlas garras del tygre,
»» 01 de otras fieras, que es cofa muj notable. O dulcedum-
bre prodigiofa de la Divina Providencia ! '

Del Caulebron efpantofo ; lamado Bujo 3y delremedio
contra [u malignidad, P. Gumill.
tom.2. cap.14.,

485 A efte horrible ferpenton que fe halla con gran
frecuencia en los Paifes del Orinoco,y eq otros » los Indios
Jicaras le llaman dviofi; ocras Naciones , y los Indios de
Quico lellaman Madre 42} 45#a, porque de ordinario vive en
ella. Es disforme en el cuerpo , del tamatie de una viga de pi-
w0 COR corte2a , y todo: fu piel hermolfamente dibujada de
blanco, y pardo : fu largo fuele llegar 4 ocho varas-fu groefs
fo correfpondienge 4 [a longitud : {u modo de andar mui car-

do
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do,y caﬁl‘imperccpcibic ; de fuerce, que quando anda en riers
ra, harto fera que en todo ¢l dia haga media legua de jor=

nada.
£1 que fabe el alcance del pefltilente vaho de {uboca, pone

en la fuga fu mayor feguridad 3 y es el cafo, que al fentic rni-
do, levanta la cabeza , y una, o dos varas de cuerpo ; hace la
punteria hazia el tygre , leon, tetnera, venado , i hombres
lnego abre fu terrible boca 5y arroja finerrar la puoteria, on
vaho tan ponzofiofo , y ¢ficaz , que d_eEi:sjc , atonta , O ¢Ntor=
pece , y buelve immobil al animial que itficiond , y k¢ va acras
yendo hafta dentro de fu boca, y fe le traga.

Dige que traga , porque no tiene diences: y afsi gatalars
go tiempo , y aun dias enteros en engullic una prefa: y es tal;
y tiene tales enfanches fu facal gaznate, que a tuerza de tiema
po e traga unaternera de afio,eltrujandole la fangre,y el jugoy
al tiempo que va engullendo.

Para entender ¢l remedio’; fe debe fuponer , que no fele
efcapara prefaalgana, (i laalcanza con la vifta; fino es que
fuccdalo que luego dire; porque el buche peftilente ‘del Buzo
arroja tal exhalicion de ponzona, que no le dexa accion , oi al
hombre mas valiente , 0i al tygre mas brabo. No pierde el
hombre atraido del Baso fu juicio; afsi lo declaran muchos
que fe han vifto tirados del vaho de agoella iofernal boca ; pe<
ro pierden el ufo de toda accion propria, O MoVimiento pro<
prio : que congoja ! que {udores frias ! que angultias fatalesy -
no fafocarin el animo del pobre, que contra toda fu voluotad
fe ve llevar a la cremenda boca de aquella beftia carnicera, €
infaciable monltroo.

Efto fupuefto , fe debe faber para el remedio , que fi al
tiempo, que con aquella invifible cadena de (v vaho atofigado
vi el Buio atrayendo algun animal, 4 efle ciempo pefla cafoal~
mente otco , en elpecial con velocidad , por entre el Buio | §
el animal atraido,entonces (e interrumpe aquella linea de flu-
vios, O veneno atrahente, y buelve en si el viviente que cltaba
aprifionado , y fe retira con prefteza , y felibra. *

Por clta caufa nadie {¢ atreve 2 viajar {olo , fea a pefcar;

e fea & montear ; fea ¢l viage que fe fuere , deben ir a lo menos
dos de compaiia , para que llcgado ¢l calo de que cl Buie
oculto , & defeubicrto haga fu punteria al uno de los dos, ¢l

Lomo 4. Y3 orroy
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otro, 0 con el fombrero ; O con una rama facuda el aire in<
termedio.entre el compadiero , y ¢l Baio : lo qual hecho, pro-
figuen (o camino, fin hacer cafo de aquella ficra beltia : efta
es la practica corricate, y ordinaria en las tierras inficiona-
das de efta plaga, queno fon todas.

De otras culebras malignas , y algunos remedios contra
Jus Yenenos, En ¢l mifmo cap.14. §.VIII.

486 _ Lo 1. haien los Pailes del Orinoco unas cule.
bras, quellaman eulebras cazadoras : En lo corpu'ento ile-
gan aigualar alos Buios, peroen lo largo los exccden en
muchas varas : Su velocidad, en tan pefada mole , esdead-
miracion; y caufaefpantola ligereza de rayo con que corren
ala prefa; feavenado ,d qualquiera otro animal, como le
vea, le da alcance fin remedio,

»» Las he vifto (dice el Hiftoriador ) vivas y ¥ muertas;
»» ¥ -de otro wodo no me atreviera i afirmar , que fus colmi-
»» 1los fon del mifmo tamafio que los del mejor lbrel: No fe
»» fabe, que cltas tengan veneno ; Pero que peor arma que
» fu velocidad , junta con lo teniz de fu diente ¢

487 Lo 2. otras colebras hai de menor tamano,
que fe llaman Calebras Cafcabeles : ellas tienen eftos cafcabe-
les, y bien fonoros ¢n la extremidad de la cola,y firvena
los curiofos, y alos Medicos : a aquellos , parafaber , defpues
de mucrea, quantosaiios tenia la culebra » porque cada aip
le nace un nuevo cafcabil ;4 cftos firven de triaca , ¥y remedio
Para varias dolencias 5 y Dios difpufo, que tambicn firviefien
de avifo 2los incavros caminantes s porque antes de fixar la
Caulebra Cafeabél fu venenofo diente » toca arebato con la
farta de fus encadenados cafcabeles, que firven de avifo al
caminaote, no folo para evadic fu furia, fino rambien para
quitarle la vida, y lograr el apreciable defpojode dichos me-
dicinales cafcabeles , que fe bufcan con anfia » ¥ fe hallan con
dificalead , y cofto.

488 Lo 3. mas trdidora es la cnlebra llamada
Maraarél; no folo acomete al caminante , fin darle fefa | fine
fambicn con audacia ; i pallad pie, tira a fixacle la dicnte

wenenolo cnla mifma caga; vi queda latisfccha con el pri-

meg
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mer falto; figue « | pocfia, y quato mas (e deficnde ¢l p_u.ﬂ's-a.
gero, CON tuntd MAYLe:y, gy eiplica fus aflaltos = ul pierde
{us brios, aunque a {u %u.-., fe interponga algun gingre.

489 Lo 4. masque toa. ;o es de temer la cule-

bra Sibacdn = {u color es gerreo 3 tanie _ que la tiene el paf-
fagero 3 fus pies,y por fer fu color de derra, ni la ve,
ni ladiltinguc; eftoes, quando ella eftacendiaa 4 lo largo:
pero quando fe recoge enrofcada dentro de si mifma, fe ha-
ce mas incognita, porque A qualquicra le parece es una
bofta , d boiga de buei ya ftca, y defculorida, y la realidad
¢s, que eftd elcondida entre fus mifmos dobleces , y encogi-
da, al modo que fe fuele recoger la calceta, 0 la media, pa-
ta calzarla con mas facilidad : eftando pues afsi recogida, fe
defenvuelve, y al mifmo tiempo da tan ligero falto , que al-
canza al pecho del caminante, fi va a pie, y junto a larodi4
lla, fivaacaballo, con gran riefgo de uno, y de otro , pory
que la ponzona esmortal,

Lafortuna es, que de efta pefsima efpecie de culebrasy
no hai, nienla quellaman tierrafria ( efto ¢s, cerca delos
paramos, y picachos nevados), ni en la tierra perpetnamens
te calidas {olo viven , y femaltiplican en las ticrras intermes
dias, otempladas. :

Lo 5.¢n lastierras calientes (e halla una elpecie de cus
lebras de dos cabezas @¢. Veale fobre efto aquiarriba num.
471,

490 Lo 6. las culebras Corales (llamadas afsi, pors
que prevalece en cllas el color encatnado , veteado de negroy
pardo , amurillo ; y blanco) fehallan en todoslos cemples de
aquellos Puiles;y annque ala vilta mui hermofas por lo va-
rio de (us colores , entre todas quantas culebras hai baflta hoi
por alld conocidas, ningunallega a la violencia del vencoo
de las Corales , annque ¢l de las culebras Macaureles (¢ le pa+
rece mucho.

491 Se omite otra gran multitud de varias efpecies

de calebras, ferpientes , y viboras qde infeltan aquellos

PaifCS.

De los remedios ufuales de que fe valen los Padres Mif-
Boncros contrael veneno de las culebras, yafe dixo aqui
arriba numero marginal 473.

et De
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De }g;’;rqek; fgof‘guﬁor_ ] g"ﬂﬁ'_/t' 1] 408 MO((]HEEOS de gufauo,'
de fu malignidad ponzoiic® s ¥ del remedio contra ¢lla,
1). G',...rll.'.l tom, 2, CEP.‘ g

49 Lo praimo ¢s dexar el golfo, y entrar por Ori-
i'[ #9c0, O por qualqaicta otro Rio de tierra calience » que en-
i ‘trar cn wod fiera bacalla ‘de'varias claffesy o elpecies demof-
quitos , que durnte el dia, pucblan el aire 5 licpan la cara,
Manos , y quanto hubiere defcubiereo ; y ‘todostiran 4 cha-
parlafangre, dexindo una comezon rabiofa, y algunos mu«
-cho mas, A efto feaade muliitud » ¥ variedad de rabasos,
abifpas , y mofcas norablémente fangricucas,

Toda efta mulcitud de encmigos es- defpreciable , y fe
hace llevadera, ew comiparacion de unos miofquitos verdes,
que llaman de Gafano ,y abundan en el Rio Apare ' Urzz, en
Zena , Bfpinal, y en las tierras eXcefsivamente calicuzes: ftos
10 folo chupan la fangre como los otros » fivo que donde pe-
Zictraron (u ahlado pico, dexan og wevecillo tmperceptible,
L que fomeactado conel calor'natural;alos tres dias pafly agu-
favo peludo ; de tan mala calidad > que inflamacel fitio donde
| elta,y caufa calentura, El foraftero,que pienfa que es cumor, y
+ trata de cararle como 4 tal, va perdido; porque dicho gufano,
alosocho dias ya ticae diez , o doce hijos; cada uno de eftos
va procreando otros mochos ; tanto., que amuchos lesha cof-
tado la vida.En beneficio de los quellegaren de nuevo 4 aques
| las ticrras , dice lo figuiente el Padre Gamilla,

F « “%3 Escierto, que la heridadel mofquito verde nadie I3
a »» poede evicar, en el parage donde cllos abundan; pero fe
s» puede cflorvar , que ¢l gufano procree para lo qual fc ha
sy de obfervar | que en el mifmo centro del tumor inflimado,
s> que fe levanea | fe ve ficmpre ana aguadija que arroja el
»» gulano por laboca: fobreella {e-pone.Chimi | que ¢s guin-
s> ta ellencia de gabaco 3 y a falta del Chima, pongale tabaco
sy Mazcado , won el qual fe earborrachz ef gufavo , y anmenta
» los doiares con los movimientos que hace: entonces, apre=
»» tando con los dedos pulgaresla carne y d buena diftancia
»» del galano ( por no machucatle ) dandoclapreron con fuer-
33 24, falea el gulano encero, y folo hai que curar ¢l concavo
2 que dexa, el St i d

»Pero
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., Pero fi el gulano (e cftrexd;y mario adentro, o faled al
;, apretar,folala mitad de el,queda trabaje para muchos dias;
,» potque luego fe forma apoftema,y como atal f¢ hade feguir
55 Ja coracion.

De las fabandijas noflurnas del Pais del Orvinoco. .
P.Gum. en el mifmo cap.15.

4903  Luego que anochece, llucven enxambresde mof-
guitoseenicientos , pequedos, pero fumamente moleftos , afsi
por [us pgnetrantes picos, como por fo zembido, Entran en
2. lugar vnosinfeos pardos del tamano de tabanos media-
nos, que annque mientras beben lafapgre nofe dan a (entir,
pero , al recirarfe llenos , dexan un dolor , y comezon intole-
rable ; eftosfeillaman Pitos. Lo 3. es'fangrienta, y morral la
plaga no&proa de los Marcielagos; unosordinarios como los
de Efpaia, y orros tan grandes, que de punta a punta de fus
alas ticnen trestercias; y unos, y otros gattan [asnoche bufl-
cando a quien chupar lafangre. Los que duermen fin defen{a,

‘feguramente fon heridos de dichos murcielagos ; y anngue no

quede fia tapar (ino la frente, alli muerden sy fpordefgra-
cia pican una vena, como acontece , el fucho pafla a fecmuer-
te vetdadera , defangrandofe ¢! cuerpo, fin featirlo el dodmi-
do; tdnta esla (vavidad con que clavan el diente , batiendo
al mifmo tiempo blandamente fus alas, y alhagando con el
ambiente 2zl dormida. ¥ 1 Y

A caufa de efta perfecacion ), y otras), han inventadolos
Indios dormir colgados en el aire , fobre una comored , que
llaman Chinchorsa; pero no alcanza: por lo qual los Indies ya
Chrifttanos , y cultivados, ufan mofquitero , o toldillo, avn-
que fea un pobre Remero. Algunas Naciones ufan de otros
arbitrios , menos las Naciones Guajiva , Chricda ,y Guama
las gentes de eftas tres Naciones ducemen en el duro {uelo, ¢x-
pueftos a rodaslas plagas referidas.

De otras [abandijas mui ponzoiiofas, y de [as remedios,
P.Gum. tom.2.cap.16. = -

494  Hablemos 1. de los Cogurtos Sumi. No fe puede
dar pafls en las Vegas delos Rios de ricrra caliente en ¢l Ori-
noco, fin llenarfe el cuerpo de una coniezon general, que.cau-
fan innumerables animalillos, imperceptibles a-la vifta, a
100 (IUIc-!

-

“N
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quiertes los Efpadoles llaman Cogquitos , y los Indios Betoyes:
Sami : los quales , defpues de llcnar el cucrpo de ronchas con
fus mordeduras, quando ya cftan llenos de fangre, fe perciben
con la vifta, pero no (e pueden afrancar, porque no alcanzan
las unias a poderlos prender ;5 tan mencdos como efto fon.

El remedio e¢s [ufric hafta hallar fitio apto para darfe una
untura de tabaco mazcado, conque , O caen, O fe mueren;
pero luego buclven fi fe concintia ¢l viage por las milmas Ve-
gas : y afsila pradicaes fufric hafta la noche, y con la untura
dicha de tabaco feremedia para poder dormir

495 Lo z.poco mayores fon otres animalillos fes
mejantes , llamados Coyas ; {e pcrciP_;‘ 0,y veonandar, v.gr,
por’las manos; pero todo hombre fe gonarda mucho de macar
algara , y ann detocarla : fon de color mui encarnado , y fu
hechara de una garrapata menuda. El hombre , que fin repa-
fo, mataa una, luego que aquel humorcillo le toca la carne,
con fer tan corto, v cafinada, al punto fe le hiacha disfor-
memente todo ¢l cuerpo , y morira infaliblemence , {i no fufre
el tormento del fuego de paja llamada Guayacan.

El yemediounico ¢s, defnudarle, y encendido el fuego en
dicha paja , dexarfe chamofcar de pies a cabeza; lo qual hacen
quatro , 0 ciaco hombres con deltreza , cogiendo al dolience
unos de los pies , otros por los brazos , paflandole por las
llamas, con lo qual {e libra dela muerce: Remedio cruel! pero
uuico, [z plaga fe fience folo en las gierras mui calientes,

496 Lo 3. calos territorios de Mcrida { en ¢l Nuevo
Reino ) que nifondel todo frios , ni del todo calientes , y €n
otcos femejantes,(e crianArafasde picaduratan venenofa,que
fi no {¢ ocurre con tiempo con remedio oportuno ( como s
fcbe amaffado con tabaco hecho emplafiro)corre manificfio pe-
ligro, aunque fea caballo, 0 vaca quien recibid la picadura.

497 Lo 4. las Niguas fon plaga mui woiverfal en
toda aquella tierra , pero mucho mas en la calieate. Eo ¢] Pa+
raguay, y otras Provincias , laman Pigues 5 los Jiraras llaman
S7cotu: apenashai quien feefcape deefia epidemia: Son unas
pulguiras que brota el polvo con abundanciaes plaga laftimofa
paca Indias,y Negros que andan defcalzos,y gaftan poca coria
cafacerlelas NignasDe unas familiasque deCanariasilegaron
2 la Guayana por los afosde 1720. murieron muchos,fin otro
schuque que clic. No
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! No hai refgeardo que batle 5 {e entran pot entre las me-
dias, y zapatos 5 penctran la carne viva conun dolor, y co-
mezon ardiente 3 luego forman vnatela, y dentrode ellai
las veiate y quatro horas ya tienen huevecitos para criar
un hormigoero de Nignas,

Primer remedio general : Siluego que entro la Nigua (lo
qual {e conoce por la comezoa ya dicha)(e quiere facar,es peor;
porque al mifmo tiempo,que fe va apartando la carne para fa-
carla, fe va ella entrando mas adeotro: lo mejor , y menos pe.
ligrofo es fufrir hafta el dia figuientesy entonces fe (acan todas
las que huviere, juntamente con o cafita, que yd tieneo del ca-
maio de ab grano de aljofar , y aquel hucco que dexan , fe lle-
na de tabaco ea polvo para que no fe encane. Ello es penfion
indifpenfable ,y urgeate , el queun criado, con clalhler, o
la abuja cn la mano , reconozca todos los dias los pics.

Remedio fegundo efpecial , y eficaz ; clte le propone ¢l P.
Gumilla con clias palabras : Hai remedio eficaz ("y lo he prac-
5 ticado fiempre ) para que jamas entre Nigua algona, y para
,, que fe mueran las que ya eotraron; y es unarefina, que los
,» Indios Tunevos de Fatute, dcl Piizal, de Chifgas,y de Gua-
5, camayas recogen al pie delos Paramos nevados de Chita en
,» €l _centro de unas flores blancas que crian alli los arboles:
5 recien cogida , es blanca,y fe pareceala mantequilla bien
»» lavada; defpues pierde algo de fu blancura: fu olores fafti-
5, diofo , como olor de tocino mui rancio : {ellama Otdva,
© Otiva: (weaft lo yadicho, fobre ella, aqui arriba num..67.)

,, Untados pues los pies con elta refina,goma,d wngucnto,
4y calentados al refcoldo, {e pencera dicha refina, qae es mui
5 futilsy fi halla Nigsas, las mata,y prepara los pies, para que
s, entodo un mes no entren otras.Paflado clmes,como fe eva-
ssporizo aquella virend,fe debe hacer orra untura y de efle mo-
»,do me he vilto iempre libre deNiguas,defde que fupe el tecre-
»»£03 y por mi avifo {e han librado quavtos lo haa fabido.

» Ultimamente,quando los panales deNigeas (enlos que (e
5;han defcaidado) cogen ya enteramente los pies,y parte de las
55 piernas,fe unta con dicha Otdva,y aplicando un tizon en de-
» bida diftancia, para que la derrita con {u calor,y no molefte
5 al doliente, defpues de empapada, fe arropan, y vendan los
s piesty a lastees naturas hechas en tres dias confecntivos, no

5y lolo
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s»folo (e han muerta las Niguas, o que caetodo aquel cafeas
s) ton feco,y queda nueyo,y limpio cutis en toda la parce leflaz
s» efto es tan cierto, que con mis manos he corado muchos In-
s»dios, Negros ;y-Blancos ; con fola la referida diligencia.

»s Lercer remedio. He cido i pefonas inteligentes,que la
s Brea aplicada al modo dicho, equivale a la Otova. La falca
s» deeftos untos fe (uple mui bien con Lebo,repitiendo con fres
s cuencia la uncura de els

NOTA.

498 Todo lo dicho halta aquidefde el Alphabeto,
O numero marginal 442+, puede fer de mucho y efpecial pros,
vecho para qualquicra que le fucedielle llegar a aquellos pas
rages de lodias, de que halta sora (e ha hablado : pero pors
que para mayor , y mas cabal inflruccion. de femejantes pers
fouus falraba todavia tal qual cofa , fe procarara poncr al fin
del tomo z. an pequedo Suplemento ds las noricias de los
males proprios, y parcicalares incommodidades de los dichos
parages de las Indias Occidentales , y de los remedios , y pig=
caucioncs oportunas para librarfe de ellas, :

Virtudes delas gotas celebres de Mr. de la Mota y lasgaales
Je ballan cn el numero marginaltom.2., B2,

499 Lftas gotas tiencn las virtudcs fignicates. Sirven,
para las enfermedades que provienen de eltopor , & de la inacs
cionde las fibrias de las vifceras: fon capaces de diffolver los
bhmores efpeffosyy arenofos , {on paralos males provenidos
de laleche extravalada en las miugeres : firven para las fluxio=
nes al pecho ea tiempo delnvierno &c. Hacen floir las obfs
trucciones que caufa la hidropesia , los deliquios &c. Los Ci-,
rpjanos (e valen de eltas gotas en cierta efpecie de ulceras pros,
venidas dela fangre gangrenadas porque efte cs un remedio.
mui poderofo para matarlas, y carar la gangrena. Peroana-
quc cltas gotas fon uno de los grandes remedios defcubicreos
bafta hoi, noesconveniente quefe dén 4 los principios del
wal , que vienen con fequedad , nien las diffolucicacs puls
gmoniacas dela fangre.

EIN DEL TOMO PRIMERO. o
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DE LOS TITULOS PRINCIPALES QUE SE
contiecnen en cfte Tomo primero.

La p. fignifica pagina. -- Algunos titules {e abrevian. -- Quando fe pos
neo juncos dos, 0 mas titulos , para fu diftincion, la 1, palabra de cada

‘titulo fe pone de baftardilla. -- El @, pucfio al fin de los numeros fig-

nifica la pagina , 0 paginas que fe figuen a la que fe cica.

Mplafiro contra todas llagas,
llamado Emplafiro negro, o
anguento negro. Modo de fervirle
e el pag:1.&c.
Ceroto para todas llagas viejas, y
nuevas. Pdts
Emplaffro lamado Manus Dei.Sus
propriedades., S#* compoficion.
Modo de fervitle deel.  p.g.&e.
Emplafiro para las llagas, y otros
meles, p-10.
Emplaftro contra heridas, en efpe-
cial contra males de los pechos.
p. 12,
Emplaflro para las ulceras de los
pechos. Otro. Contra las fluxio-
nes. _ pe13.
Emplafiro de azofce. Balfamo con-
tra toda fuerte de heridas, con-
tra contanfiones , dislocaciones,
&, P14
Receta contra toda fuerte de heri-
das, y contufiones, p.1s.
Recetas ( fon quatro ) contra las
contufiones, p.16.8&c¢c.
Para las contufiones, y para re-
folver la fangre coagulada , O
ekimos. Paralas contafiones, en

efpecial de las partes nerviofas.
pag. 17.
Para difsipar la {angre magulla=
da, o0 congelada , que cfta ba-
jo de las ufas ( tres recetas, o
remedios ). Contra Jas magulla-
ciones, Ungaento de alabaltro.
p. 18.
Unguento para la ulcera de narices
llamada Ozena. Emplafiro fube.
rano para los males de la ma-
triz, y otros muchos. p.19.
Receta para refolver vn tumor, €
impedir el que fe apofteme, en
efpecial en los pechos de las
mugeres. Recezas ( fon cinco )
para rebentar qualqui¢r tumor
fin lanceca. p.21.&c.
Otra receta, efpecialmente para
los diviefos, .y chichones. Otra
para los pechos. Dos remedios
para refolver los tumores lla-
mados ¢rombus , que fobrevie-
nen & una fangria mal hecha.
p-23.
Dos recetas contra el calor immo-
derado de alguna parte , 0 tumor
abierto , 0 no abicrto. Para cu;.fu:
as
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las infamaciones con tnmor. Con
tra ¢l calor de los rifiones, p-24.
Faraevitarlas picaduras , y man-
chys de la cara gquando hai virve-
las. S Pi.as,
Recetas ([on cinco’) contra [a coé
lica veatafa, : p.26,
Remedio admirable para el mal de
eltnmago,y parala colica.Tres em-
plafiras paralo milmo, p.27.&c,
Fomentacion para decener los vo-
witos. Cataplafma, Otros reme-
dios para lo milmo. 28,
Modo decarar los pechos de las
mugeres, ' p-29.
Para la inflamacion de los pechos
tres recetas. Para la dareza, &
ioflamacion de los pechos de las
que ctian, * P:30.
Parael cancer de los pechos’, o
de otra ‘parte , dos receras. Para
Ja excoriacion de los pechos, Pa-

#a las grictas de los pechos , y

manos. p. 31,
Para los pechos headidos, Para
atraber , y hacer falir los pezones.
Contra las fluxiones iles brazos,
y elpaidas fig hinchazon,  p. 312,

[Lereio para las ulceras delas picr-

nas 5 item Cerato para toda {uerte
de vlceras, p:33.
Para las vleeras dos remedios, Re-
geta contra unlceras, farpa, tifa,
gmipeines , las mas inveteradas,
P« 24. &c.

Agua vuloeraria (es para ulceras
malignas &¢.) Otraagua para las
mlcerass Para las nlcerasinvecera.
das.delas pieroas. P35,
Balfamo foberano { ¢s contra gan-

. Quiet dolor, y contra pPonzona )

!
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grena, quemaduras, fliqueza de
nervios , mal de cabiza, tndigef.
tiones, colica , perlelia &c. ), pe
36,

4{.-;);/ excelente ( escontra quals
P37 :

<issite de vino para tedas liagas,
Aceite de balfamo anodyao v
valoerario, p.28.
Otro aceire de ballamo , para lo
mifmo,y otros males. P:39.
Otro aceite de balfamo pata hiri-
das, ulceras, y dolores. Otro acei-
te de balfamo exceleate (para mu-
chos males ). p. 40,
Otro balfamo de corazoncillo , o
hierbade San Juan. p-41.

Unguento facil , para todas ulcea.
.ras: jtem Balfamo para roda llaga,

contnfion, ulceras , gotas , ¥ otros
dolores, p.42.
Balfamo artificial para muchos
males, P43,
Balfamo contra las heridas ( es
contra las heridas Gmples de efto-
cada , 0 puialada). Pe44¢
Balfamo para toda fuertede heri-
das fimples, P45e
Otro Balfamo vulnerario mui im.
ple, llamado balfamo del Sama-
ritano. Otrotambien mui fimple,
p. 46. g g
Balfamo de Arceo , mui util para
heridas, Receta para fortificar los
nervios, refolver tumores, 0 hins
chazones frias , y molificar las du-
rezas de las coyunguras, Recera pa<
ra una herida Jigera, p47¢
Fara curar en menos de tres dias
una
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una cortadura, O golpe. Orrore-
medio paralas corraduras , uh:c\—
ras &c. Para quando fe tucrce (O
defconcierta) una mano, O pie,
tres remedios.

medios. Receta facil conrra las
dislocaciones , defpues de coloca-
dos los hueflos. Recetas ({on tres)
para molificar los netvios encogi-
dos , o endurecidos. p-49.&c¢.
Bualfamo para la perlesiz. pag.50.
Pura las velaxaciooes recicntes re-
medio infalible. Receta para forri-
ficar las piernas de un nifo ende-
bl:. p.5te
Para toda {oecte de ulceras , y
para apoftemar ua tumor ,y for-
tificar las parces. Recera para las
mugeres que efidn en ciata, que
fe dexan caer @ micoudo. Pe5 2.
Fomentacion para quando las mu-
geres embarazadas ban caido. Em-
plaftra para detener la criatura, €
impedir ¢l abotto, quando hai
pelizgro deello. P53,
Unguento refrigerante, y anodyno
contra inflamaciones, dolores,y
calidas intemperies. Unguento de
Mayo ( es contra todas ulceras, y
l_}crldas ). P 54
Unguenio paralos pechos tumora-
dos, por la leche que dentro de
ellos fe congela, y fe teme que fe
gangrenen, Ungamento para la que-
bradura de los nifos. Para la cea-
tica (fon ocho, 0 nueve receras,
o remedios oy entre ellas un on-
guento que fe tiene por infaliblc).
P 55 &ce

peySe
Paralos pies hinchados , dos re=

Bt came bl oo g

35T
Unguento excelente contra los do-
lores frios. Para hacer el unguen-
tosverde foberano ( receta exacta,
y memoria de fus muchas virra-
des ). o P §3.8¢¢,
Retirawpatd los ojos ( for quatros
tres de cllas fof aguas, y una un
emplaltro con que @ veces fe reco-
brala vifta perdida ). p.6o.&c.
Agaa cxcelente para la cara, Ofra
agua foberana contra los males de
los ojos, contra la tifia, farna 4 eri-
fipcla , empeines, llagas , quema-
duras, y ulceras antiguas. p.62.
Ungnento contra los empeiness
Ctro, y Otro &c. (fon nueve rece-
tas , 0 remedios, y cntre cllos
uno contra los empeines , o far=
pullido , dos contra los empeincs
vivos , y una coatra los inflama-
dos ). p.63.&c.
Contralos lamparones (f{e ponca
a la larga varios remedios, y mo-
dos de curar lamparonts ). pag.
66. &c.

Modo die facar el zomo dé 12 mara-
billa (es paralamparones ). p. 67,
Ungaento pata confumir los lams
patones.

Otros remedios para difsipar los
lamparones ; ya quando no eltan;
ya guando elian unlcerados. p.68.
Emplafiro para ablandar , re-
folver , y dilsipar los lamparoa
nes , y los tamores {citrofoss
Regetas contra quemaduras ( fon
hatta 15.0 16, ias recetas, o te=
medios contra guemaduaras , a de-
mas de las que defpues e cican }¢
. 69. 8ic.

Para
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Para apaciguar cl dolor de la que-
madora, y para (navizar , y moli-
ficar el pellejo. ‘
Para que {e caiga la efcaria dela
quewmadura. Para curar toda (uer-
te de quemaduras de faego, de
agua, de polvora;y para extir-
pac las fehales ({on quatro rece-
tas, o remedios ). P73
Para la dureza de los fcirros del
higado. Unguento excelente para el
bazo. P-74.
Otro ungnento para el bazo, y con-
Ira quaftanas.

Recera paca el mal del bazo. p.76.
Otra para la dureza del bazo,
Cataplafina para los fcirros del
bazo. Receta contra las fAaxiones,
o flemones de las mexillas , y la
catd. p.77. Para los dolores de ca-
beza,cacarrhos inveterados , y ro-
madizo, Receta contrajlos empei-
nes, o quemaduras de la cara.
Para gaitar las pecas de la cara;
item para quitar una cicatriz dela
cara. p. 78. Receta concra los faba-
fioaes,o frieras de pies, y manos;
itera otros remedios.

Recetas (fondos) paralos nifos
quebrados. p-79.
Ob/ervacion para la curacion del
cancer. Recetas (dos) contra los
canceres, y en la 1, fe da notiria
del Agaa celefte. p.80.&¢.
Recetas ( fon tres) contra los can-
cros ;o canceres de la boca. p.83.
Recetas coacra los cancros , O can-
ceres (fon feis , 0 fete ). p. 84.
&,

Recesa contra los canceres , o llas
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gas pequeiias de la boca. Recetay,
o remedios ( fon tres ) para log
canceres ; ¢ en la 1. {e pone el mo-
do de hacerel anguento de [olanum
lignofan. “ PrgsTRce;
Recera excelente (O pomada) pa-
ra los labiosendidos, 0 cop grie-,
tas. p.87.
Paralas grietasde los labios tees
recetas. Receta contra el mal olor
de los{obacos, y de los pies. p.83.
Paracel olfato ofendido, 6 enter-
mo de varios modos ,iten para el
hedor de las narices (quatro rece-
tas ). Recetas ((on feis)contra los
barros de la cara, y poftillas. p.
89. &c.

Para quitar el encendimiento, y
cardeno de la cara. Para quitar
las pecas de la cara, Receta ( fon
fiete ) contra los callos de los pi¢s.
p.or. &c.

Cataplaf/ma para matar una apol-
tema , particularmente de¢ los pe-
chos de las mugeres.

Para la mordedara de un perro.
P+ 93 :
Irem Recetas mui a la larga ( fon
varias) paralos que han fido mot-
didos , 0 babeados de animal.s

rabiofas , como perros, gatos , lo-

bos, u otros. P.94.&c¢.
Cataplafma contra la mordedara
de un perro rabiofo. p-99.
Receta para las beftias mordidas,
0 babeadas. p.100.
Receta para impedic el que rabien
los perros mordidos. Receta con-
tra larabia. L1010,
Permada para curar los labios abier

£OSy




ros, las manos, y los clavos de
]os-pi-rzs. : p. Loz,
Pomads para impedic las mana-
chas, y fenales que fuelen dexar
en la cara las viruelas, p.103.
Contra una niordedura deon hom-
bre. Guntra la picadura de la cu-
lebra. Contrala mordedura d= las
viboras. Pe04e
Emplafiro para abrir,y curar loslo:
banillos.Emplafiro de galbano para
las verrugas ,y callos delos pies,
p. 10§,

Qtro emplafivro de galbano (y tam-
bieco firve parala gora, lamparo

nes , y tumetes duros,). Ewmplifiro
para liquidar 1a leche cuaxadaen las
paridas primerizas,y paradifsiparla.
Eamplifiro para abladar las durezas,
y mitigar los dolores. Emplafiros
( fon dos ) para la goca. p. 106,
Recetas (fon tres) contra la fatng,
y comezon de clla, p.107.8c.
Pgra iz farna jgruefla dos reme-

dios. p.1o8.
Resetas (fon tres) contra la gaa.
grena, P 10g. ey

Parala gangrena, llagas, y alceras,
{ dos remedios). Recets contra la
mordedura de unacolcbra. p.i1o0.
Recetas( fondos) conera la pelte,bu-
bones, landres, 0 carbuncos, p.arr.
Para la cura de los tamores peliilé:
ciales llamados bubones; y para las
landres peftilenciales ( nueve,0 diez
recctas, O remedios ). P.I12.8&Ce
Para deeener ¢l cltornudo ( tres
recetas ). Recetas (fon quince, ©
dicz y feis ) para detener la fangre
de las narices, p.rig.&c,
Zemo I,

TITULOS PRINCIPALES,

= '-:\‘
T
Polvos para detener [a hemorragia \
dc 135 navices. Ofras quatro,Scince
recetas para lo milwo. p.r17 &c.
Para los foxous excelsivos de lag
hemorragias de las unaiices, fiere
receras. p.118.8¢c,
Receta contra la hemorragia de
una herida, Para detener los meal=
Lruns. pPel 204
Defiripeiones ({ondos) delos pol-
vos {ympaticos. Sus propriedadess
p. 121, &c.
Receta contra las heridas hechas com
araiss de fuego,y penerrares.p.i a2y
Para curar facilmente toda fuerce
de heridas de qualquier canfa que
provengan. Ofras dos reccraspars
curar en dos dias , @ en-breve tiem=
po las heridasrecientes,  p.123¢
A4gua marabilie(a contra la gamd
grena. Unguento contra la gangre<
na, y ulceras malignas. pel24e
Para curar toda fuerce de gangre4
nas, peltes , heridas, males venes
noles, y venereos. PaT34s
Para dctener los progreflos de la
gangrena , tres recctas. p:126.
Parga propria para los fobredi<
chos males. Agua excelente contra
la gangrena,y otras llagas (ordis
das. pPe 127
Para la gangrena, Unguento para
todo genero de llagas,y dolores
ocultos, p.128,
Usnguento preciolo para las llagas.
pc 1?—9-
Unguento para curar las nlceras
vicjas , y las llagas nuevas, y ane
tiguas. pP-130¢
Rzcetas ( fon quince) contra ¢l do-
TR 2o lor
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lor de muelas. p.131.&c.
Para facilitar que f{algan los dien-
tes 4 los nifos pequenos, ( tres re.
cceas ). Para matar los gufanos,
que eftan dentro de las muelas
(dosrecetas). p.134.&c,
Receta para cltancar la fangre delas
encias, defpues de haber facado una
muela, Paraeltancar la fangre de
una cortadara. Recetas ( fou ocho)
contra los lobanillos.  p.135.&c.
Receta contra los lobanillos,que fo-
brevieanen a las alceras, o excrefcen-
cias de la carne. Receta infulible pa-
ra vencer un lobanillo. Para apaci-
guar los dolores que fobrevienen al
parto , dos recetas. p.138.&c.
Paradetener las immundicias ex.
eefSivas, defpues de haber parido,
(dos recetas). Para aliviar a las pa-
ridas que tienen muchaleche.p.r39.
Para que pierdan laleche las recien

- paridas. Ungusnto para quando el

pecho efta abierto. p.140.
Recetas (fon{eis, O fiete ) para per-
der la leche. p.-141.&c.
Recetas ({on ocho) cantrala per-
lesia. p-142.8¢.
Recetas (fon dos ) contra las perle-
sias imperfe&as , que hacen andarc
araltras; y contra los eftupores de
los miembros. P.144.
Paralas convulGones ( dos rece-
tas ). Para el temblor (dos rece-
£as ). & p. I45- &c.
Reeeta para los que han perdido la
niente, con tal queno fea por he-
rencia. p.146.
Reeeta contra el Rheumatifmo,

!g-:,gmif; (fon feis ) contra la tifa

N
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contagiofa , 0 farna, para curarlz
de varios modos. p.T47.&c.
Parala farva de los niftos chiquitos
vermicular, p.49,
Paralas ulceras, O tifias de los ni-
iios. Contra la tina. p.I50.
Para los cumores. delas cabezys de
los nifios llamados Hydrocephalos,
(ocho,0 nueve receras ). p.1§1.&c,
Para matar los piojos , que fe crian
entre cuero,y carne.Contra los pio-
jos de la cabeza:y en general contra
piojos ( fcis recetds )o  p.Ig2.8&c,
Rececas (fon quatro) contra las
chinches, p.I54.8c,
Para defterrar las pulgas de nna
cala. Contra los aradores 5 infec-
ciones de los pies , manos, y otras
partes. P.I§S.
Recetas (fon ocho) paralas virue-
las; ya para que falgan, ya para
que oo dexen {enalesen lacara, o
Para quitar las que hao dexado, ya
para quitar el ‘encendimicnto que
dexan en la cara. p.1§6.&c.
Aceite de myrrha para quitar las ci-
catrices , manchas, y farpullido de
la cara. p.158.
Contra la inflamacion de losojos,
( fon cinco recetas ). p.159.
Aceite de berzas (es contrainflama-
ciones,crifipelas,y quemaduras).Re-
¢eta para quitar las fehales, 0 mana
chas de nacimiento de la caradelos
nifios. Otra para quando cllas fon
por la imaginacion de {us madres.
p« 160,
Recetas para varios males de los
nifios chiquitos, la 1. para las ef=
coriaciones ; la 2. para la tos, ¥y
2, Ca-,
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catarrho; 12 3. y 4. para los re-
tortijones de vientre, p.161.
Para curar de varios modos las al-
morranas, ya internas, ya externas,
y-& de otras cfpecies ( fon creintay
1A receras, O mas ). p. 162, &c.
Balfamo de azufre contrael dolor
de las almorranas, p.167.
Recetas ({on dos ), para quando fe
les {ale a los nifios el fieflo. p. 169,
&c.

Recetas para de varios modos quitar
los dolores de la gota , ¢ hinchazo-
nes,y para curarla ( fon trece, O ca-
torce recetas ). p. 170, &c.
Aceice de ranas contra los dolores
de la gota. P.174.
Paralostamores , vy dolores de las
rodillas, que es una efpecie de gota,
Paramitigar la calambre,y dolores
delanca,0 cearica,que fobreviene 2
las mugeres embarazadas (dos rece-
tas ). Parala calambre. p. 176.
Para el dolor delos nervios, Para
fuavizar los nervios,y varices,o ve-
nas de las mogeres embarazadas. Re-
¢etas,y remedios concra las hernias,
y roturas,o quebraduras ( fon ocho
receeas ). p. 177. &c,
Receta contra las picaduras ligeras
de las parces nervolas, Para las pi-
cadorasde las abejas, p.181.
Para las picaduras venenofas. Modo
de preparar el aceite de palo fanto, y
de box. Sus propriedades , o virta-
des. p.18z.&c.
Accite de box , efpecifico para la
cpilepfia, almorranas, y dolor de
muclas. \ p.183.
Receras (fon tres) para quitar las

395
verrugas, y lunares, Pi184.8&¢,
Contralas lombrices de los nifios

y €n general contra las IGIT'-btchs’
( fiete rececas) P18 5.4,
Piedra medicinal contra alganog
males externos. p. 186,
Parala i&ericia. Recetas ( fon cas
torce ) contrala plearitis, 0 con=
trael mal de coftado.  p.187.&c.
Recetas (fon doce ) contra las eri
fipelas, p.1923
Emplaftro marabillofo para las ule
ceras, Lienzo emplafirice para todo
genero de dolores, 295,
Emplafiro {oberano ,y otras reces
tas (halta quatro) parael mal de
la matriz. p.196.&¢c.
Unguento para deteaer las flores
blancas de las mugeres. p.197.
Ungaento para quitar la tds fucrce
principalmente no&urna. Ungaen-
to excelente para la farna; y otras
recetas para lo mifmo ( fon feis)s
p. 168, &c.

Unguento para los Peyficos. p.1og.
Unguento para las magullaciones,
O contafiones. Ofre remedio. Ofre
unguento para las contufiones de
la cara, p.200.
Unguento para las  quemaduras.
Unguento de ranas para el cances
Para el dolor de cabeza , jagr€a,
y afsi ocros , ( ocho recer®?: p.
201. &c. s
Parael frenesi reme?”>» QO rece.
tas hafta quatro. o4, 5:3'13'3_3:8{c.
Para quando ff,,, o e
por accidcmoS‘u.Qs 4 contry
los doloreaiales, » € Inflama.
ciones ¥ Z, P.20q. &
Py
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‘Agna para las cataratas. Ofro re-
medio. Pe205.
Para ¢l dolor, €& inflamaciones de
Jos ¢jos ( quatro recetas ). p.3o6.

Agnacoptra losmales de ojos, y
© para quitar nubcs recientes de

1 cllos. dguapara confuniirlas man-

& ¢has, y unis de los ojos. Para
Impiar los ojos de las catararas,
I otras immundicias.. pi207:

Para otros particulares males de

. pjos 5. para forcificar la vilia's para
~aclararla 3 y para cofas femejantes;.

“{catorce recetas ). p.208.&¢c.
Recets contra los acceflos de laca-
o lentura,
o Balfamo excelente paralas heridas.
Ozres tresballamos valnerarios. p.
212, &c.
Ba/famo txcelére para lasulceras de
- las enciss. Para conlumir la carne,
. qucnace on lasencias, p.213..
' Remedios contra la piedra,y difi-
cultad dela orinas parael dolor de
- locrinones por la piedra ( {on cinco
{ recetas ) p-214.&c.
L Contracl dolorde moelas, p.21g,

Agua atigmatica,para cxfoliar los

hu flos cariados. Receta contra la
tifna faruei... Para la efquinencia
B (Tou'ficecireyetas ), p. 216, &c.
: Pa{f‘ “educir a fu logar ¢l gailillo:
cado 3 rem paps el gallillo (fon

P.?";I..
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quatro recetas ). Rece#s contra log
lamparones. p. 218,
Paralascaidas(varios remedios bay
xo de qnatro titnlos)!  p. 220.&c..
Para.que nazca el pelo(dos teceras),
Para deflecar loscabellos.  p. 2210
Paralos empeines,y otras manchasgs
e infecciones. Para los panarizos.
(cinco receras),.y laultima tambien
escorra divieflos,carbuncos,y quals
quie: tumor peflilencial ).p.222.8¢..
Perfume para ¢l renefmo.Parala co-
lica ventofa. ( feis., O fiete recctas ).,
p..224. &cCo.
Parg precaver la apoplexia. p.225..
Paradefpeccar alos letargicos.Para.
detener el vertigo, dosrecetas.Para.
ictericia,dos.recerass p. 226..
Para wmitigar los doloresde vientre,
Cataplafma. contra el aborto. Para,
expelet la.criatura ya muerta.Fomé-
tacion contrala hydropefiallamada,
tympanitis:ltem otras cecetas(en to-
do fon cinco ) para hydropicos, ps
227, &c
Para confumir lascarnes , 0 excrel-
acias. Paralainflamacion de los.
tefticulos., P:229a
Leche virginal (es para hermofear la
cara, quitar la {arna ,. y reflanarla.
fangre). Emplafiro mui cfpecial pas
ra. qacbradaras,. Ps 230

“F 1 N.
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experimentados; y caleros,

Ecreto para curar las fiftolas,.
gangrenas,mal muerto,y car-

ne fungofa.. Aguardiente preciofifsi-
ma para machos males, Pe23 1,
Lenimento contra lombrices.Contra
los lamparones. Ps232.
Contra los dolores del theamarif-

mo , vy de las articvlaciones. Para

reftanac la (angre delas fapguijae-
las, Para la vilta.Cantralos fabano-
nes. Parg las cortaduras.  p. 233..
Para las calenturas, Paralas tercia-
nas. Gontrael rhenmatitmo.Para la:
hemorrhagia de lasnarices. Para la
ceatica,dos receras, Pei234. &c,

Para curar las quemadueras de agua,.
© de fucgoca veinte y qpatre horas,

P: 2354

Balfamo encarnado, espara muckos
males. Balfamo nefritico.  p. 2364
Raralss quemaduras.. Gontra la al-
ferecia de losaifos. . P- 2375
Paralas almorranas fecas. Parael
dolor de muelis(dos recetas) Reme:
dio mui ¢ xperimentado para muchos
males : Swulo i fas propriedades,
p.238. &¢.-

Coxtra todo flixo de (angre. p.240.
Conira latos. Gontra los dolores de
vientre, Gomtra las: coatulicues,.

pl 24'.

Contralas almorranas {ecas. Contra

las verrugas, Para: rellabar. las al-

mprranas ciegas, Contra los fatess |
Paramadarar | y rebencar la apoltes
ma del-dolor de coltado: (dos reces
tas ). P 2424
Para mal de orina. Contra el mal de
madres Paraiceatica ,'y gota, Para:
la gangrena. P-2434
Para gota. Para fluxo de ‘Jﬂng-f
Paractcrcianas. Fara theumatifmos,
P: 244+

Para ceatica. Para fordera, Para
gotarcciente.Unguento-para muchog
males. P: 2454
Remedio indefe&ible para quartay
nas.Otro para todas llagus;rumoresy
y callos. P. 2464
Para quitar la‘calambre, Para ter«
cianas, que no fean dobles, indefecy
tible. dnticolico. Ps 2474
Bara {ababones.Paramal de pechoy
Paralosclavos, y verrugas, Parg:
fangre de cfpaldas. Para los pies
hinchados. Para laencrlesia de la
lenguoa, ' N pi248s
Para - emblanq. - | diesces,
Contrael althma.r -Thad Uragy
Para quica no Pudﬂ\f&ﬂmmir por
dolor de cabeza, Pp 9Y¢madnrgy
Unfants pon hodra dif
: it
Rewmedio exe

chos malge p:
SYith 9
Paracr* 7 "gullamicuro,
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g .ibeza(dos recetas). Para todalla-
: £a, 0 mal de pierna. P 250
Para dolor de rifiones » ¥ todo ocro
8l | dolor.Contra ta efquinécia.Para de-
iy é" tener los vomiros. Para las muelas,

. aunque elten danadas. ps252.
- Paraccforzar los diétes.Para la pu-
|/ teefaccion de los dientes. P 253,
il Para reforzar los diences que (e me-
8\ .Bean. Contra caidas, y dolor de col-
M\ tado. Parala eltrangarria. Para la
* perlesia, p- 254.
Para diflolver los tumores duros.
- "Contra dolor de muelas. Contra do-
. loresde cltomago. Contra las nubes
" de los ojos. Para defvanecer los tu-
mores duros del cuerpo (fon dos re-
geeas) . . p. 256, &c.
Para lavilta. Effomacal para cofor.
. tarel eltomago,y la digeftion. Para
. tumorcs frios,y-¢dematofos. p. 257,

Contratodo tumoriContra almorra-
nas.Contra rheumatifmos,y dolores
de arciculaciones. Contre la farna
{fon dos recetas ). . p.258. 8.
Para detener vomitos, Unguento de
que ufaba el Rei de Francia parala
‘gota. Contraalmorranas fecas. Para
- los ojos inflamados (fon dos rece-

tas ). p. 260, e '

Cerotos (de* p.261.
Unguento/ <512 )s 4 1as lambrices
de Jos tasIr @ “’;’b: (dos) para lla-

as, Pl 261 ﬂlﬂf'ﬂ

. o dells .
" Unguento @ vo para llagas, en
' ___l:t:la-l dc..‘z‘? \?Qgs.O:ra para lla.

o endn mmarabillofo
Sy todo af e
st € piernas,

la gangreaa 2 &ce
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Otros dos remedios
¢ para el cancer, p. 265. &c,
Para matar un carbunco , & apolte.
maen breve tiempo. Para romper
unaapoftema en la garganta, Purg
las apoltemas inflamadas,Para la ti=
na. p. 267,

Para magullaciones, percufioncs %!
contuliones (dos reccras). Hmplaftro,
para las lupiasde lasrodill:s , ¥ a;
mores frios. p. 268,
Agua para el encendimiento de la
Cara. Emplaftro para callos. Parala
ceatica ( y vealc el tom, 2. p. 327,)
Secreto para quicar. las VEriugas,
p. 269.

Para quemaduras de fuego , o de
agua (lon dosreceras) Pira las gries
tas de labios, y boca. Para no criar
piojos(das recetas ). P. 2704
Piedra medicinal para muchos mas
les.Para (abaiiones,y clavos. P27 10
Polvos {ympaticos. p. 272

paralo mifmo,

-

De 4z cafcara blanca de Indias |]ae
mada Copalehi , y de {us propricd -
des, 0 virtodes. P«273- &cu
Remedio para eicos, peyficos, y ni-
nos entecados, I Ps2750
Balfamo , 6 aceite para rheumutil-
mos, garrotillos, delor colico, go=
ta, flaqueza , dolor de cabeza, &c.
Ps 2764 &c.
Modo de hacer la piedeasllamada de
veaenos,ferpenting, o de culebrasde
fus virtudes. p. 277. &c.
4Agaa de nieve para muchos males,
Unguento para muchos males.p.280.
Unguento paratoda (uerte de males
de los pechos de las mugeres , para
P. 28‘-;
Re-
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