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Traversées vers fle de Groix
Croisieres Tour de Uile de Groix | Blavet | Rade de Lorient..
Départs : Lorient La Base et Port-Louis g Parkings gratuits

Reservez votre AIR ile de Groix*
ou votre Croisiere
> Offices de Tourisme ou escal-ouest.com

* selon tarifs en vigueur en 2020. sous réserve de modifications

Exeal Quet.

Compagnie maritime Lorient Bretagne Sud



Tellement plus fortenvrai!

A Lorient, en Bretagne Sud, le sens que nous donnons a linattendu

estsingulier. Sila surprise créeici lémerveillement et se cultive au Les acteurs du tourisme et
quotidien, c’est certainement parce que nous avons lachance d'étre bureaux d'information tou-
une destination préservée, contrastée dans ses paysages, riche de L. .

rencontres et de moments a partager. ”Sthuen qui sont ouverts,

respectent les protocoles
sanitaires exigés par le

Cette année encore, nous vous invitons a venir vivre ' expérience
Lorient Bretagne Sud UInattendue, ici, et découvrir toute la diversité

d’une destination familiale, conviviale qui offre des lieux magiques gouvemement.
etintimistes a a fois. Profitez de votre séjour, en
toute sécurité !

Oui, nous vous invitons 3 venir eta lexpérimenter par vous-mémes,
parce que, UInattendue, c’est tellement plus fort en vrai!

Racontez-nousvotre inattendu!

Partagez vos expériences et moments magiques a Lorient
Bretagne Sud et diffusez ces instants de vie saisis par vos smart-
phones et autres appareils photos !
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Demandez nos editions
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Office de Tourisme toute l'année
Tourist information (all year) /Touristeninformation (ganz jahrig) /Informacion turistica durante todo el afio.

S\ Le Point I Mobile, lieu aménagé par 'Office de Tourisme et Lorient Agglomération dans divers établissements, est mis &
4} votre disposition pour profiter d’une information touristique qualifiée via des bornes connectées, de la documentation

touristique, d’'une connexion WiFi gratuite et sécurisée et d’'un équipement pour recharger les appareils mobiles. /
| Mobile Points are made available by the Lorient Agglomération Tourism Office in a variety of establishments, to provide
qualified tourist information on smart terminals, with documentation, a free, secure WiFi connection and equipment to
recharge your portable devices. / Das Tourismusbiiro Office de Tourisme et Lorient Agglomération hat an veschiedenen
Orten «Point | Mobile» eingerichtet, an denen Sie auf digitalen Saulen Informationen abrufen kdnnen im Themenkreis
Tourismus, iiber kostenlose WLAN Verbindungen verfiigen und Ihre mobile Geréte laden kénnen. / EL Punto | Mobile es un
espacio a su disposicion, dispuesto por la Oficina de Turismo y la mancomunidad de Lorient en diversas localidades, y al
que puede acudir para obtener informacidn turistica calificada mediante accesos conectados: documentacion turistica,

4 conexion WiFi gratuita y segura, asi como la posibilidad de recargar los aparatos moviles.
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O Les marchés

MARCHES DU MATIN

LUNDI
PLOEMEUR, Place Gustave Le Floc'h a
Lomener.

PLOUAY, Place de la Mairie.

MARDI
CLEGUER, Poissonnier au bourg a c6té
du proxi, de 8h a 12h30

ILE DE GROIX, sous les Halles dans le
Bourg.

LANESTER, Place Delaune.

LORIENT, Halles de Merville de 7h a 13h.

MERCREDI
BUBRY, Place de l'église et maréchal

Franchet d'Espérey les 2e et 4e mercredis
de chaque mois, de 8h30 a 12h30.
LORIENT, autour et dans les Halles de
Mervillle de 7h a 13h.

PLOEMEUR, Place Falquerho au centre-
ville.

RIANTEC, derriére l'église.

JEUDI
GAVRES, Centre Bourg.

HENNEBONT, en centre-ville

Hiver : de 8h30 & 12h30 - Eté (du 15 mai
au 15 septembre] : de 8h & 13h.

ILE DE GROIX, sous les Halles dans le
Bourg

LORIENT, Halles de Merville de 7h a 13h.

VENDREDI
LANGUIDIC, Place Guillerme.
LOCMIQUELIC, au centre-ville.
LORIENT, Keryado, Place de la Liberté.
LORIENT, Halles de Merville de 7h a 13h.
QUISTINIC, Place St Mathurin de 9h a 13h.

SAMEDI
ILE DE GROIX, sous les Halles

dans le Bourg.

LOCHRIST, marché des producteurs
locaux de 9h a 12h30, Place Francois
Mitterand.

LORIENT, autour et dans les Halles de
Merville de 7h a 13h.

LORIENT, Cours de Chazelles.
LORIENT, autour de la Place Polig
Monjarret.

PONT-SCORFF, Place de la Maison

des Princes.

PORT-LOUIS, Place du marché, Grande
Rue et rue de la Marine.

DIMANCHE
CLEGUER, marchés des ostréiculteurs,
au bourg a c6té du Proxi et au bas Pont-
Scorff, de 8h a 13h.

GUIDEL, autour de 'église - en juillet et
aolt animation folklorique et kir breton
offert a partir de 11h30.

HENNEBONT, vente de coquillages et
crustacés et présence d'un maraicher bio,
sur le parvis de la mairie, de 8h30 a 12h30.
LARMOR-PLAGE, Place de l'église.
LORIENT, Halles de Merville de 7h a 13h.
PLOEMEUR, Place Falquerho au centre-
ville.

PLOUHINEC, Le bourg.

QUEVEN, Place Toulouse.

TOUS LES JOURS ...
ILE DE GROIX, tous les jours en

été, a partir de 8 heures, en fonction
des arrivages et un marché

plus important le mardi et le samedi.
Sous les halles - Le bourg.




Markets ® Markte e Los mercados

MARCHES DU SOIR

MARDI :

LORIENT, [&] place de Uhotel de
ville, de 16h a 19h.

NOSTANG, marché semi nocturne de
16h a 19h Place Eugéne Le Bihan (toute
l'année).

PORT-LOUIS, marché semi-nocturne
a partir de 18h en juillet- aolt, dans
le centre-ville. Nouveau, un carré des
artisans a pris place sur le marché.

MERCREDI
GUIDEL, marché de producteurs de Pays
du 1¢juillet au 16 septembre 2020, de 17h a
20h, au cceur de la station de Guidel-Plages.
LARMOR-PLAGE, marchés nocturnes
avec restauration, artisanat, animations
certains mercredis en juillet et aolt, se
renseigner en mairie.

LOCMIQUELIC, marché de producteurs
de 17h a 20h en juillet et aoQt a Sainte-
Catherine.

JEUDI

PLOUAY, marché des producteurs et
commercants locaux, pour la plupart
Bio (fruits et légumes, pain, miel, pizzas,
hamburgers...), a partir de 18h, Place de
la Mairie.

QUEVEN, marché Bio des produc-
teurs locaux de 16h a 19h sur la Place
Toulouse.

PLOEMEUR, "Les jeudis de Ploemeur”
de mi-juillet a fin aodt le jeudi soir : mise
en valeur de la gastronomie locale, de
l'artisanat breton et des artistes dans
une ambiance musicale et conviviale.
Début des animations a partir de 19h30
a Th du matin.

VENDREDI
BUBRY, marché des producteurs locaux,
a partir de 18h30, a La Madeleine.

HENNEBONT, marché de producteurs

locaux et/ou bio, Parvis de la mairie de
17h a 20h.

LORIENT, Halles de Merville, de 16h a 19h.

LORIENT, Kervénanec, rue Emile Jouannic
de 15h a 19h30.

MARCHE DE DONS
D'OBJETS ET DE
SERVICES GRATUITS

LORIENT : Gratiféria. Une fois par
trimestre, de 10h & 18h le 14 mars, le13
juin et le 12 septembre place Paul Bert, le
12 décembre, passage du Blavet.
Renseignements : autreshorizonslorient.
blogspot.fr

©F. LEMEE/LBST

Marché bio / Organic market
Bio-Markt / Mercado de productos organicos
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PRESTATIONS

[ PERIODES

TARIFS

AU FIL DE LEAU - Hennebont

Balade fluviale de 3h sur le canal
du Blavet A/R d’Hennebont a
Inzinzac-Lochrist sur un Tjalk
(voilier néerlandais)

Du 1¢r avril au 31
octobre

Selon calendrier
départ a 10h ou
14h30

18€ [ 12€ (4-12 ans)
Gratuit <4 ans

Balade de 3h sur le Blavet
maritime.

A/R d’Hennebont et de
Locmiquélic.

Du 1¢ravril au 31
octobre

Selon calendrier,
lieux de départ
selon dates

20€ / 15€ (4-12 ans)
Gratuit <4 ans

Journée balade a Uile de Groix
avec escale.
Pique-nique fourni.

Selon calendrier,
lieux de départ
selon date

50€ / 40€ (4-12 ans)
Gratuit < 4 ans
(Possibilité pique-nique :
supplément 10€/enfant
- 4 ans)

Journée balade sur le Canal du
Blavet avec alternance cariole

Selon calendrier

50€ /40 € (4-12ans)
Gratuit <4 ans
(Possibilité pique-nique
supplément 15€/pers)

1 journée de balade sur le Blavet
+1 nuit a bord + 1 repas en table
d’hétes le soir + 1 petit déjeuner

Selon calendrier,
lieux de départ
selon date

70€/60€ (4-12 ans)
Gratuit <4 ans
(Possibilité pique-nique
10€/enfant < 4 ans et
supplément 15€/pers)

Balade maritime sous voiles
avec escale A/R

Selon calendrier,
lieux de départ
selon date

70€/60€ (4-12 ans)
Gratuit <4 ans

BATEAU-BUS DU GOLFE - Vannes,

Locmariaquer et Port-Navalo

Traversées vers llle d’Arz, Séné
et Vannes

Toute 'année

Tarif selon produit
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[ PRESTATIONS

[ PERIODES

[

TARIFS

BRO WAROK - Port-Louis et Larmor-Plage

Croisiére a la journée, farniente
ou participation aux manceuvres,
pique nique, fourni sur le bateau,
matelotage, débarquement en
zodiac sur la plage des Grands
Sables, balade et découverte
libre de Groix, réembarquement

Selon calendrier

60€ / 30€ (2-12 ans)
Gratuit < 2ans

COMPAGNIE DU GOLFE - Port-Navalo

Croisiéres commentées du Golfe
du Morbihan

Traversées Belle-Ile, Houat et
Hoédic au départ de Port-Navalo

D’avril a septembre

Tarif selon le produit : nous
consulter
Gratuit <4 ans

COMPAGNIE OCEANE - Lorient - Q

uiberon

Ile de Groix, Belle-lle, Houat,
Hoédic

Compagnie
réguliére.
Toute l'année.

De 31€ 3 35€ A/R

17€ A/R (4-18 ANS)

Gratuit <4 ans

Fortement conseillée de réserver
surtout en haute saison : Départ
garanti en réservant a LBST. Service
gratuit proposé dans les agences de
LBST. Possibilité de faire passer un
véhicule, un animal de compagnie,

h

P S P

COMPAGNIE MARITIME ESCALOUEST

Lorient La Base - Port Louis - Ile de Groix

Traversée : lle de Groix

Possibilité liaisons
complémentaires.

D’avril a septembre.

Tarifs aller-retour :
20,50€**, 23€* 3 28€

18€ (12-17 ans)

15€ (5-11 ans). Gratuit < 4 ans

*adulte accompagné d’un ado ou
enfant payant Eimité a2 adultes par
ado ou enfant).

** valable seulement sur
www.escal-ouest.com

Lorient La Base - Port Louis

Croisiére commentée sur La
rade de Lorient - 1h15

Les mercredis,
vendredis et
dimanches du

8 juillet au 30 aodit

12,50€* 3 17€
10€ (5-17 ans)
*adulte accomragné d’un ado ou

enfant payant (limité a 2 adultes),
adulte muni d’une carte d'invalidité.

Gratuit < 4 ans
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[ PRESTATIONS [ PERIODES TARIFS
Larmor-Plage - Port Louis
Croisiére : marché d’Hennebont | Les jeudis 20€ /10€ (5-17 ans)
16 et 30 juillet Gratuit < 4 ans

et 13 et 27 aolit

Hennebont

Croisiére : croisiére commentée

Les dimanches

38€/22€ (5-17 ans)

et escale a lile de Groix - journée | 12 et 26 juillet Gratuit <4 ans
et 9 et 23 aolt
Lorient La Base - Port Louis
Croisiére : le Blavet et ses rives | Les lundis 12,50 €* a2 17€ / 10€ (5-17
2h (dates non définies | ans) *adulte accompagné d’'un ado
pour 2020) ou enfant payant (limité a 2 adultes
par ado ou enfant).
Gratuit < 4 ans
Larmor-Plage - Port Louis - Ile de Groix
Croisiére : initiation péche en Les mercredis 15, | 45€
mer 22 et 29 juillet et Accomp. non pécheur : 30€

5,12 et 19 aolt

Ile de Groix

Croisiére : Tour commenté de
lile de Groix - 1h15

Les mardis du
7 juillet au 25 aodt
a 10h15

15€ / 10€ (5-17 ans)
Gratuit < 4 ans

IZENAH CROISIERES - Golfe et iles du Morbihan

Golfe et Iles du Morbihan

Davril
a septembre

De530€a25¢€
Autres tarifs selon le produit
(voir brochure).

LAITA LOCATION - Guidel plages/ile de Groix/Laita

Randonnée canoé / kayak
sur la Laita

Du 1¢r avril
au 30 octobre

de 29€ a 55€
(de 1 a4 places)

LE PASSEUR DES ILES - Locmariaquer - Port-Navalo - Kerners - Larmor Baden

Liaisons réguliéres
Golfe du Morbihan

Davril
a septembre

De1€a25€
selon prestations
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l

PRESTATIONS

[ PERIODES

[ TARIFS

NAVIX - Vannes, Port-Navalo, Locmariaquer, Auray, Le Bono, La Trinité-sur-Mer,

Etel, Le Croisic, La Turbale

Croisiéres sur le Golfe du Printemps - été - Tarifs selon le produit
Morbihan, sur la Ria d’Etel, automne

traversées vers Belle-Ile, Houat | (d"avril a septembre

et Hoédic, déjeuners et diners principalement)

croisiéres

VEDETTE LANGELUS - Locmariaquer

Golfe du Morbihan, Hoédic, Houat, | D'avril a fin De3€a29¢

ile aux Moines, riviére d’Auray septembre selon prestations

VEDETTES DE L'ODET - Bé

det / Concarneau

Les lles Glénan - Riviére de
U'Odet - Baie de Concarneau

DARC DECQ
AQUARIUM DE VANNES & JARDIN

Davril a septembre

DOLOGIA
AUX PAPILLONS - Van

Tarifs selon le produit

A

nes

Pass Découverte

Visite de 'Aquarium

+ Visite du Jardin aux Papillons
-2h30

Aquarium : toute
'année, sauf le 25
décembre et le 1¢
janvier. Jardin aux
papillons : du 4 avril
au 27 septembre.
Les caisses ferment
30 min avant la
fermeture des sites.

Pass découverte sur les
deux sites: +12ans: 20,40 €
et3-11ans: 14,80 €

Gratuit <3 ans

AQUARIUM - Vannes

Visite de UAquarium - 1Th30

Toute 'année (sauf
le 25 décembre et
1¢" janvier)

14,30€ / 10,20€ (3-11 ans)
Gratuit < 3 ans
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PRESTATIONS PERIODES | TARIFS
JARDIN AUX PAPILLONS - Vannes
Visite du Jardin aux papillons - 1h | Du 4 avril 11,80€ / 8,20€ (3-11 ans)

au 27 septembre.

Gratuit <3 ans

OCEANOPOLIS - Brest

Visite aquarium

Toute l'année

21,30€ dés 18ans/ 16,10 €
(de 14 & 17 ans et étudiants)
/13,50€ (3-13 ans inclus) /
Gratuit moins de 3 ans / Tarif
adulte tribu dés 18 ans : 20,30€
/ Tarif jeune tribu (14-17 ans
inclus et étudiants) : 15,10€
/ Tarif enfant tribu (3-13

ans inclus) : 12,50€ / Tarif
PMR 13,50€ adulte dés 18
ans - 11,10€ (14-17 ans et
étudiants) / 9,25€ (3-13 ans)

PARC ANIMALIER ET BOTANIQUE DE BRANFERE

Découverte du parc et de ses
animaux, animations

KINGOLAND - Plumelin

Du 4 avril
au 1°" Novembre

Dés13ans:19,50 € /desa
12ans: 13 €/ gratuit pour les
moins de 4 ans

s

ATION

Parc d’attractions

Du 11 avril
au 27 septembre

18€ / 16€ (jusqu’a 11 ans),
15 € femmes enceintes,
handicapés, seniors + 65 ans,
gratuit enfant de -1metre.

TYROLL - Lorient La Base

Descente de la Tyrolienne de la
cité de la voile

Du 4 avril au 30
septembre et du
17 octobre au 1¢
novembre.

11€ (+20kg)
Offre billets couplés
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[ PRESTATIONS | PERIODES | TARIFS
DECOUVER DIR PATRIMO
LORIENT LA BASE
Visite de la Cité de la Voile selon calendrier 12,80€/3,20€ de 3a b ans
9,60€ de 72317 ans

Forfait famille (2 ad +
2 enf) 38€

Offre billets couplés
Visite du sous-marin Flore S645 | selon calendrier 9,90€ /7,40€ de 7a 17 ans
et son musée Forfait famille (2 ad +
2 enf ou 1 ad + 3 enf) 29,40€
Offre billets couplés

DIRECTION DES PATRIMOINES ET

DE LHOTEL GABRIEL - Lorient

Visite guidée : U'ancien réservoir
Durée 45min.

Du 12 juillet
au 2 septembre,
les mercredis a 15h

3,50 €/ Gratuit < 12 ans,
étudiants UBS, EESAB

Visite découverte de Lorient.
Durée 1h30.

Du 12 juillet
au 2 septembre,
les mardis a 15h

550€/3,50€ (de123a

25 ans inclus, cartes de
transport Iris et Azur, pers.
non imposées + 65 ans,
demandeurs d’emploi,
PMR) / Gratuit < 12 ans,
étudiants UBS, EESAB

Visite guidée : Lorient ville
d’architectures.
Durée: 1h30

Du 12 juillet
au 2 septembre,
les jeudis a 15h

550€ /3,50 € (de12a

25 ans inclus, cartes de
transport Iris et Azur, pers.
non imposées + 65 ans,
demandeurs d’emploi,
PMR) / Gratuit < 12 ans,
étudiants UBS, EESAB

Visite guidée : labri anti-
bombes.
Durée: 1h30

Du 12 juillet
au 2 septembre, les
vendredis a 15h

550€/3,50€(de12a

25 ans inclus, cartes de
transport Iris et Azur, pers.
non imposées + 65 ans,
demandeurs d’emploi,
PMR) / Gratuit < 12 ans,
étudiants UBS, EESAB




Y 4
RESERVEZ

VOS LOISIRS
avec votre Office
de Tourisme'!
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[ PRESTATIONS

[

PERIODES

[

TARIFS

Visite guidée : la cité de Uhabitat
provisoire de Soye.
Durée: 1h30

Du 12 juillet
au 2 septembre, les
dimanches a 15h

550€/3,50€ (de123a

25 ans inclus, cartes de
transport Iris et Azur, pers.
non imposées + 65 ans,
demandeurs d’emploi,
PMR) / Gratuit < 12 ans,
étudiants UBS, EESAB

Visite guidée : Uenclos du port.
Durée: 1h30

D’octobre a
décembre selon
calendrier

5,10€ / 3,10€/ Gratuit
moins de 12 ans, étudiants
UBS et EESAB Lorient

Visites guidées découverte
de laville.

Toute l'année selon
calendrier

5,10€ / 3,10€/ Gratuit
moins de 12 ans, étudiants

permanentes et de U'exposition
temporaire. Possibilité de suivre
une visite guidée lorsqu’elle

est proposée (selon jours et
horaires).

au 1° novembre

Durée: 1h30 UBS et EESAB Lorient
ECOMUSEE INDUSTRIEL DES FORGES - Inzinzac-Lochrist
Visite libre des collections Du 5 avril 4,70€ / 2,40 € tarif enfant

de 6 217 ans et demandeurs
d’emploi / gratuit - 6 ans,
PMR et étudiants

ESPACE DES SCIENCES/MAISON DE LA MER - Circuits portuaires - Lorient

La marée du jour, le port de
péche de Keroman

Juillet, aoiit et
vacances scolaires

6€ / 3€ (4-17 ans et réduit)
Gratuit <4 ans

vacances scolaires

Durée : 2h Si petit déjeuner aux visites
de4h45:+5€
Au coeur des docks Juillet, a0t et 6 €/3€(4-17 ans et réduit).

Gratuit < 4 ans

La rade aux 3000 navires
Durée : 2h

Juillet, aolit et
vacances scolaires

7,50€ / 4,50€ (4-17 ans et
réduit) / Gratuit <4 ans

Secrets de navires
Durée : 2h

Juillet, aolit et
vacances scolaires

6€ / 3€ (4-17 ans et réduit)
Gratuit <4 ans

Du poisson a la molécule

Juillet, aolit et
vacances scolaires

6€ / 3€ (4-17 ans et réduit)
Gratuit < 4 ans

Objectif péche durable
La station Ifremer de Lorient
Durée : 2h

Juillet, aolit et
vacances scolaires

6€ / 3€ (4-17 ans et réduit)
Gratuit <4 ans




\ ’ A
'« ENTREE SPA
25€

ABONNEMENT
a partir de 50€

SOINS
& MASSAGE
a partir de 29€

Spa Odalys Guidel
La route cbtiere - 56520 Guidel Plages

02 97 56 79 65

spa.guidel@odalys-vacances.com
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[ PRESTATIONS | PERIODES | TARIFS
HARAS NATIONAL D’HENNEBONT - Hennebont
Cavalcades estivales : Du lundi au vendredi | 12€ / 3€ de 3a 6 ans
visite animée + spectacle du 6 juillet 9€de7a17ans
au 28 aolit Forfait famille (2 ad + 2 enf)

36€ - Offre billets couplés

Visite détournée

Les dimanches du
12 juillet au 30 aodit

7,90€/6,10€ de 7a 17 ans
Forfait famille (2 ad + 2 enf
ou 1ad + 3 enf) 24,70€
Offre billets couplés

Visite guidée

Les dimanches du
12 juillet au 30 ao(it

7,90€/6,10€ de 7417 ans
Forfait famille (2 ad + 2 enf
ou 1ad + 3 enf) 24,70€
Offre billets couplés

MUSEE MARITIME DES THONIERS

- Etel

Musée maritime. Mémoire d’un
grand port de péche, patrimoine
de laRia d’Etel.

5 espaces, 1 galerie d’art,

salle de projection, boutique.
Expositions temporaires,
conférences.

Animations culturelles :
Journées du Patrimoine
(septembre). Rendez-vous des
Ecrivains de la Mer (octobre).
Créches Maritimes (Noél).

Ouvert d'avril a juin
et de sept. a oct. : de
10h 4 12h et de 14h
a 18h du mardi au
vendredi et de 14h

a 18h les samedis

et dimanches. En
juillet et en aofit : du
lundi au vendredi de
10ha12hetde 14ha
18h et les samedis et
dimanches de 14h a
18h. Du 15 décembre
au 13 janvier 2021 :
tous les jours de 14h
a18h.

A partir de 13 ans : 6€
De84a12ansinclus: 3,50€
Personnes en situation

de handicap, étudiants et
demandeurs d’emploi : 3,50€
Gratuit <8 ans
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PRESTATIONS

PERIODES

TARIFS

MUSEE NATIONAL DE LA MARINE / MUSEE DE LA COMPAGNIE DES INDES - Port-Louis

Visite du musée national de
la Marine et du musée de la
Compagnie des Indes

Mai-ao(t : tous les
jours : 10h-18h30.
Fermé le 01/05.
Septembre : tous
les jours : 10h-18h.
Fermé le mardi.
Octobre-avril : tous
les jours : 13h30-
18h. Fermé le mardi,
le 25/12 et le 01/01 -
Fermeture annuelle
du 01/01 au 31/01 et
le 1°"mai.

6€ / Gratuit < 26 ans

Tarif préférentiel LBST sauf agence
de Port-Louis: 8 €

Dernier billet vendu
45 minutes avant l'heure
de fermeture.

LE MUSEE SOUS-MARIN® DU PAYS DE LORIENT - Lorient La Base

Visite audioguidée les dimanches

multilingue (F, D, GB, |, SP) et
audioguide spécial enfants

Ouvert tous les
dimanches de
l'année : 14h-18h.
Tous les jours en
juillet et en aoiit :
13h30-18h30.

5,5€/3,5€ (7-17 ans) /
gratuit < 7 ans / Pass famille
(2ad + 2 enf : 16€)

MUSEE DES TOURS BROEREC - Hennebont

Visite du musée
Durée de visite :
de1a2h

Ouvert du 1°" juin
au 30 septembre

5 €/ gratuit< 12 ans

VILLAGE DE POUL FETAN - Quistinic

Visite du Parc de Poul-Fetan

Du 1eravril
au 30 septembre

10€ / 5€ (4-12 ans)
Gratuit < 3 ans

Forfait famille : 2 adultes
+2enfantsde4a12ans:
28,50€




BR=TAGN=®

BREIZHBOX"

Les coffrets-cadeaux qu’il vous faut !

www.breizh-box.fr

BRETAGNES®"®
Réservation et conseils au 02 97 847 800 TOURISME

Liste des points de vente pres de chez vous sur www.breizh-box.fr
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PRESTATIONS

[

PERIODES

TARIFS

TRANSPORTS, CIRCUITS TOURISTIQUES, LOCATIONS
COCONUT’S LOCATION - Ile de Groix - Port Tudy

Locations vélos, vélos
électriques, scooters, voitures

Toute l'année

Vélo : 10€. Siege bébeé : 2€.
Remorque enfant 1 journée
(peut contenir 2 enfants : Poids
total 30 kg max) : 10€.

Vélo suiveur 1 journée : 10€.
Vélo électrique : 22€.
Scooter : 45€. Voiture : 69€.
Réduction supplémentaire
de 1.50€ par vélo si
traversée avec Escal’Ouest.

CTRL - Pays de Lorient

Carte «unité», carte journée,
carte x10...

Toute l'année

1,50 € Luniteé.

4,50 € ticket journée.
13 € carte 10 tickets.

Consulter www.ctrl.fr

FLIXBUS

Transport en bus sur des lignes

longues distances en France et a

létranger.

Toute 'année

Tarif selon le trajet

LAITA LOCATION - Guidel Plages /

Laita

Location Stand Up Paddle -
Paddle 1pers - 2 heures

Du 1¢r avril au 31
octobre selon les
marées

20€

LES CARS BLEUS - Belle-ile

Transport en bus sur Belle-lle | De mi-avril 17€ /7€ (4317 ans)
lincontournable Belle-ile a fin septembre Gratuit <4 ans
Transport en bus sur Belle-lle | De mi-avril 19€ /7€ (4317 ans)

le Grand tour de Belle-ile

a fin septembre

Gratuit < 4 ans

LOCATOURISLE - Belle-ile

Location de voitures

De mi-avril
a fin septembre

Selon le type de véhicule




FAITES ESTIMER VOTRE BIEN
AVANT DE LE METTRE EN
VENTE.

@ maisonsdebretagne.com

Agence Hennebont
L’ITMMOBILIER EN Estimation OFFERTE

BRETAGNE SUD
02 97 55 40 85
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[ PRESTATIONS | PERIODES | TARIFS
LA BALADE MANDARINE - ile de Groix
Deux circuits : larandonnée de | Les mardis et jeudis | 13€ /8€ <15ans
PIWISY (bon marcheur 5 & 7h) de 9h a3 17h, rdv port
et la balade de PRIMITURE (trés | Tudy
accessible 3 a 4h)
Circuit de 3h environ au départ | Les lundis, 35€ par adulte
de Port-Louis jusqu’au petit Port | mercredis, Repas en option : 10€ /pers

de Lomener (Pleemeur), avec en
prime, la traversée de la rade de
Lorient en batobus.

vendredis, samedis
et dimanches par
1/2 journée soit
9h-12h ou 14h-17h

(a payer sur place)
Possible aussi sur la
journée : + 5€

Journée découverte du Pays de
Lorient a vélo. Départ de Port-
Louis en batobus, puis départ
pour Fort-Bloqué (Pleemeur).

Les lundis, mercredis,
vendredis, samedis
et dimanches
de%ha17h

30€ par adulte

25€ (10-15 ans).

Repas en option : 10€ /pers
(a payer sur place)

VILLE D’HENNEBONT : CIRCUIT EN CALECHE - H

h

nt

Balade nature
Durée 1h, départ 15h30 devant
'office de de tourisme

Les mardis

du 21 juillet

au 08 septembre,
les jeudis

du 23 juillet

au 10 septembre

8€/6€(3-12ansinclus )
et demandeurs d’emploi et
étudiants / gratuit < 3ans
/ tarif famille (2 adultes et
2 enfants < 12ans) 25 € /
enfant supplémentaire au
tarif famille 3 €

Balade gourmande
Durée 2h, départ 14h30 devant
l'office de tourisme

Les mercredis
du 22 juillet au
09 septembre,
les vendredis du
24 juilletau 11

12€ / 9€ (3-12 ans inclus )
et demandeurs d’emploi et
étudiants / gratuit < 3ans
/ tarif famille (2 adultes

et 2 enfants <12ans) 40€ /

septembre enfant supplémentaire au
tarif famille 6€
Balade contée Les lundis 14€ [ 12€ (3-12 ans inclus )

Durée 2h, départ 14h30 devant
L'office de tourisme

27 juillet, 10 aodit
et 7 septembre

et demandeurs d’emploi et
étudiants / gratuit < 3ans
/ tarif famille (2 adultes et
2 enfants < 12ans) 50€ /
enfant supplémentaire au
tarif famille 10€
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[ PRESTATIONS [ PERIODES TARIFS
Balade patrimoine St Caradec Les jeudis 8€/6€(3-12ansinclus)
Durée 1h, départ 14h30 devant | du 23 juillet et demandeurs d’emploi et

l'office de tourisme

au 10 septembre

étudiants / gratuit < 3ans
/ tarif famille (2 adultes
et 2 enfants <12ans) 25€ /
enfant supplémentaire au
tarif famille 3€

Balade patrimoine classique
Durée 1h, départ 14h30 devant
Loffice de tourisme

Les mardis
du 21 juillet
au 8 septembre

8€/6€(3-12ansinclus )
et demandeurs d’emploi et
étudiants / gratuit < 3ans
/ tarif famille (2 adultes

et 2 enfants <12ans) 25€ /
enfant supplémentaire au
tarif famille 3€
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[ PRESTATIONS | PERIODES | TARIFS

ASSOCIATION LES iLES DU PONANT

Cendrier de poche des iles du Toute l'année 1€
Ponant

BREIZHBOX®

COFFRETS CADEAUX Toute l'année 79€ / 149€ / 209€ | 229€
BREIZHBOX® Plus de 276 75€ / 139€ / 195€ / 205€
week-ends et courts séjours de
2 a4 pers.

GUIDE ET VOUS

Boitier jeu de piste "Les Toute l'année 13€
passagers du temps" sur Uile de
Groix et sur Port-Louis (francais

et anglais)

LORIENT AGGLOMERATION

Plan de circulation 3€
"La Petite Reine"

Fiche de randonnée Toute l'année 0.5€
OFFICE DE TOURISME - LORIENT BRETAGNE SUD TOURISME
Disque bleu [ Toute l'année [1€
TARZ HEOL

Les carnets de balades de Tarz | Toute l'année 6€

Heol : 8 circuits de randonnées
sur Ploemeur

Ce document n’est pas contractuel. Les informations pratiques, horaires et tarifs peuvent étre
modifiés en cours de saison. Lorient Bretagne Sud Tourisme décline toute responsabilité /
Document non contractual. Practical information, times and prices may change according to the
season. Lorient Bretagne Sud Tourisme declines any responsiblity / Kein rechtsverbindliches
Dokument. Praktische Informationen, Abfahrzeiten und Preise bewegen sich in Abhanggigkeit
von der Saison. Lorient Bretagne Sud Tourisme iibernimmt keine Verantwortung / Este
documento no es contractual. Es posible que se modifican las informacidnes practicas,

horarios y tarifas durante la tempora. Lorient Bretagne Sud Tourisme no acceptara ninguna
responsabilidad.



RADIO
TAXI

Lorientais

A votre service 24h sur 24 et 7j/7
Toutes distances - Tous transports

Malades assis - Colis express - Transferts gares et aéroports

N 02.97.21.29.29 IS
site : www.taxi-lorientais.com

s

CITER VOILE
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1’ GARE MARITIME

Départ pour lile de Groix (toute lannée) &
bord des ferries de la Compagnie Océane.

2 QUAI DE ROHAN

Départ pour Larmor-Plage (Kernevel,
Port-Louis, Gavres,Lorient, (Cité de la
Voile) du lundi au samedi en juillet et
ao(t + bateaux supplémentaires pour le
marché semi-nocturne de Port-Louis, le
mardi en été, sur les bateaux de la CTRL
Ligne B6.

3)QUAI DES INDES

Départ toute l'année pour Locmiquélic
Pen Mané sur les bateaux de la CTRL
Ligne B1. Départ uniqguement dimanche,
jours fériés toute l'année pour Port-Louis
La Pointe sur les bateaux de la CTRL
Ligne B5.

Nocturne le vendredi et samedi entre
21h15 et 00h15 (sauf jours fériés) pour
Locmiguélic [Pen mané + Ste Catherine)
et Port-Louis (La Pointe) sur les bateaux
de la CTRL Ligne B5.

Départ du lundi au vendredi et le samedi
uniquement pour la saison estivale pour
Port-Louis La Pointe sur les bateaux de
la CTRL Ligne B7.

4 PORT DE PECHE
Départ toute l'année du lundi au vendredi
pour Locmiquélic Sainte-Catherine sur
les bateaux de la CTRL Ligne B3.
Départ toute l'année du lundi au samedi
pour Port-Louis La Pointe sur les bateaux
de la CTRL Ligne B2.

5 LORIENT LA BASE

Départ d'avril a septembre (toute l'année
sur réservation) pour lile de Groix,
les croisiéres commentées a bord des
bateaux d'Escal’Ouest.

En juillet et aot, traversée pour Port-
Louis (La Pointe), Gavres, Larmor-Plage
(Kernével), Lorient (Quai de Rohan) sur
les bateaux de la CTRL Ligne Bé.

6 KERNEVEL

Départ en juillet et aolt pour le marché
d'Hennebont a bord des bateaux d'Escal
Ouest le jeudi matin.

En juillet et aolt, départ du lundi au
samedi pour Port-Louis (La Pointe),
Gavres, Lorient (Cité de la Voile), Lorient
(Quai de Rohan] sur les bateaux de la
CTRL Ligne Bé.

7 LAPOINTE

Départ d'avril a septembre (toute l'année
sur réservation) pour lile de Groix,
les croisieres commentées a bord des
bateaux d’'Escal'Ouest. En juillet et ao(t,
traversée pour Larmor- plage (Kernével),
Géavres, Lorient (Cité de la Voile), Lorient
(Quai de Rohan). Ligne Bé.

Départ pour Lorient toute l'année sur les
bateaux de la CTRL Ligne B2.

Nocturne le vendredi et samedi entre
21h45 et 00h30 (sauf jours fériés) pour
Locmiquélic (Pen Mané + Ste Catherine)
et Lorient (Quai des Indes) sur les
bateaux de la CTRL Ligne B5.
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O Lieux dembarquement

Embarcation points ® Anlegestellen der Schiffe

Lugares de embargue

(® LocMaLO

Traversée toute l'année pour Gavres sur
les bateaux de la CTRL Ligne Ba.

GAVRES

(9 EMBARCADERE

Traversée toute l'année pour Port-Louis
(Locmalo] sur les bateaux de la CTRL
Ligne B4. En juillet et aodt, traversée
pour Port-Louis (La Pointe), Larmor-
plage (Kernével], Lorient (Cité de la
Voile), Lorient (Quai de Rohan) sur les
bateaux de la CTRL Ligne Bé.

HENNEBONT..........oosnmmmemnnnns

. PONT JEHANNE - LA FLAMME
Départ en juillet et aolt, le dimanche,
pour croisiere commentée sur le Blavet
vers l'ile de Groix avec tour de lile, a bord
des bateaux d'Escal’Ouest.

LOCMIQUELIC ....ceeeemrmeeemeanas

1 PEN MANE
Départ toute l'année pour Lorient (Quai
des Indes] sur les bateaux de la CTRL
tous les jours. Ligne B1.

Nocturne le vendredi et samedi entre
21h et 0h30 (sauf jours fériés) pour
Locmiquélic (Ste Catherine] et Port-
Louis La Pointe et Lorient (Quai des Indes)
sur les bateaux de la CTRL Ligne B5.

‘ SAINTE CATHERINE

Départ toute lannée pour Lorient (Port
de Péche) sur les bateaux de la CTRL du
lundi au vendredi Ligne B3.

GUIDEL-PLAGES...................

. Traversée de la Laita, croisiére sur la
Laita avec la compagnie Laita croisieres.
Traversée vers lile de Groix en semi-
rigide avec Laita Location.

PLOEMEUR...........ccovsmmmmeennnns

4 LOMENER
Départ de mai a septembre pour lile de
Groix avec la compagnie Laita croisiéres.
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O Horaires des marées Port-Tudy Morbihan

.
| H Pleines mers Basses mers
. Date Heure Heure Heure Heure

- . hmn Coef hmn Coef hmn hmn
.

m . 1M 1044 40 2313 36 0431 1658
. 2) - - 1227 35 05 48 1823
: 3V 0102 36 1401 41 07 22 1950

4 s 0226 48 1504 57 0837 2056
. 5 D 0324 66 1554 76 0933 2150
04 6 L 0412 85 1638 24 1021 2237
M 7 M 0457 101 17 20 107 1107 2323
. 8 M 0540 112 1801 115 151
. 9 0622 117 1841 116 0009 1235
. 10 V. 07 03 114 1921 110 00 54 1319
. 1 s 07 44 104 2001 97 0139 1403
" 12 D 08 24 89 2043 80 0226 1450
. 13 L 09 08 71 2134 62 0316 1541
. 14 M 1006 53 2245 45 0411 1641
° 15 M 1143 40 - 0518 1758
. 16 J 0022 36 1341 35 06 40 1923
. 17 v 0151 38 1450 42 08 o1 2033
. 18 S 0252 a7 1533 52 09 04 2127
. 19 D 03 36 58 16 06 62 09 51 2210
: 20 L 0412 67 1635 7 1029 2246
. 21 M 0445 75 1702 78 1101 2318
. 2 ™M 0515 81 1729 82 1132 2349
. 23 ) 0545 84 1756 85 - 1201
M 24 v 0614 85 1823 85 0020 1231
M 25's 0643 84 1850 82 0050 1301
. 26 D 0713 79 19 20 77 0122 1334

27 L 07 47 73 1955 69 0157 1409
. 28 M 08 26 64 2036 59 0234 1449
: 29 M 0917 54 2134 49 0319 1537
. 30 ) 1032 45 2257 42 0414 16 38

—

. Pleines mers Basses mers
. pate Heure = Heure Heure Heure
oef Coef
. hmn hmn hmn hmn
.
. 1V - - 12 06 41 0528 1758
. 2s 0033 42 1332 46 0653 1920
. 3D 0154 52 1435 60 08 06 2026
M 4 L 0255 68 1526 76 09 04 2122
. 5 M 0347 84 1612 91 09 54 2212
. 6 M 0434 97 16 56 102 1041 2300
04 7] 0518 106 17 38 108 1127 2348
: 8V 06 02 108 18 20 107 - 1212
. 9s 0644 105 1901 101 0035 1257
. 10 D 0726 96 1943 920 0121 1343
. 1L 0807 83 2026 76 0209 1430
. 2 m 0851 69 2116 61 0258 1520
. 13 M 09 46 54 2218 48 0350 1617
. 14 ) 1104 43 2335 39 04 50 17 24
. 15 Vv — - 1240 37 0601 18 40
. 16 S 00 54 38 1354 39 0715 1948
. 17 D 0159 43 1445 46 0819 2044
. 18 L 0251 51 1524 55 0909 2130
. 19 M 0333 59 1558 63 0950 2200
04 20 M 0411 67 1629 70 1025 2245
: 21 ) 04 45 73 1659 75 1058 2319
. 22 vV 0518 77 1729 79 1131 2353
. 23 S 0551 80 1759 80 - 1204
. 24 D 06 24 80 1831 80 0028 1237
: 25 L 06 58 78 1906 77 0103 1313
. 26 M 07 36 74 1946 71 0142 1352
27 M 0821 68 2034 64 0223 1435
. 28 ) 0915 60 2133 57 0310 1526
* 29 Vv 1022 54 2245 51 0405 1626
© 30 S 1140 51 - - 0511 17 36
° 31 D 0004 51 1258 54 0623 1849
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Tides e Gezeitentafel ® Horarios de mareas

.
M Pleines mers Basses mers
M Date
04 Heure Heure Heure Heure
. hmn Coef hmn Coef hmn hmn
.
M 1L 57 1403 62 0732 1955
. 2m 67 1458 73 0833 2054
. ER 78 1548 83 0928 2149
4] 87 16 35 91 1019 224
' . 5V 93 1719 95 1107 2331
M 6s 95 1803 95 1154 -
. 7 D 94 1845 91 0019 1240
. 8 L 88 1927 84 0107 1326
. 9 M 80 2010 74 0153 1411
: 10 M 69 2055 64 0240 1458
1) 59 2146 53 0327 1548
. 12 Vv 49 2243 45 0417 1643
. 13s 42 2348 40 0512 1745
° 14 D - 1238 39 06 14 1849
M 5L 39 1343 a1 0718 1950
'Y 16 M 43 1435 46 0815 2042
. 17 M 50 1518 53 09 04 2128
. 18 ) 57 1556 61 09 46 2210
: 19 Vv 64 1631 67 1025 2250
. 20 S 70 17 06 73 1103 2329
. 21 D 75 1742 77 1140 -
. 2 L 79 1819 80 0009 1219
. PENY] 80 1859 80 0049 1258
. 24 M 79 1942 78 0130 1340
. 25 ) 76 2031 74 0214 1425
. 26 V. 72 2125 69 0301 1515
. 27 S 66 2226 63 0352 1610
° 28 D 61 2333 60 0449 1712
'Y 29 L - - 1220 59 0553 1819
. 30 M 00 45 59 1331 60 07 00 19 26
M Pleines mers Basses mers
. bate Heure Heure Heure Heure
. Coef Coef
| | . hmn hmn hmn hmn
: 1M 0156 62 1434 65 08 05 2031
. 2 03 00 68 1530 71 0907 2131
. 3V 0358 75 16 20 78 1003 2227
_l . 4s 04 50 80 1707 83 1054 2319
| 04 5D 05 38 84 17 50 85 1142
: 6 L 06 20 85 1831 85 00 08
. 7 M 06 59 84 1910 82 0053
e . 8 M 07 34 80 1948 77 0136 1351
. 9 0809 74 2026 70 0218 1432
M 10 Vv 0845 66 2107 61 0258 1514
. ns 0925 57 2152 53 0339 1558
. 12 D 1011 49 2243 a5 0422 16 46
' . 13 L 1110 42 2342 39 0510 1742
. 14 M - - 1223 38 06 07 1845
° 15 M 0051 37 1336 38 0711 1949
. 16 ) 0159 40 1436 43 0813 2047
. 7V 0259 47 1525 51 0907 2138
. 18 S 0349 56 1607 61 0955 2225
M 19 D 0434 65 1648 70 1039 2300
. 20 L 0517 74 1728 78 121 2352
. 21 M 0558 82 1808 85 - 1202
. 22 M 06 39 87 18 50 89 0034 1244
: 23 ) 07 20 20 1933 20 0116 1327
. 24 V 0803 20 2019 88 0200 1412
. 25 S 0847 85 2107 82 0245 1459
. 26 D 0936 78 2200 73 0333 15 50
M 27 L 1033 68 2301 64 0424 1647
. 28 M 1142 60 - - 0523 1752
29 M 0014 56 1302 54 06 31 1903
. 30 ) 0135 53 1417 54 07 43 2015
. 31V 0252 57 1520 60 0853 2123
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° eece

Pleines mers

Basses mers

Date Heure Heure Heure Heure
Coef Coef
hmn hmn hmn hmn
1S 0355 64 1613 68 09 54 2221
2D 0447 72 16 58 75 1046 2312
3L 05 30 78 1738 81 1132 2357
4 M 06 07 83 1814 84 - 1213
5 M 06 39 84 1847 84 0037 1251
6 ) 07 09 83 1920 81 0115 1328
7V 07 38 79 1953 76 0150 1403
8 S 08 08 73 2027 69 0225 14 38
9 D 08 41 65 2104 60 0259 1514
10 L 0916 56 2145 51 0335 1554
mm 09 59 46 2236 42 0416 1641
2 m 1059 38 2344 35 0504 17 40
13 ) - - 1225 33 06 06 1854
14 Vv 0110 33 1353 35 0721 2009
15 S 0228 39 1458 45 08 31 211
16 D 0327 51 1547 57 0929 2203
17 L 0416 64 16 30 71 1017 2248
18 M 0459 78 1712 84 1101 2332
19 M 0541 20 1753 94 1144 -
20 ) 0621 99 1834 101 0014 1226
21 Vv 0701 103 1916 104 00 56 1309
22'S 07 42 103 1958 100 0139 1352
23 D 08 24 26 2043 91 0223 14 38
24 L 09 08 85 2131 78 0309 1528
25 M 10 00 71 2230 63 0359 1623
26 M 1109 56 2350 50 0457 17 28
27 ) - - 1241 46 06 07 1847
28 V 0130 44 1409 46 07 29 2008
29 S 0255 49 1515 53 08 46 2119
30 D 0355 59 16 04 64 0948 2215
31 L 04 39 69 16 44 74 10 36 23 00
Pleines mers Basses mers
Date
Heure Heure Heure Heure
Coef Coef
hmn hmn hmn hmn
TM 0514 78 1719 81 1117 2339
2 M 0545 84 17 50 85 1154 -
3) 0613 86 1820 87 0014 1228
4 Vv 06 39 87 1850 86 0047 1300
5S 07 06 84 1919 81 0119 1331
6 D 0733 78 1949 75 0149 1402
7L 08 02 7 2021 66 0220 1435
8 M 08 32 61 2056 56 0253 1510
9 M 09 09 51 2142 45 03 30 1552
10 ) 09 59 40 2251 35 0414 1647
1 Vv 1124 32 —_— - 0512 1804
12 s 00 31 30 1313 31 06 34 1935
13 D 0204 35 1432 42 07 58 2046
14 L 03 06 49 1525 58 0903 2139
15 M 0355 67 1610 75 0953 2224
16 M 04 37 84 16 51 21 1038 2307
17 ) 0518 98 1732 104 1121 2349
18 V 0558 109 1813 112 e 1204
19 S 06 38 113 1854 113 0032 1247
20 D 0718 111 1935 107 0115 1331
21 L 07 59 101 2018 95 0159 1417
2 M 0842 87 2105 78 0245 1507
23 M 0933 69 2205 60 03 36 1602
24 ) 10 44 52 2339 a5 04 34 1710
25 V - - 1225 40 0549 18 34
26 S 0135 39 1359 a1 0716 2000
27 D 0253 a5 1502 51 0833 2108
28 L 0342 57 1547 63 0931 2158
29 M 0419 68 16 22 73 1017 2239
30 M 04 49 77 16 54 81 1055 2314




Tides e Gezeitentafel ® Horarios de mareas

.
| | | : Pleines mers Basses mers
. Date Heure Heure Heure Heure
. Coef Coef
m . hmn hmn hmn hmn
M 1) 0516 84 1724 86 1130 2347
. 2V 0543 87 1752 88 1201
. 3s 0609 87 1821 87 0017 1232
. 4D 0635 85 1849 83 0046 1301
M 5L 0702 81 1917 78 0115 1331
M 6 M 0729 74 1947 69 0145 1403
. 7™M 0759 65 2021 59 0218 1438
8) 0834 54 2105 a8 0254 1519
. 9V 0923 a3 2218 37 0338 1611
|_ M 10 s 1046 33 - 0436 1726
. 1 D 0003 31 1236 32 0556 1902
. 12 L 0138 36 1402 a3 0725 2016
. 13 M 0240 51 1459 60 0832 2110
. 14 M 0329 70 1545 79 0925 2156
15 ) 0412 88 1628 26 1011 2240
. 16 V 0453 103 1709 108 1056 2323
. 7S 0534 112 1751 115 1140
M 18 D 0614 115 1833 114 0006 1225
. 19 L 0656 111 1915 107 0051 1311
. 20 M 0738 100 1958 93 0136 1359
. 21 M 0822 84 2045 76 0224 1449
. 22 ) 0914 66 2148 58 0316 1545
M 23 Vv 1025 50 2327 a3 0416 1652
. 24 s 1159 39 - 0530 1814
. 25 D o119 38 1229 40 0553 1837
. 26 L 0129 44 1332 49 0707 1941
M 27 M 0214 54 1417 60 0803 2030
. 28 M 0248 64 1453 69 08 49 2110
. 29 ) 0318 73 1525 77 0927 2144
. 30 vV 0346 79 1556 82 1001 2216
31 s 0414 83 1626 84 1033 2246
.
.
| | | . Pleines mers Basses mers
m . Date l-:‘eure Coef Heure Coef Heure Heure
. mn hmn hmn hmn
. 1D 0441 85 1655 84 1104 2315
. 2L 0508 84 1724 82 1135 2346
. 3 M 0536 80 1754 78 - 1206
M am 0605 75 1825 71 0017 12 40
. 5) 0637 67 1902 62 0052 1316
. 6V 0716 58 1950 52 o130 1359
. 7S 0808 a8 2101 a3 0216 1451
° 8 D 0926 40 2235 38 0313 16 00
M 9L 1101 38 - 0428 1725
| | | . 10 M 0003 42 1224 a7 05 49 1838
nm o108 54 1326 62 0657 1936
. 12 ) 0159 71 1417 79 0753 2026
> . 13V 0245 87 1504 o3 0844 2113
. 14 S 0329 100 1548 104 0932 2159
15 D 0412 107 1632 109 1019 2244
. 16 L 0455 109 1716 108 1107 2331
. 17 M 0538 105 1800 101 1155 -
. 18 M 0622 26 1845 89 0018 1244
. 19 ) 0709 82 1933 75 o107 1334
. 20 vV 0800 67 2031 60 0158 1428
M 21's 0901 53 2150 a7 0255 1528
M 22 D 1015 a3 2323 a 0401 1638
. 23 L 1134 40 - 0514 1753
. 2a M 0038 a1 1241 44 0624 1859
. 25 M 0130 47 1335 52 0724 1951
M 26 ) 0210 56 1418 60 0813 2034
. 27 v 0244 63 1455 67 0854 2111
. 28 S 0316 70 1530 73 0931 2145
. 29 D 0348 75 1603 77 1006 2217
. 30 L 0418 79 1635 79 1040 2249
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O Horaires des marées Port-Tudy Morbihan

.
| | | M Pleines mers Basses mers
o Date Heure Heure Heure Heure
. Coef Coef
. hmn hmn hmn hmn
M M 0448 80 1707 79 114 2323
. 2 M 0519 79 17 40 78 1149 2358
. 3) 0552 76 1816 74 1225
m . av 0628 71 1856 68 0035 1304
. 5s o711 64 1944 61 o116 1348
. 6 D 0803 57 2046 54 0202 1438
. 7L 0908 51 2201 a9 0257 1538
. 8 M 1024 49 2320 50 0401 1647
. ERYl 141 52 - 0512 1757
: 10 J 0030 56 1251 61 06 20 1901
| | | . nv 0129 67 1350 73 0722 1957
. 12 0221 79 1444 84 0818 2050
13 D 0309 89 1533 o3 0912 2140
M 14 L 0356 926 1621 o8 1004 2229
. 15 M 0442 929 1707 929 1054 2317
. 16 M 0527 97 1752 95 1143
\l | | . 17) 0611 922 1835 88 0004 1231
. 18 V 06 55 83 1918 78 0052 1319
. 19s 0740 72 67 0140 1407
. 20 D 0828 61 56 0230 1457
D . 21 L 0921 51 a7 0323 1552
. 22 M 1023 43 a1 0422 1653
M 23 M 1132 40 - 0527 1758
. 24 ) 0026 40 1239 42 06 30 1900
. 25 v 0123 44 1337 a7 0728 1951
. 26 S 0210 50 1425 54 0817 2036
M 27 D 0249 58 1506 62 0901 2115
28 L 0325 65 1545 69 0941 2152
. 29 M 0400 71 1621 74 1019 2229
. 30 M 0434 76 1656 78 1057 2306
31 0509 79 1732 80 1135 2344
.
m : Pleines mers Basses mers
. bate Heure Heure Heure Heure
. Coef Coef
. hmn hmn hmn hmn
M 1V 0545 81 1810 80 1214
—_— . 2s 0624 80 18 50 79 0023 1254
. 3D 0706 77 1934 75 o105 1336
aL 0753 72 2024 69 0149 1422
. 5 M 0846 66 2123 63 0239 1513
M 6 M 0947 60 2233 58 0334 1612
E . 7] 1058 56 2349 56 0437 1718
. 8V - 1216 57 0546 1827
. 9s o101 59 1329 62 0654 1934
< M 10 D 0203 66 1432 71 08 00 2034
1L 0259 75 1528 80 0900 2129
. 12 M 0349 84 1618 87 0956 2220
. 13 M 0435 89 1703 91 1047 2307
) M 14 ) 0518 92 1743 92 1134 2352
M 15 Vv 0559 92 1820 20 1218
. 16 S 0636 87 1854 84 0035 1300
. 17 D 0713 80 75 0117 1341
. 18 L 07 50 71 65 0159 1421
. 19 M 0830 60 55 0241 1503
. 20 M 0916 a9 a4 0327 1550
. 21 ) 1013 40 37 0419 1644
. 2 v 125 35 - 0522 17 50
M 23 s 0020 34 35 0632 1859
. 24 D 0131 37 a1 0736 1959
. 25 L 0223 a6 51 0832 2048
. 26 M 0306 56 61 0919 2131
M 27 M 0344 66 71 1001 2212
. 28 ) 0421 76 80 1041 2251
. 20 v 0458 84 87 1120 2330
. 30 S 0535 920 92 1159 -
42 31 D 0614 93 93 0009 1238




Tides e Gezeitentafel ® Horarios de mareas

.
.
: Pleines mers Basses mers
o Date Heure Heure Heure Heure
| | | 3 hmn Coef hmn Coef hmn hmn
.
. 1L 0653 92 1916 920 0049 1318

- - 2 ™M 0735 87 1959 84 0132 1401
M 3m 0820 79 2047 74 0218 1448
. 4 0912 68 2148 63 0309 1541
. 5V 1019 57 2310 53 0407 1645
. 6s 1148 50 - 0517 1800
M 7D 0039 49 1320 51 0635 1919
. 8L 0155 54 1433 59 0753 2029
. oM 0255 64 1530 70 0858 2126

N\ . 10 M 0345 76 1615 81 0953 2214
. 1) 0427 85 1654 88 1039 2257

| | . 12 v 0505 91 1727 92 121 2337
. 13s 0539 93 1756 93 1159
. 14 D 0611 91 1824 89 0014 1235
. 5L 06 42 86 1853 83 0050 1310
. 16 M 0714 78 1923 73 0125 1344
. 17 M 0747 68 1955 62 0200 1418
. 18 ) 0823 57 2032 50 0237 1455
. 19 v 0906 45 2121 39 0319 1539
. 20 s 1007 34 2242 30 0413 1637
. 21 D 1142 28 - 0526 1757
. 22 L 0038 29 1321 31 06 52 1918
. 23 ™ 0155 37 1423 43 0803 2021
M 24 M 0244 50 1509 57 0856 2109
. 25 ) 0325 64 1549 72 09 40 2151

26 V 0403 79 1626 85 1020 2231
. 27 s 0441 91 1703 96 1058 2309
: 28 D 0518 101 1739 104 1136 2349
.
Heure d'été en vigueur du 20/03/2020 & 2h du matin au 25/10/2020 & 3h du matin.
.
. -

CD : Pleines mers Basses mers
. Date r;eure Coef Heure Coef Heure Heure
. mn hmn hmn hmn

I M L 0555 106 1816 106 —— 1215
. 2 M 0634 105 1854 102 0029 1256
. 3 M 0714 98 1934 93 0112 1338
. 4 07 56 87 2019 79 0157 1424
M 5V 0845 71 2115 63 0247 1516
. 6s 0951 55 2241 49 0345 1620
. 7D 1137 a4 - 0458 1743
. 8L 0027 42 1326 43 0626 1912
° oM 0150 a8 1437 54 0751 2024
. 10 M 0249 60 1525 67 0854 2118
. 1) 0334 72 1603 78 0943 2202
. 12 v 0411 83 1634 86 1024 2240
. 13s 0444 89 1702 91 1100 2316
. 14 D 0513 92 1728 92 1134 2349
. 15 L 0542 92 1753 20 1206
. 16 M 0611 88 1820 85 0021 1236
. 17 M 0640 82 1847 77 0052 1307
M 18 ) 0710 72 1916 67 0124 1338
. 19V 0742 61 1948 55 0157 1411
. 20 s 0819 49 2028 43 0235 1451
. 21 D 0912 37 2133 32 0321 1542
M 22 L 1045 28 2329 26 0428 1658
. PENY] - 1242 28 0606 1835
. 24 M 0115 33 1354 40 0729 1947
. 25 ) 0214 48 1442 56 0826 2039
. 26 V 0258 65 1522 74 0911 2123
M 27's 0337 82 16 00 %0 0951 2204
. 28 D 0516 97 1738 103 1130 2344
. 29 L 0555 107 1815 111 1210
. 30 M 0634 112 1853 112 0025 1250

31 ™ 0713 111 1933 107 0107 1332




O Lapéche

COTE MER

Pécheapied ...
La péche a pied de coquillages est
permise toute Llannée du lever au
coucher du soleil. Elle se pratique
principalement lors des grandes marées
(coefficient minimum de 80), lorsque la
mer est descendante et concerne les
mollusques et crustacés. Consultez
lheure de la basse mer et remontez 45
mn aprés celle-ci. La péche a pied est
réglementée : renseignez-vous sur les
zones interdites, les espéces autorisées,
les tailles et les quantités a respecter.
Pour cela, contactez La Délégation a la
Mer et au Littoral au 02 97 37 16 22.

Péchedubord........

Il s'agit de la péche en mer avec une
canne et un ou plusieurs hamecons et se
pratique au bord de l'eau, sur la plage ou
les rochers. Cette péche, si elle ne
nécessite pas de permis, est toutefois
réglementée (zones interdites, tailles des
poissons a respecter...).

Pécheenmer...

Vous souhaitez quitter le bord, allez jeter
vos lignes en pleine mer. Renseignez-
vous dans nos agences pour connaitre les
loueurs de bateau ou les professionnels
qui se feront un plaisir de vous
embarquer.

Tailles réglementaires

Crustacés
Araignée de mer
Etrille..
Homard ..

Langouste rouge
Oursin.....
Tourteau.

Dorade grise, rose ou royale....23 cm
Magquereau. 20cm
27cm
11 cem
..2bcm

©T.DEREGNIEAUX/LBST



Entre le Scorff et le Blavet, leurs affluents
et les étangs, les pécheurs n'auront que
U'embarras du choix pour traquer truites,
saumons, brochets et poissons blancs
sur Plouay et sa région.

Sur le bassin du Scorff, tous les cours
d'eau et l'étang de Pont Nivino sont
classés en 1% catégorie (eaux a truites
et saumons) et la 2¢ catégorie (eaux
a poissons blancs et carnassiers) est
réservée a l'étang de Manehouarn.

Le Blavet, riviére canalisée de 2°
catégorie, serpente lentement jusqu'a
la rade de Lorient. On peut y pécher
les carnassiers, tels que la perche et le
sandre dans les déversoirs ou bien dans
les eaux plus calmes, en amont des
écluses accessibles depuis le halage. En
complément, le ruisseau de Sebrevet
a Lanvaudan et Le Brandifout a Bubry
par exemple, 2 affluents du Blavet, sont
classés en 1 catégorie.

> Le saumon :

Laval des écluses du Quelennec
(Languidic), de Trébihan (Languidic), de
Minazen (Languidic), de Lochrist et des
Gorets (Hennebont).

> Les carnassiers (brochet, sandre,
perche) :

Tout le cours principal du Blavet ; Les
écluses de Manerven (Languidic),
Minazen (Languidic) et  Trébihan
(Languidic)  sont  particulierement
intéressantes.

> Lacarpe:

Le cours du Blavet ; la péche de nuit
autorisée entre les écluses de Minazen
a Polvern.

> La truite:

Les Ruisseaux du Temple (Lochrist), de
Kersalo (Lochrist), du Roc’h (Brandérion),
le ruisseau du Saint-Sauveur (Plouay).

> Les poissons blancs (gardons,
ablettes, rotengles...) :

Le cours principal du Blavet.

> Lalose :

A partir de début avril a la mouche
en particulier a lécluse des goréts
(Hennebont).

©X.DUBOIS/LBST
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> La carte “interdépartementale
EHGO”

Il s'agit d'une carte “personne majeure”
intégrant en pré-imprimé la CPMA
“majeure” et la vignette réciprocitaire
EHGO. Pour les pécheurs qui comptent
pécher de maniere occasionnelle dans
d'autres départements il est préférable
de privilégier cette carte qui colte 100 €
[sil'on prend la carte “personne majeure”
sur laquelle on appose ensuite le timbre
EHGO, le prix est de 108 €).

> La carte de membre “personne
majeure”

Obligatoire a partir de 18 ans, cette carte
est valable du 1¢" janvier au 31 décembre.
Elle permet d’adhérer a TAAPPMA de son
choix et donne acceés a tous les parcours
gérés par les associations agréées du
Morbihan. Elle recoit la CPMA. Tarif : 78 €.

> La carte promotionnelle “femme” :
Cette carte peut étre délivrée a toutes les
femmes majeures. Elle donne le droit de
pécher a une seule ligne a tous les modes
de péche autorisés, en premiére comme
en deuxiéme catégorie. La CPMA ainsi
que la réciprocité EHGO, CHI et URNE
sont incluses. Tarif : 35 €.

Attention : seules les cartes de membre
‘personne  majeure”,  “personne
mineure”, “interdépartementale” ainsi
que la carte “promotionnelle femme”
peuvent recevoir la CPMA “migrateurs”,
obligatoire pour pécher le saumon.

Tarif : 50 €

> La carte de membre “personne
mineure”
Adaptation de la carte de membre, cette
carte est réservée aux jeunes de 12 a 18
ans (au 1° janvier 2018) a qui elle offre
les mémes possibilités que la carte
“personne majeure” pour un prix jeune !
Les réciprocités EHGO, CHI et URNE sont
incluses dans le prix de la carte. Tarif : 20 €
avec CPMA.

> La carte découverte

Cette carte est réservée aux enfants de
moins de 12 ans (au 1* janvier 2018)
auxquels elle donne les mémes droits
qu'a leurs ainés. La réciprocité EHGO est
incluse dans le prix de la carte. Tarif : 6 €.

> La carte hebdomadaire 7 jours :
Concue pour permettre aux non-
pécheurs de découvrir la péche a
loccasion des vacances, cette carte
peut étre délivrée entre le 1¢ janvier et
le 31 décembre. Sa durée de validité est
limitée a 7 jours consécutifs. Durant sa
période de validité, associée a la CPMA
correspondante, elle offre les mémes
droits que les cartes de membres.

Tarif : 33 € avec CPMA et 20 € si CPMA
déja acquise.

* La carte journaliére :

Méme  principe que la  “carte
hebdomadaire” mais avec une durée de
validité d'une journée. Tarif : 12 € avec
CPMA et 8,10 € si CPMA déja acquise.



> AAPPMA du Pays de Lorient
Association Agréée pour la Péche et la
Protection du Milieu Aquatique,

Maison éclusiére de Langroix,

56700 Hennebont

Contact : Francois Le Sager

Tél. 0297508093
aappma.lorient@orange.fr

> AAPPMA la Gaule Plouaysienne
Association Agréée pour la Péche et
la Protection du Milieu Aquatique,
Mairie de Plouay 56240 Plouay
Contact : Mathieu Le Levier

Tél. 0298712529 /066309 27 28
math.lelevier@wanadoo.fr

> Atelier Péche - nature AAPPMA
de Lorient : mouche, coup, lancer :
fonctionne les dimanches matins de
9h00 a 11h30 d’octobre a avril.
Contact : aappma.lorient@orange.fr
Tél. 02 97 50 80 93

rdv Maison éclusiére de Langroix a
Hennebont.

> Fédération de péche du Morbihan

3 rue Marcel Dassault

56890 Saint-Avé

Tél. 02 97 44 54 55. Toutes les infos
pratiques et réglementaires :
www.morbihan.federationpeche.fr

Alcedo, Lanester

1, bis rue Gustave Zédé

0297 3256 83

Aux saveurs d’ici et dailleurs,
Inzinzac-Lochrist

3 rue Emile Zola

02 97 85 40 95

Bar Loto LArmorique, Languidic
2 rue des Fleurs

0297 6587 36

Bar Tabac PMU La Croix Verte, Bubry
12 place Franchet d’Esperey
0297517028

Coiffure messieurs Serge Nicolas, Plouay
6 rue Paul lhuel
0297331272

Comptoir de la mer, Lorient

Rue Benoit Frachon,

rond-point de la base de sous-marins.
Tél. 02 97 87 08 63

Decathlon, Lorient

Rue du Colonel Le Barillec

02 97 87 87 00

Point Vert Le Jardin, Hennebont
ZA du Parco

02 97 89 47 20

So’Mouche, Languidic
Ecluse de Quelennec
0676042093

Ty Bazar péche, Plouay

22, rue Général de Gaulle
0297111386

©T.DEREGNIEAUX/LBST
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O Ne utiles

METEO MARINE
& ZONES COTIERES

Shipping & coastal area forecast /
Seewetterbericht & Kiistenwetterbericht
/ Meteorologia marina & zona costera
Météo consult

Tél. 3201 (2,99€/appel) ou 01 39 28 19 90
contact@meteoconsult.fr
www.meteoconsult.fr

ETAT DES ROUTES
Traffic / StraBenzustandsbericht / Estado
de las carreteras

Bison Futé - Si vous comptez prendre
la route ou si vous étes en déplacement,
sachez que toute linformation routiére
ainsi que les prévisions de circulation
sont réactualisées en temps réel sur le
site Bison Futé : www.bison-fute.gouv.fr

SANTE

Health - Gesundheit - Salud

CHBS - Hopital du Scorff
Tél. 0297 06 90 90

Centre rééducation fonctionnelle de
Kerpape - Ploemeur - Tél. 02 97 82 60 60

Chirurgiens-dentistes : s'adresser a
l'ordre des chirurgiens-dentistes
Tél. 0297631273

Clinique du Ter - Tél. 02 97 37 04 22

Clinique Mutualiste de la Porte de
UOrient - Tél. 02 97 64 80 00

Clinique Saint-Vincent
Tél. 0826 10 33 10 (0,20 €/min)

POLICE ET
GENDARMERIE

Police / Polizei / Policia - Gendarmerie /
Gendarmerie / Comisaria

Gendarmerie
Ile de Groix - Port Tudy - Tél. 17

5 rue Francis Stéphant - Port Tudy
Tél. 0297868117

Languidic - 2 rue de la Lande
Tél. 02 97 36 20 25

Lorient - 32 rue du Couédic
Tél. 02 97 64 87 32

Plouay - 4 rue de l'Esplanade
Tél. 0297333117

Pont-Scorff - Route de Lorient
TéL. 0297326117

Port-Louis - 8 rue de la Citadelle
Tél. 0297824619

Police nationale

Hennebont - 22 Avenue de la Libération
TéL. 02 97 89 49 60

Lorient - Quai de Rohan
Tél. 02 97 78 86 00

Ploemeur - 8 place de Eglise
02 97 86 00 00

POSTE DE SECOURS

Emergency station / Notrufséulen /
Socorrismo
(ouverts uniguement en saison) :

Gavres - Grande Plage
TéL. 06 07 19 36 06 ou 06 60 66 46 42

Guidel - Plage du Fort-Bloqué
Tél. 06 07 26 97 62



Useful numbers e Niitzliche Telefonnummern

Teléfonos de utilidad

Guidel - Plage de Pen Er Malo
Tél. 06 07 26 97 75

Guidel - Plage de la Falaise
Teél. 0297328798

Guidel - Plage du Loch
Tél. 0297328217

Ile de Groix - Plage Les Grands Sables
Tél. 0607 26 97 86

Ile de Groix - Plage de Locmaria
Tél. 0297 86 59 54

Ile de Groix - Plage de Port-Mélite
TéL. 02 97 86 59 67

Larmor-Plage - Plage de Kerguelen
Les Mouettes - Tél. 07 84 07 75 42 /
06 67 75 98 56

©C.LEBAIL /LBST

Larmor-Plage - Plage de Kerguelen
Les Roseaux - Tél. 07 84 07 94 63 /
06 67 7589 48

Larmor-Plage - Plage de Port-Maria
Tél. 06 082540 16 /06 677591 04

Larmor-Plage - Plage de Toulhars
Tél. 06 08 36 96 28/ 06 67 75 90 66

Ploemeur - Plage de l'Anse du Stole
Tél. 0297 82 72 94

Ploemeur - Plage des Kaolins
Tél. 0297 05 98 66

Ploemeur - Plage du Pérello
Tél. 0297 8280 41

Port-Louis - La Grande Plage
Tél. 02 97 82 43 88
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O Ne utiles

SOCIAL

Social - Sozial - Social

CAF

Lanester - 58/60 av Kesler Devillers
Lorient - 26 rue Olivier de Clisson

Tél. 08102556 10 (0,06 €/ min + prix appel)
www.caf.fr

Centre médico-social

Hennebont

15 place du Général De Gaulle

Tél. 029787 71 00

Lorient

11 Quai de Rohan

Tél. 02 97 84 42 42

Centre de planification et d’éducation
familiale de lorient - TéL. 02 97 06 91 84
08000811 11 ou www.planning-familial.org
Sécurité Sociale (CPAM) 3 Avenue
Anatole France a Lorient - Tél. 3646
Service intégré d’accueil et
d’orientation - Tél. 02 97 64 45 77

SO0S enfance en danger a Lorient

Tél. 02 97 37 66 66 ou 119

FTUDIANTS

Students / Studenten / Estudiantes
B.l.J. (Bureau d’Information Jeunesse)

Lorient - Esplanade du Moustoir
rue Sarah Bernhardt
Tél. 02 97 84 84 57 - www.bij-lorient.org

P.1.J (Point Information Jeunesse)

Guidel - pl Louis Le Montagner
Tél. 02 97 65 34 05
www.ij-bretagne.com/guidel/

Hennebont - rue de Kerorben - Maison
de quartier de Kérihouais

TéL. 02 97 8553 78
www.ij-bretagne.com/hennebont

Lanester - 1 rue Louis Pergaud - Maison
de quartier UEskale - Tél. 02 97 76 30 29
www.lanester.com/Point-Information-
Jeun.9282.0.html

Ploemeur - 18 rue de Kervam
029786 4103/0637157100
pij.ploemeur@ploemeur.net
www.ij-bretagne.com/ploemeur

Plouay - Espace Jeunes - Bécherel
Tél. 02 97 3332 53
espace-jeunes-plouay@wanadoo.fr

Pont-Scorff - Rue du Docteur Rialland
dans les locaux du stade

Tél: 029785 14 93
www.ij-bretagne.com/pont-scorff

Quéven - 5 rue de la Gare
Tél. 02 56 37 30 34 - pij@mairie-queven.fr
www.ij-bretagne.com/queven/

CIO (Centre d’Information et Orientation)
31 rue du Couédic - Lorient
Tél. 02 97 21 02 95

CROUS - 37 Rue de Lanveur - Lorient
Tél. 02 97 87 17 57

Institut Universitaire Technique :
10 Rue Jean Zay - Lorient
Tél. 02 97 87 28 00

Institut Universitaire Professionnalisé
2 rue Le Coat St Haouen - Lorient
Tél. 02 97 87 29 33

Mission Locale

Hennebont
Centre socio culturel Jean Ferrat
15 rue Gabriel Péri - Tél. 02 97 85 12 57



Useful numbers e Niitzliche Telefonnummern

Teléfonos de utilidad

Lanester
1 Rue Pergaud - Tél. 02 97 81 69 69

Lorient
9 Bis Place Francois Mitterrand
Tél. 02 97 21 42 05

Université de Bretagne Sud
27 rue Armand Guillemot - Lorient
Tél. 02 97 87 66 66

ADMINISTRATIONS

Administration / Verwaltung /
Administracion

Sous-préfecture
Quai de Rohan - Lorient
Tél. 02 97 84 40 00

Centre des Impéts
1 Place de 'Hétel de Ville - Lorient
Tél. 02 97 0280 00

Tribunal Judiciaire
Rue Maitre Pierre Esvelin - Lorient
Tél. 02 97 8412 50

SERVICES
AUX ENTREPRISES

Company Services / Dienstleistungen fir
Unternehmen / Servicios a empresas

AUDELOR (Agence De Développement
Economique Lorientais)

12 Av de la Perriére - Lorient

Tél.0297 1206 40 - N° Vert Développement
économique : 0 805 05 00 26

Chambre des métiers

16 avenue Raymond Queudet - Lorient
Tél. 029787 16 60

C.C.I.LM. (Chambre de Commerce et
d’Industrie du Morbihan)

21, Quai des Indes - Lorient
Tél. 02 97 02 40 00
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O Ne° d'urgence

Emergency numbers e Notrufnummern
Numeros de emergencia

POLICE Police station / Polizei / COMISAMA .......vvceueeeeireeeereseeeesseneeeessseeeeiseseeeenes 17
POMPIERS Fire brigade / Feuerwehr / BOMbEros............cceeecermrreressesmmmneereseesenns 18
URGENCES SAMU Emergency / Notfall / EMergencia............ccooeeeeeersreeeernneneenns 15
NUMERO D’URGENCE (norme EUIOPEENNE) ...ovovvvveeiereieireies s 112
Emergency number / Notrufnummer / Nimero de emergencia

NUMERO D’URGENCE SANS ABRI.............cc.ocooooeoereeeeseee 115

Homeless emergency numbers / Notruf fiir Obdachlose /
NUmeros de emergencia para personas sin hogar

MEDECIN DE GARDE A LA CLINIQUE MUTUALISTE de Lorient..15
On Duty Doctor / Dienstarzt / Médico de guardia

De 20h a 8h en semaine et du samedi 13h au lundi 8h idem pour les jours fériés) / From 8pm
to 8am during the week end on Saturdays from 1pm to Monday 8am (also for bank holidays)
/ 20 Uhr bis 8 Uhr wochentags, samstags von 13 Uhr bis montags lundi 8 (ebenfalls an
Feiertagen) / De lunes a viernes de 20h a 8, de sabado 13h a lunes 8h (idem en dias festivos)

SOSMEDECINS ..o 0297214242
Sos Doctors / Notarzt / SOS Médicos
12 impasse Royer Dubail & Lorient (prés du pont St-Christophe)

PHARMACIEDE GARDE............ocneercnnennneeeees 3237
On Duty Pharmacy / Dienstapotheke / Farmacia de guardia
Pour tout le Morbihan - 0,34€/min

SAUVETAGE EN MER - CROSS ETEL ........... 02 97 55 35 35 ou 196*
Coast guard / Kiistenwache / Crossa Etel (*uniquement d'un portable / Only with a
mobile phone / Nur von einem Handy aus / Solo de un portatil)

NUMERO D’URGENCE accessible par SMS oufax................. 114
pour les personnes ayant des difficultés a entendre ou a parler

Emergency number accessible by SMS or fax for people with hearing or speaking
difficulties / Notrufnummer via Fax oder SMS erreichbar fir Benutzer mit Sprachoder
Hérproblemen / Nimero de emergencia accesible via SMS o fax para personas con
dificultades auditivas o del habla



O Horaires d’ouverture des agences

Opening times of agencies ® Offnungszeiten der
Agenturen e Horarios de Agencias de apertura

8 lieux d’accueil pour s’informer, étre guidé et
conseille pour passer le meilleur des séjours, le
temps d’un week-end ou plus.

8 reception points to inform, guide and advise you on the best stays for your weekends or
longer/ 8 Biiros informieren und beraten Sie gerne, damit Ihr Wochenende oder Urlaub
einem unvergesslichen Aufenthalt wird / 8 centros de recepcién para informarse,
orientarse y asesorarse con vistas a disfrutar de la mejor estancia, durante un fin de
semana o mas.

10.00 - 12.00 / 14.00 - 17.00 9.30 - 19.30
10AM - 12AM/2PM -5 PM 9.30 AM - 7.30 PM
9.30 - 13.30 9.00 - 13.00 / 15.30 - 18.30
9.30 AM - 1.30 AM 9 AM - 1.30 PM/3.30 PM - 6.30 PM
9.00 - 12.30 14.00 - 17.00 10.00 - 12.30/ 14.00 - 17.30
9 AM - 12.30 AM 2PM-5PM 10 AM - 12.30 AM / 2 PM - 5.30 PM

9.30 - 19.00

9.30AM - 7PM ‘ FERME
9.30 - 12.30 10.00 - 13.00 / 14.00 - 18.30 10.00 - 13.00 / 15.00 - 19.00
9.30 AM - 12.30 AM 10AM - 1PM/2PM - 6.30 PM 10AM - 1IPM /3 PM - 7 PM
_ 9.00-13.00 Horaires 2021:
ol nous consulter.

Lorient Bretagne Sud Tourisme se réserve le droit de modifier ou d’adapter les horaires
d’ouverture de ses bureaux d’information touristique en cas de besoin. Ils sont cependant
actualisés en temps réel sur notre site internet (www.lorientbretagnesudtourisme.fr) /
Lorient Bretagne Sud Tourisme reserves the right to change or adapt the opening times of its
tourist information offices if needed. They are however updated in real time on our website
/ Lorient Bretagne Sud Tourisme behélt sich das Recht vor, die Geschéftszeiten seiner
Tourismusinformationsstellen bei Bedarf zu &ndern oder anzupassen. In jedem Fall werden
sie zeitgleich online aktualisiert / Lorient Bretagne Sud Tourisme se reserva el derecho
de modificar o adaptar los horarios de apertura de las oficinas de informacion turistica en
funcién de las necesidades. Figuran los horarios puestos al dia en nuestra pagina web.
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O Horaires d’ouverture des agences

-]j].

|_ © JAN FEV MAR AVR MAI JUl JUI AOU SEP OCT NOV DEC
N JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC

. JAN FEB MAR APR MAI JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Z . ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC
L] 171 1 I DO
_ 2 2 2 2 | 2] 2]
m P s 3 3 3 3
: 4 4 4 4 4 4 b4
O ¢ 555 5 5 5 5
: 6 6 6 6 6 6 b &
1 7 7.7 7 L
o 8§ 8 8 8 8 8 3
o 9 9 9 999
Q ¢ o[ o 10 10 10
Dot THRENSE 1o

S o 12012 12 12 12 12 12
5 13/ 13 13 13 13 13
T : 14 14 14 14 14 14 14
2 15 15 15 15 15 15 15
= 16 16 16 16 16 16 16
S ¢ a2l 17 147 17 17
O i e s 18 18 18 18 18
191919 19 19 19 19

: 20 20 20 20 20 20 20

21 21 (21 21 721 21 21 21

: 2 22 22 22 2 22 2

23 23 |23 23 23 23 23 23

D 2% % 2% 24 (24 24 24 24 2

25 25 25 25 25 25 25

T 26 2% 2 26 26 26 26

: 27 27£ 27 27 21 27 21 21

28 28 |28 zs 28 28 28 28 28 28

- 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30 30 30

: 31 31 31 3 31

54



Opening times of agencies ¢ Offnungszeiten der

Agenturen e Horarios de Agencias de apertura
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O Horaires d’ouverture des agences
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Opening times of agencies ¢ Offnungszeiten der

Agenturen e Horarios de Agencias de apertura
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O Horaires d’ouverture des agences
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Opening times of agencies ® Offnungszeiten der

e Horarios de Agencias de apertura

AVR MAI Jul JUI AOU SEP
APR MAY JUN JUL AUG SEP
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O Horaires d’'ouverture des agences
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BR=TAGN=®

LORIENT
BRETAGNE SUD

'inattendue

La solution
pour vos sorties

en groupe

groupes@lorient-tourisme.fr  MFeIPIENLE

¥ () 0297847785 060 &Gkl

Beme o sepstit wwwilorientbretagnesudtourisme.fr



Ex . e .
REPUBLIQUE « ® Sante
FRANCAISE +® o publique
B * @ France

CORONAVIRUS,
POUR SE PROTEGER
ET PROTEGER LES AUTRES

V

Se laver tres régulierement
les mains

Tousser ou éternuer
dans son coude

Utiliser un mouchoir
a usage unique et le jeter

S1 VOUS ETES MALADE

Porter un masque
chirurgical jetable

Vous avez des questions
sur le coronavirus ?

GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS

0800130000

(appel gratuit)
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ILE DE GROIX ™. BELLE-ILE-EN-MER
S HOUAT »*HOEDIC

par Lorient et Quiberon

EMBARQUEZ POUR BR=TAGN=
LES ILES DE BRETAGNE SUD

5]

AVEC LA COMPAGNIE OCEANE

Belle-fle-en-Mer '3

6‘
% ice de 10“‘ e
compa%“‘

¢

Compagnie. OS s
fes ’
Des lignes maritimes du réseau |4 ‘

Région

de transport de la Région Bretagne BREIZH BRETAGNE




