
Les Monts
Seorak

Un magnifique lieu d’évasion tout au long de l’année



spectaculaires.
Au printemps, dans les Monts Seorak, la

robe jaune et verte des montagnes se couvre
de boutons de fleurs roses, alors qu’en été
chaque vallée résonne du son rafraîchissant
de l’eau qui jaillit du méandre des rivières, à
travers un feuillage vert luxuriant. A
l’automne, les feuilles dorées forment une
explosion de couleur et en hiver tout est
couvert d’une neige argentée.

Troisièmes par leur hauteur après le
Mont Halla et les Monts Jiri, les Monts Seorak
sont connus comme étant les autres

Montagnes de diamant , du fait de leur
beauté qui rivalise avec les Monts de
diamant, aujourd’hui en Corée du Nord. Les
Monts Seorak sont situés dans le nord de la

chaîne des Monts Taebaek et donnent sur
d’autres massifs, à l’ouest, alors qu’à l’est ils
font face à la mer.

Le Rapport complémentaire sur la
géographie de la Corée, publié au XV

e
siècle,

rapporte que le nom Seorak , ou pics
enneigés , a été donné au massif du fait que
la neige commence à recouvrir ses pentes à
partir de la fête des moissons d’automne et
qu’elle ne fond pas avant le solstice de l’été
suivant. Un autre écrit ancien indique pour
sa part que ce nom vient de l’idée que le
sommet a été si longtemps couvert par la
neige, que la roche elle-même a pris la

e climat coréen est
remarquable pour
ses quatre saisons distinctes, chacune

d’elles offrant des paysages d’une beauté
stupéfiante. Chaque saison nous touche au
cœur et nous offre une humeur particulière
qui semble déborder des montagnes et des
vallées, des rivières, des collines et des prés.
Par-dessus tout, c’est à la montagne que les
changements saisonniers sont les plus
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couleur blanche. Le massif est également
connu sous le nom de Seolsan ou
Seolbongsan, termes désignant une

montagne sacrée au manteau de neige .
Le pic principal, Daecheongbong, sert de

point de démarcation entre la partie est des
Monts Seorak, appelée Seorak extérieurs ,
et la partie ouest, appelée Seorak intérieurs .
Si ces derniers dévoilent une beauté élégante
plutôt féminine, les Seorak extérieurs sont
plus masculins, avec leurs pentes abruptes et
leurs affleurements de rochers aux formes
fantastiques. 

En plus des temples bouddhistes et des
hermitages nombreux, les monts offrent un
grand nombre d’espaces de détente telles des
stations de ski et des plages. Ils ont été
désignés Parc national en 1970.

Comprenant la partie sud du massif, tout
autant que les Seorak intérieurs et extérieurs,
le Parc national des Monts Seorak attire tout
au long de l’année des flots de visiteurs
venus de Corée et de l’étranger, pour profiter
de l’harmonie passionnante de ses pics
majestueux et de ses vallées reculées, de ses
temples et de ses ermitages nichés, ainsi que
de ses étranges rochers sculptés par le vent.

Depuis le rocher Biseondae :
- Route n  ̊1 (8 km, 6 h)
Rocher Biseondae 
rocher Gwimyeonam vallée
Yangpok pavillon Huiungak pic
Socheongbong pic Daecheongbong
- Route n  ̊2 (8 km, 8 h 50)
Rocher Biseondae crête Madeungnyeong

ermitage Osaeam temple de Baekdam
bureau des tickets

- Route n  ̊3 (11 km, 10 h 40)
Rocher Biseondae crête Madeungnyeong

crête Gongnyong (sommet à 1 275 m) 
pavillon Huiungak pic Solcheongbong 
pic Daecheongbong
- Route n  ̊4 (8,5 km, 6 h 20)
Rocher Biseondae rocher Gwimyeonam

vallée Yangpok falaise Mangyeongdae
sommet à 1 253 m pic Daecheongbong

Depuis le temple de Baekdam :
- Route n  ̊1 (13 km, 7 h)
Baekdamsa gorges Suryeomdong 
cascade Ssangpok rocher Bongjeongam

pic Socheongbong pic Daecheongbong
- Route n  ̊2 (14 km, 8 h 30)
Baekdamsa refuge de Suryeomdong 
gorges Gayadong refuge de Huiungak 
pic Daecheongbong
- Route n  ̊3 (13 km, 12 h 30)
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- Route n  ̊2 (17 km, 7 h 40)
Parc Sogongwon Jeonggopyeong col
Neulmongnyeong (Jeohangnyeong) 
Gilgol temble de Baekdam

Depuis Misiryeong :
- Route n  ̊1 (21 km, 14 h 30) 
Misiryeong pic Hwangcheolbong col
Neulmongnyeong (Jeohangnyeong) crête
Madeungnyeong crête Gongnyong 
pavillon Huiungak pic Socheongbong 
pic Daecheongbong

Les douze bassins
des fées :
Si vous passez par Bukcheon depuis
Namgyori, vous verrez le Mont Galma
au sud et très vite vous arriverez dans la
vallée Tangsadong, laquelle s’étend sur
8 kilomètres de cascades et de lacs qui
s’harmonisent en toute beauté avec les
pics et forêts environnants. On dit que
les fées viennent la nuit pour se baigner
dans ces bassins naturels, lesquels ne
sont en fait que huit.

Baekdamsa refuge de Suryeomdong 
Yonga Jangseong rocher Bongjeongam 
pic Socheongbong pic Daecheongbong
- Route n  ̊4 (9 km, 4 h 50)
Baekdamsa aire de repos Daeseunggol 
col Deseungnyeong cascade Daeseung 
falaise Jangsudae

Depuis Namgyori :
- Route n  ̊1 (12 km, 6 h 50)
Namgyori douze bassins des fées col
Daeseungnyeong cascade Daeseung 
falaise Jangsudae
- Route n  ̊2 (35 km, 12 h 20)
Namgyori douze bassins des fées col
Daeseungnyeong sommet à 1 408 m 
pic Gwiddaegi-Cheongbong col
Hangyeryeong Ggeutcheong pic

Daecheongbong

Depuis le col Hangyeryeong :
- Route n  ̊1 (11 km, 6 h)
Col Hangyeryeong Seobungneung
(tourner vers Gwicheong) Ggeutcheong

pic Daecheongbong

Depuis la source d’Osaek :
- Route n  ̊1 (5 km, 4 h)
Osaek cascade Seorak pic
Daecheongbong

Depuis le parc Sogongwon :
- Route n  ̊1 (11 km, 7 h 45)
Parc Sogongwon Gwongeumseong 
pic Hwachaebong pic Daecheongbong

Sites 
des  Monts  
Seorak

Source d’Osaek Cascade Ssangpok



Le col Hangyeryeong : Egalement connu
sous le nom de Sodongnaryeong ou
Osaengyeong (le col des cinq couleurs ), ce
col traverse la chaîne des Monts Taebaek
entre les Seorak intérieurs et extérieurs.
Pendant le règne du roi Seonjo (1567-1608) de
la dynastie Joseon, le poète Jeong Cheol (nom
de plume : Songgang) passa par là après
avoir été nommé gouverneur de la province
du Gangwon, et décrivit sa beauté dans son
Chant de la région de Gwandong.

Les gorges Cheonbuldong : La vallée
profonde qui va du rocher Biseondae
jusqu’au pic Daecheongbong est connue
sous le nom de gorges Cheonbuldong, du
nom de la cascade Cheonbul. De nombreux
panoramas des Monts Seorak sont visibles
depuis cette vallée, comme les rochers
Waseondae et Biseondae, les étangs
Munsudam et Samhodam, le rocher
Gwimyeonam, et les cascades Oryeon,
Yangpok et Cheondang.

Les gorges de Suryeomdong et de
Gayadong : Ces deux vallées longent la
crête Yonga qui va du pic Daecheongbong
au pic Jungcheongbong. Celle qui est au
nord est la gorge de Gayadong. Les forêts
épaisses et les falaises ou escarpements
rocheux qui bordent la gorge en font le
plus beau site des Monts Seorak.

La cascade Ssangpok : Nommée
originellement Ssangnyongpok, ou

Cascade des deux dragons , elle est
située à la confluence de deux cours d’eau,
le bassin Gugokdam et la vallée
Bongjeonggok, avec les cascades de
Yongseon et de Yongjang, ainsi que les
douze cascades de la vallée
Cheongbonggok. Blotti près du bassin de
Gugokdam, c’est l’un des sites les plus
connus des Seorak intérieurs.

La crête Madeungnyeon :  Cette haute
crête est à une altitude de 1 327 mètres
et forme une partie de la chaîne des
Monts Taebaek qui divise le massif en
Seorak intérieurs et extérieurs. Depuis
ce site on peut admirer le panorama
qu’offre les Seorak intérieurs vers
l’ouest ou alors se tourner vers le sud-
ouest afin d’admirer la scène
somptueuse des Seorak extérieurs,
adossés à la côte accidentée de l’est.

Col Hangyeryeong, cascade Cheongdang,
gorges Suryeomdong (de haut en bas)

Gorges Cheonbuldong



La source d’Osaek : Au milieu de la
dynastie Joseon, on raconte qu’un moine du
temple d’Osaekseok découvrit cette source
coulant sous un énorme rocher et lui donna
le nom de son temple. Une autre légende
raconte que le nom provient d’un arbre
étrange poussant dans le jardin du temple
(alors appelé Mangwolsa), qui produisait des
boutons de fleurs ayant cinq couleurs (osaek)
différentes. A côté de la source coulent de
nombreuses cascades, petites et grandes.

Les cascades Towangseong et Biryong :
Au sud-est du temple de Sinheung domine
Seokgabong et d’autres pics allignés, entre
lesquels se jettent les fameuses cascades

Towangseong et Biryong. Egalement
connues sous le nom de Singwang, elles sont
considérées comme beaucoup plus
impressionnantes que la célèbre cascade
Bagyeon de Gaeseong.

Daecheongbong : Le pic principal des
Seorak s’élève à 1 708 mètres au-dessus du
niveau de la mer et depuis le sommet on
peut avoir un très vaste panorama des
montagnes du massif en un coup d’œil. Plus
noble encore en apparence lorsqu’il est vu
dans le soleil levant ou couchant, son
sommet est marqué par un monument sur
lequel est   gravé la devise : l’amour de la
montagne, l’amour de l’eau.  

Les sommets Jungcheongbong et Daecheongbong, ainsi que le col Hangyeryeong

Pics des Sept Frères dans les Monts Seorak. La ville de Sokcho
vue derrière le pic Jipseongbong


